
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

OCKK Paweł

Smoliński

    4,9 / 5

28 ocen

Szkolenie Asystencja społeczna osób z
niepełnosprawnościami – model
niezależnego życia

Numer usługi 2026/02/21/168136/3351995

940,00 PLN brutto

940,00 PLN netto

156,67 PLN brutto/h

156,67 PLN netto/h

137,50 PLN cena rynkowa

 Ostrołęka / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 6 h

 09.03.2026 do 09.03.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Zdrowie publiczne

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane do osób, które posiadają podstawowe

przygotowanie w zakresie opieki lub wsparcia osób zależnych (np.

ukończyły kurs opiekuna osób starszych lub pracują w sektorze usług

opiekuńczych), wykonują pracę w obszarze wsparcia społecznego,

środowiskowego lub opiekuńczego, planują rozszerzyć swoje

kompetencje zawodowe o obszar asystencji społecznej osób z

niepełnosprawnościami, chcą podnieść swoje kwalifikacje poprzez

zdobycie wiedzy z zakresu modelu niezależnego życia i wspierania

autonomii osób z niepełnosprawnościami.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 16

Data zakończenia rekrutacji 06-03-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 6

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Szkolenie „Asystencja społeczna osób z niepełnosprawnościami – model niezależnego życia” przygotowuje do

wspierania autonomii i samodzielności osób z niepełnosprawnościami w środowisku lokalnym. Uczestnicy zdobywają

wiedzę i umiejętności z zakresu modelu społecznego, planowania wsparcia, identyfikowania barier oraz budowania

partnerskiej relacji, co pozwala rozszerzyć kompetencje zawodowe w obszarze asystencji społecznej.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozróżnia model medyczny i społeczny

niepełnosprawności oraz wyjaśnia

założenia niezależnego życia

Wskazuje co najmniej trzy różnice

między modelem medycznym a

modelem społecznym

niepełnosprawności.

Test teoretyczny

Wyjaśnia, na czym polega koncepcja

niezależnego życia oraz jakie znaczenie

ma autonomia osoby z

niepełnosprawnością.

Test teoretyczny

W analizie krótkiego przykładu

poprawnie identyfikuje, który model

podejścia został zastosowany i

uzasadnia swoją odpowiedź.

Test teoretyczny

Określa rolę i granice pracy asystenta

społecznego

Wskazuje zakres odpowiedzialności i

sytuacje przekraczające kompetencje

asystenta

Test teoretyczny

Planuje działania wspierające

samodzielność osoby z

niepełnosprawnością

Opracowuje mini plan wsparcia

uwzględniający cele funkcjonalne i

autonomię osoby wspieranej

Test teoretyczny

Stosuje komunikację partnerską

wspierającą decyzyjność

W symulacji stosuje język wspierający i

respektuje prawo do wyboru
Test teoretyczny



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1. Wprowadzenie do asystencji społecznej

Różnica między opieką a asystencją

Rola asystenta w środowisku lokalnym

2. Model medyczny a model społeczny niepełnosprawności

Definicje i podstawowe założenia modeli

Koncepcja niezależnego życia (Independent Living)

Autonomia i podmiotowość osoby z niepełnosprawnością

3. Rola, zadania i granice asystenta

Zakres odpowiedzialności

Granice ingerencji w życie osoby wspieranej

Etyka relacji asystenckiej

Odpowiedzialność zawodowa

4. Wsparcie w funkcjonowaniu społecznym

Asysta w korzystaniu z usług publicznych

Wsparcie w aktywności społecznej i obywatelskiej

Wspieranie procesu decyzyjnego

Budowanie planu działań sprzyjających samodzielności

5. Bariery i dostępność w środowisku lokalnym

Bariery architektoniczne i społeczne

Dostępność przestrzeni publicznej

Walidacja-egzamin wewnętrzny 30 min

Liczba godzin usługi jest liczona wg. godzin zegarowych (1 godzina zegarowa = 60 minut ) - łącznie 6 godzin zegarowych (5h 30 min to zajęcia

teoretyczne, + 30 min. test sprawdzający).

Przerwy są wliczone w czas trwania usługi.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 7

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 7

Wprowadzenie

do asystencji

społecznej

Edyta

Korczakowska
09-03-2026 14:00 15:00 01:00



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

2 z 7  Model

medyczny a

model społeczny

niepełnosprawno

ści

Edyta

Korczakowska
09-03-2026 15:00 16:00 01:00

3 z 7  Rola,

zadania i granice

asystenta

Edyta

Korczakowska
09-03-2026 16:00 17:00 01:00

4 z 7  Przerwa
Edyta

Korczakowska
09-03-2026 17:00 17:20 00:20

5 z 7  Wsparcie w

funkcjonowaniu

społecznym

Edyta

Korczakowska
09-03-2026 17:20 18:30 01:10

6 z 7  Bariery i

dostępność w

środowisku

lokalnym

Edyta

Korczakowska
09-03-2026 18:30 19:30 01:00

7 z 7  Walidacja-

egzamin

wewnętrzny

- 09-03-2026 19:30 20:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 940,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 940,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 156,67 PLN

Koszt osobogodziny netto 156,67 PLN




Edyta Korczakowska

Wykształcenie: wyższe. Absolwentka Wyższej Szkoły Ekonomiczno-Społecznej w Ostrołęce na

kierunku zarządzanie, specjalność: zarządzanie przedsiębiorstwem w obszarze kształcenia nauk

społecznych (2015).

Posiada doświadczenie zawodowe w pracy z osobami starszymi i niesamodzielnymi, zdobyte w

Ośrodku Pomocy Społecznej. W swojej pracy zajmowała się diagnozowaniem potrzeb osób objętych

pomocą społeczną, organizowaniem i koordynowaniem usług opiekuńczych oraz współpracą z

rodzinami i instytucjami wspierającymi seniorów. Dzięki praktyce doskonale zna realia pracy

opiekuna osób starszych, w tym aspekty etyczne, emocjonalne i organizacyjne zawodu.

Od 2015 roku aktywnie prowadzi szkolenia i kursy z komunikacji, rozwijania kompetencji

społecznych, zakresu pomocy społecznej, opieki nad seniorami, aktywizacji osób starszych. Łączy

wiedzę teoretyczną z praktycznymi przykładami z pracy zawodowej, co podnosi wartość edukacyjną

zajęć.

Jest specjalistką w prowadzeniu szkoleń z zakresu opieki nad osobami starszymi i

niesamodzielnymi, etyki zawodowej, komunikacji interpersonalnej, organizacji pracy biurowej oraz

zasad prowadzenia dokumentacji.

W ciągu ostatnich 5 lat przeprowadziła 340 godzin zajęć i warsztatów, w tym kursów dla opiekunów

osób starszych i asystentów osób niepełnosprawnych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Kącik kawowy

Warunki uczestnictwa

W przypadku szkoleń dofinansowanych warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest założenie przez uczestnika konta w Bazie Usług

Rozwojowych oraz spełnienie warunków operatora dofinansowania.

Do zdobycia kompetencji w ramach usługi wymagane są:

- ukończenie 18 roku życia,

- obecność na minimum 80% zajęć,

Informacje dodatkowe

Usługa szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT pod warunkiem, że dofinansowanie pokrywa co najmniej 70% kosztów szkolenia. W

przypadku mniejszego wsparcia finansowego do ceny netto usługi doliczany jest podatek VAT w wysokości 23%.

 

Zwolnienie z podatku VAT stosowane jest na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w

sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (tekst jednolity: Dz.U. z 2025 r. poz. 832) oraz

art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. a i c ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towarów i usług.

Adres

ul. Wincentego Witosa 10

07-410 Ostrołęka

woj. mazowieckie



Część teoretyczna zajęć – OCKK Paweł Smoliński, ul. Witosa 10, 07-410 Ostrołęka

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt


PAWEŁ SMOLIŃSKI

E-mail info@ockk.pl

Telefon (+48) 535 980 480


