Mozliwos$¢ dofinansowania

Insta Macro Mani - manicure hybrydowy 1 000,00 PLN brutto
ﬁ Zaawansowany 1 000,00 PLN netto

Numer ustugi 2026/02/20/159579/3349621 100,00 PLN brutto/h
100,00 PLN netto/h

170,00 PLN cena rynkowa @

Justyna Rembiasz

© Krakow / stacjonarna
Nail Academy

& Ustuga szkoleniowa

Fokok kK 48/5 1y 0

57 ocen B 26.05.2026 do 26.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie jest skierowane do stylistek, ktére potrafig pracowac¢ frezarka,
lecz ich manicure nie jest ,czysty”. Pragng wykonywa¢ manicure
bezpieczny, wygladajacy jak z ,Photoshopa”, z kolorem domalowanym
pod skorki, a takze wyrdzniajacy sie trwatoscig. Szkolenie jest dla osob,
ktére chca dowiedzie¢ sie jak rozrézniac rodzaje skory, jak dobiera¢
rodzaj frezu i manicure do rodzaju skory, jak rozréznia¢ rodzaj ptytki i jak
dobiera¢ produkt do ptytki. To jest wiedza i umiejetnosci dla stylistek,
ktére chca sie wyrdéznia¢ na tle konkurenciji.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 6

Data zakonczenia rekrutacji 21-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 10

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR )
(MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga szkoleniowa "Insta Macro Mani - manicure hybrydowy zaawansowany" prowadzi do nabycia wiedzy i
umiejetnosci w dziedzinie stylizacji paznokci metodg hybrydowa na poziomie zaawansowanym. Szkolenie przygotowuje



do samodzielnego wykonania manicure hybrydowego z wykorzystaniem zaawansowanych technik i wykonania
zabiegdw najwyzszej jakosci, z bogatym wachlarzem metod m.in. kolor pod skérki, manicure frezarkowy, manicure
bezcazkowy, manicure kombinowany.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Opracowuje skorki uzyskujac efekt

gtadkiej skéry, bez zadziorkéw i urazéw. Analiza dowoddw i deklaracji

Unosi wat proksymalny przed aplikacja
Uczestnik prawidtowo dobiera manicure koloru, zapewniajac odpowiednie Analiza dowodéw i deklaraciji
do rodzaju skory. odstoniecie ptytki w okolicy skérek.

Stosuje narzedzia zgodnie z ich
przeznaczeniem, dostosowujac je do Analiza dowodoéw i deklaraciji
specyfiki wykonywanej pracy.

Rozpoznaje rodzaj ptytki paznokcia oraz
dobiera i aplikuje produkt dostosowany
do jej potrzeb, zgodnie z zasadami
poprawnosci technicznej i estetyki.

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Uczestnik prawidtowo aplikuje produkt Kontroluje aplikacje produktu w taki
na ptytke paznokcia. sposob, aby nie przekraczat on granic L. .
piytkep P . y . p L g y Analiza dowodéw i deklaraciji
ptytki paznokcia i nie miat kontaktu ze
skora.

Zachowuje poprawng budowe

. . Analiza dowodéw i deklaraciji
paznokcia stylizowanego.

Zna i rozumie réznice miedzy
ksztattami.

Tworzy prawidtowo ksztatty: migdat,
kwadrat, owal.

Analiza dowodéw i deklaraciji

Uczestnik prawidtowo wykonuje 3

ksztalty paznokei. Wykonuje zdobienie pod powierzchnia

wolnego brzegu paznokcia w taki

sposob, aby efekt byt widoczny tylko od Analiza dowodoéw i deklaraciji
spodu, bez naruszenia konstrukcji

stylizaciji.

Aplikuje precyzyjnie produkt unikajac
smug, zalania skérek, nieréwnosci i Analiza dowodéw i deklaraciji
nieréwnego pokrycia.

Maluje linie uémiechu, uwzgledniajac
zasady symetrii, aby zapewnic¢ Analiza dowodéw i deklaraciji
estetyczny i harmonijny efekt stylizacji.

Uczestnik wykonuje french malowany.

Stosuje prawidlowe odpowiednia

o Analiza dowodéw i deklaraciji
narzedzia i produkty.



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Teoria:

¢ Przypomnienie zasad BHP oraz organizacja stanowiska pracy.

e Budowa paznokcia naturalnego i analiza ptytki.

e Charakterystyka produktéw do manicure hybrydowego.

e Omowienie przeciwwskazan do wykonania zabiegu.

e Zasady wykonania manicure frezarkowego, bezcazkowego i kombinowanego.
e Zasady aplikacji koloru pod skorki i efektow precyzyjnych.

Praktyka:

¢ Przygotowanie stanowiska pracy i konsultacja z klientem.
¢ Wykonanie manicure frezarkowego lub bezcgzkowego.

e Opracowanie ptytki i nadanie ksztattu.

¢ Budowanie paznokcia baza.

¢ Aplikacja koloru hybrydowego i topu.

e Samodzielne wykonanie stylizaciji.

Szkolenie jest skierowane do stylistek, ktére potrafig pracowaé frezarkg, lecz ich manicure nie jest ,czysty”. Pragng wykonywa¢ manicure
bezpieczny, wygladajacy jak z ,Photoshopa”, z kolorem domalowanym pod skoérki, a takze wyrdzniajacy sie trwatoscia. Szkolenie jest dla
0s06b, ktére chcg dowiedziec sie jak rozréznia¢ rodzaje skory, jak dobiera¢ rodzaj frezu i manicure do rodzaju skoéry, jak rozréznia¢ rodzaj

ptytki i jak dobiera¢ produkt do ptytki. To jest wiedza i umiejetnosci dla stylistek, ktére chca sie wyrdzniaé na tle konkurenc;ji.

PRACA NA MODELCE oraz na wtasnych dtoniach

Liczba godzin zajec¢ teoretycznych i praktycznych:

10 godzin dydaktycznych (7,5 godzin zegarowych )

Godziny zawarte w harmonogramie oparte s3 o godzine zegarowa (60 minut)
Ustuga trwa tacznie 8 godzin zegarowych:

- 7,5 godzin zegarowych zajec¢ ustugi szkoleniowej + 30 minut przerwy

- kameralna grupa / maksymalnie 6

-1 modelka na 2 osoby



- przy petnym obtozeniu 3 stanowiska

- Przerwy nie sg wliczone w czas trwania ustugi szkoleniowe;.

Po szkoleniu zostanie przeprowadzona walidacja.

WYJASNIENIE :

1 godzina dydaktyczna = 45 minut

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 7

Przedmiot / temat

zajec Prowadzacy
JUSTYNA
Rozpoczecie REMBIASZ
szkolenia
Teoria oraz JUSTYNA
pokaz i manicure REMBIASZ
hybrydowego
Praca na
JUSTYNA
wiasnych
dtoniach REMBIASZ
JUSTYNA
Przerwa
REMBIASZ
Praca na JUSTYNA
modelce REMBIASZ
Walidacja -
JUSTYNA
Zakonczenie REMBIASZ
szkolenia
Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizaciji
zajec

Godzina
rozpoczecia

26-05-2026 08:30
26-05-2026 09:00
26-05-2026 11:30
26-05-2026 13:00
26-05-2026 13:30
26-05-2026 16:00
26-05-2026 16:20

Cena

1 000,00 PLN

Godzina
zakonczenia

09:00

11:30

13:00

13:30

16:00

16:20

16:30

Liczba godzin

00:30

02:30

01:30

00:30

02:30

00:20

00:10



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

JUSTYNA REMBIASZ

Justyna Rembiasz — aktywna stylistka paznokci, zatozycielka i gtéwny trener Justyna Rembiasz Nail
Academy, wielokrotna mistrzyni stylizacji paznokci, wyktadowczyni akademicka oraz sedzia
migdzynarodowych mistrzostw. Wtascicielka krakowskiego salonu ,Mani Garden”. Od 2020 roku
prowadzi autorskie szkolenia (BASIC, PRO, MASTER) stacjonarnie i online. W 2021 roku uzyskata
tytut Master Educatora firmy Q Better Nails. Od 2022 roku wyktada na kierunku Kosmetologia w AWF
w Krakowie.

Z wyksztatcenia nauczyciel — z pasjg wykorzystuje kompetencje pedagogiczne, aby wspiera¢
kursantéw w osigganiu realnych umiejetnosci i efektéw. Na co dzien aktywnie pracuje w salonie, co
pozwala jej Sledzi¢ aktualne potrzeby klientéw i wdraza¢ najnowsze trendy w stylizacji paznokci.
Autorka specjalistycznego frezu do frencha konstrukcyjnego stworzonego we wspotpracy z 1Q
NAILS. Sedzia miedzynarodowych mistrzostw Briliant Cup od 2022 roku. Jej doswiadczenie z
ostatnich 5 lat potwierdzajg liczne sukcesy zawodowe: 52 miejsca na podium, w tym GRAND PRIX w
Mediolanie (2021) oraz | miejsce w Nails Olympic International w Poznaniu (2022).

Prowadzi szkolenia oparte na precyzji, praktyce i indywidualnym wsparciu. Instagram:
@justyna.rembiasz_educator

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Wszystkie materiaty szkoleniowe zapewnia Justyna Rembiasz Nail Academy.

Kazdy Uczestnik ma przygotowane indywidualne stanowisko wyposazone w :

e skrypty szkoleniowe,

e lampe

e lampe LED,
o frezarke,

e pochtaniacz,
o fotel

* niezbedne narzedzia i wysokiej jakosci produkty do kompleksowej stylizacji paznokci.

Pracujemy na produktach firmy Indigo Nails oraz na narzedziach Staleks.

Posiadamy nowoczesny salon manicure i pedicure od 2014 roku. W lokalu znajduje sie oddzielne pomieszczenie do pedicure oraz
zabiegéw podologicznych, oddzielne pomieszczenie do manicure oraz sala szkoleniowa. Wszystkie pomieszczenia sg klimatyzowane z
dostepem do $wiatta dziennego.



Informacje dodatkowe

Na kazdym szkoleniu zapewniamy poczestunek oraz napoje.

Kazdy uczestnik otrzymuje certyfikat ukoriczenia szkolenia od Justyna Rembiasz Nail Academy.

Adres

ul. Zautek 4/F
30-703 Krakow

woj. matopolskie

| pietro - salon o nazwie "Mani Garden".

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

JUSTYNA REMBIASZ

E-mail jessag@poczta.onet.pl
Telefon (+48) 506 464 171




