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Zielone kompetencje - SMOOTH BROW UP
- warsztaty techniczne stylizacji brwi z
wykorzystaniem innowacyjnej - wysoko i
niskoczasteczkowej keratyny, z
uwzglednieniem zasad ochrony
srodowiska i wykorzystania produktow
eko. Szkolenie koriczace sie egzaminem.

Numer ustugi 2026/02/19/51191/3346707

© Ryduttowy / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

®© 16h

£ 11.04.2026 do 23.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Styl zycia / Uroda

4 900,00 PLN brutto
4900,00 PLN netto
306,25 PLN brutto/h
306,25 PLN netto/h
170,00 PLN cena rynkowa @

Szkolenie kierowane dla salonéw kosmetycznych / pieknosci /

fryzjerskich / medycyny estetycznej.

Grupa docelowa stanowia:

1. Kosmetyczki

Grupa docelowa ustugi

2. Fryzjerki
3. Stylistki

4. Makijazystki

5. Wszystkie osoby zainteresowane ochrong srodowiska w branzy beauty

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

10-04-2026

stacjonarna

16

Standard Ustug Szkoleniowo— Rozwojowych PIFS SUS 3.0



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania nowoczesnego zabiegu z zakresu odbudowy oraz
stylizacji brwi z jednoczesnym wykorzystaniem innowacyjnej - wysoko i niskoczasteczkowej keratyny oraz
prowadzeniem czynnosci proekologicznych takich jak wykorzystanie produktéw eko, utylizacji, zmniejszania ilosci
odpadéw i budowania $wiadomosci ekologiczne;.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wymienia co najmniej trzy naturalne
alternatywy dla syntetycznych Test teoretyczny

kosmetykéw do brwi.
Rozréznia rodzaje naturalnych i

syntetycznych produktéw stosowanych

w stylizacji brwi oraz ich wptyw na Charakteryzuje réznice miedzy

Srodowisko. produktami ekologicznymi a
konwencjonalnymi w kontekscie Test teoretyczny
bezpieczenstwa klienta i wptywu na
Srodowisko.

Opisuje strukture warstw skory oraz
funkcje kazdej warstwy w okolicach Test teoretyczny

Wyjasnia anatomie i fizjologie skory brwi.

wokot brwi oraz procesy gojenia po

zabiegu stylizacji. Wyjasnia etapy gojenia skory po

zabiegu oraz mozliwe powiktania i Test teoretyczny
reakcje alergiczne.

Rozréznia co najmniej cztery metody
stylizacji brwi pod wzgledem techniki i Test teoretyczny

Klasyfikuje metody stylizacji brwi oraz zastosowanych produktéw.

ocenia ich wptyw na trwatos$¢ efektu i

ekologicznos¢ zabiegu. Poréwnuje trwatosé efektu oraz zuzycie

materiatéw w poszczegélnych Test teoretyczny
metodach stylizac;ji.

Wymienia metody dezynfekcji narzedzi

wraz z czasem ekspozycji dla kazdej Test teoretyczny
Charakteryzuje zasady dezynfekcji metody.
narzedzi oraz wymagania regulacji BHP
i higieny zawodowej w branzy beauty. Opisuje przepisy dotyczace

bezpieczenstwa i higieny zawodowej Test teoretyczny

obowigzujgce w salonie kosmetycznym.



Efekty uczenia sie

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z
zasadami higieny, bezpieczenstwa,
ergonomii oraz ochrony $rodowiska.

Przeprowadza petna konsultacje z
klientem, pozyskuje $wiadoma zgode
oraz informuje o przeciwwskazaniach
zabiegu

Dobiera naturalne produkty ekologiczne
oraz techniki stylizacji brwi adekwatne
do typu urody i oczekiwan klienta.

Wykonuje zabiegi stylizacji brwi z
wykorzystaniem ekologicznych metod
oraz minimalizuje zuzycie zasobéw
naturalnych.

Stosuje zasady etyki zawodowe;j,
empatii i dyskrecji w kontakcie z
klientem oraz buduje relacje opartg na
zaufaniu.

Zapewnia komfort psychiczny i fizyczny
klienta podczas catego procesu
zabiegu.

Kryteria weryfikacji

Rozmieszcza narzedzia i produkty w
sposob zapewniajacy bezpieczenstwo i
ergonomie pracy.

Przygotowuje stanowisko pracy z
zastosowaniem materiatéow
wielorazowych i ekologicznych,
ograniczajac ilos¢ odpadow.

Zadaje pytania diagnozujace alergie,
wrazliwosci skory i oczekiwania klienta
dotyczace stylizacji brwi.

Informuje o mozliwych dziataniach
niepozadanych, przeciwwskazaniach
oraz zaleceniach pielegnacyjnych po
zabiegu.

Wybiera odpowiedni produkt
ekologiczny dostosowany do kolorytu
skory i typu wiosa.

Projektuje ksztatt brwi z
uwzglednieniem proporcji twarzy i
preferencji estetycznych klienta.

Realizuje zabieg przy zastosowaniu
rozwigzan ograniczajacych zuzycie
wody i materiatéw jednorazowych.

Segreguje odpady po zabiegu zgodnie z
zasadami ochrony srodowiska.

Wystuchuje potrzeb klienta i
komunikuje sie z poszanowaniem jego
komfortu oraz granic.

Przetwarza dane osobowe zgodnie z
zasadami poufnos$ci i obowigzujgcymi
przepisami.

Wyjasnia kolejne etapy zabiegu i
monitoruje samopoczucie klienta.

Dostosowuje tempo pracy i warunki
otoczenia do potrzeb klienta.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Formutuje komunikaty w sposéb

L . Obserwacja w warunkach
zrozumiaty i adekwatny do sytuac;ji

symulowanych

zawodowej.

Komunikuje si¢ w sposéb jasny i

profesjonalny oraz dokonuje

samooceny jakosci swojej pracy. Analizuje wykonana ustuge pod katem
zgodnosci z oczekiwaniami klienta i Obserwacja w warunkach
standardami branzowymi oraz wskazuje symulowanych

obszary do doskonalenia.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepisow prawa
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje ICVC CERTYFIKACJA SPOLKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA
Nazwa Podmiotu certyfikujacego ICVC CERTYFIKACJA SPOLKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA

Program

Szkolenie dostosowane jest do potrzeb nastepujacych grup:

Szkolenie kierowane dla salonéw kosmetycznych / pieknosci / fryzjerskich / medycyny estetycznej.
Grupa docelowg stanowia:

1. Kosmetyczki

2. Fryzjerki

3. Stylistki

4. Makijazystki

5. Wszystkie osoby zainteresowane ochrong srodowiska w branzy beauty



Szkolenie poprzez swoj zakres tematyczny oraz rozbudowang cze$¢ warsztatowa wptynie pozytywnie na poziom umiejetnosci uczestnika
w obszarze nowoczesnych technik wykonywania stylizacji brwi z jednoczesna dbatoscig o sSrodowisko naturalne.

Szkolenie bedzie miato forme warsztatowa. Kazdy z uczestnikéw bedzie pracowat przy stanowisku - tézku zabiegowym i wykonywat
zabieg na modelce. Uczestnik bedzie réwniez wyposazony w niezbedne narzedzia i kosmetyki do petnego wykonania zabiegu stylizaciji
brwi smooth brow up.

Kwalifikacje

Szkolenie konczy sie mozliwoscig uzyskania kwalifikacji branzowej nadawanej przez niezalezng instytucije certyfikujaca, Stylistka brwi z
elementami zrownowazonego rozwoju, rekomendowang przez pracodawcéw sektora ustug kosmetycznych.

Formalny egzamin przeprowadzany po zakoriczeniu szkolenia, oceniany przez niezalezng instytucje certyfikujaca. Pozytywny wynik egzaminu
uprawnia uczestnika do otrzymania certyfikatu potwierdzajgcego uzyskana kwalifikacje oraz zdobyte kompetencje zawodowe.

Uczestnik, ktéry pozytywnie ukonczy proces walidacji/zda formalny egzamin, uzyskuje kwalifikacje branzowg potwierdzajgca przygotowanie do
wykonywania zabiegéw stylizacji brwi z zastosowaniem technik proekologicznych, minimalizujgcych zuzycie materiatéw i energii, zgodnie ze
standardami higieny i bezpieczenstwa pracy w salonie.

Czas oczekiwania na wynik walidacji wynosi do 8 dni roboczych od dnia egzaminu.
Realizacja szkolenia: 11-12.04. 2026 r.

Oczekiwanie na wynik walidacji - do 23.04.2026 r.

Zgodno$é z RSI 2030 Wojewddztwa Slgskiego oraz PRT 2019-2030

Szkolenie ,Zielone kompetencje - SMOOTH BROW UP” wpisuje sie w zatozenia Regionalnej Strategii Innowacji Wojewédztwa Slaskiego
2030 (RSI 2030) poprzez rozwdj kompetencji zawodowych w sektorze ustug beauty z uwzglednieniem transformacji w kierunku
Zielonego Slaska oraz wdrazania innowacji procesowych w mikro i matych przedsiebiorstwach.

Ustuga wspiera inteligentng specjalizacje regionu w obszarze Zielonej gospodarki, poprzez:

» promowanie ekologicznych produktéw (naturalne i niskotoksyczne preparaty do stylizacji brwi),
 ograniczanie zuzycia zasobow (woda, materiaty jednorazowe),

e wdrazanie zasad segregacji i minimalizacji odpadéw w salonach kosmetycznych,

¢ budowanie swiadomosci srodowiskowej wsrod specjalistow branzy beauty.

Ustuga jest zgodna z Programem Rozwoju Technologii Wojewédztwa Slaskiego 2019-2030, w szczegélnosci z nastepujacymi obszarami
technologicznymi:

PRT - Obszar 3.5 Technologie dla ochrony srodowiska

wdrazanie rozwigzan ograniczajgcych ilo$¢ odpadéw w ustugach kosmetycznych,

racjonalizacja zuzycia wody i materiatéw jednorazowych,

stosowanie produktow o obnizonym wptywie srodowiskowym (naturalne i niskotoksyczne preparaty do stylizacji brwi).
PRT - Obszar 3.4 Technologie dla medycyny i zdrowia

rozw0j bezpiecznych i innowacyjnych procedur zabiegowych w obszarze estetyki,

stosowanie wysoko- i niskoczgsteczkowej keratyny jako nowoczesnego rozwigzania wspierajgcego regeneracje wtosa i skory w okolicach
brwi.

PRT - Obszar 3.7 Technologie informacyjne i komunikacyjne (w zakresie wsparcia proceséw ustugowych)
rozwdéj kompetencji organizacyjnych i procesowych w mikroprzedsiebiorstwach,
podnoszenie jakosci zarzadzania ustuga poprzez standaryzacje procedur i wdrazanie rozwigzan zgodnych z wymogami srodowiskowymi.

Szkolenie wspiera transformacje sektora ustug kosmetycznych w kierunku bardziej zréwnowazonych modeli biznesowych, zwiekszajac
konkurencyjnos¢ lokalnych salonéw beauty w wojewddztwie slgskim.

Forma warsztatowa zapewni realizacjg celu edukacyjnego.

Ustuga bedzie realizowana w godzinach zegarowych.



Przerwy, walidacja/egzamin wliczone sg w czas trwania ustugi.
PROGRAM SZKOLENIA
Dzien 1: (8h, 4h teoria, 3,5h praktyka, 0,5h przerwa)

» Swiadomos¢ proekologiczna w branzy beauty

e Ograniczanie odpadow

¢ Produkty organiczne do stylizacji, produkty EKO

 Organizacja stanowiska pracy zgodnie z zasadami higieny, ergonomii i ochrony srodowiska (materiaty wielorazowe, ograniczanie
zuzycia wody i odpadow)

e Wysokie standardy pracy stylistki brwi

e PRZERWA

¢ Anatomia, budowa witosa, rodzaje wtosa

¢ Narzedzia i produkty niezbedne do laminowania brwi oraz szczegétowe instrukcje wykorzystania i zastosowania

¢ Przeciwskazania dotyczace korzystania z laminowania brwi

e Cel i efekt zabiegu

e Trendy w stylizacji brwi

Dzien 2: (8h, 2h teoria, 4,5h praktyka, 0,5h przerwa, 1h egzamin)

¢ Budowanie Swiadomosci ekologicznej wsérdd odbiorcéw ustugi i wbranzy beauty

e Segregacja odpadéw pozabiegowych zgodnie z zasadami ochrony Srodowiska oraz minimalizacja zuzycia materiatéw jednorazowych
e Funkcje brwi na twarzy

e Historia brwi.

e Plastyczno$¢ wtoséw brwi — otwieranie i zamykanie tuski wiosa

e Sposoby podnoszenia i wygtadzania brwi z zastosowaniem innowacyjnej keratyny

e Keratyna — uzupetnienie

e Czes$¢ warsztatowa — praca na modelkach

¢ Botoks organiczny — dodatkowe odzywienie brwi

¢ Jak przygotowac pacjenta do zabiegu, czego powinno sie przestrzegac przed przystgpieniem do niego,
e PRZERWA

¢ Przeglad dostepnych preparatéw rynkowych

¢ Pielegnacja brwi po zabiegu

e Czesc¢ warsztatowa- praca na modelkach

e Egzamin certyfikacyjny

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec¢: 11

Przedmiot / temat

P d
zajeé rowadzacy

:
Swiadomosé
proekologiczna w
branzy beauty *
Ograniczanie
odpadow ¢
Produkty
organiczne do
stylizacji,
produkty EKO

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia

11-04-2026 08:00

Godzina . .
| . Liczba godzin
zakonczenia

10:00 02:00



Przedmiot / temat
zajec

(ESEY

Organizacja
stanowiska pracy
zgodnie z
zasadami
higieny,
ergonomii i
ochrony
Srodowiska
(materiaty
wielorazowe,
ograniczanie
zuzycia wody i
odpaddw) *
Wysokie
standardy pracy
stylistki brwi

Przerwa

+ Anatomia,

budowa wiosa,
rodzaje wtosa *
Narzedzia i
produkty
niezbedne do
laminowania brwi
oraz
szczegobtowe
instrukcje
wykorzystania i
zastosowania

(5211 N

Przeciwskazania
dotyczace
korzystania z
laminowania brwi
« Cel i efekt
zabiegu * Trendy
w stylizacji brwi

(o: B

Budowanie
$wiadomosci
ekologicznej
wsréd odbiorcéw
ustugi i wbranzy
beauty *
Segregacja
odpadéw
pozabiegowych
oraz
minimalizacja
zuzycia
materiatéw

Prowadzacy

Data realizacji
zajeé

11-04-2026

11-04-2026

11-04-2026

11-04-2026

12-04-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

13:00

13:30

15:00

08:00

Godzina
zakonczenia

13:00

13:30

15:00

16:00

09:00

Liczba godzin

03:00

00:30

01:30

01:00

01:00



Przedmiot / temat
zajec

* Funkcje

brwi na twarzy *
Historia brwi. *
Plastycznos¢
wioséw brwi
Sposoby
podnoszeniai
wygtadzania brwi
« Keratyna —
uzupetnienie

+ Cze$é
warsztatowa —
pracana
modelkach *
Botoks
organiczny —
dodatkowe
odzywienie brwi ¢
Jak przygotowaé
pacjenta do
zabiegu, czego
powinno sie
przestrzegac
przed
przystapieniem
do niego,

Przerwa

* Przeglad

dostepnych
preparatéw
rynkowych -
Pielegnacja brwi
po zabiegu *
Czesé
warsztatowa-
praca na
modelkach

Egzamin/certyfik
acja (test
teoretyczny,
obserwacjaw
warunkach
symulowanych)

Cennik

Cennik

Prowadzacy

Data realizacji
zajeé

12-04-2026

12-04-2026

12-04-2026

12-04-2026

12-04-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

11:00

13:00

13:30

15:00

Godzina
zakonczenia

11:00

13:00

13:30

15:00

16:00

Liczba godzin

02:00

02:00

00:30

01:30

01:00



Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

W tym koszt certyfikowania netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Cena

4900,00 PLN

4900,00 PLN

306,25 PLN

306,25 PLN

200,00 PLN

200,00 PLN

100,00 PLN

100,00 PLN

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty przekazane w trakcie szkolenia: (udostepnione na czas trwania ustugi)

* Pesety

e Suwmiarka

¢ Kieliszek do henny

e Pedzelki

e Waciki

e Patyczki jednorazowe
¢ Nitka

¢ Produkty eko

e Microbrasz

¢ Rekawiczki jednorazowe
e Maseczki ochronne
e Henna brow

e Cliner

e Szampon

¢ Woda do henny

e Oliwka

e Pasta brow



¢ Wosk do depilacji
¢ Produkty do laminacji
* Biata kredka

Materiaty udostepnione w trakcie szkolenia:

¢ notes z dtugopisem firmowym

Informacje dodatkowe

Dostepnos¢ i walidacja: Zapewniamy rowny dostep do ustugi. Na zgtoszenie uczestnika uzgadniamy réwnowazne formy materiatow i
walidacji efektéw (np. wieksza czcionka, wydtuzony czas, alternatywny sposéb prezentacji wynikow) bez obnizania kryteriow i progow
zaliczenia.

Kontakt: Koordynator ds. dostepnosci — Magdalena Kudzia, m.kudzia@change.info.pl, 574 454 645 (potwierdzenie do 2 dni roboczych).
Informacja o zwolnieniu z VAT: Dz. U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia 20 grudnia 2013 roku.
Uwaga do harmonogramu szkolenia:

Przerwa obiadowa ustalona jest na godz. 13:00 do 13:30, jednakze ze wzgledu na warsztatowy charakter szkolenia oraz ewentualny jego
przebieg — za zgoda trenera oraz uczestnikéw godzina ww. przerwy moze zosta¢ zmieniona. Krétkie przerwy w szkoleniu organizowane
beda na biezaco.

Informacja dotyczaca realizacji ustugi zgodnie z wytycznymi:

Ustuga rozwojowa realizowana w formie ustugi stacjonarnej, zostanie zrealizowana zgodnie z aktualnie obowigzu

Adres

os. Osiedle Ortowiec 77b/-
44-280 Ryduttowy

woj. $laskie

Studio Morganit

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail e.sipko@change.info.pl

Telefon (+48) 536 150 179

Elzbieta Sipko



