
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

MULTIPROJECT

Daria Wójcik

    4,9 / 5

112 ocen

TOP STYLISTKA BRWI: farbka & henna &
laminacja

Numer usługi 2026/02/18/169637/3345340

3 920,00 PLN brutto

3 920,00 PLN netto

217,78 PLN brutto/h

217,78 PLN netto/h

170,00 PLN cena rynkowa

 Białystok / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 18 h

 11.04.2026 do 12.04.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób zainteresowanych zdobyciem lub

rozszerzeniem kompetencji w zakresie profesjonalnej stylizacji brwi, w

szczególności do:

początkujących stylistek brwi, które chcą kompleksowo przygotować

się do samodzielnej pracy w zawodzie,

kosmetyczek i linergistek pragnących poszerzyć ofertę usług o

zaawansowane techniki stylizacji brwi,

osób planujących rozpoczęcie działalności w branży beauty lub rozwój

własnego salonu,

osób, które chcą podnieść swoje kwalifikacje praktyczne i

sprzedażowe oraz nauczyć się skutecznej promocji usług w mediach

społecznościowych.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 09-04-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 18

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestniczek do samodzielnego i profesjonalnego wykonywania usług stylizacji

brwi. Szkolenie ma na celu rozwój praktycznych umiejętności w zakresie henny, farbki, henny pudrowej, regulacji,

geometrii oraz laminacji. Uczestniczki zdobędą także wiedzę z zakresu bezpiecznej pracy z klientką oraz promocji usług

w mediach społecznościowych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik przeprowadza analizę rysów

twarzy oraz kształtu brwi klientki

Uczestnik wyznacza punkty

początkowe, wzniesienia i zakończenia

brwi oraz wykonuje rysunek wstępny

zgodny z proporcjami twarzy modelki

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik dobiera kształt i geometrię

brwi do typu urody klientki

Uczestnik uzasadnia zasady geometrii

brwi, odnosząc się do kształtu twarzy,

asymetrii oraz naturalnego wzrostu

włosa

Wywiad swobodny

Uczestnik przygotowuje stanowisko

pracy i klientkę do zabiegu zgodnie z

zasadami higieny i bezpieczeństwa

Uczestnik organizuje stanowisko pracy,

stosuje środki ochrony osobistej oraz

przygotowuje klientkę zgodnie z

obowiązującymi procedurami

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik stosuje zasady higieny,

dezynfekcji oraz bezpieczeństwa pracy

Uczestnik omawia zasady dezynfekcji

narzędzi, powierzchni roboczych oraz

postępowania zapewniającego

bezpieczeństwo klientki

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wywiad swobodny

Uczestnik wykonuje regulację brwi

zgodnie z zasadami sztuki

kosmetycznej

Uczestnik dobiera metodę regulacji,

wykonuje ją z zachowaniem kierunku

wzrostu włosa oraz dba o komfort i

bezpieczeństwo klientki

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik wskazuje etapy i

przeciwwskazania do regulacji brwi

Uczestnik identyfikuje

przeciwwskazania oraz opisuje

kolejność czynności wykonywanych

podczas regulacji brwi

Wywiad swobodny

Uczestnik wykonuje koloryzację brwi

przy użyciu henny, farbki oraz henny

pudrowej

Uczestnik dobiera odpowiedni preparat i

odcień, przygotowuje mieszankę oraz

aplikuje ją z zachowaniem symetrii i

estetyki

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik wykonuje zabieg laminacji

brwi

Uczestnik przeprowadza zabieg zgodnie

z kolejnością etapów, czasem

ekspozycji preparatów oraz zasadami

bezpieczeństwa

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

GRUPA DOCELOWA: Szkolenie skierowane jest do osób zainteresowanych zdobyciem lub rozszerzeniem kompetencji w zakresie

profesjonalnej stylizacji brwi, w szczególności do:

początkujących stylistek brwi, które chcą kompleksowo przygotować się do samodzielnej pracy w zawodzie,

kosmetyczek i linergistek pragnących poszerzyć ofertę usług o zaawansowane techniki stylizacji brwi,

osób planujących rozpoczęcie działalności w branży beauty lub rozwój własnego salonu,

osób, które chcą podnieść swoje kwalifikacje praktyczne i sprzedażowe oraz nauczyć się skutecznej promocji usług w mediach

społecznościowych.

CEL EDUKACYJNY: Celem szkolenia jest przygotowanie uczestniczek do samodzielnego i profesjonalnego wykonywania usług stylizacji

brwi. Szkolenie ma na celu rozwój praktycznych umiejętności w zakresie henny, farbki, henny pudrowej, regulacji, geometrii oraz laminacji.

Uczestniczki zdobędą także wiedzę z zakresu bezpiecznej pracy z klientką oraz promocji usług w mediach społecznościowych.

WYMIAR SZKOLENIA:

Szkolenie trwa 18 godzin dydaktycznych. Jedna godzina dydaktyczna trwa 45 minut.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik ocenia efekt końcowy

stylizacji brwi

Uczestnik analizuje symetrię, kolor,

kształt oraz zgodność efektu z

ustaleniami z klientką

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik stosuje zasady profesjonalnej

wizualizacji usług

Uczestnik poprawnie przygotowuje i

montuje rolki oraz tworzy posty na SM

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wywiad swobodny



Walidacja wliczona jest do czasu trwania szkolenia.

Szkolenie obejmuje część teoretyczną i praktyczną:

Zajęcia teoretyczne trwają 6 h dydaktycznych

Zajęcia praktyczne wynoszą 10 h dydaktycznych

Walidacja wynosi 2 h dydaktyczne

Szkolenie realizowane w formie stacjonarnej (2 dni szkoleniowe).

INFORMACJA DOT. PRZERW SZKOLENIOWYCH:

W harmonogramie uwzględniono przerwy, które nie wliczają się do czasu trwania szkolenia. Organizator zastrzega, że przerwy mogą ulec

niewielkiemu przesunięciu ze względu na charakter szkolenia i wykonywane ćwiczenia praktyczne. Wymiar przerw 1 x 15 min / 1 dzień

szkoleniowy.

----------------

PROGRAM SZKOLENIA:

DZIEŃ 1

Moduł 1: Teoria (4 h):

– Anatomia, estetyka i typologia brwi

Budowa włosa i skóry okolicy brwiowej

Typy włosa a dobór techniki stylizacji

Analiza proporcji twarzy i geometria brwi

Kluczowe punkty konstrukcyjne brwi (początek, łuk, koniec)

Dobór kształtu brwi do typu urody i indywidualnych cech klientki

– Higiena i bezpieczeństwo pracy

Standardy BHP w gabinecie beauty

Dezynfekcja i sterylizacja narzędzi

Ocena stanu skóry klientki przed zabiegiem

Przeciwwskazania do zabiegu stylizacji brwi

Prawidłowa konsultacja z klientką i dokumentacja zabiegowa

– Henna tradycyjna, farbki i henna pudrowa

Rodzaje produktów koloryzujących: henna, farbki, henna pudrowa

Dobór odcieni do koloru włosa i karnacji

Przygotowanie produktu i mieszanie kolorów

Neutralizacja niepożądanych tonów

Bezpieczne stosowanie produktów na skórze klientki

Moduł 2: Praktyka (5 h):

– Henna i regulacja brwi

Przygotowanie stanowiska pracy

Techniki aplikacji henny, farbki i henny pudrowej

Prawidłowa regulacja brwi pęsetą i woskiem

Korekta asymetrii i dopasowanie do planowanego kształtu

Praca na modelkach pod okiem prowadzącej, weryfikacja efektu

Nauka przygotowania postów i montażu rolek na Social Media

DZIEŃ 2

Moduł 3: Teoria (2 h):

– Architektura i geometria brwi

Linie konstrukcyjne i proporcje brwi

Analiza twarzy i indywidualne dopasowanie kształtu

Korekta asymetrii i niestandardowych kształtów



Trendy w stylizacji brwi a naturalna forma

Dokumentacja fotograficzna przed i po

– Laminacja brwi

Zasady działania i cele laminacji

Produkty stosowane w laminacji brwi i ich działanie

Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

Efekty estetyczne i trwałość zabiegu

Standardy bezpieczeństwa podczas zabiegu

Moduł 4: Praktyka (5 h):

– Laminacja brwi

Przygotowanie stanowiska i klientki do zabiegu

Aplikacja produktów krok po kroku

Kontrola czasu działania produktów

Utrwalenie efektu laminacji

Praca na modelkach pod nadzorem prowadzącej

Nauka przygotowania postów i montażu rolek na Social Media

Moduł 5 : Walidacja (2 godz.)

wywiad swobodny

obserwacja w warunkach symulowanych

----------------

OPIS WALIDACJI

Walidacja przeprowadzona zostanie z zapewnieniem rozdzielności funkcji procesu szkoleniowego od procesu walidacji. Szkolenie

prowadzi do nabycia kompetencji.

Wywiad swobodny jako metoda walidacji: Wywiad swobodny polega na ocenie wiedzy uczestniczki poprzez bezpośrednią rozmowę z

egzaminatorem. Egzaminator zadaje pytania otwarte dotyczące teorii i praktyki zdobytej podczas szkolenia. .

Obserwacja w warunkach symulowanych jako metoda walidacji: Obserwacja w warunkach symulowanych polega na ocenie praktycznych

umiejętności uczestniczki podczas wykonywania zabiegów stylizacji brwi na modelkach, w środowisku imitującym rzeczywiste warunki

pracy w salonie.

Cel zastosowania:

Obserwacja umożliwia weryfikację stopnia opanowania umiejętności praktycznych w warunkach zbliżonych do rzeczywistego środowiska

pracy, przygotowując uczestniczki do pracy z klientkami w gabinecie kosmetycznym.

-------------------

Metody prowadzenia zajęć:

Wykład teoretyczny z prezentacją multimedialną

Dyskusja i analiza przypadków

Pokaz instruktora (demonstracja technik stylizacji)

Ćwiczenia praktyczne na modelkach

Praca indywidualna uczestniczek pod nadzorem instruktora

Indywidualna informacja zwrotna i korekta błędów

Symulacje sytuacji rzeczywistych w salonie (warsztat praktyczny)

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 9



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 9  Moduł 1:

Teoria

Monika

Sieradzka
11-04-2026 09:00 12:00 03:00

2 z 9  Przerwa
Monika

Sieradzka
11-04-2026 12:00 12:15 00:15

3 z 9  Moduł 2:

Praktyka

Monika

Sieradzka
11-04-2026 12:15 16:00 03:45

4 z 9  Moduł 3:

Teoria

Monika

Sieradzka
12-04-2026 09:00 10:30 01:30

5 z 9  Moduł 4:

Praktyka

Monika

Sieradzka
12-04-2026 10:30 12:00 01:30

6 z 9  Przerwa
Monika

Sieradzka
12-04-2026 12:00 12:15 00:15

7 z 9  Moduł 4:

Praktyka

Monika

Sieradzka
12-04-2026 12:15 14:30 02:15

8 z 9  Moduł 5 :

Walidacja -

wywiad

swobodny

Monika

Sieradzka
12-04-2026 14:30 14:45 00:15

9 z 9  Moduł 5 :

Walidacja -

obserwacja w

warunkach

symulowanych

Monika

Sieradzka
12-04-2026 14:45 16:00 01:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 920,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 920,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 217,78 PLN

Koszt osobogodziny netto 217,78 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Monika Sieradzka

Monika Sieradzka jest doświadczoną instruktorką w zakresie stylizacji brwi i rzęs. Ukończyła

policealną szkołę kosmetyczną, a także kurs pedagogiczny, który potwierdza jej kompetencje w

prowadzeniu szkoleń. Posiada liczne certyfikaty branżowe, dokumentujące wysokie kwalifikacje w

dziedzinie kosmetyki i pielęgnacji urody. Od 2018 roku do chwili obecnej prowadzi działalność w

zakresie pielęgnacji urody i pozostałej działalności kosmetycznej (PKD 96.22), łącząc praktyczne

doświadczenie z umiejętnościami trenerskimi. Prowadzi szkolenia praktyczne i teoretyczne dla osób

początkujących i zaawansowanych, wspierając uczestników w zdobywaniu nowych umiejętności i

rozwijaniu kompetencji zawodowych w branży beauty. Jej celem jest profesjonalne przekazywanie

wiedzy, motywowanie do rozwoju i podnoszenie standardów usług kosmetycznych.

Osoba prowadząca zajęcia spełnia warunek: doświadczenie zawodowe i kwalifikacje w zakresie

powierzonych zadań zdobyte nie wcześniej niż 5 lat przed datą publikacji usługi w BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Organizator zapewnia wszelkie materiały szkoleniowe i dydaktyczne niezbędne do realizacji części teoretycznej i praktycznej szkolenia.

Uczestnik otrzymuje na własność skrypt szkoleniowy.

Warunki uczestnictwa

Ukończone 18 lat.

Informacje dodatkowe

1. Cena szkolenia nie obejmuje kosztów dojazdu uczestników, ani ich zakwaterowania.

2. Po ukończeniu szkolenia uczestnik otrzymuje zaświadczenie, pod warunkiem:

uczestnictwa w co najmniej 80% zajęć,

zaliczenia wszystkich modułów szkolenia.

1. Usługa szkoleniowa finansowana w co najmniej 70% ze środków publicznych podlega zwolnieniu z podatku VAT (na podstawie

Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r.: § 3 ust.1 pkt. 14)

2. W przypadku braku dofinansowania lub przyznania wsparcia poniżej 70% do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokości

23%.

3. Z przyczyn niezależnych od wykonawcy (np. sytuacje losowe) harmonogram szkolenia może zostać nieznacznie zmieniony.

Wszystkie aktualne informacje są dostępne u Wykonawcy oraz przekazywane Operatorowi.

Adres

ul. Sienkiewicza 18/3u

15-092 Białystok

woj. podlaskie



Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


DARIA WÓJCIK

E-mail multiproject.biuro@gmail.com

Telefon (+48) 601 744 790


