Mozliwos$¢ dofinansowania

o TOP STYLISTKA BRWI: farbka & henna & 3 920,00 PLN brutto
ity
Al

laminacja 3920,00 PLN netto
MULTIPROJECT

Numer ustugi 2026/02/18/169637/3345340 217,78 PLN brutto/h
Daria Wojcik

217,78 PLN netto/h
170,00 PLN cena rynkowa @

© Bialystok / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

KA KKk Kk 49/5 ® 18h
112 ocen £ 11.04.2026 do 12.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do oséb zainteresowanych zdobyciem lub
rozszerzeniem kompetencji w zakresie profesjonalnej stylizacji brwi, w
szczegolnosci do:

e poczatkujgcych stylistek brwi, ktére chcg kompleksowo przygotowaé

sie do samodzielnej pracy w zawodzie,
Grupa docelowa ustugi e kosmetyczek i linergistek pragngcych poszerzy¢ oferte ustug o

zaawansowane techniki stylizacji brwi,

e 0s06b planujgcych rozpoczecie dziatalnosci w branzy beauty lub rozwdj
wtasnego salonu,

e 0s0b, ktére chcg podnies¢ swoje kwalifikacje praktyczne i
sprzedazowe oraz nauczy¢ sie skutecznej promoc;ji ustug w mediach
spotecznosciowych.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 3

Data zakonczenia rekrutacji 09-04-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 18

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestniczek do samodzielnego i profesjonalnego wykonywania ustug stylizacji
brwi. Szkolenie ma na celu rozwoj praktycznych umiejetnosci w zakresie henny, farbki, henny pudrowej, regulacji,
geometrii oraz laminacji. Uczestniczki zdobedg takze wiedze z zakresu bezpiecznej pracy z klientkg oraz promociji ustug
w mediach spotecznosciowych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik przeprowadza analize ryséw
twarzy oraz ksztattu brwi klientki

Uczestnik dobiera ksztatt i geometrie
brwi do typu urody klientki

Uczestnik przygotowuje stanowisko
pracy i klientke do zabiegu zgodnie z
zasadami higieny i bezpieczenstwa

Uczestnik stosuje zasady higieny,
dezynfekcji oraz bezpieczerstwa pracy

Uczestnik wykonuje regulacje brwi
zgodnie z zasadami sztuki
kosmetycznej

Uczestnik wskazuje etapy i
przeciwwskazania do regulacji brwi

Uczestnik wykonuje koloryzacje brwi
przy uzyciu henny, farbki oraz henny
pudrowej

Uczestnik wykonuje zabieg laminaciji
brwi

Kryteria weryfikacji

Uczestnik wyznacza punkty
poczatkowe, wzniesienia i zakonczenia
brwi oraz wykonuje rysunek wstepny
zgodny z proporcjami twarzy modelki

Uczestnik uzasadnia zasady geometrii
brwi, odnoszac sie do ksztattu twarzy,
asymetrii oraz naturalnego wzrostu
wilosa

Uczestnik organizuje stanowisko pracy,
stosuje srodki ochrony osobistej oraz
przygotowuje klientke zgodnie z
obowiazujacymi procedurami

Uczestnik omawia zasady dezynfekcji
narzedzi, powierzchni roboczych oraz
postepowania zapewniajgcego
bezpieczenstwo klientki

Uczestnik dobiera metode regulacji,
wykonuje ja z zachowaniem kierunku
wzrostu wiosa oraz dba o komfort i
bezpieczenstwo klientki

Uczestnik identyfikuje
przeciwwskazania oraz opisuje
kolejnosé czynnosci wykonywanych
podczas regulacji brwi

Uczestnik dobiera odpowiedni preparat i
odcien, przygotowuje mieszanke oraz
aplikuje jg z zachowaniem symetrii i
estetyki

Uczestnik przeprowadza zabieg zgodnie
z kolejnoscia etapéw, czasem
ekspozyciji preparatéow oraz zasadami
bezpieczenstwa

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wywiad swobodny
. . 3 Uczestnik analizuje symetrig, kolor,
Uczestnik ocenia efekt koricowy L
tlizacii brwi ksztatt oraz zgodnosé efektu z
styllzacjibral ustaleniami z klientka Obserwacja w warunkach

symulowanych

Obserwacja w warunkach

Uczestnik stosuje zasady profesjonalnej Uczestnik poprawnie przygotowuje i symulowanych

wizualizacji ustug montuje rolki oraz tworzy posty na SM

Wywiad swobodny

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

GRUPA DOCELOWA: Szkolenie skierowane jest do os6b zainteresowanych zdobyciem lub rozszerzeniem kompetencji w zakresie
profesjonalnej stylizacji brwi, w szczegélnosci do:

e o poczatkujgcych stylistek brwi, ktére chcg kompleksowo przygotowac sie do samodzielnej pracy w zawodzie,
e kosmetyczek i linergistek pragnacych poszerzy¢ oferte ustug o zaawansowane techniki stylizacji brwi,
¢ 0s06b planujacych rozpoczecie dziatalnosci w branzy beauty lub rozwéj wtasnego salonu,
e 0s0b, ktére chca podnies¢ swoje kwalifikacje praktyczne i sprzedazowe oraz nauczy¢ sie skutecznej promocji ustug w mediach
spotecznosciowych.

CEL EDUKACYJNY: Celem szkolenia jest przygotowanie uczestniczek do samodzielnego i profesjonalnego wykonywania ustug stylizacji
brwi. Szkolenie ma na celu rozwdj praktycznych umiejetnosci w zakresie henny, farbki, henny pudrowej, regulacji, geometrii oraz laminacji.
Uczestniczki zdobeda takze wiedze z zakresu bezpiecznej pracy z klientkg oraz promocji ustug w mediach spotecznosciowych.

WYMIAR SZKOLENIA:

Szkolenie trwa 18 godzin dydaktycznych. Jedna godzina dydaktyczna trwa 45 minut.



Walidacja wliczona jest do czasu trwania szkolenia.
Szkolenie obejmuje czes¢ teoretyczna i praktyczna:

e o Zajeciateoretyczne trwajg 6 h dydaktycznych
e Zajecia praktyczne wynoszg 10 h dydaktycznych
e Walidacja wynosi 2 h dydaktyczne

Szkolenie realizowane w formie stacjonarnej (2 dni szkoleniowe).
INFORMACJA DOT. PRZERW SZKOLENIOWYCH:

W harmonogramie uwzgledniono przerwy, ktére nie wliczajg sie do czasu trwania szkolenia. Organizator zastrzega, ze przerwy moga ulec
niewielkiemu przesunieciu ze wzgledu na charakter szkolenia i wykonywane ¢wiczenia praktyczne. Wymiar przerw 1 x 15 min / 1 dzief
szkoleniowy.

PROGRAM SZKOLENIA:

DZIEN 1

Modut 1: Teoria (4 h):

- Anatomia, estetyka i typologia brwi

e o Budowa wiosa i skory okolicy brwiowej
¢ Typy wtosa a dobdr techniki stylizacji
e Analiza proporcji twarzy i geometria brwi
¢ Kluczowe punkty konstrukcyjne brwi (poczatek, tuk, koniec)
e Dobor ksztattu brwi do typu urody i indywidualnych cech klientki

- Higiena i bezpieczeristwo pracy

e o Standardy BHP w gabinecie beauty
» Dezynfekcja i sterylizacja narzedzi
e Ocena stanu skory klientki przed zabiegiem
* Przeciwwskazania do zabiegu stylizacji brwi
e Prawidtowa konsultacja z klientkg i dokumentacja zabiegowa

- Henna tradycyjna, farbki i henna pudrowa

e ¢ Rodzaje produktéw koloryzujgcych: henna, farbki, henna pudrowa
e Dobdr odcieni do koloru wtosa i karnacji
¢ Przygotowanie produktu i mieszanie koloréw
¢ Neutralizacja niepozadanych tonéw
e Bezpieczne stosowanie produktéw na skérze klientki

Modut 2: Praktyka (5 h):
- Henna i regulacja brwi

e ¢ Przygotowanie stanowiska pracy
e Techniki aplikacji henny, farbki i henny pudrowej
¢ Prawidtowa regulacja brwi pesetg i woskiem
e Korekta asymetrii i dopasowanie do planowanego ksztattu
e Praca na modelkach pod okiem prowadzacej, weryfikacja efektu
¢ Nauka przygotowania postéw i montazu rolek na Social Media

DZIEN 2
Modut 3: Teoria (2 h):
- Architektura i geometria brwi

e o Linie konstrukcyjne i proporcje brwi
¢ Analiza twarzy i indywidualne dopasowanie ksztattu
e Korekta asymetrii i niestandardowych ksztattow



¢ Trendy w stylizacji brwi a naturalna forma
¢ Dokumentacja fotograficzna przed i po

- Laminacja brwi

e o Zasady dziatania i cele laminaciji
e Produkty stosowane w laminacji brwi i ich dziatanie
e Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu
o Efekty estetyczne i trwato$¢ zabiegu
e Standardy bezpieczenstwa podczas zabiegu

Modut 4: Praktyka (5 h):
- Laminacja brwi

e e Przygotowanie stanowiska i klientki do zabiegu
e Aplikacja produktéw krok po kroku
e Kontrola czasu dziatania produktéw
e Utrwalenie efektu laminacji
e Praca na modelkach pod nadzorem prowadzacej
¢ Nauka przygotowania postéw i montazu rolek na Social Media

Modut 5 : Walidacja (2 godz.)

e o wywiad swobodny
e obserwacja w warunkach symulowanych

OPIS WALIDACJI

Walidacja przeprowadzona zostanie z zapewnieniem rozdzielnos$ci funkcji procesu szkoleniowego od procesu walidacji. Szkolenie
prowadzi do nabycia kompetenc;ji.

Wywiad swobodny jako metoda walidacji: Wywiad swobodny polega na ocenie wiedzy uczestniczki poprzez bezposrednia rozmowe z
egzaminatorem. Egzaminator zadaje pytania otwarte dotyczace teorii i praktyki zdobytej podczas szkolenia. .

Obserwacja w warunkach symulowanych jako metoda walidacji: Obserwacja w warunkach symulowanych polega na ocenie praktycznych
umiejetnosci uczestniczki podczas wykonywania zabiegéw stylizacji brwi na modelkach, w $rodowisku imitujgcym rzeczywiste warunki
pracy w salonie.

Cel zastosowania:

Obserwacja umozliwia weryfikacje stopnia opanowania umiejetnosci praktycznych w warunkach zblizonych do rzeczywistego srodowiska
pracy, przygotowujac uczestniczki do pracy z klientkami w gabinecie kosmetycznym.

Metody prowadzenia zajec:

e o \Wyktad teoretyczny z prezentacjg multimedialng
e Dyskusja i analiza przypadkow
» Pokaz instruktora (demonstracja technik stylizacji)
 Cwiczenia praktyczne na modelkach
¢ Praca indywidualna uczestniczek pod nadzorem instruktora
¢ Indywidualna informacja zwrotna i korekta btedéw
» Symulacje sytuacji rzeczywistych w salonie (warsztat praktyczny)

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 9



Przedmiot / temat

zajet Prowadzacy
EEX) Modut 1: Monika
Teoria Sieradzka
Monika
P¥%) Przerwa
Sieradzka
Modut 2: Monika
Praktyka Sieradzka
Modut 3: Monika
Teoria Sieradzka
Modut 4: Monika
Praktyka Sieradzka
Monika
Przerwa
Sieradzka
Modut 4: Monika
Praktyka Sieradzka
Modut 5 :
Walidacja - Monika
wywiad Sieradzka
swobodny
Modut 5:
Walidacja - Monika
obserwacjaw .
warunkach Sieradzka

symulowanych

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

11-04-2026 09:00
11-04-2026 12:00
11-04-2026 12:15
12-04-2026 09:00
12-04-2026 10:30
12-04-2026 12:00
12-04-2026 12:15
12-04-2026 14:30
12-04-2026 14:45

Cena

3920,00 PLN

3920,00 PLN

217,78 PLN

217,78 PLN

Godzina
zakonczenia

12:00

12:15

16:00

10:30

12:00

12:15

14:30

14:45

16:00

Liczba godzin

03:00

00:15

03:45

01:30

01:30

00:15

02:15

00:15

01:15



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

1z1

Monika Sieradzka

Monika Sieradzka jest doswiadczong instruktorkg w zakresie stylizacji brwi i rzes. Ukonczyta
policealng szkote kosmetyczng, a takze kurs pedagogiczny, ktéry potwierdza jej kompetencje w
prowadzeniu szkolen. Posiada liczne certyfikaty branzowe, dokumentujgce wysokie kwalifikacje w
dziedzinie kosmetyki i pielegnacji urody. Od 2018 roku do chwili obecnej prowadzi dziatalnos¢ w
zakresie pielegnacji urody i pozostatej dziatalnosci kosmetycznej (PKD 96.22), tgczac praktyczne
doswiadczenie z umiejgtnosciami trenerskimi. Prowadzi szkolenia praktyczne i teoretyczne dla os6b
poczatkujgcych i zaawansowanych, wspierajgc uczestnikdw w zdobywaniu nowych umiejetnosci i
rozwijaniu kompetencji zawodowych w branzy beauty. Jej celem jest profesjonalne przekazywanie
wiedzy, motywowanie do rozwoju i podnoszenie standardéw ustug kosmetycznych.

Osoba prowadzaca zajecia spetnia warunek: doswiadczenie zawodowe i kwalifikacje w zakresie
powierzonych zadan zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Organizator zapewnia wszelkie materiaty szkoleniowe i dydaktyczne niezbedne do realizacji czesci teoretycznej i praktycznej szkolenia.

Uczestnik otrzymuje na wtasnos¢ skrypt szkoleniowy.

Warunki uczestnictwa

Ukonczone 18 lat.

Informacje dodatkowe

1. Cena szkolenia nie obejmuje kosztéw dojazdu uczestnikoéw, ani ich zakwaterowania.
2. Po ukoniczeniu szkolenia uczestnik otrzymuje zaswiadczenie, pod warunkiem:

e uczestnictwa w co najmniej 80% zajec,
¢ zaliczenia wszystkich modutéw szkolenia.

1. Ustuga szkoleniowa finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych podlega zwolnieniu z podatku VAT (na podstawie
Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r.: § 3 ust.1 pkt. 14)
2. W przypadku braku dofinansowania lub przyznania wsparcia ponizej 70% do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokosci

23%.

3. Z przyczyn niezaleznych od wykonawcy (np. sytuacje losowe) harmonogram szkolenia moze zosta¢ nieznacznie zmieniony.

Wszystkie aktualne informacje sg dostepne u Wykonawcy oraz przekazywane Operatorowi.

Adres

ul. Sienkiewicza 18/3u

15-092 Biatystok
woj. podlaskie



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail multiproject.biuro@gmail.com

Telefon (+48) 601 744 790

DARIA WOJCIK



