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Leczenie ztaman w obrebie stawu
M roznan  tokciowego - kurs na nieutrwalonych
preparatach ludzkich

U Numer ustugi 2026/02/18/28116/3344379
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Instytut Medycyny
Praktycznej Sp. z © Jabtonna / stacjonarna
0.0.

& Ustuga szkoleniowa

*okokokok 48/5  (@© 12h
1199 ocen B 15.05.2026 do 15.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

4 500,00 PLN brutto
4 500,00 PLN netto
375,00 PLN brutto/h
375,00 PLN netto/h
121,56 PLN cena rynkowa @

Lekarze legitymujacy sie prawem wykonywania zawodu, majacy na celu

poszerzenie i utrwalenie kompetencji oraz kwalifikacji zawodowych,

Grupa docelowa ustugi

chcacych poszerzy¢ zakres $wiadczonych ustug o zabiegi z

zakresu leczenia ztaman w obrebie stawu tokciowego.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 24

Data zakonczenia rekrutacji 14-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 12

art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

lekarza i lekarza dentysty (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1287 z p6zn. zm.)

kursy praktyczne na nieutrwalonych preparatach ludzkich dla lekarzy

Zakres uprawnien o
posiadajgcych PWZ

Cel

Cel edukacyjny



Ustuga "Leczenie ztaman w obrebie stawu tokciowego - kurs na nieutrwalonych preparatach ludzkich" przygotowuje
uczestnika do samodzielnego przeprowadzania zabiegdw z zakresu leczenia ztaman w obrebie stawu tokciowego m.in.:
zespolenia ztaman wyrostka dziobiastego, zespolenia ztaman gtowy kosci promieniowej, zespolenia ztaman nasady
dalszej kosci ramiennej, zespolenia ztamania wyrostka tokciowego oraz endoprotezoplastyki gtowy kosci promieniowe;.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Diagnozuje rodzaj i stopien ztamania
wyrostka dziobiastego, gtowy kosci
promieniowej, nasady dalszej kosci

. . . Wywiad swobodny
ramiennej oraz wyrostka tokciowego na
podstawie badan obrazowych i
klinicznych
Dobiera odpowiednig metode
espolenia ztaman, ledniajac
2esp 1az uwzgledniaja Wywiad swobodny

anatomie, biomechanike oraz zasady

. o stabilizacji
Uczestnik samodzielnie przeprowadza

zabiegi z zakresu leczenia ztaman w

obrebie stawu tokciowego Przygotowuje pole operacyjne,
narzedzia i materiaty niezbedne do
prawidtowego zespolenia ztamania

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wykonuje zespolenie ztaman z
zachowaniem zasad aseptyki, precyzji
operacyjnej i minimalnej inwazyjnosc

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Prawidtowo rozpoznaje ewentualne
powiktania wystepujace podczas lub po
wykonanym zabiegu.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?



TAK

Program

Ustuga skierowana dla Lekarzy legitymujacych sie prawem wykonywania zawodu, majgcych na celu poszerzenie i utrwalenie kompetencji
oraz kwalifikacji zawodowych, chcacych poszerzyé zakres swiadczonych ustug o zabiegi z zakresu leczenia ztaman w obrebie stawu
tokciowego.

e czesc teoretyczna — wyktad prowadzacego

e czes$¢ warsztatowa — uczestnik wykonuje zabiegi na nieutrwalonych preparatach ludzkich koriczyn gérnych pod nadzorem lekarza
prowadzacego,

¢ walidacja przeprowadzona bedzie w sposéb ciggly przez caty czas trwania ustugi rozwojowej w formie wywiadu swobodnego
(podczas czesci teoretycznej) oraz w formie obserwacji w warunkach symulowanych ( podczas czesci warsztatowej). Walidator: lek.
Kamil Kurczynski

Przy jednym stanowisku (preparacie koniczyny goérnej) pracuje 2 uczestnikdw.
Ustuga liczona jest w godzinach dydaktycznych - 7 godzin i 30 minut zegarowych szkolenia odpowiada 10 godzinom dydaktycznym.
Przerwy nie sg wliczane w czas trwania ustugi.

Organizator zapewnia preparaty ludzkich koriczyn goérnych, odziez medyczng, potrzebne przyrzady oraz aparature. Szkolenie odbywa sie w
warunkach sali operacyjne;j.

08:30-09:15 - Rejestracja uczestnikdéw. Otwarcie kursu, oméwienie programu i zasad pracy na preparatach anatomicznych. Wyktad
wprowadzajacy

09:15-10:15 - Dostep przysrodkowy i zespolenie ztaman wyrostka dziobiastego
10:15-11:30 - Dostepy i zespolenie ztaman gtowy kosci promieniowej
11:30-13:00 Dostepy i zespolenie ztaman nasady dalszej kosci ramiennej
13:30-13:30 Przerwa

13:30-15:00 Zespolenie ztamania wyrostka tokciowego

15:00-17:30 Endoprotezoplastyka gtowy kosci promieniowej

17:30 - 17:45 Walidacja (lek. Kamil Kurczynski)

17:45 - 18:00 Podsumowanie kursu, dyskusja i rozdanie certyfikatow

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 8



Przedmiot / temat

zajec

Rejestracja
uczestnikow.

Otwarcie kursu,
omoéwienie
programu i zasad
pracy na
preparatach
anatomicznych.
Wyktad
wprowadzajacy

Dostep
przysrodkowy i
zespolenie
ztaman wyrostka
dziobiastego

Dostepy i
zespolenie

ztaman gtowy
kosci
promieniowej

Dostepy i

zespolenie
ztaman nasady
dalszej kosci
ramiennej

Zespolenie
ztamania

wyrostka
tokciowego

Endoprotezoplast
yka gtowy kosci
promieniowej

Walidacja

Podsumowanie
kursu, dyskusja i
rozdanie
certyfikatow

Cennik

Cennik

Prowadzacy

lek. Maciej Klich

lek. Maciej Klich

lek. Maciej Klich

lek. Maciej Klich

lek. Maciej Klich

lek. Maciej Klich

lek. Maciej Klich

Data realizacji
zajeé

15-05-2026

15-05-2026

15-05-2026

15-05-2026

15-05-2026

15-05-2026

15-05-2026

15-05-2026

Godzina
rozpoczecia

08:30

09:15

10:15

11:30

13:30

15:00

17:30

17:45

Godzina
zakonczenia

09:15

10:15

11:30

13:00

15:00

17:30

17:45

18:00

Liczba godzin

00:45

01:00

01:15

01:30

01:30

02:30

00:15

00:15



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 500,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 375,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 375,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O lek. Maciej Klich

‘ ' Specjalista ortopedii i traumatologii narzadu ruchu i chirurgii reki (specjalizacja europejska)
Lek. Maciej Klich specjalizuje sie w leczeniu chordb i urazoéw reki, nadgarstka i tokcia. Wykonuje m.
in. zabiegi artroskopowe nadgarstka, operacje ztaman i braku i wadliwego zrostu kos$ci w obrebie
konczyny gornej, a takze zabiegi mikrochirurgiczne — rekonstrukcje nerwdw i naczyn.

Wiedze i doswiadczenie zdobywat na wielu szkoleniach, konferencjach i kursach w Polsce i za
granicg m.in.

Xl Zjazd Polskiego Towarzystwa Chirurgii Reki (2023)

XL Zjazd Naukowy PTQIiTr (2022)

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Podczas i po szkoleniu uczestnik ustugi otrzymuje:

¢ autorska prezentacje multimedialng w formacie pdf zawierajgca istotne informacje dotyczgce metodyki wykonywanych zabiegéow w
trakcie szkolen - pliki sg wytacznie do uzytku wtasnego, gdyz stanowig wtasnos¢ intelektualng ustugodawcy;

Dodatkowo podczas szkolenia uczestnik otrzymuje:

¢ odziez operacyjna oraz narzedzia wykorzystywane podczas warsztatéw (ktére zapewnia organizator ustugi);
¢ preparaty biologiczne, na ktérych wykonywane jest szkolenie (ktére zapewnia organizator ustugi).

Warunki uczestnictwa
Aktualny numer prawa wykonywania zawodu lekarza.

Informacje dodatkowe

¢ Po zakonczeniu szkolenia uczestnik otrzymuje zaswiadczenie potwierdzajgce nabycie umiejetnosci i wiedzy do wykonywania
zabiegdéw objetych tematyka szkolenia.



¢ Przy jednym stanowisku (preparacie korniczyny gornej) pracuje 2 uczestnikow.

¢ Szkolenia i tematyka kursu nie sg ujete w programie szkolenia specjalizacyjnego lekarza i lekarza dentysty, a takze nie sg szkoleniami
obowigzkowymi w przebiegu szkolenia specjalizacyjnego lekarzy — w zwigzku z tym jedyng mozliwoscig zdobycia nowych
umiejetnosci i wiedzy jest udziat uczestnika w ww. ustudze rozwojowe;j

1. Zwolnienie z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt. 29 lit. a ustawy o VAT.

Adres

ul. Prosta 2
05-110 Jabtonna

woj. mazowieckie

WARSAW LAB Instytut Medycyny Praktycznej

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O Weronika Napierata

ﬁ E-mail w.napierala@poznanlab.pl

Telefon (+48) 787 536 888



