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Mozliwos¢ dofinansowania
Kurs podologiczny - klamra tytanowa

Numer ushugi 2026/02/18/156746/3344266

BEAUT ADEMY

BEAUTY TALENT ACADEMY SPOLKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA

* % K K Kk
4715
60 ocen
3000,00 PLN
brutto
3000,00 PLN
netto
187,50 PLN
brutto/h
187,50 PLN
netto/h
437,50 PLN
cena rynkowa
Wroclaw / stacjonarna
Ustuga szkoleniowa
16 h
04.05.2026 do 05.05.2026

Informacje podstawowe

o Kategoria
Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia
¢ Grupa docelowa ustugi

Szkolenie przeznaczone jest dla:

o Podologéw i 0s6b rozpoczynajacych prace w podologii
o Stylistek paznokci i kosmetologdéw chcacych rozszerzy¢ oferte gabinetu
o Osdb cheacych zdoby¢ praktyczne umiejetnosci w terapii wrastajacych i wkrecajacych sie paznokci

Kaurs jest odpowiedni zaréwno dla poczatkujacych, jak i oséb z doswiadczeniem, ktére chca podnie$¢ poziom swojej pracy zgodnie z aktualnymi standardami.

¢ Minimalna liczba uczestnikéw
1

¢ Maksymalna liczba uczestnikéw
4

¢ Data zakonczenia rekrutacji
27-04-2026

¢ Forma prowadzenia ustugi
stacjonarna

e Liczba godzin ustugi



16
¢ Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych (MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego, bezpiecznego i skutecznego stosowania klamry tytanowej w terapii paznokci wrastajacych i
wkrecajacych sie. Uczestnik nabedzie wiedze z zakresu budowy i patologii paznokcia, materialoznawstwa, higieny pracy, prowadzenia dokumentacji medycznej oraz
zdobedzie praktyczne umiejetno$ci wykonywania tamponady, zaktadania i zdejmowania klamry, planowania terapii i udzielania zalecefi domowych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie, kryteria weryfikacji i metody walidacji.
Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji
Wymienia cze$ci plytki paznokcia, opisuje przyczyny
powstawania probleméw oraz klasyfikuje typy wrastania i stadia  Test teoretyczny
choroby

Uczestnik rozpoznaje budowe i funkcje ptytki paznokcia oraz mechanizmy
powstawania wrastania i wkrecania paznokci.

wymienia niezbedne narzedzia startowe
Y ; ¢ Test teoretyczny

Uczestnik dobiera odpowiednie narzedzia, produkty i materiaty do — dobiera grubos¢ drutu do ptytki
konania klamry tytanowej oraz tamponady. j iaj §¢ i
wy! 1 ry tytanowej oraz tamp y. wskaztye preparaty zapewniajace trYs./alosc klamry oraz wybiera Test teoretyczny
odpowiednia lampe do polimeryzacji
Wymienia zasady postepowania z odpadami medycznymi Test teoretyczny
Ucz_estnlk przygotowuje stapow{sko pracy oraz Rrowadu dokumentacje Prowadzi karte pacjenta oraz dokumentuje procesy sterylizacji Analiza q.owodow i
pacjenta zgodnie z zasadami higieny i bezpieczenstwa. deklaracji
Opisuje poprawne przygotowanie stanowiska Test teoretyczny

Opracowuje plytke paznokcia i wykonuje tamponade. Analiza dowodow i

Uczestnik wykonuje klamre tytanowa i tamponade na paznokciach deklaracji
tajacych lub wkrecaj h si lanuje terapie indywidualna dl Test teoret
;\;rsjisjt:cyc tb wirecajacy(h Sl oraz planuje feraple InCywicuaing €2 Zaklada i $ciaga klamre prawidtowo oraz rozpisuje plan przebiegu e .eore yczn}f .
' terapii i zalecenia domowe Analiza dowodéw i
deklaracji
Identyfikuje stany zapalne i hipergranulacje Test teoretyczny

Uczestnik reaguje prawidtowo w sytuacjach stanéw zapalnych lub

hipergranulacji. Opisuje stosowanie odpowiednich $rodkéw do zaopatrywania ran

— omawia dalsze postepowanie i pielegnacje Test teoretyczny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetencji.
‘Warunki uznania kempetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostala przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji?
TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiazan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztalcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1. Podstawy podologiczne i materialoznawstwo

Budowa plytki paznokcia

Geneza i przyczyny powstawania wrastajacych i wkrecajacych sie paznokci
Typy wrastania paznokci i klasyfikacja stadiéw

Materiatoznawstwo:

-rodzaje drutu niklowo-tytanowego i dobér grubosci do ptytki
-narzedzia potrzebne na start
-produkty zapewniajace trwato$¢ klamry
-lampy do polimeryzacji
¢ Narzedzia niezbedne do wykonania klamry tytanowej
¢ Postepowanie z odpadami medycznymi
¢ Dokumentacja pracy podologa: prowadzenie kart pacjenta i rejestracja proceséw sterylizacji
2. Diagnostyka i przygotowanie zabiegu
¢ Przeprowadzenie wywiadu z pacjentem i uzupelnienie karty pacjenta
¢ Ocena paznokcia — rozpoznawanie wrastania i wkrecania
¢ Opracowanie ptytki paznokcia przed zabiegiem
¢ Dob6r odpowiedniej terapii i zaplanowanie kolejnych etapow
L]

Wybér odpowiednich produktéw do pielegnacji i przygotowania paznokcia

3. Terapia klamrq tytanowa — wykonanie i postepowanie po zabiegu



¢ Prawidlowe wykonanie tamponady — dob6r materiatéw i technika

o Zakladanie klamry tytanowej na paznokie¢

¢ Kontrola efektu i $ciaganie klamry

¢ Postepowanie w przypadku stanéw zapalnych lub hipergranulacji

¢ Omoéwienie z pacjentem zalecei domowych i dalszej pielegnacji

¢ Cwiczenia praktyczne na modelkach — pelny proces od wywiadu, opracowania paznokcia, zalozenia klamry, po zalecenia domowe
INFORMACJE DODATKOWE

¢ Czas trwania ustugi rozwojowej zostat okreslony w godzinach dydaktycznych, gdzie 1 godzina dydaktyczna = 45 minut zegarowych, zgodnie z obowiazujacymi
zasadami dotyczacymi organizacji ushug szkoleniowych.

¢ Harmonogram szkolenia przewiduje czas na realizacje walidacji (egzaminu koficowego) oraz przerwy obiadowe, ktéore nie sa wliczane do calkowitego czasu trwania
ushugi rozwojowej. £aczna liczba godzin ustugi obejmuje zaréwno cze$¢ dydaktyczng, jak i wskazane elementy organizacyjne, zgodnie z zasadami okre§lonymi w
Regulaminie BUR.

e Harmonogram szkolenia oparty jest na czasie rzeczywistym (zegarowym), natomiast liczba godzin ustugi zostala przeliczona na godziny dydaktyczne wedtug
przelicznika stosowanego w systemie BUR.

¢ Harmonogram szkolenia moze ulec drobnym zmianom czasowym w zalezno$ci od tempa pracy uczestnikéw oraz czasu potrzebnego na wykonanie poszczegélnych
etapow zabieg6w.

Walidacja
e Egzaminator: Osoba niezalezna od instruktora prowadzonego szkolenia
e Walidacja umiejetnosci praktycznych odbywa po zajeciach na podstawie zdje¢ lub/i filméw wykonanych w trakcie szkolenia. Proces ten pozwala na ocene kompetencji

uczestnikéw nabywanych podczas szkolenia. Ostateczne potwierdzenie zdobytych kompetencji nastepuje po czesci edukacyjnej, poprzez napisanie przez uczestnika testu
wiedzy, w ktérym uwzgledniane sq wyniki zar6wno obserwacji praktycznej, jak i testu teoretycznego.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 6

. s . Data realizacji Godzina Godzina Liczba
Przedmiot / temat zajec¢ Prowadzacy . . . . . .
zajec rozpoczecia zakonczenia godzin
1 z 6 Podstawy podologiczne i materialoznawstwo Kartha 04-05-2026 08:30 10:00 01:30
Maciejewska
. . . . Karolina . . .
2 z 6 Diagnostyka i przygotowanie zabiegu Maciejewska 04-05-2026 10:00 12:00 02:00
3z6 T.erapla klamra tytanowa — wykonanie i postepowanie Kartha 04-05-2026 12:30 15:00 02:30
po zabiegu Maciejewska
476 Terapla klamra tytanowa — wykonanie i postepowanie Kartha 05-05-2026 08:30 12:00 03:30
po zabiegu Maciejewska
526 Tgrapla klamra tytanowa — wykonanie i postepowanie Kartha 05-05-2026 12:30 14:30 02:00
po zabiegu Maciejewska
626 Wa.l.ldaC]a - test teoretyczny oraz analiza dowodéw i Kartha 05-05-2026 14:30 15:00 00:30
deklaracji Maciejewska
Cennik
Cennik

¢ Rodzaj ceny
Cena

¢ Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
3 000,00 PLN

¢ Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
3 000,00 PLN

¢ Koszt osobogodziny brutto
187,50 PLN

¢ Koszt osobogodziny netto
187,50 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1
1z1

Karolina Maciejewska

Karolina Maciejewska — Instruktor Stylizacji Paznokci, Podolog, Master Educator

Swoja droge w branzy beauty rozpoczeta w 2011 roku, a w 2015 roku otworzyta wlasny salon stylizacji paznokci. Od poczatku kierowala sie dazeniem do perfekcji,
a praca z klientkami stala sie dla niej Zrédtem doswiadczenia, ktére dzi$ przekazuje kolejnym pokoleniom stylistek.

W 2017 roku ukoniczyla pierwsze szkolenie z podstaw pedicure z elementami podologi. To wiasnie wtedy odkryta swoja pasje do podologii, ktéra rozwija
nieprzerwanie do dzi$. Lata praktyki pozwolily jej sta¢ sie specjalistka w pracy z problematycznymi stopami, a w 2025 roku ukonczyta kolejne zaawansowane
szkolenie podologiczne, umacniajac swoja wiedze i umiejetnosci.

Jej rozw6j zawodowy obejmuje rowniez obszar higieny i bezpieczefistwa — w 2025 roku uzyskata tytut Technika Sterylizacji Medycznej, co potwierdza jej dbato$¢ o
najwyzsze standardy higieny w gabinecie. Dzieki temu stworzyta autorski program szkolenia Procesy dekontaminacji w branzy beauty.

Na przestrzeni lat uczestniczyta w ponad 60 szkoleniach z zakresu stylizacji paznokci, budujac solidne fundamenty wiedzy teoretycznej i praktycznej. To wlasnie
dzieki tak szerokiemu do$wiadczeniu stworzyla swoje autorskie programy edukacyjne, m.in. Insta Mani oraz Pakiet na Start, ktére wyrézniaja sie skuteczna,
nowoczesna metodyka nauczania.



W 2021 roku jej talent zostat doceniony na arenie miedzynarodowej, kiedy zdobyla tytut Master Educator, wygrywajac mistrzostwa w klasyfika
Informacje dodatkowe

Informacje o materialach dla uczestnikow uslugi

Kazdy uczestnik szkolenia otrzymuje autorski skrypt. W cene szkolenia wliczone sa wszystkie materiaty oraz akcesoria

Informacje dodatkowe

Osoby ktére otrzymaty dofinansowanie w wysokosci 70% i wyzej obowiazuje cena netto zgodnie z trescia § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z
dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnieri od podatku od towaréw i ustug oraz warunkdw stosowania tych zwolnien (Dz. U. z2013r. Nr 73, poz. 1722) - art. 43 ust. 1 pkt
29 lit. b Ustawa o podatku od towar6w i ustug.

W trakcie szkolenia przewidziane sa 15-minutowe przerwy.

Liczba godzin uwzgledniona jest w godzinach dydaktycznych po 45 minut.

Nasze szkolenia sa przeprowadzane zgodnie z rezimem sanitarnym.
Adres

ul. Kruszwicka 8a

53-652 Wroclaw

woj. dolnoslaskie

Kontakt






EVELINA CHERNIIENKO

E-mail
ewelinac7@gmail.com
Telefon

(+48) 693 133 848




