
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

Centrum Szkoleń i

Kreowania

Potencjału Lena

Sitek-Ledwoń

    5,0 / 5

14 ocen

Barber Akademia – Fast Fade i techniki
barberingu w duchu zrównoważonego
rozwoju

Numer usługi 2026/02/18/199690/3344246

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

238,10 PLN brutto/h

238,10 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Częstochowa

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 21:00 h

 23.05.2026 do 24.05.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Grupą docelową szkolenia z barberingu są osoby zainteresowane

poszerzeniem swoich umiejętności w dziedzinie fryzjerstwa męskiego i

barberingu, w tym zarówno profesjonalni fryzjerzy i barberzy, którzy chcą

wprowadzić nową usługę do swojej oferty, jak i początkujący, którzy dopiero

rozpoczynają swoją karierę w branży fryzjerskiej/barberskiej.

Szkolenie adresowane jest również do osób pragnących zdobyć

specjalistyczną wiedzę i umiejętności w zakresie barberingu, by stać się

ekspertami w tej dziedzinie i oferować klientom wysokojakościowe usługi.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 18-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 21

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kurs przygotowuje do samodzielnego i profesjonalnego wykonywania strzyżeń męskich i barberskich zapewniając

uczestnikom kompleksową wiedzę, praktyczne umiejętności oraz doświadczenie niezbędne do skutecznej praktyki w

branży barberskiej.

Poprzez zajęcia teoretyczne oraz praktyczne, uczestnicy zdobędą głębsze zrozumienie procesu strzyżeń oraz pielęgnacji,

stosowanych technik oraz zasad higieny i bezpieczeństwa.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje zasady budowania

płynnych przejść typu fade z

wykorzystaniem energooszczędnych i

ekologicznych metod pracy barbera.

Rozróżnia typy fade (low, mid, high, skin

fade) i opisuje ich zastosowanie.

Dobiera narzędzia oraz omawia zasady

ich konserwacji, higieny i dezynfekcji z

uwzględnieniem efektywności

energetycznej i ekologii oraz

identyfikuje błędy w pracy barbera w

kontekście zarządzania odpadami i

zielonych kompetencji.dnie z

przekazanymi technikami przez trenera

Test teoretyczny

Analizuje techniki wykonania fade w

kontekście ergonomii, efektywnego

planowania pracy i zrównoważonego

wykorzystania zasobów.

Analizuje etapy wykonania fade pod

kątem ergonomii i organizacji pracy.

Ocenia wykorzystanie zasobów

(produkty, czas, energia) w procesie

strzyżenia oraz wskazuje rozwiązania

zwiększające efektywność i

ograniczające straty.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Realizuje technikę fade, stosując

zasady ergonomii, bezpieczeństwa i

świadomego gospodarowania

zasobami.

Wykonuje fade zgodnie z zasadami

ergonomii i bezpieczeństwa pracy.

Stosuje świadome gospodarowanie

produktami i narzędziami oraz

utrzymuje porządek stanowiska pracy w

duchu ograniczania odpadów.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Ocenia efektywność i ekologiczność

techniki fade w kontekście codziennej

organizacji pracy w salonie.

Ocenia jakość wykonania fade pod

kątem efektywności pracy i zużycia

zasobów. Wskazuje możliwości

usprawnień organizacyjnych w salonie

w celu zwiększenia ekologiczności i

optymalizacji pracy.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Projektuje i wykonuje fryzury użytkowe

z zastosowaniem technik fade oraz

zasad zielonego salonu.

Projektuje i wykonuje fryzury użytkowe

z uwzględnieniem technik fade i zasad

ergonomii pracy. Stosuje rozwiązania

ograniczające zużycie produktów i

minimalizujące odpady podczas

świadczenia usługi.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Buduje profesjonalne relacje z klientem,

uwzględniając elementy edukacji w

zakresie świadomej i ekologicznej

pielęgnacji.

Buduje relację z klientem opartą na

profesjonalnej komunikacji i zaufaniu.

Przekazuje klientowi podstawowe

informacje dotyczące świadomej i

ekologicznej pielęgnacji włosów oraz

produktów stosowanych w usłudze.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

DZIEŃ 1 8:00-16:00

MODUŁ I - Wprowadzenie teoretyczne 8:00-10:45

Omówienie kształtów i form fryzur

Zasady budowania płynnych przejść

Rodzaje fade i analiza technik pracy

Dobór narzędzi (maszyna, trymer, shaver) oraz ich konserwacja

Zasady higieny i dezynfekcji zgodne z normami

Analiza błędów i najczęstszych problemów w pracy barbera

Podstawy ekologicznego zarządzania odpadami

MODUŁ II - Pokaz + praktyka 10:45-12:00

Pokaz trenerski – techniki FAST FADE krok po kroku

Podział stref i płynność przejść

Ergonomia pracy i optymalizacja czasu oraz materiałów

Sekcje, kierunki cięcia i techniki blendowania

Wykończenie i konturowanie fryzury

Wykorzystanie produktów o niskim wpływie na środowisko

Przerwa 12:00-12:30

MODUŁ III - Praktyka 12:30-16:00

Nauka kontroli fade i blendowania

Praca nad płynnością oraz symetrią fryzury

Zastosowanie zasad ergonomii i bezpieczeństwa pracy

Świadome gospodarowanie zasobami (produkty, energia, narzędzia)

Organizacja ekologicznego stanowiska pracy

Rozwijanie podejścia proekologicznego w pracy barbera

DZIEŃ 2 8:00-16:00

MODUŁ IV - Praktyka + pokaz 8:00-9:30



Utrwalenie materiału i mini pokaz szkoleniowy

Analiza etapów fade z uwzględnieniem najczęstszych błędów

Pokaz strzyżenia fade + tekstura w praktyce

Wykorzystanie kosmetyków przyjaznych dla skóry i środowiska

Znaczenie ergonomii i tempa pracy w codziennej praktyce

Wpływ codziennych nawyków na organizację i funkcjonowanie salonu

MODUŁ V - Praktyka uczestników 9:30-11:30

Strzyżenia użytkowe z wykorzystaniem techniki fade

Praca na formach: crop, side part, quiff

Ograniczanie zużycia produktów podczas pracy

Doskonalenie detali i wykończenia fryzury

Utrwalanie blendu i symetrii

Planowanie pracy w sposób efektywny i świadomy

Wdrażanie zasad „zielonego salonu” i edukacja klienta

Przerwa 11:30-12:00

MODUŁ VI - Samodzielna Praktyka Uczetników na modelach 12:00-15:00

Wykonanie usługi na modelach

Wykonywanie różnych typów fade i fryzur użytkowych

Stosowanie zasad efektywnego zarządzania materiałami i energią

Analiza ergonomii, płynności i precyzji pracy

Dbałość o zdrowie barbera i komfort pracy

Wdrażanie świadomych, proekologicznych rozwiązań w salonie

Podsumowanie i utrwalenie dobrych praktyk zawodowych

Egzamin-walidacja 15:00-15:45

Łącznie: 21 godzin dydaktycznych (2 dni, w tym 30-minutowe przerwy na każdy dzień)

Teoria: 3 godziny dydaktyczne

Praktyka: 17 godzin dydaktycznych

Egzamin-walidacja:1 godzina dydaktyczna

1 godzina szkolenia = 45minut

Sala szkoleniowa jest przystosowana do prowadzenia szkoleń barberskich i spełnia wymagania organizacyjne oraz techniczne.

Wyposażona jest w stanowiska barberskie z fotelami i lustrami, profesjonalny sprzęt fryzjerski, materiały jednorazowe oraz środki

dezynfekcji. Zapewnia odpowiednie warunki do bezpiecznej i komfortowej realizacji zajęć praktycznych.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 9

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 9  MODUŁ I
Krzysztof

Drobnikowski
23-05-2026 08:00 10:15 02:15

2 z 9  MODUŁ II
Krzysztof

Drobnikowski
23-05-2026 10:15 12:00 01:45

3 z 9  Przerwa
Krzysztof

Drobnikowski
23-05-2026 12:00 12:30 00:30



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Krzysztof Drobnikowski

Trener barberingu z ponad 3-letnim doświadczeniem szkoleniowym oraz współtwórca Faded

Akademia, specjalizującej się w nowoczesnym fryzjerstwie męskim. Przeszkolił kilkudziesięciu

uczestników na różnych poziomach zaawansowania – od osób początkujących po profesjonalistów

rozwijających swoje kompetencje.

Posiada doświadczenie w prowadzeniu szkoleń praktycznych, opartych na aktualnych technikach i

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

4 z 9  MODUŁ III
Krzysztof

Drobnikowski
23-05-2026 12:30 16:00 03:30

5 z 9  MODUŁ IV
Krzysztof

Drobnikowski
24-05-2026 08:00 09:30 01:30

6 z 9  MODUŁ V
Krzysztof

Drobnikowski
24-05-2026 09:30 11:30 02:00

7 z 9  Przerwa
Krzysztof

Drobnikowski
24-05-2026 11:30 12:00 00:30

8 z 9  MODUŁ VI
Krzysztof

Drobnikowski
24-05-2026 12:00 15:00 03:00

9 z 9  Egzamin-

walidacja
- 24-05-2026 15:00 15:45 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 238,10 PLN

Koszt osobogodziny netto 238,10 PLN



standardach branżowych. W pracy kładzie nacisk na precyzję, efektywność oraz indywidualne

podejście do uczestnika, wspierając rozwój umiejętności zawodowych i budowanie pewności w

pracy z klientem.

Współtworzy programy szkoleniowe dopasowane do potrzeb rynku, dbając o ich wysoki poziom

merytoryczny i praktyczny charakter. Posiada doświadczenie w pracy z grupami oraz realizacji usług

zgodnie ze standardami usług rozwojowych.

W ramach szkoleń rozwija również zielone kompetencje uczestników, promując zasady

zrównoważonego rozwoju, w tym racjonalne gospodarowanie materiałami, ograniczanie odpadów

oraz stosowanie świadomych, ekologicznych praktyk w pracy barbera.

Jego celem jest wspieranie rozwoju zawodowego uczestników oraz promowanie wysokich

standardów jakości i profesjonalizmu w branży.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Każdy uczestnik otrzyma skrypt szkoleniowy opracowany przez trenera, długopis.

W sali szkoleniowej udostępnione są odpowiednie materiały i sprzęt do przeprowadzenia szkolenia.

Na koniec zkolenia każdy uczestnik otrzyma certyfikat ukończenia szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Wymagana obecność to minimum 80% zgodnie z informacją zawartą w regulaminie u operatora.

Informacje dodatkowe

Sala szkoleniowa jest przystosowana do prowadzenia szkoleń barberskich i spełnia wymagania organizacyjne oraz techniczne.

Wyposażona jest w stanowiska barberskie z fotelami i lustrami, profesjonalny sprzęt fryzjerski, materiały jednorazowe oraz środki

dezynfekcji. Zapewnia odpowiednie warunki do bezpiecznej i komfortowej realizacji zajęć praktycznych.

Adres

ul. Focha 40

42-218 Częstochowa

woj. śląskie

Parking miejski na przeciwko lokalizacji.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt

LENA SITEK-LEDWOŃ




E-mail lenasitek.ledwon@gmail.com

Telefon (+48) 570 344 700


