Mozliwos$¢ dofinansowania

Barber Akademia — Fast Fade i techniki 5000,00 PLN brutto
barberingu w duchu zréwnowazonego 5000,00 PLN netto
rozwoju 238,10 PLN  brutto/h

238,10 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/02/18/199690/3344246

Centrum Szkolen i
Kreowania © Czestochowa
Potencjatu Lena
Sitek-Ledwon

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

* Ak Kkkk 50/5 (D 21.00h
14 ocen B 23.05.2026 do 24.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Grupa docelowa szkolenia z barberingu sg osoby zainteresowane

poszerzeniem swoich umiejetnosci w dziedzinie fryzjerstwa meskiego i

barberingu, w tym zaréwno profesjonalni fryzjerzy i barberzy, ktérzy chca

wprowadzié¢ nowa ustuge do swojej oferty, jak i poczatkujacy, ktérzy dopiero
Grupa docelowa ustugi rozpoczynajg swojg kariere w branzy fryzjerskiej/barberskiej.

Szkolenie adresowane jest réwniez do oséb pragnacych zdoby¢
specjalistyczng wiedze i umiejetnosci w zakresie barberingu, by sta¢ sie
ekspertami w tej dziedzinie i oferowaé klientom wysokojakosciowe ustugi.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 4

Data zakonczenia rekrutacji 18-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 21

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . ]
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Kurs przygotowuje do samodzielnego i profesjonalnego wykonywania strzyzen meskich i barberskich zapewniajac
uczestnikom kompleksowa wiedze, praktyczne umiejetnosci oraz doswiadczenie niezbedne do skutecznej praktyki w

branzy barberskiej.

Poprzez zajecia teoretyczne oraz praktyczne, uczestnicy zdobedga gtebsze zrozumienie procesu strzyzen oraz pielegnaciji,

stosowanych technik oraz zasad higieny i bezpieczenstwa.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Charakteryzuje zasady budowania
ptynnych przejsé typu fade z
wykorzystaniem energooszczednych i
ekologicznych metod pracy barbera.

Analizuje techniki wykonania fade w
kontekscie ergonomii, efektywnego
planowania pracy i zrbwnowazonego
wykorzystania zasobéw.

Realizuje technike fade, stosujac
zasady ergonomii, bezpieczenstwa i
$wiadomego gospodarowania
zasobami.

Ocenia efektywnos¢ i ekologiczno$é
techniki fade w kontekscie codziennej
organizacji pracy w salonie.

Projektuje i wykonuje fryzury uzytkowe
z zastosowaniem technik fade oraz
zasad zielonego salonu.

Buduje profesjonalne relacje z klientem,
uwzgledniajac elementy edukacji w
zakresie swiadomej i ekologicznej
pielegnaciji.

Kryteria weryfikacji

Rozréznia typy fade (low, mid, high, skin
fade) i opisuje ich zastosowanie.
Dobiera narzedzia oraz omawia zasady
ich konserwaciji, higieny i dezynfekc;ji z
uwzglednieniem efektywnosci
energetycznej i ekologii oraz
identyfikuje btedy w pracy barbera w
kontekscie zarzadzania odpadami i
zielonych kompetencji.dnie z
przekazanymi technikami przez trenera

Analizuje etapy wykonania fade pod
katem ergonomii i organizacji pracy.
Ocenia wykorzystanie zasobow
(produkty, czas, energia) w procesie
strzyzenia oraz wskazuje rozwigzania
zwiekszajace efektywnosé i
ograniczajace straty.

Wykonuje fade zgodnie z zasadami
ergonomii i bezpieczenstwa pracy.
Stosuje sSwiadome gospodarowanie
produktami i narzedziami oraz
utrzymuje porzadek stanowiska pracy w
duchu ograniczania odpadéw.

Ocenia jako$¢ wykonania fade pod
katem efektywnosci pracy i zuzycia
zasobow. Wskazuje mozliwosci
usprawnien organizacyjnych w salonie
w celu zwiekszenia ekologicznosci i
optymalizaciji pracy.

Projektuje i wykonuje fryzury uzytkowe
z uwzglednieniem technik fade i zasad
ergonomii pracy. Stosuje rozwigzania
ograniczajace zuzycie produktow i
minimalizujace odpady podczas
Swiadczenia ustugi.

Buduje relacje z klientem opartg na
profesjonalnej komunikacji i zaufaniu.
Przekazuje klientowi podstawowe
informacje dotyczace swiadomej i
ekologicznej pielegnacji wtoséw oraz
produktéw stosowanych w ustudze.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

DZIEN 1 8:00-16:00
MODUL | - Wprowadzenie teoretyczne 8:00-10:45

e o Omodwienie ksztattéw i form fryzur
e Zasady budowania ptynnych przejs¢
e Rodzaje fade i analiza technik pracy
¢ Dobor narzedzi (maszyna, trymer, shaver) oraz ich konserwacja
e Zasady higieny i dezynfekcji zgodne z normami
¢ Analiza bteddw i najczestszych problemoéw w pracy barbera
¢ Podstawy ekologicznego zarzadzania odpadami

MODUL Il - Pokaz + praktyka 10:45-12:00

e o Pokaz trenerski — techniki FAST FADE krok po kroku
e Podziat stref i ptynnos$¢ przejsé
e Ergonomia pracy i optymalizacja czasu oraz materiatéow
e Sekcje, kierunki ciecia i techniki blendowania
e Wykonczenie i konturowanie fryzury
¢ Wykorzystanie produktéw o niskim wptywie na srodowisko

Przerwa 12:00-12:30
MODUL Il - Praktyka 12:30-16:00

e ¢ Nauka kontroli fade i blendowania
e Praca nad ptynnoscig oraz symetrig fryzury
e Zastosowanie zasad ergonomii i bezpieczenstwa pracy
» Swiadome gospodarowanie zasobami (produkty, energia, narzedzia)
¢ Organizacja ekologicznego stanowiska pracy
e Rozwijanie podejscia proekologicznego w pracy barbera

DZIEN 2 8:00-16:00

MODUL IV - Praktyka + pokaz 8:00-9:30



e o Utrwalenie materiatu i mini pokaz szkoleniowy
¢ Analiza etapéw fade z uwzglednieniem najczestszych btedéw
e Pokaz strzyzenia fade + tekstura w praktyce
¢ Wykorzystanie kosmetykéw przyjaznych dla skéry i Srodowiska
e Znaczenie ergonomii i tempa pracy w codziennej praktyce
e Wptyw codziennych nawykéw na organizacje i funkcjonowanie salonu

MODUL V - Praktyka uczestnikéw 9:30-11:30

e o Strzyzenia uzytkowe z wykorzystaniem techniki fade
e Praca na formach: crop, side part, quiff
e QOgraniczanie zuzycia produktéw podczas pracy
¢ Doskonalenie detali i wykonczenia fryzury
e Utrwalanie blendu i symetrii
e Planowanie pracy w sposo6b efektywny i Swiadomy
e Wdrazanie zasad ,zielonego salonu” i edukacja klienta

Przerwa 11:30-12:00
MODUL VI - Samodzielna Praktyka Uczetnikéw na modelach 12:00-15:00

e o Wykonanie ustugi na modelach
* Wykonywanie réznych typéw fade i fryzur uzytkowych
¢ Stosowanie zasad efektywnego zarzgdzania materiatami i energia
e Analiza ergonomii, ptynnosci i precyzji pracy
e Dbatos$¢ o zdrowie barbera i komfort pracy
e Wdrazanie swiadomych, proekologicznych rozwigzan w salonie
¢ Podsumowanie i utrwalenie dobrych praktyk zawodowych

Egzamin-walidacja 15:00-15:45
tacznie: 21 godzin dydaktycznych (2 dni, w tym 30-minutowe przerwy na kazdy dzien)

e o Teoria: 3 godziny dydaktyczne
e Praktyka: 17 godzin dydaktycznych
e Egzamin-walidacja:1 godzina dydaktyczna

1 godzina szkolenia = 45minut

Sala szkoleniowa jest przystosowana do prowadzenia szkolen barberskich i spetnia wymagania organizacyjne oraz techniczne.
Wyposazona jest w stanowiska barberskie z fotelami i lustrami, profesjonalny sprzet fryzjerski, materiaty jednorazowe oraz $rodki
dezynfekcji. Zapewnia odpowiednie warunki do bezpiecznej i komfortowej realizacji zaje¢ praktycznych.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 9

. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy . X 3 i Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonfczenia
MODUE | Krzysztof 23-05-2026 08:00 10:15 02:15

129 -05- : : :
Drobnikowski

ET) MODUL Il Krzysztof 23-05-2026 10:15 12:00 01:45
Drobnikowski ’ ’ ’

Krzysztof

Przerwa 23-05-2026 12:00 12:30 00:30

Drobnikowski



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy Liczba godzin

zajeé rozpoczecia zakonczenia
MODUL Il Krzysztof 23-05-2026 12:30 16:00 03:30
Drobnikowski ’ ’ ’
Krzysztof
MODUL IV . . 24-05-2026 08:00 09:30 01:30
Drobnikowski
MODUL V Krzysztof 24-05-2026 09:30 11:30 02:00
629 -05- : : :
Drobnikowski
L) Przerwa Krzysztof 24-05-2026 11:30 12:00 00:30
Drobnikowski ’ ’ '
MODUL VI Krzysztof 24-05-2026 12:00 15:00 03:00
Drobnikowski ’ ’ ’
Egzamin-
w. - 24-05-2026 15:00 15:45 00:45
walidacja
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 238,10 PLN
Koszt osobogodziny netto 238,10 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Krzysztof Drobnikowski

‘ . Trener barberingu z ponad 3-letnim doswiadczeniem szkoleniowym oraz wspéttworca Faded
Akademia, specjalizujgcej si¢ w nowoczesnym fryzjerstwie meskim. Przeszkolit kilkudziesieciu
uczestnikow na réznych poziomach zaawansowania — od 0oséb poczatkujgcych po profesjonalistow
rozwijajacych swoje kompetencje.

Posiada doswiadczenie w prowadzeniu szkolen praktycznych, opartych na aktualnych technikach i



standardach branzowych. W pracy ktadzie nacisk na precyzje, efektywnos$é oraz indywidualne
podejscie do uczestnika, wspierajgc rozwdj umiejetnosci zawodowych i budowanie pewnosci w
pracy z klientem.

Wspodttworzy programy szkoleniowe dopasowane do potrzeb rynku, dbajgc o ich wysoki poziom
merytoryczny i praktyczny charakter. Posiada doswiadczenie w pracy z grupami oraz realizacji ustug
zgodnie ze standardami ustug rozwojowych.

W ramach szkolen rozwija rowniez zielone kompetencje uczestnikow, promujgc zasady
zréwnowazonego rozwoju, w tym racjonalne gospodarowanie materiatami, ograniczanie odpadéw
oraz stosowanie $wiadomych, ekologicznych praktyk w pracy barbera.

Jego celem jest wspieranie rozwoju zawodowego uczestnikéw oraz promowanie wysokich
standarddw jakosci i profesjonalizmu w branzy.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzyma skrypt szkoleniowy opracowany przez trenera, dtugopis.
W sali szkoleniowej udostepnione sg odpowiednie materiaty i sprzet do przeprowadzenia szkolenia.

Na koniec zkolenia kazdy uczestnik otrzyma certyfikat ukoriczenia szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Wymagana obecnos$¢ to minimum 80% zgodnie z informacjg zawartg w regulaminie u operatora.

Informacje dodatkowe

Sala szkoleniowa jest przystosowana do prowadzenia szkolen barberskich i spetnia wymagania organizacyjne oraz techniczne.
Wyposazona jest w stanowiska barberskie z fotelami i lustrami, profesjonalny sprzet fryzjerski, materiaty jednorazowe oraz $rodki
dezynfekcji. Zapewnia odpowiednie warunki do bezpiecznej i komfortowej realizacji zaje¢ praktycznych.

Adres

ul. Focha 40
42-218 Czestochowa

woj. Slaskie

Parking miejski na przeciwko lokalizacji.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

LENA SITEK-LEDWON



o E-mail lenasitek.ledwon@gmail.com
Telefon (+48) 570 344 700



