Mozliwos$¢ dofinansowania

Kolposkopia od Podstaw - praktyczny kurs 2 990,00 PLN brutto
dla poczatkujacych 2 990,00 PLN netto

Numer ustugi 2026/02/17/34216/3341899 17588 PLN brutto/h
szxoﬁ;:.l?a](:llﬁ(ll;{cmﬁ 1 75,88 PLN netto/h
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& Ustuga szkoleniowa

*KkkKkk 50/5 () q7p
33 oceny £ 22.05.2026 do 23.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Kurs dla lekarzy ginekologéw.

Grupa docelowa ustugi Ustuga adresowana do uczestnikéw projektu ,Kierunek — Rozwdj".

Ustuga skierowana jest rowniez do uczestnikdw innych projektow.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 30

Data zakonczenia rekrutacji 15-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 17

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Kurs ,Kolposkopia od podstaw” przygotowuje do samodzielnego wykonywania i interpretowania badan kolposkopowych
w diagnostyce patologii szyjki macicy. Uczestnik zdobywa wiedze z zakresu klasyfikacji IFCPC, algorytméw
postepowania w skriningu HPV-zaleznym oraz doboru odpowiednich procedur diagnostycznych. Kurs rozwija rowniez
umiejetnosci w zakresie profilaktyki i postepowania z zakazeniami HPV.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik rozpoznaje mechanizmy
powstawania raka szyjki macicy i
podstawy jego diagnostyki.

Uczestnik stosuje klasyfikacje

kolposkopowa IFCPC i rozréznia zmiany

LSIL/HSIL.

Uczestnik definiuje procedury
diagnostyczno-terapeutyczne zmian
szyjki i sromu.

Uczestnik charakteryzuje zasady
doboru testéw diagnostycznych
(cytologia, testy HPV, p16/Ki67)

Uczestnik rozréznia algorytmy
postepowania w skriningu HPV-
zaleznym

Uczestnik rozréznia zasady
wykonywania badan dodatkowych
(anoskopia, wulwoskopia, mikroskop
kontrastowo-fazowy)

Uczestnik identyfikuje zasady
immunoprofilaktyki immunostymulacji
w zakazeniach HPV HR

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Uczestnik poprawnie opisuje proces
karcynogenezy, rozpoznaje etapy
przemian w nabtonku szyjki, zna role
HPV w patogenezie raka

Uczestnik prawidtowo
przyporzadkowuje obrazy
kolposkopowe do kategorii wg IFCPC,
wskazuje cechy zmian niskiego i
wysokiego stopnia

Uczestnik poprawnie wskazuje
niezbedne narzedzia i opisuje kroki
postepowania w diagnostyce i terapii
zmian

Uczestnik prawidtowo dobiera test do
sytuacji klinicznej, rozpoznaje
wskazania i ograniczenia metod

Uczestnik trafnie stosuje schematy
diagnostyczne w hipotetycznych
przypadkach klinicznych

Uczestnik poprawnie opisuje
zastosowanie i cel badan dodatkowych,
rozpoznaje wskazania do ich wykonania

Uczestnik prawidtowo rozréznia metody
profilaktyczne, szczepienia oraz formy
wspomagania odpornosci

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Dzien | — Fundamenty Diagnostyki i Kolposkopii

8:30-9:00 Rejestracja uczestnikéw
09:00-09:30 Wyktad inauguracyjny - dr hab. n. med. Andrzej Nowakowski
9:30-10:30 Badania przesiewowe (skrining) raka szyjki macicy - Wojciech Homola

e Omodwienie globalnych, europejskich i polskich zalecer dotyczacych skriningu raka szyjki macicy.
e Organizacja i przebieg programu skriningowego w Polsce - praktyczne aspekty.
¢ Przeglad rodzajéw badan przesiewowych i diagnostycznych (cytologia ptynna, testy HPV, kolposkopia).

10:30-10:45 Przerwa kawowa

10:45-12:15 Naturalny przebieg infekcji HPV w aspekcie patologii szyjki macicy i dolnego odcinka zenskiego narzadu piciowego -
Grzegorz Giab

e Epidemiologia, patogeneza i naturalna historia zakazen HPV.
e Wptyw HPV na rozwdj zmian przed nowotworowych i nowotworowych.
e Dyskusja: Rola typéw HPV i czynnikéw ryzyka.

12:15-13:30 Zasady badania kolposkopowego i organizacja pracowni — Grzegorz Gitab

e Wskazania i przeciwwskazania do kolposkopii.

* Przygotowanie pacjentki i sprzetu (kolposkop, narzedzia).

¢ Kroki badania kolposkopowego: ocena ogodlna, zastosowanie kwasu octowego i ptynu Lugola.
¢ QOrganizacja pracowni kolposkopowej — koncepcja kolposkopii opartej na ryzyku.

e Kluczowe wskazniki jakosci pracy kolposkopisty i pracowni.

13:30-14:30 Przerwa obiadowa

14:30-18:30 Polska nomenklatura kolposkopowa na podstawie mianownictwa IFCPC 2011 — cze$¢ |: Obrazy prawidtowe i wstep do
nieprawidtowych — Konrad Florczak / Grzegorz Gtab

Wyktad z licznymi przyktadami klinicznymi (zdjecia/filmy):

e o o Kolposkopia adekwatna/nieadekwatna — kryteria oceny.
* Lokalizacja, widoczno$¢ nowego potgczenia miedzy nabtonkowego (SCJ) i typy strefy transformacji (TZ).
¢ Prawidtowe obrazy kolposkopowe — szczegdétowe oméwienie prawidtowej szyjki macicy i jej struktur.
¢ Nieprawidtowe obrazy kolposkopowe - zasady ogdline.
¢ Omowienie mniejszych zmian kolposkopowych (np. acetowhite thin).
» Szczegotowe omodwienie wiekszych zmian kolposkopowych (np. acetowhite dense, mozaika, punkcja).
¢ Obrazy niespecyficzne (nieswoiste).
e Obrazy podejrzane o inwazje — kluczowe cechy kolposkopowe sugerujace naciek nowotworowy.
¢ Sesja pytan i odpowiedzi: Aktywne omawianie przedstawionych obrazéw.

18:30 Kolacja

9:00-11:00 Polska nomenklatura kolposkopowa na podstawie mianownictwa IFCPC 2011 - czes¢ Il: Nieprawidtowe obrazy, inwazja i
nomenklatura poréwnawcza — Konrad Florczak / Grzegorz Gtab

e Wyktad z licznymi przyktadami klinicznymi (zdjecia/filmy):
* Pozostate i inne obrazy kolposkopowe (polipy, cysty Nabotha, zmiany pozapalne).
e Nomenklatura IFCPC 2011 a ASCCP - zrozumienie réznic i podobienstw w klasyfikacjach.



e Warsztaty: Analiza przypadkdw klinicznych i samodzielne rozpoznawanie obrazéw kolposkopowych na podstawie zestawéw zdjec.
11:00-11:30 Przerwa lunchowa
11:30-14:00 Postepowanie i zabiegi pod kontrolg kolposkopu — Grzegorz Gtab / Konrad Florczak / Wojciech Homola

¢ Postepowanie w przypadku nieprawidtowego wyniku badania przesiewowego szyjki macicy — algorytmy decyzyjne w zaleznosci od
wynikéw cytologii (ASC-US, LSIL, HSIL) i testow HPV.

* Rola kolposkopii w kwalifikacji do dalszych procedur.

e Podstawy zabiegéw pod kontrolg kolposkopu — wskazania, rodzaje, technika.

¢ Biopsja celowana — technika pobierania wycinkéw, rodzaje narzedzi.

» Weryfikacja kanatu szyjki macicy (curettage/brushing) — kiedy i jak wykonywac.

* Interpretacja wynikow badan molekularnych, cytologicznych (system Bethesda), histopatologicznych:

e Szczegotowe omdwienie systemu Bethesda w ocenie cytologii.

¢ Analiza wynikéw testow HPV (HR HPV).

¢ Korelacja obrazu kolposkopowego z wynikiem histopatologicznym — klucz do prawidtowej diagnostyki.

¢ Panel Dyskusyjny: Wspotpraca z patomorfologiem, cytologiem, diagnostg laboratoryjnym.

e Znaczenie multidyscyplinarnego podejscia w diagnostyce i leczeniu patologii szyjki macicy.

e Efektywna komunikacja miedzy specjalistami.

e Sesja pytan i odpowiedzi na zakornczenie kursu.

14:00-14:30 Podsumowanie kursu
Metodyka Kursu:

Kurs bedzie opierat sie na potgczeniu wyktadow teoretycznych z intensywnymi sesjami obrazowymi (liczne zdjecia i krétkie filmy z badan
kolposkopowych), a takze dyskusjami przypadkow klinicznych. Celem jest wyposazenie uczestnikéw w solidne podstawy teoretyczne oraz
praktyczne umiejetnosci niezbedne do rozpoczecia samodzielnego wykonywania i interpretowania badan kolposkopowych.

Ustuga jest prowadzona w trybie godzin dydaktycznych.
Przerwy nie sg wliczone w czas trwania ustugi.

Szkolenie skierowane jest do lekarzy ginekologow.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 8

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina . .
L Prowadzacy L . ) . Liczba godzin
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dr hab. n. med.
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inauguracyjny .

Nowakowski

Badania

przesiewowe dr n. med.
. . 22-05-2026 09:30 10:30 01:00
(skrining) raka Wojciech Homola

szyjki macicy
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Cennik

Prowadzacy

dr n. med.
Grzegorz Gigb

dr n. med.
Grzegorz Gtab

lek. med. Konrad
Florczak

dr n. med.
Grzegorz Gtab

dr n. med.
Wojciech Homola

dr n. med.
Grzegorz Gigb

Data realizacji
zajeé

22-05-2026

22-05-2026

22-05-2026

23-05-2026

23-05-2026

23-05-2026

Godzina
rozpoczecia

10:45

12:15

14:30

09:00

11:30

14:00

Godzina
zakonczenia

12:15

13:30

18:30

11:00

14:00

14:30

Liczba godzin

01:30

01:15

04:00

02:00

02:30

00:30



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2990,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2990,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 175,88 PLN
Koszt osobogodziny netto 175,88 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 4

O
o

O

1z4

lek. med. Konrad Florczak

Specjalista ginekologii i potoznictwa z ponad 20-letnim doswiadczeniem, kolposkopista zajmujacy
sie chorobami sromu i dysfunkcjg napieciowa tkanek miekkich miednicy. Wspoétautor atlaséw,
podrecznikéw i publikacji poswieconych wulwoskopii, kolposkopii, mikroskopii fazowo-
kontrastowe;.

224

dr n. med. Grzegorz Gigb

Specijalista ginekologii i potoznictwa, ukofczyt Slaskg Akademie Medyczng w Zabrzu. Jest
pionierem cytodiagnostyki kontrastowo—fazowej w Polsce. W 2002 r. wspdlnie z kolegami zatozyt
Centrum Diagnostyki Ginekologiczno—Potozniczej w Opolu. Jego gtéwne zainteresowania w
dziedzinie ginekologii, ktdre realizuje i rozwija w codziennej pracy zwigzane sg Scisle z ginekologia
onkologiczng, patologig szyjki macicy, cytodiagnostyka ginekologiczna, kolposkopig, diagnostyka i
leczeniem infekcji HPV. Autor licznych atlaséw z zakresu patologii szyjki macicy, kolposkopii i
cytodiagnostyki. Swojg wiedze przekazuje dalej jako adiunkt Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu
Opolskiego.

3z4

dr n. med. Wojciech Homola

Specjalista ginekologii i potoznictwa. Posiada ponad 20 lat doswiadczenia w pracy klinicznej i
naukowej w Klinice Ginekologii i Potoznictwa Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego we Wroctawiu,
gdzie prowadzit Pracownie Diagnostyki i Leczenia Patologii Szyjki Macicy.

Jest autorem innowacyjnych prac badawczych nad nowymi technologiami w diagnostyce i leczeniu:
badanie ZedScan, VisualCheck, FRD.

Posiada Certyfikat Zaawansowany European Federation for Colposcopy, Kurs Podstawowy i
Zaawansowany PTKiPSzM, Certyfikat Kolposkopisty Zabiegowego PTKiPSzM.

Jest pomystodawca platformy BadamHPV (serwis www.badamHPV.pl; projekty samorzgdowe, 4
edycje Biegu Kobiet pod hastem BadamHPV).

4z4

dr hab. n. med. Andrzej Nowakowski



Specjalista potoznictwa, ginekologii i ginekologii onkologicznej. Profesor nadzwyczajny Centrum
O Onkologii - Instytutu im. Marii Sktodowskiej-Curie w Warszawie. Pracuje w Oddziale Ginekologii i
— Potoznictwa oraz Pracowni Robotyki Operacyjnej Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego w
Lublinie.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymujg materiaty w formie papierowej w dniu kursu (skrypt wyktadow).

Warunki uczestnictwa

W celu zgtoszenia na kurs, prosze wypetni¢ formularz zgtoszeniowy znajdujacy sie na stronie internetowej: cel-kursy.pl/kurs/306/

Informacje dodatkowe

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu "Kierunek — Rozwdj".

Zwolnienie z podatku VAT jest stosowane na podstawie zwolnienia przedmiotowego, okreslonego w art. 43 ust. 1 pkt 29 ustawy o
VAT.

Adres

ul. Grzybowska 43
00-835 Warszawa

woj. mazowieckie

ibis Styles Warszawa City

Cena kursu nie zawiera noclegu.
Mamy dla Pariistwa wynegocjowane preferencyjne ceny na hasto "Centrum Edukacji Lekarzy"- 15% znizki od ceny dnia.
Prosimy o dokonywanie rezerwacji drogg mailowa: hbOr2@accor.com.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail kursy@cel-kursy.pl

Telefon (+48) 798 139913

WERONIKA GRADZKA



