Mozliwos$¢ dofinansowania

VM Integracja kliniczna The Barral 3 300,00 PLN brutto
Institute. Warsztaty. 3300,00 PLN netto
VERSUS 117,86 PLN brutto/h

Numer ustugi 2026/02/17/18976/3340893
MEDICUS 117,86 PLN netto/h

162,08 PLN cena rynkowa @

VERSUS MEDICUS ©® Poznan
CIECHOMSKI O Ust oleni
SPOLKA Z 0.0. Ustuga szkoleniowa
¥ stacjonarna
* K Kk KKk 49/5 -
{2 Zajecia grupowe
653 oceny

® 28:00h
£ 08.10.2026 do 11.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Fizjoterapeuci i osteopaci, lekarze.

Grupa docelowa ustugi Uwaga! Warunkiem udziatu w szkoleniu jest wczesniejsze ukonczenie
wszystkich zaje¢ Visceral Manipulation (VM1, VM2, VM3 i VM4) The
Barral Institute.

Minimalna liczba uczestnikéw 12
Maksymalna liczba uczestnikow 32
Data zakonczenia rekrutacji 07-10-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 28

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ukonczenie szkolenia umozliwia integracje wiedzy z zakresu VM 1-4 w spéjny model klinicznego rozumowania. Kurs
prowadzi do udoskonalenia umiejetnosci réznicowania dysfunkcji wisceralnych i somatycznych, usprawnienia schematu



badania globalnego i lokalnego (nastuch, testy selektywne, decyzja terapeutyczna).Po ukonczeniu szkolenia kursant

skuteczniej buduje strategie terapii w ztozonych przypadkach klinicznych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Wykorzystuje wiedze z zakresu
zaleznosci biomechanicznych i
powieziowych miedzy jamg brzuszna,
miednica, klatka piersiowa i szyja.

Prowadzi wywiad i badanie w zakresie
dysfunkcji narzagdéw wewnetrznych.

Rozpoznaje kliniczne znaczenie
potaczen wisceralno-somatycznych.

Rozpoznaje czerwone flagi i sytuacje
wymagajace konsultacji lekarskiej.

Rozpoznaje prawa pacjenta i zasady
tyki zawodowej bez wzgledu na wiek,
pochodzenie etniczne czy wyznawane
zasady.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji

Kryteria weryfikacji

Wymienia cechy charakterystyczne
anatomii i fizjologii narzadéw
wewnetrznych j.brzusznej, miednicy,
klatki piersiowej i szyi.

Rozpoznaje dysfunkcje i patologie
patologii narzadéw wewnetrznych
j.brzusznej, miednicy, klatki piersiowe;j i
szyi.

Wymienia elementy charakterystyczne
dla wybranych dysfunkcji narzadéw
wewnetrznych, zadaje pytania
powiazane z wybranymi dysfunkcjami.

taczy opis wybranej dysfunkciji
somatycznej z dysfunkcjg wybranych
narzadoéw.

Z listy wybiera objawy swiadczace o
czerwonych flagach.

Na liscie zaznacza zasady etyki
zawodowej i prawa pacjenta.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji?



TAK

Program

Szkolenie ,VM Integracja kliniczna — warsztaty” stanowi zaawansowany modut doskonalgcy, ktérego celem jest praktyczna integracja
wiedzy oraz umiejetnosci zdobytych podczas czterech poziomdéw szkolenia z zakresu Manipulacji Wisceralnych. Program koncentruje sie
nie na powtdrzeniu materiatu anatomicznego, lecz na jego funkcjonalnym i klinicznym zastosowaniu w pracy z realnym pacjentem.

Warsztaty majg charakter intensywnie praktyczny i oparte sg na modelu klinicznego rozumowania. Uczestnicy uczg sie tagczy¢ objawy
zgtaszane przez pacjenta z globalnym obrazem funkcjonalnym organizmu, analizowaé zaleznos$ci pomigdzy uktadem trzewnym a
uktadem migsniowo-szkieletowym oraz podejmowac $wiadome decyzje terapeutyczne w oparciu o logiczny, uporzadkowany schemat
postepowania.

Program szkolenia obejmuje pogtebienie kompetencji w zakresie:

¢ globalnej i lokalnej diagnostyki wisceralnej,

e interpretacji nastuchu oraz testéw selektywnych,

¢ planowania terapii w ztozonych przypadkach klinicznych,

e integracji pracy na réznych obszarach ciata podczas jednej sesji terapeutyczne;j,

¢ bezpiecznego prowadzenia pacjenta z uwzglednieniem przeciwwskazan i czerwonych flag.

Szkolenie ma charakter superwizyjno-warsztatowy, co oznacza, ze znaczng czes¢ czasu zajmuje praca w parach pod bezposrednim
nadzorem instruktora oraz analiza rzeczywistych przypadkéw klinicznych.

Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia szkolenia.

Praca w grupach 2-osobowych, 1 stét terapeutyczny na pare.

Obecnos¢ ttumacza w przypadku treneréw wyktadajgcych w jezyku innym niz polski.
Ustuga jest realizowana w godzinach zegarowych.

Zajecia praktyczne 80% czasu, zajecia teoretyczne: 20% czasu.

Przerwy nie wliczajg sie do czasu trwania ustugi, uwzglednione sa w harmonogramie w postaci luk czasowych pomiedzy poszczegdlnymi
blokami zaje¢.

Minimalny poziom obecnos$ci na zajeciach 80% — 100% niezaleznosci od wymogdéw operatora.
Metoda weryfikacji obecnosci - lista obecnosci podpisywana przez uczestnikow.
Walidacja polega na przeprowadzeniu testu pisemnego zawierajgcego pytania zamkniete.

Po ukoniczeniu szkolenia uczestnicy otrzymuja informacje zwrotna o wynikach walidacji (pozytywny/negatywny) na koniec szkolenia.
Walidacja przeprowadzona jest przez osobe walidujgca na koniec szkolenia.

Po ukoriczeniu szkolenia kursant otrzymuje certyfikat ukoriczenia szkolenia wraz z suplementem oraz zaswiadczenie dotyczace szkolenia
z informacja o liczbie godzin zajg¢.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 15



Przedmiot / temat

Rozumowanie
kliniczne w VM -
model decyzyjny,
réznicowanie
trzewne/somatyc
zne, czerwone
flagi.

Nastuch

globalny jamy
brzusznej -
interpretacja i
decyzja
terapeutyczna.

Watroba,

zotadek,
dwunastnica -
schemat pracy
klinicznej i
integracja z L-S.

Jelito

cienkie i grube —
wplyw na
miednice,
kregostup, praca
na przypadkach.

Uktad
ci$nien miednicy
- relacje
pecherz,
macica/prostata,
odbytnica, ko$é
krzyzowa.

Nastuch

lokalny miednicy
- testy
selektywne i
wybér strategii
terapii.

Nerki,

moczowody,
pecherz -
kliniczne
scenariusze
bélowe i
funkcjonalne.

Prowadzacy

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Data realizacji
zajeé

08-10-2026

08-10-2026

08-10-2026

08-10-2026

09-10-2026

09-10-2026

09-10-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

11:15

14:15

16:00

09:00

11:15

14:15

Godzina
zakonczenia

11:00

13:30

15:45

18:00

11:00

13:30

15:45

Liczba godzin

02:00

02:15

01:30

02:00

02:00

02:15

01:30



Przedmiot / temat

Macica,

jajniki, prostata -
podejscie
terapeutyczne w
bélu i
zaburzeniach
funkgciji.

Mechanika

oddechu -
przepona jako
centrum
integracji jam
ciata.

D serce.

osierdzie,
$rodpiersie,
optucna - testy i
leczenie w
modelu
funkcjonalnym.

Powiezi
szyi i gorny otwor
klatki — wptyw na
cisnienie i
objawy
obwodowe.

Bol barku,
szyi, dusznos¢ -
analiza
przypadkéw o
podtozu
wisceralnym.

Strategia
sesji
terapeutycznej —
kolejnos¢ pracy,
reakcje tkanek,
kontrola efektu.

B sesic

kliniczna w
parach.
Superwizja -
korekta btedow i
budowanie
wilasnego stylu.

Walidacja

szkolenia

Prowadzacy

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Nabil Gonzalez

Data realizacji
zajeé

09-10-2026

10-10-2026

10-10-2026

10-10-2026

10-10-2026

11-10-2026

11-10-2026

11-10-2026

Godzina
rozpoczecia

16:00

09:00

11:15

14:15

16:00

08:00

10:15

12:30

Godzina
zakonczenia

18:00

11:00

13:30

15:45

18:00

10:00

12:30

13:00

Liczba godzin

02:00

02:00

02:15

01:30

02:00

02:00

02:15

00:30



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3300,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3300,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 117,86 PLN
Koszt osobogodziny netto 117,86 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
—

121

Nabil Gonzalez

Osteopata i fizjoterapeuta z wieloletnim, bogatym doswiadczeniem klinicznym, absolwent
zaawansowanych szkolen osteopatycznych w kraju i za granicg. Certyfikowany Terapeuta
CranioSacralny Upledger Institute oraz specjalista Manipulacji Wisceralnych Barral Institute.
Instruktor Barral Institute w zakresie Visceral Manipulation.

W swojej praktyce tgczy podejscie osteopatyczne z precyzyjng analizg funkcjonalng i strukturalng
organizmu, koncentrujac sie na przyczynowym leczeniu dysfunkcji, a nie wytgcznie na objawach.
Pracuje z pacjentami z przewlektymi zespotami bélowymi, zaburzeniami trzewnymi, problemami
oddechowymi oraz ztozonymi dysfunkcjami pourazowymi i pooperacyjnymi.

Jako wyktadowca i instruktor prowadzi szkolenia dla fizjoterapeutéw i osteopatéw, ktadac nacisk na
kliniczne rozumowanie, precyzje palpacji oraz integracje systemowa. W pracy dydaktycznej taczy
wieloletnie doswiadczenie gabinetowe z jasnym, uporzagdkowanym przekazem oraz wysokim
standardem merytorycznym.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypt szkoleniowy z doktadnym opisem technik i zawartoscia teoretyczng szkolenia.

Pomoce dostepne w sali:

Fantomy anatomiczne (szkielet cztowieka, koriczyna gorna, kornczyna dolna, miednica i kregostup ledZzwiowy, czaszka) Stetoskop

Mtoteczek neurologiczny

Cisnieniomierz



Kamerton laryngologiczny

Warunki uczestnictwa

Warunki niezbedne do spetnienia przez uczestnikéw ustugi, dla osiggniecia gtéwnego celu ustugi: tytu :licencjata lub magistra fizjoterapii,
w przypadku studentéw- minimum 1 rok studidw z fizjoterapii (ukoriczone zajecia z anatomii opisowej), minimalny poziom obecnosci na
zajeciach 80%.

Uwaga! Warunkiem udziatu w szkoleniu jest wczesniejsze ukonczenie wszystkich zaje¢ Visceral Manipulation (VM1, VM2, VM3 i VM4)
The Barral Institute.

Informacje dodatkowe

Szkolenie zwolnione z podatku VAT na podstawie Ustawy o VAT Art.43 ust.1 pkt .29/b
Ustuga jest realizowana w godzinach zegarowych. Przerwy uwzgledniono w harmonogramie w postaci luk miedzy blokami zaje¢.

Zajecia praktyczne 80% czasu, zajecia teoretyczne: 20% czasu.

Adres

ul. Strzelecka 49
Poznan

woj. wielkopolskie
Il pietro
Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

EWA MICHALEK-CIECHOMSKA

E-mail versus.medicus@klinikaosteopatii.com
Telefon (+48) 608 526 990




