
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Ukończenie szkolenia umożliwia integrację wiedzy z zakresu VM 1–4 w spójny model klinicznego rozumowania. Kurs

prowadzi do udoskonalenia umiejętności różnicowania dysfunkcji wisceralnych i somatycznych, usprawnienia schematu

Możliwość dofinansowania

VERSUS MEDICUS

CIECHOMSKI

SPÓŁKA Z O.O.

    4,9 / 5

653 oceny

VM Integracja kliniczna The Barral
Institute. Warsztaty.

Numer usługi 2026/02/17/18976/3340893

3 300,00 PLN brutto

3 300,00 PLN netto

117,86 PLN brutto/h

117,86 PLN netto/h

162,08 PLN cena rynkowa

 Poznań

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 28:00 h

 08.10.2026 do 11.10.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Grupa docelowa usługi

Fizjoterapeuci i osteopaci, lekarze.

Uwaga! Warunkiem udziału w szkoleniu jest wcześniejsze ukończenie

wszystkich zajęć Visceral Manipulation (VM1, VM2, VM3 i VM4) The

Barral Institute.

Minimalna liczba uczestników 12

Maksymalna liczba uczestników 32

Data zakończenia rekrutacji 07-10-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 28

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



badania globalnego i lokalnego (nasłuch, testy selektywne, decyzja terapeutyczna).Po ukończeniu szkolenia kursant

skuteczniej buduje strategie terapii w złożonych przypadkach klinicznych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykorzystuje wiedzę z zakresu

zależności biomechanicznych i

powięziowych między jamą brzuszną,

miednicą, klatką piersiową i szyją.

Wymienia cechy charakterystyczne

anatomii i fizjologii narządów

wewnętrznych j.brzusznej, miednicy,

klatki piersiowej i szyi.

Test teoretyczny

Rozpoznaje dysfunkcje i patologie

patologii narządów wewnętrznych

j.brzusznej, miednicy, klatki piersiowej i

szyi.

Test teoretyczny

Prowadzi wywiad i badanie w zakresie

dysfunkcji narządów wewnętrznych.

Wymienia elementy charakterystyczne

dla wybranych dysfunkcji narządów

wewnętrznych, zadaje pytania

powiązane z wybranymi dysfunkcjami.

Test teoretyczny

Rozpoznaje kliniczne znaczenie

połączeń wisceralno-somatycznych.

Łączy opis wybranej dysfunkcji

somatycznej z dysfunkcją wybranych

narządów.

Test teoretyczny

Rozpoznaje czerwone flagi i sytuacje

wymagające konsultacji lekarskiej.

Z listy wybiera objawy świadczące o

czerwonych flagach.
Test teoretyczny

Rozpoznaje prawa pacjenta i zasady

tyki zawodowej bez względu na wiek,

pochodzenie etniczne czy wyznawane

zasady.

Na liście zaznacza zasady etyki

zawodowej i prawa pacjenta.
Test teoretyczny



TAK

Program

Szkolenie „VM Integracja kliniczna – warsztaty” stanowi zaawansowany moduł doskonalący, którego celem jest praktyczna integracja

wiedzy oraz umiejętności zdobytych podczas czterech poziomów szkolenia z zakresu Manipulacji Wisceralnych. Program koncentruje się

nie na powtórzeniu materiału anatomicznego, lecz na jego funkcjonalnym i klinicznym zastosowaniu w pracy z realnym pacjentem.

Warsztaty mają charakter intensywnie praktyczny i oparte są na modelu klinicznego rozumowania. Uczestnicy uczą się łączyć objawy

zgłaszane przez pacjenta z globalnym obrazem funkcjonalnym organizmu, analizować zależności pomiędzy układem trzewnym a

układem mięśniowo-szkieletowym oraz podejmować świadome decyzje terapeutyczne w oparciu o logiczny, uporządkowany schemat

postępowania.

Program szkolenia obejmuje pogłębienie kompetencji w zakresie:

globalnej i lokalnej diagnostyki wisceralnej,

interpretacji nasłuchu oraz testów selektywnych,

planowania terapii w złożonych przypadkach klinicznych,

integracji pracy na różnych obszarach ciała podczas jednej sesji terapeutycznej,

bezpiecznego prowadzenia pacjenta z uwzględnieniem przeciwwskazań i czerwonych flag.

Szkolenie ma charakter superwizyjno-warsztatowy, co oznacza, że znaczną część czasu zajmuje praca w parach pod bezpośrednim

nadzorem instruktora oraz analiza rzeczywistych przypadków klinicznych.

Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia szkolenia.

Praca w grupach 2-osobowych, 1 stół terapeutyczny na parę.

Obecność tłumacza w przypadku trenerów wykładających w języku innym niż polski.

Usługa jest realizowana w godzinach zegarowych.

Zajęcia praktyczne 80% czasu, zajęcia teoretyczne: 20% czasu.

Przerwy nie wliczają się do czasu trwania usługi, uwzględnione są w harmonogramie w postaci luk czasowych pomiędzy poszczególnymi

blokami zajęć.

Minimalny poziom obecności na zajęciach 80% – 100% niezależności od wymogów operatora.

Metoda weryfikacji obecności – lista obecności podpisywana przez uczestników.

Walidacja polega na przeprowadzeniu testu pisemnego zawierającego pytania zamknięte.

Po ukończeniu szkolenia uczestnicy otrzymują informację zwrotną o wynikach walidacji (pozytywny/negatywny) na koniec szkolenia.

Walidacja przeprowadzona jest przez osobę walidującą na koniec szkolenia.

Po ukończeniu szkolenia kursant otrzymuje certyfikat ukończenia szkolenia wraz z suplementem oraz zaświadczenie dotyczące szkolenia

z informacją o liczbie godzin zajęć.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 15



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 15

Rozumowanie

kliniczne w VM –

model decyzyjny,

różnicowanie

trzewne/somatyc

zne, czerwone

flagi.

Nabil Gonzalez 08-10-2026 09:00 11:00 02:00

2 z 15  Nasłuch

globalny jamy

brzusznej –

interpretacja i

decyzja

terapeutyczna.

Nabil Gonzalez 08-10-2026 11:15 13:30 02:15

3 z 15  Wątroba,

żołądek,

dwunastnica –

schemat pracy

klinicznej i

integracja z L-S.

Nabil Gonzalez 08-10-2026 14:15 15:45 01:30

4 z 15  Jelito

cienkie i grube –

wpływ na

miednicę,

kręgosłup, praca

na przypadkach.

Nabil Gonzalez 08-10-2026 16:00 18:00 02:00

5 z 15  Układ

ciśnień miednicy

– relacje

pęcherz,

macica/prostata,

odbytnica, kość

krzyżowa.

Nabil Gonzalez 09-10-2026 09:00 11:00 02:00

6 z 15  Nasłuch

lokalny miednicy

– testy

selektywne i

wybór strategii

terapii.

Nabil Gonzalez 09-10-2026 11:15 13:30 02:15

7 z 15  Nerki,

moczowody,

pęcherz –

kliniczne

scenariusze

bólowe i

funkcjonalne.

Nabil Gonzalez 09-10-2026 14:15 15:45 01:30



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

8 z 15  Macica,

jajniki, prostata –

podejście

terapeutyczne w

bólu i

zaburzeniach

funkcji.

Nabil Gonzalez 09-10-2026 16:00 18:00 02:00

9 z 15  Mechanika

oddechu –

przepona jako

centrum

integracji jam

ciała.

Nabil Gonzalez 10-10-2026 09:00 11:00 02:00

10 z 15  Serce,

osierdzie,

śródpiersie,

opłucna – testy i

leczenie w

modelu

funkcjonalnym.

Nabil Gonzalez 10-10-2026 11:15 13:30 02:15

11 z 15  Powięzi

szyi i górny otwór

klatki – wpływ na

ciśnienie i

objawy

obwodowe.

Nabil Gonzalez 10-10-2026 14:15 15:45 01:30

12 z 15  Ból barku,

szyi, duszność –

analiza

przypadków o

podłożu

wisceralnym.

Nabil Gonzalez 10-10-2026 16:00 18:00 02:00

13 z 15  Strategia

sesji

terapeutycznej –

kolejność pracy,

reakcje tkanek,

kontrola efektu.

Nabil Gonzalez 11-10-2026 08:00 10:00 02:00

14 z 15  Sesja

kliniczna w

parach.

Superwizja –

korekta błędów i

budowanie

własnego stylu.

Nabil Gonzalez 11-10-2026 10:15 12:30 02:15

15 z 15  Walidacja

szkolenia
- 11-10-2026 12:30 13:00 00:30



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Nabil Gonzalez

Osteopata i fizjoterapeuta z wieloletnim, bogatym doświadczeniem klinicznym, absolwent

zaawansowanych szkoleń osteopatycznych w kraju i za granicą. Certyfikowany Terapeuta

CranioSacralny Upledger Institute oraz specjalista Manipulacji Wisceralnych Barral Institute.

Instruktor Barral Institute w zakresie Visceral Manipulation.

W swojej praktyce łączy podejście osteopatyczne z precyzyjną analizą funkcjonalną i strukturalną

organizmu, koncentrując się na przyczynowym leczeniu dysfunkcji, a nie wyłącznie na objawach.

Pracuje z pacjentami z przewlekłymi zespołami bólowymi, zaburzeniami trzewnymi, problemami

oddechowymi oraz złożonymi dysfunkcjami pourazowymi i pooperacyjnymi.

Jako wykładowca i instruktor prowadzi szkolenia dla fizjoterapeutów i osteopatów, kładąc nacisk na

kliniczne rozumowanie, precyzję palpacji oraz integrację systemową. W pracy dydaktycznej łączy

wieloletnie doświadczenie gabinetowe z jasnym, uporządkowanym przekazem oraz wysokim

standardem merytorycznym.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypt szkoleniowy z dokładnym opisem technik i zawartością teoretyczną szkolenia.

Pomoce dostępne w sali:

Fantomy anatomiczne (szkielet człowieka, kończyna górna, kończyna dolna, miednica i kręgosłup lędźwiowy, czaszka) Stetoskop

Młoteczek neurologiczny

Ciśnieniomierz

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 300,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 300,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 117,86 PLN

Koszt osobogodziny netto 117,86 PLN



Kamerton laryngologiczny

Warunki uczestnictwa

Warunki niezbędne do spełnienia przez uczestników usługi, dla osiągnięcia głównego celu usługi: tytu :licencjata lub magistra fizjoterapii,

w przypadku studentów- minimum 1 rok studiów z fizjoterapii (ukończone zajęcia z anatomii opisowej), minimalny poziom obecności na

zajęciach 80%.

Uwaga! Warunkiem udziału w szkoleniu jest wcześniejsze ukończenie wszystkich zajęć Visceral Manipulation (VM1, VM2, VM3 i VM4)

The Barral Institute.

Informacje dodatkowe

Szkolenie zwolnione z podatku VAT na podstawie Ustawy o VAT Art.43 ust.1 pkt .29/b

Usługa jest realizowana w godzinach zegarowych. Przerwy uwzględniono w harmonogramie w postaci luk między blokami zajęć.

Zajęcia praktyczne 80% czasu, zajęcia teoretyczne: 20% czasu.

Adres

ul. Strzelecka 49

Poznań

woj. wielkopolskie

III piętro

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt

EWA MICHAŁEK-CIECHOMSKA

E-mail versus.medicus@klinikaosteopatii.com

Telefon (+48) 608 526 990


