Mozliwos$¢ dofinansowania

Elektryk z uprawnieniami SEP do 1 kV -
przygotowanie do egzaminu

Numer ustugi 2026/02/17/11986/3340422

Centrum Doradztwa
Finansowego
Urszula Bancerz

© tukéw / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

*hkkKkk 50/5 (© q0h
30 ocen 5 04.05.2026 do 05.05.2026

Informacje podstawowe

2 400,00 PLN brutto
2 400,00 PLN netto
240,00 PLN brutto/h
240,00 PLN netto/h
208,33 PLN cena rynkowa @

Kategoria Techniczne / Elektronika i elektrotechnika

Szkolenie przeznaczone jest dla pracujgcych elektrykéw oraz
absolwentow szkét zawodowych o profilu elektrycznym, ktérzy chca

Grupa docelowa ustugi zdoby¢ uprawnienia w zakresie eksploatacji i dozoru. Uczestnicy powinni
posiada¢ podstawowg wiedze techniczng lub praktyczne doswiadczenie
w pracy przy urzadzeniach elektrycznych niskiego napiecia.

Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 15

Data zakonczenia rekrutacji 03-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 10

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Celem szkolenia jest przygotowanie do egzaminu z zakresu eksploatacji i dozoru urzadzen, instalaciji i sieci
elektroenergetycznych: wytwarzajacych, przetwarzajacych i zuzywajgcych energie elektryczna.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Wiedza:

Rozumie wymagania kwalifikacyjne i
przepisy SEP dotyczace eksploataciji i
dozoru urzadzen elektroenergetycznych
do 1 kV.

Zna podstawowe pojecia z
elektrotechniki, w tym zasady dziatania
urzadzen elektrycznych i instalaciji
niskiego napigcia.

Posiada wiedze na temat zasad ochrony
przeciwporazeniowej i przepiséw BHP w
pracy elektryka.

Zna prawa i obowiazki oséb
sprawujacych nadzér nad pracami
eksploatacyjnymi i dozorem nad
urzadzeniami elektrycznymi.

Umiejetnosci:

Potrafi bezpiecznie wykonywac i
nadzorowac prace eksploatacyjne przy
urzadzeniach elektrycznych do 1 kV.
Potrafi identyfikowa¢ zagrozenia i
stosowa¢ odpowiednie srodki ochrony
osobistej i techniczne;j.

Umie udzieli¢ pierwszej pomocy osobie
porazonej pradem elektrycznym.
Potrafi prowadzi¢ dokumentacje i
protokoty zwigzane z dozorem oraz
eksploatacjg urzadzen elektrycznych.
Przygotowuje sie do egzaminu SEP,
rozwigzujac przyktadowe zadania
teoretyczne i praktyczne.

Kompetencje spoteczne / postawy:
Stosuje zasady bezpieczenstwa w pracy
i promuje kulture bezpieczeinstwa w
zespole.

Podejmuje odpowiedzialne decyzje
podczas dozoru i eksploatacji urzadzen
elektrycznych.

Swiadomie przestrzega przepiséw i
norm obowigzujacych w branzy
elektroenergetyczne;j.

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik:

—Potrafi wymieni¢ wymagane
uprawnienia i odrézni¢ eksploatacje od
dozoru.

-Zna podstawowe przepisy regulujace
prace elektryczne do 1 kV.

-Wyjasnia podstawowe pojecia:
napiecie, prad, moc, rezystancja.
?Rozpoz.rllajle s.ymbole i.sc.hematy Wywiad swobodny
instalacji niskiego napiecia.

-Wymienia srodki ochrony osobistej i

zbiorowej.

-Potrafi wskazaé zagrozenia i zasady

minimalizacji ryzyka porazenia.

-Wymienia obowigzki dozoru nad

pracami eksploatacyjnymi.

-Zna zasady odpowiedzialnosci i

dokumentacji prac elektrycznych.

Uczestnik:

-Potrafi samodzielnie i bezpiecznie
wykonywacé prace przy urzadzeniach do
1kV.

-Prawidtowo nadzoruje wykonywane
prace zgodnie z przepisami.
-Rozpoznaje zagrozenia zwigzane z
praca przy urzadzeniach elektrycznych.
-Stosuje whasciwe srodki ochrony
osobistej i techniczne;j.

-Potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy
osobie porazonej pradem elektrycznym
-Poprawnie sporzadza dokumentacje i

Wywiad swobodny

protokoty zwigzane z eksploatacja i
dozorem.

-Stosuje zasady bezpieczeristwa w
codziennej pracy.

-Promuje kulture bezpieczenstwa w
zespole.

-Podejmuje swiadome i odpowiedzialne
decyzje podczas nadzoru i prac
eksploatacyjnych.

-Swiadomie stosuje obowigzujace
przepisy prawa, normy SEP i standardy
branzowe.

Wywiad swobodny

Kwalifikacje niewlgczone do ZSK

Uznane kwalifikacje



Pytanie 1. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem uzyskania kwalifikacji w zawodzie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument zostat wydany przez organy wtadz publicznych lub samorzadéw zawodowych na podstawie
ustawy lub rozporzadzenia?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza uprawnienia do wykonywania zawodu na danym stanowisku (tzw. uprawnienia
stanowiskowe) i jest wydawany po przeprowadzeniu walidacji?

TAK

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektoréw lub zwigzku branzowego, zrzeszajacego pracodawcéw danej branzy/sektorow)?

TAK

Informacje

L, . organ wtadzy publicznej lub samorzadu zawodowego, uprawniony do
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii . ) . ; . : .
wydawania dokumentéw potwierdzajgcych kwalifikacje na podstawie

Podmiotow .

ustawy lub rozporzadzenia
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Komisja Urzedu Regulacji Energetyki
Nazwa Podmiotu certyfikujacego Komisja Urzedu Regulacji Energetyki

Program

Szkolenie sktada sie z 10 godzin dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna = 45 minut). Kazdego dnia przewidziane sg przerwy w tgcznej
liczbie 15 minut. Przerwy nie sg wliczone w czas szkolenia.

1. Wymagania kwalifikacyjne dla oséb zajmujacych sie eksploatacja oraz dozorem urzadzen elektroenergetycznych.
2. Wiadomosci z podstaw elektrotechniki.

3. Ochrona przed porazeniem pradem elektrycznym.

4. Udzielanie pierwszej pomocy porazonemu pragdem elektrycznym

5. Prawa i obowiazki osoby sprawujacej nadzér nad osobami wykonujacymi prace eksploatacyjne w zakresie obstugi,
konserwacji,remontéw, montazu i kontrolno-pomiarowym

7. Egzamin -walidacja

Egzamin zostanie przeprowadzony zdalnie, z wykorzystaniem platformy do komunikacji audio-wideo w czasie rzeczywistym

(Zoom). Egzamin ma charakter bezposredniej rozmowy z cztonkiem Komisji Egzaminacyjnej. Formuta wywiadu swobodnego pozwoli
egzaminatorowi na elastyczne zadawanie pytan pogtebiajgcych, opartych na sytuacjach problemowych. Kazdy uczestnik odpowiada¢
bedzie samodzielnie w wyznaczonym oknie czasowym, co zapewni poufnos$é i komfort wypowiedzi.

Wynik egzaminu przekazywany jest uczestnikowi ustnie natychmiast po zakorficzeniu rozmowy z egzaminatorem. W zwigzku z tym okres
oczekiwania na wynik walidacji wynosi 0 dni, a informacja o uzyskaniu kwalifikacji jest dostepna w dniu przeprowadzenia egzaminu.
Wydanie fizycznego dokumentu (uprawnien) nastepuje w terminie zgodnym z regulaminem komisji, co nie wptywa na moment poznania
wyniku.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 3

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, i , X Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia
E) Zajeci Mat
aeeta ateusz 04-05-2026 16:00 20:00 04:00
dydaktyczne Kedziora
2E) Zajeci Mat
aleeta ateusz 05-05-2026 16:00 19:00 03:00
dydaktyczne Kedziora
Egzamin - 05-05-2026 19:00 20:00 01:00
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 400,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 400,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 240,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 240,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 480,60 PLN
W tym koszt walidacji netto 480,60 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

Mateusz Kedziora



Posiada doswiadczenie w branzy elektrycznej, zdobyte w ciggu ostatnich 10 lat. Posiada

O uprawnienia SEP do 30 kV. Inzynier absolwent Politechniki Lubelskiej na kierunku elektrotechnika.
0d 2016r. wtasna dziatalno$¢ gospodarcza - ustugi elektryczne. Od 2025r. nauczyciel przedmiotéw
zawodowych na kierunku elektryka w Zespole Szkot nr 1 w tukowie. Wyktadowca zaje¢
teoretycznych i praktycznych na kursach elektryka od 2021r.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy w ramach materiatoéw otrzymuja skrypt, notatniki, dtugopisy oraz bedg mie¢ zapewnione niezbedne urzadzenia i narzedzia do
przeprowadzenia czesci praktycznej kursu.

Warunki uczestnictwa

W przypadku kurséw dofinansowanych warunkiem uczestnictwa w kursie jest spetnienie warunkéw przedstawionych przez danego
Operatora.

Informacje dodatkowe

W celu zapewnienia najwyzszej jakosci walidacji, jednostka szkolgca zapewni uczestnikom:

e komputer wyposazony w kamere i mikrofon, co gwarantuje niezaktécong komunikacje z Komisja.

e przepustowos¢ internetowg zapewniajaca stabilng i ptynng transmisje audio-wideo w czasie rzeczywistym

e przebywanie w odosobnionym pomieszczeniu, ktére spetnia wymogi samodzielno$ci pracy oraz eliminuje wptyw oséb postronnych na
przebieg egzaminu.

e obecnos¢ administratora technicznego, ktéry odpowiada za sprawne nawigzanie potgczenia z egzaminatorem i rozwigzanie
ewentualnych probleméw sprzetowych.

Warunkiem ukoriczenia ustugi jest uczestnictwo w co najmniej 80% godzin zaje¢ przewidzianych w programie. Obecnos¢ weryfikowana
jest na podstawie list obecnosci podpisywanych kazdego dnia szkoleniowego.

Cena szkolenia zawiera koszt walidacji/egzaminu.

Ustuga zwolniona z VAT na podst. art. 43 ust. 1 pkt. 29 lit.a, wpis do ewidencji szkét i placéwek niepublicznych nr42, prowadzony przez
Starostwo Powiatowe w tukowie.

Adres

ul. ks. Stanistawa Brzéski 17
21-400 tukow

woj. lubelskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wil

Kontakt

Beata Klysz



o E-mail szkolenia@cdf.lukow.pl

ﬁ Telefon (+48) 784 684 362



