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814 ocen

Stylizacja rzes VOLUME 2/6D + efekty
niestandardowe z Klaudig Kiklaisz w duchu
zrownowazonego rozwoju z
wykorzystaniem zielonych kompetenc;ji i
produktéw proekologicznych (kwalifikacje)
Numer ustugi 2026/02/17/173195/3340234

© Sosnowiec

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

®© 20:00h

5 23.05.2026 do 24.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Styl zycia / Uroda

Szkolenie jest przeznaczone dla:

5200,00 PLN brutto
5200,00 PLN netto
260,00 PLN brutto/h
260,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakornczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Kosmetologow i stylistow, ktérzy chcg poszerzyé swoje umiejetnosci w
zakresie zaawansowanych technik stylizacji rzes z wykorzystaniem
biotechnologicznych preparatéw.

Specjalistéow z branzy beauty, ktérzy pragng wprowadzi¢ do swoich
ustug nowoczesne technologie biotechnologiczne, wspierajgce trwatos¢ i
naturalny efekt zabiegu, z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb
klienta.

0s6b pracujacych w gabinetach kosmetycznych, ktére chca oferowac
personalizowane zabiegi stylizacji rzes, dostosowane do réznych typow
rzes oraz wymagan klientéw.

Profesjonalistéw, ktorzy daza do podniesienia kompetencji w zakresie
stylizacji rzes z zastosowaniem zaawansowanych biotechnologicznych
produktéw, dbajgc jednoczesnie o zrbwnowazone i ekologiczne praktyki.
Wszystkich oséb planujacych rozpoczaé dziatalnosé w branzy
kosmetycznej: Oséb, ktdre planujg rozpocza¢ prace w branzy
kosmetycznej i chcg zdobyé umiejetnosci w zakresie ekologicznych
zabiegdw kosmetycznych

22-05-2026

stacjonarna



Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR .
(MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnego wykonywania stylizacji rzes metodami objetosciowymi i niestandardowymi w
oparciu o ekoprojektowanie i biopreparaty o niskim sladzie chemicznym. Kursant wdraza techniki mechanicznej obrébki
optymalizujgce zasoby energetyczne oraz nabywa umiejetno$¢ mapowania rzedowosci z wykorzystaniem diagnostyki
obrazowej PRT. Wdraza standardy niskoemisyjne poprzez cyfryzacje dokumentacji w chmurze oraz zarzadza cyklem
zycia odpaddéw w systemie GOZ.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Formutuje standardy etycznej
komunikacji marki "Eco-Stylistki" w
oparciu o zielone kompetencje.

Charakteryzuje chemie produktéw
polimerowych oraz biopreparatéw o
niskim $ladzie chemicznym.

Klasyfikuje rodzaje odpadéw
powstatych podczas stylizacji zgodnie z
zasadami GOZ.

Wdraza techniki tworzenia kepek
metodg przektadang i drapang (2-6D)
przy optymalizacji zuzycia materiatéw

Obstuguje systemy chmurowe (SaaS)
do archiwizacji e-dokumentacji
zabiegowe;j.

Wykonuje bezpieczne usuwanie
aplikaciji przy uzyciu ekologicznych
remoweréw.

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Wskazuje parametry cyfrowych
instrukgciji pielegnacji rzes.

Charakteryzuje postawy
odpowiedzialnos$ci spotecznej gabinetu
beauty.

Charakteryzuje chemie produktéw
polimerowych oraz biopreparatéw o
niskim sladzie chemicznym

Klasyfikuje rodzaje odpadéw
powstatych podczas stylizacji zgodnie z
zasadami GOZ

Wdraza techniki tworzenia kepek
metodg przektadang i drapang (2-6D)
przy optymalizacji zuzycia materiatéw

Obstuguje systemy chmurowe (SaaS)
do archiwizacji e-dokumentacji
zabiegowej

Wykonuje bezpieczne usuwanie
aplikaciji przy uzyciu ekologicznych
remoweréw.

Kwalifikacje niewlgczone do ZSK

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Uznane kwalifikacje
Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujgcej: https://my-ps.eu/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills
Nazwa Podmiotu certyfikujagcego Fundacja My Personality Skills

Program

Uzasadnienie zgodnosci z dokumentami strategicznymi Wojewédztwa Slaskiego
Program Rozwoju Technologii Wojewédztwa Slaskiego 2019-2030 (PRT)

¢ Rozwdj kompetencji cyfrowych (Obszar nr 1): Ustuga wdraza zaawansowane algorytmy mapowania i parametryzacji struktur
keratynowych z wykorzystaniem systeméw cyfrowych. Proces ten transformuje tradycyjng ustuge kosmetyczng w strone precyzyjnego
rzemiosta opartego na danych (Data-driven beauty).

e Wsparcie dla mieszkarncéw (Obszar nr 2): Program podnosi kwalifikacje kadr w zakresie innowacyjnych technik modelowania
rzedowosci, co zwieksza konkurencyjnos¢ lokalnych przedsiebiorstw na rynku ustug wysokospecjalistycznych.

¢ Innowacje technologiczne (Obszar nr 4): Wdrozenie cyfrowych protokotéw dokumentacji zabiegowej w chmurze oraz optymalizacja
procesowa stanowig bezposrednig implementacje technologii ICT w mikroprzedsiebiorstwach regionu.

Regionalna Strategia Innowacji Wojewédztwa Slaskiego 2030 (RIS)

e Zapewnienie integracyjnej transformacji cyfrowej: Program tgczy nowoczesne systemy diagnostyki obrazowej z technikami
manualnymi, co wpisuje sie w regionalna specjalizacje "Technologie Informacyjne i Komunikacyjne" poprzez cyfryzacje proceséw
ustugowych.

¢ Rozwdj ekosystemu innowacji: Ustuga promuje wykorzystanie biopolimeréw i nowoczesnej inzynierii adhezyjnej, wspierajac rozwoj
inteligentnej specjalizacji regionu w obszarze "Medycyna i Gospodarka Prozdrowotna".

¢ Wzrost kompetencji cyfrowych mieszkancéw: Kursant nabywa umiejetno$é obstugi zaawansowanych e-beauty planéw i systemoéw
zarzadzania relacjami z klientem (CRM) w chmurze, eliminujgc wykluczenie technologiczne w branzy beauty.

Zielone kompetencje

e Zréwnowazony rozwoj: Ustuga opiera sie na koncepcji ekoprojektowania stanowiska pracy, stosujgc produkty o zminimalizowanym
$ladzie chemicznym i biodegradowalne narzedzia operacyjne, wspierajac strategie zielonych miejsc pracy.

¢ Tresci zwigzane z wptywem na srodowisko: Program wdraza standardy gospodarki o obiegu zamknigtym (GOZ) poprzez
rygorystyczne procedury minimalizacji zuzycia surowcow i zamkniety system zarzadzania cyklem zycia odpaddw niebezpiecznych.

PRT 3.3 Technologie gospodarowania odpadami
PRT 4.5.3 Technologie bezpieczenstwa informacji
PRT 4.5.1 Technologie ochrony prywatnosci danych

Szkolenie w trendzie PRO EKO, ktére nie tylko pomoze opanowac techniki stylizacji rzes, ale takze pozwoli uéwiadomié znaczenie
Srodowiska naturalnego w Zyciu nas wszystkich oraz podjecie dziatan proekologicznych w branzy beauty, ktére pozwalajg chronié nasza
planete i sSrodowisko.

Ustuga bedzie realizowana w godzinach dydaktycznych (1Th=45min.)
Przerwy nie wliczaja sige w czas szkolenia.

Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji zawodowej: Stylistka rzes z elementami zréwnowazonego rozwoju.




DZIEN 1
08:00 - 11:15 | Teoria stylizacji objetosciowej i chemii produktow (TEORIA)

e o Charakteryzowanie chemii klejow polimerowych i biopreparatéw o niskim $ladzie chemicznym.
e Omowienie cyklu zycia rzesy i przeciwwskazan w ujeciu ekoprojektowania ustugi.
e Analiza sktadéw produktéw i ich wptywu na srodowisko (LCA).

11:15 - 13:00 | Diagnostyka cyfrowa PRT i mapowanie rzedowosci (TEORIA)

e o Wykorzystanie systemow chmurowych SaaS do archiwizacji dokumentacji e-beauty.
¢ Opisywanie proceséw mapowania rzedowosci z uzyciem diagnostyki obrazowe;j.
¢ Planowanie efektow niestandardowych (L, M, efekty mokre) na urzadzeniach mobilnych.

13:00 — 13:15 | Przerwa
13:15 - 15:45 | Warsztat praktyczny: Techniki tworzenia kepek (PRAKTYKA)

e e« Wdrazanie technik przektadanych i drapanych (2-6D) z optymalizacjg zuzycia rzes.
¢ Praktyczne ¢wiczenia na sucho oraz aplikacja na ggbkach treningowych.
¢ Organizacja stanowiska pracy zgodnie z segregacja odpadéw GOZ.

DZIEN 2
8:00 - 11:15 | Zarzadzanie baza klientek i systemy cyfrowe (TEORIA)

e ¢ Wdrazanie standardéw bezpieczeristwa danych osobowych w systemach chmurowych.
e Budowanie bazy klientek z wykorzystaniem ekologicznego jezyka korzysci.
¢ Klasyfikacja odpadéw zabiegowych i procedury zamykania cyklu zycia produktu.

11:15 - 13:00 | Praktyka modelowania rzedowego na gtéwkach (PRAKTYKA)

e« Wykonywanie aplikacji objetosciowych z zachowaniem rzedowosci rzes.
¢ Obstuga cyfrowej dokumentacji zabiegowej w czasie rzeczywistym.
 Cwiczenia w bezpiecznym usuwaniu aplikacji ekologicznymi remowerami.

13:00 - 13:15 | Przerwa
13:15 - 14:45 | Praca praktyczna na modelce - efekt objetosciowy (PRAKTYKA)

e e« Samodzielne wykonanie petnej stylizacji 2-6D w duchu zréwnowazonego rozwoju.
¢ Realizacja efektéw niestandardowych zgodnie z wczesniej przygotowanym e-projektem.
e Edukacja klientki w zakresie pielegnacji domowej produktami EKO.

14:45 - 15:45 | Walidacja test teoretyczny oraz analiza dowodu i deklaracji
Teoria 6h 30 min zegarowe - 8h 30 min dydaktyczne

Praktyka 7h 30 min zegarowe - 10h dydaktyczne

Walidacja 1h zegarowe - Th 15 min dydaktyczne

Warunki organizacyjne dla uczestnikéw ustugi

Organizator zapewnia petng infrastrukture oraz zasoby technologiczne niezbedne do realizacji ustugi w standardzie nowoczesnego,
zielonego i cyfrowego miejsca pracy:

¢ Infrastruktura i oprzyrzadowanie: Indywidualne, ergonomiczne stanowisko zabiegowe wyposazone w profesjonalng lezanke,
oswietlenie operacyjne o barwie neutralnej (zoptymalizowane pod diagnostyke cyfrowa) oraz wysokiej klasy narzedzia do precyzyjnej
stylizacji rzes.

e Zasoby cyfrowe i standard PRT: Dostep do systemoéw cyfrowej archiwizacji danych zabiegowych w chmurze. kursanta pracuje na
wiasnym telefonie badz tablecie.

¢ Inzynieria materiatlowa i biokompatybilno$é: Pakiet profesjonalnych produktéw o niskim $ladzie chemicznym, wykorzystujacych
innowacyjne biopolimery oraz akcesoria biodegradowalne (zgodnie ze strategig redukc;ji plastiku).

¢ Organizacja pracy z modelkami: Uczestnik szkolenia ma obowigzek zapewnienia we wtasnym zakresie modelki

 Standardy zielonych miejsc pracy (GOZ): Stanowisko pracy funkcjonuje w oparciu o procedury ekoprojektowania. Uczestnik wdraza
system zamknigetego obiegu odpaddéw oraz optymalizacje zuzycia preparatéw w celu minimalizacji wptywu na srodowisko.



Proces walidacji uczestnikow: Walidacja uczestnikéw jest niezalezna od procesu szkoleniowego. Osoba prowadzgca szkolenie nie bierze
udziatu w ocenie swoich kursantéw w zakresie, ktérego nauczata. Koricowg walidacje przeprowadza niezalezny egzaminator (podmiot
zewnetrzny). Wynik przeprowadzonej walidacji jest ogtaszany od razu po zakonczeniu szkolenia . Proces walidacji prowadzony jest w
formie testu wiedzy oraz analizy dowodu i deklaracji.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 9

Data realizaciji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzac , . P .
/ acy zajec rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Teoria
stylizacji
objetosciowej i
chemii
produktow
(TEORIA)

Klaudia Kiklaisz 23-05-2026 08:00 11:15 03:15

Diagnostyka
cyfrowa PRT i s
X Klaudia Kiklaisz 23-05-2026 11:15 13:00 01:45
mapowanie
rzedowosci

(TEORIA)

Przerwa Klaudia Kiklaisz 23-05-2026 13:00 13:15 00:15

Warsztat

praktyczny:

Techniki Klaudia Kiklaisz 23-05-2026 13:15 15:45 02:30
tworzenia kepek

(PRAKTYKA)

Zarzadzanie
baza klientek i
systemy cyfrowe
(TEORIA)

Klaudia Kiklaisz 24-05-2026 08:00 11:15 03:15

Praktyka
modelowania

rzedowego na Klaudia Kiklaisz 24-05-2026 11:15 13:00 01:45
gtéwkach
(PRAKTYKA)

Przerwa Klaudia Kiklaisz 24-05-2026 13:00 13:15 00:15

Praca

praktyczna na

modelce - efekt Klaudia Kiklaisz 24-05-2026 13:15 14:45 01:30
objetosciowy

(PRAKTYKA)



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy Liczba godzin

zajeé rozpoczecia zakonczenia
Walidacja
test teoretyczny
oraz analiza - 24-05-2026 14:45 15:45 01:00
dowodu i
deklaraciji
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5200,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 260,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 260,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 800,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 800,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 125,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Klaudia Kiklaisz

‘ ' Profesjonalna stylistka rzes i doswiadczona instruktorka, ktéra w branzy beauty z powodzeniem
rozwija sie od 7 lat. Pasje do stylizacji rzes realizuje nieprzerwanie od 2018 roku, a od 4 lat aktywnie
dzieli sie swojg wiedzg i unikatowymi technikami jako trenerka. Wyksztatcenie zdobyte w technikum
o profilu organizacji reklamy pozwala jej na holistyczne spojrzenie na zawdd stylistki, tagczac
najwyzsza precyzje zabiegowa z umiejetnosciami budowania wizerunku marki i marketingu w
sektorze ustug estetycznych. Jej warsztat zostat uksztattowany przez kilkanascie specjalistycznych
szkolen u najbardziej cenionych instruktoréw w Polsce. W pracy szkoleniowej stawia na



indywidualne podejscie oraz przekazywanie twardej wiedzy popartej tysigcami wykonanych
aplikaciji. Trenerka aktywnie wdraza w proces dydaktyczny nowoczesne standardy zgodne z
wymogami gospodarki przysztosci:

Zielony Gabinet (GOZ): Praktyczna edukacja w zakresie gospodarki obiegu zamknietego, redukcji
$ladu weglowego w organizacji oraz optymalizacji zuzycia zasobow.

Cyfryzacja i Al: Wykorzystanie narzedzi Sztucznej Inteligencji (Al) w planowaniu pracy, marketingu
oraz nowoczesnym zarzadzaniu firma beauty.

Cyberbezpieczenstwo: Znajomos¢ standardéw ochrony danych wrazliwych i bezpiecznego
przechowywania dokumentacji w srodowisku cyfrowym.

Prowadzacy posiada doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniegj niz 5 lat przed publikacjg
ustugi w BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzymuje:

e Skrypty szkoleniowe z petnym zakresem wiedzy teoretycznej i praktycznej

¢ Dostep do prezentacji multimedialnych i materiatéw cyfrowych, ktére utatwig nauke i umozliwig powrdt do omawianych zagadnien po
zakonczeniu szkolenia.

¢ Na szkolenie zapraszamy z modelkami, w razie braku po wczes$niejszym poinformowaniu zapewniamy modelki do zabiegow.

Wykorzystanie tych produktow i narzedzi nie tylko wspiera ekologiczna dziatalnos¢ salonéw kosmetycznych, ale réwniez przyciaga
swiadomych klientdéw, ktérzy cenig rozwigzania przyjazne srodowisku.

Informacja dotyczaca realizacji ustugi zgodnie z wytycznymi:

Ustuga rozwojowa zostanie realizowana zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia
i Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Warunki uczestnictwa

Liczba miejsc jest ograniczona. Przed dokonaniem zapisu na ustuge prosimy o kontakt celem weryfikacji, czy jest miejsce na dany termin
szkolenia.

Informacje dodatkowe

e Warunkiem uzyskania zaswiadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ ustugi rozwojowej

¢ 1 godzina rozliczeniowa = 45 minut

e przerwy nie wliczajg sie do czasu szkolenia

e Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata przygotowana zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych
¢ Walidacja przeprowadzona bedzie w formie testu wiedzy oraz analizy dowodoéw i deklaraciji.

Ustuga zwolniona z VAT na podstawie §3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013r. w sprawie zwolnien
od podatku od towaréw i ustug oraz warunkow stosowania tych zwolnien (Dz.U.2013 poz. 1722 z p6zniejszymi zmianami) Ustuga
zostanie zrealizowana zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministra Zdrowia i Gtéwnego Inspektoratu
Sanitarnego.

Zapisujac sie na ustuge wyrazasz zgode na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu
utrwalenia efektéw uczenia sie.

Adres

ul. Ostrogdrska 31A/-



41-200 Sosnowiec

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

Kontakt

O Marcelina Dudek
ﬁ E-mail wsparcie@dotacjedlabeauty.pl

Telefon (+48) 730 622 634



