Mozliwos$¢ dofinansowania

Przedtuzania wlos6w na tape-on oraz
ol mikroringi z Magdaleng Switata-
"n i ji Limanowska - warsztaty z uwzglednieniem
1L , . s . .
warceuna ek produktéw EKO i Swiadomosci
proekologicznej (kwalifikacje)

CENTRUM Numer ustugi 2026/02/17/173195/3340007

SZKOLENIOWE
MARCELINA DUDEK  © Katowice / stacjonarna

kK kK 4975 & Ustuga szkoleniowa
® 20h

£ 22.04.2026 do 23.04.2026

726 ocen

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

5200,00 PLN brutto
5200,00 PLN netto
260,00 PLN brutto/h
260,00 PLN netto/h
170,00 PLN cena rynkowa @

1. Osoby zwigzane z branzg beauty lub takie, ktére chca rozpoczaé

rozwija¢ sie w branzy fryzjerskiej

2. Wszystkie osoby zainteresowane ochrong $rodowiska w branzy

fryzjerskiej

3. Wszystkie osoby pracujace lub chcace pracowac w sektorach zielonej

Grupa docelowa ustugi

gospodarki, wspierajace dziatania proekologiczne.

4. Wszystkie osoby chcace naby¢ zielone kompetencje w tym
dotyczacych oszczedzania zasobéw, recyklingu, zarzadzania

odpadami itp.

5. Projekt skierowany jest do uczestnikéw Projektéw w ramach

dofinansowan UE.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 4

Data zakonczenia rekrutacji 21-04-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR .
(MSUES) - wersja 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnego wykonywania przedtuzania wtoséw metodg tape-on i mikroringi w oparciu o
ekoprojektowanie i biokompatybilne systemy tgczen. Kursant wdraza techniki mechanicznej obrébki optymalizujgce
zasoby energetyczne oraz nabywa umiejetno$¢ mapowania struktur wtosa z wykorzystaniem diagnostyki obrazowej
PRT. Wdraza standardy niskoemisyjne poprzez cyfryzacje dokumentacji w chmurze oraz zarzadza cyklem zycia
odpaddéw w systemie GOZ.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Opisuje podstawowe obowiazki
administratora danych osobowych oraz
zasady bezpiecznej archiwizaciji,
szyfrowania i kontroli dostepu.

Test teoretyczny

Definiuje procedury ochrony danych

osobowych w salonie fryzjerskim, z

uwzglednieniem nowoczesnych Opisuje nowoczesne rozwigzania
narzedzi technologicznych i Al. technologiczne, w tym narzedzia oparte
na Al, stuzace ochronie danych
- . Test teoretyczny
osobowych i zwiekszeniu
bezpieczeristwa informacji w salonie

fryzjerskim.

Wskazuje réznice pomiedzy rodzajami
Opisuje budowe i typy wiosow, techniki wioséw i technikami przedtuzania.
przedtuzania (tape on, minibonds) oraz
zasady zrGwnowazonego rozwoju,

Wyjasnia pojecia zwigzane ze

ochrony $rodowiska Test teoretyczny
zrbwnowazonym rozwojem

Test teoretyczny

Dobiera materialy i organizuje
stanowisko pracy z uwzglednieniem Analiza dowodéw i deklaraciji

Stosuje odpowiednie techniki zasad ekologii.

przedtuzania wtoséw, dobiera
ekologiczne materiaty, organizuje

isk . . p . .
S’tan0WI.S o prac.y.zgodnle z'wymogaml rzep.rowad.ze.n zal?leg zgodnie z Analiza dowodéw i deklaracji
$rodowiskowymi i prawnymi oraz technika, minimalizujac odpady.
wykonuje zabiegi z ograniczeniem ilosci

odpadow.
Stosuje ekologiczne produkty do

. L - . Analiza dowodéw i deklaraciji
pielegnacji i usuwania przedtuzen

Prowadzi profesjonalna konsultacje z Przedstawia klientowi argumenty za Analiza dowodéw i deklaracii

klientem z uwzglednieniem aspektéw wyborem ekologicznych metod.

ekologicznych, prezentuje postawy

proekologiczne i wspiera wspétprace w Promuje proekologiczne praktyki w ' o )
zespole. Analiza dowodéw i deklaraciji
pracy zespotu.



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK
Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepisow prawa
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills
Nazwa Podmiotu certyfikujagcego Fundacja My Personality Skills

Program

Uzasadnienie zgodnosci z dokumentami strategicznymi Wojewédztwa Slaskiego

Program Rozwoju Technologii Wojewédztwa Slaskiego 2019-2030

¢ Rozwdj kompetencji cyfrowych: Ustuga wdraza standardy PRT poprzez nauke cyfrowego mapowania struktury wtosa i gestosci
owtosienia przy uzyciu diagnostyki obrazowej. Kursant nabywa umiejetnosci w zakresie bezpiecznej archiwizacji e-dokumentacji
zabiegowej oraz e-Beauty Planéw w chmurze, a takze poznaje zasady cyberbezpieczenstwa i szyfrowania danych wrazliwych klientéw
w systemach SaasS.

* Wsparcie dla mieszkarncéw: Szkolenie podnosi kwalifikacje zawodowe mieszkancow regionu w obszarze innowacyjnych metod
przedtuzania wtoséw (tape-on, mikroringi), co zwigksza ich mobilno$¢ zawodowa i konkurencyjno$¢ na nowoczesnym rynku ustug
beauty, odpowiadajagc na regionalne zapotrzebowanie na specjalistéw "zielonej gospodarki".

* Innowacje technologiczne: Program promuje wykorzystanie technologii mechanicznej obrébki (PRT 3.3), ktdra eliminuje lub znaczaco
ogranicza pobdr energii elektrycznej (metody zimne). Kursant uczy sie obstugi nowoczesnych narzedzi o wysokiej efektywnosci, co
optymalizuje zasoby energetyczne mikroprzedsiebiorstwa.

Program szkolenia wpisuje sie w kierunki wskazane w Programie Rozwoju Technologii Wojewédztwa Slgskiego 2019-2030, szczegéInie
w obszar technologii dla przemystéw wschodzacych oraz zielonej gospodarki. W ramach szkolenia uczestnicy poznajag nowoczesne,
niskoodpadowe techniki przedtuzania wtoséw, zasady bezpiecznej i efektywnej pracy, wykorzystanie certyfikowanych narzedzi i
materiatéw o obnizonym wptywie srodowiskowym oraz praktyki less waste w pracy fryzjerskiej. Akcentowane jest réwniez $wiadome
wykorzystywanie produktéw o potwierdzonych standardach ekologicznych oraz ograniczanie emisji i zuzycia surowcéw, co odpowiada
orientacjom technologicznym zwigzanym z efektywnym zarzadzaniem zasobami i ekologicznymi innowacjami wskazanymi w PRT 2019-
2030 i obejmuje:

PRT-8 — Nanotechnologie i nanomateriaty (8.1, 8.10): wykorzystanie biodegradowalnych nanosktadnikéw w kosmetyce oraz
innowacyjnych, trwatych formut przyjaznych srodowisku

PRT-3 — Technologie srodowiskowe i GOZ (3.1, 3.3, 4.4): wdrazanie zasad less waste, selekcji materiatéw, ograniczania wptywu na
srodowisko i promowania zielonych rozwigzan

Ustuga bedzie realizowana w godzinach dydaktycznych (1h=45 min.)

Przerwy nie wliczaja sie w czas szkolenia.



PRT 3.3 Technologie gospodarowania odpadami

PRT 4.5.3 Technologie bezpieczenstwa informacji
PRT 4.5.1 Technologie ochrony prywatnosci danych
Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji zawodowej

PROGRAM SZKOLENIA:

DZIEN 1
08:00 - 11:15 | Architektura marki i fundamenty techniczne (TEORIA)

e o Standardy PRT w komunikacji cyfrowej i archiwizacja e-dokumentacji w chmurze.
 Analiza struktury wtosa i dobér metod (mikroringi/tape-on) w oparciu o diagnostyke obrazowsa.
e Zasady zréwnowazonego rozwoju i wptyw mikroplastiku na ekosystem w branzy hair extensions.

11:15 - 13:00 | Inzynieria metody mikroringi i ekoprojektowanie (TEORIA)

e o Charakterystyka narzedzi niskoemisyjnych i dobér bezpiecznych stopéw metali.
e Zasady rozmieszczania taczen z optymalizacjg materiatu w celu redukcji odpadéw (GOZ).
 Analiza cyklu zycia produktu (LCA) — etyczne zrédta pozyskiwania wtosdw.

13:00 - 13:15 | Przerwa
13:15 — 15:45 | Warsztat praktyczny: Technika mikroringi i pielegnacja (PRAKTYKA)

e ¢ Przygotowanie stanowiska pracy zgodnie z zasadami segregacji odpadéw ostrych.
¢ Praktyczna aplikacja pasm metoda mikroringi z zachowaniem bezpiecznego dystansu od nasady.
e Opracowanie planu pielegnacji z uzyciem biopreparatéw o niskim $ladzie chemicznym.

DZIEN 2
08:00 - 11:15 | Cyfrowy system zarzadzania i metoda Tape-on (TEORIA)

e e« Wdrazanie systemoéw SaaS do monitorowania cyklu zycia tasm (reinstatcja).
¢ Biozgodnosc¢ polimerdw i klejow stosowanych w metodach kanapkowych.
e Cyberbezpieczenstwo w salonie fryzjerskim — ochrona danych wrazliwych klientow.

11:15 — 13:00 | Strategia GOZ i przygotowanie zabiegowe (PRAKTYKA)

e ¢ Przygotowanie pasm tape-on do ponownej aplikacji (czyszczenie i wymiana tasm bio-polimerowych).
* Mapowanie sekcji na gtowie z wykorzystaniem schematéw cyfrowych na tablecie.
 Organizacja energooszczednego stanowiska pracy (standard A+++).

13:00 - 13:15 | Przerwa
13:15 - 14:45 | Warsztat praktyczny: Technika Tape-on (PRAKTYKA)

e ¢ Samodzielna aplikacja "kanapek" z zachowaniem ergonomii pracy stylisty.
e Modelowanie i personalizacja fryzury przy minimalnym uzyciu produktéw stylizacyjnych.
e Zastosowanie ekologicznych remowerdw i analiza czasu ich dziatania.

14:45 - 15:45 | Walidacja test teoretyczny oraz analiza dowodu i deklaraciji
Teoria: 6h 15 min zegarowych = 8h 15 min dydaktycznych

Praktyka: 7h 30 min zegarowych = 10 h dydaktycznych

Walidacja: 1h zegarowa = Th 15 min dydaktycznych

Przerwy nie wliczajg sie w czas trwania szkolenie

Proces walidacji uczestnikéw: Walidacja uczestnikéw jest niezalezna od procesu szkoleniowego. Osoba prowadzgca szkolenie nie bierze
udziatu w ocenie swoich kursantéw w zakresie, ktérego nauczata. Koricowa walidacje przeprowadza niezalezny egzaminator (podmiot
zewnetrzny). Walidacja wynikdw uczenia sie odbywa sie w czasie rzeczywistym z wykorzystaniem systeméw automatyzacji cyfrowej: test



wiedzy realizowany jest za pomocg interaktywnego arkusza online generujgcego wynik natychmiast po zatwierdzeniu odpowiedzi,
natomiast analiza dowoddéw (dokumentacji zabiegowej i efektéw prac) przeprowadzana jest przez walidatora w oparciu o przestane do
chmury pliki, co pozwala na obiektywng ocene i ogtoszenie wynikéw kofncowych bezposrednio po zakonczeniu szkolenia.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 9

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy . X , X Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia
Architektura
marki i Magdalena
fundamenty Switata- 22-04-2026 08:00 11:15 03:15
techniczne Limanowska
(TEORIA)
Inzynieria
metody Magdalena
mikroringi i Switata- 22-04-2026 11:15 13:00 01:45
ekoprojektowani Limanowska
e (TEORIA)
Magdalena
Przerwa Switata- 22-04-2026 13:00 13:15 00:15
Limanowska
Warsztat
raktyczny:
P y. y Magdalena
Technika L.
. A Switata- 22-04-2026 13:15 15:45 02:30
mikroringi i .
. . Limanowska
pielegnacja
(PRAKTYKA)
Cyfrowy
system Magdalena
zarzadzania i Switata- 23-04-2026 08:00 11:15 03:15
metoda Tape-on Limanowska
(TEORIA)
Strategia
GOzZi Magdalena
przygotowanie Switata- 23-04-2026 11:15 13:00 01:45
zabiegowe Limanowska
(PRAKTYKA)
Magdalena
Przerwa Switata- 23-04-2026 13:00 13:15 00:15
Limanowska
Warsztat
Magdalena
praktyczny: .
. Switata- 23-04-2026 13:15 14:45 01:30
Technika Tape-on .
Limanowska

(PRAKTYKA)



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

Prowadzacy Liczba godzin

zajet zajeé rozpoczecia zakonczenia
Walidacja
test teoretyczny
oraz analiza - 23-04-2026 14:45 15:45 01:00
dowodu i
deklaraciji
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5200,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 260,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 260,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 800,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 800,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 125,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Magdalena Switata-Limanowska

‘ ' Zatozycielka i wtascicielka marki Smeggi, prowadzi firme od 2007 roku. Absolwentka zarzadzania i
marketingu oraz etyki w biznesie. Od 2006 roku zwigzana z przedtuzaniem i zageszczaniem wtosow.
Nieustannie podnosi kwalifikacje, uczestniczgc w licznych szkoleniach branzowych i instruktorskich,
m.in.:
Szkolenie z przedtuzania wtoséw — warkoczyk przestrzenny (05.2020)
Szkolenie z przedtuzania wtoséw — skin weft — kanapki (05.2020)
Kurs pedagogiczny dla Instruktora Praktycznej Nauki Zawodu (07.2021)



Szkolenie Instruktor (07.2021)

Szkolenie z przedtuzania wtoséw - kapsutka koralik (03.2023)

Szkolenie - czesciowe uzupetnienia damskie i meskie (11.2023)

Szkolenie - pletnia, tresowanie wtosow (01.2024)

Szkolenie - tworzenie peruk (06.2024)

Szkolenie - tworzenie tape on, biotaém (06.2024)

Szkolenie - Specjalista ds. gospodarki odpadami i ochrony srodowiska (2024)

taczy wieloletnie doswiadczenie z pasjg i nowoczesnym podejsciem do zawodu, propagujac
ekologiczne standardy w branzy beauty.

Prowadzacy posiada doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniegj niz 5 lat przed publikacjg
ustugi w BUR oraz Od pieciu lat intensywnie dziata w obszarze zrbwnowazonego rozwoju w branzy
Beauty.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

e autorski skrypt szkoleniowy
Uwaga do harmonogramu szkolenia:
Przerwy nie wliczajg sie w czas ustugi.
Informacja dotyczaca realizacji ustugi zgodnie z wytycznymi:

Ustuga rozwojowa zostanie realizowana zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i
Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Informacje dodatkowe

e Warunkiem uzyskania zaswiadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ ustugi rozwojowej
¢ 1 godzina rozliczeniowa = 45 minut
¢ Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata przygotowana zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych

Informacja o zwolnieniu z VAT: Dz. U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia 20 grudnia 2013 roku. Ustuga zostanie zrealizowana zgodnie z
aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministra Zdrowia i Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Zapisujac sie na ustuge wyrazasz zgode na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu oraz kontroli.

Adres

ul. Tadeusza Fijewskiego 19/2
40-748 Katowice

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

Marcelina Dudek



O E-mail wsparcie@dotacjedlabeauty.pl
Telefon (+48) 730 622 634



