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ClA ® Ustuga szkoleniowa
Yok kokk 50/5 (@ 140h

9 ocen 5 30.03.2026 do 25.04.2026

© Warszawa / stacjonarna

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie barberskie dla oséb bez zadnego doswiadczenia. Kurs ma na
Grupa docelowa ustugi celu nabycie umiejetnosci w zawodzie fryzjer meski-barber, poznanie
fryzjerstwa meskiego w teorii oraz praktyce.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 22

Data zakonczenia rekrutacji 29-03-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 140

Certyfikat 1ISO 21001: 2018 Organizacje edukacyjne — ,Systemy
Podstawa uzyskania wpisu do BUR zarzadzania dla organizacji edukacyjnych — wymagania ze wskazéwkami
dotyczacymi uzytkowania”

Cel

Cel edukacyjny

Kurs jest okazjg do nabycia umiejetnosci i kompetencji z zakresu fryzjerstwa meskiego - barberingu.
Szkolenie pozwala na zdobycie nowego zawodu. Kursant nabywa umiejetnosci w zakresie ciecia i modelowania wtoséw,



trymowania i konturowania zarostu, golenia brzytwag, tonowania siwizny, nauczy sie zastosowania i uzycia narzedzi
barberskich, zapozna sie z wachlarzem produktéw do pielegnacji wtoséw i brody.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Wiedza: zdobycie wiedzy z zakresu
fryzjerstwa meskiego, zapoznanie sie z
nowymi trendami w strzyZeniach
meskich.

Umiejetnosci: nabycie umiejetnosci w
zakresie ciecia i modelowania witosow,
trymowania i konturowania zarostu,
golenia brzytwa, tonowania siwizny,
nauka zastosowania i uzycia narzedzi
barberskich, zapoznanie sie z
wachlarzem produktéw do pielegnaciji
wiosoéw i brody.

Kompetencje spoteczne: zdobycie
umiejetnosci kompleksowej obstugi
klienta, odpowiadania na oczekiwania
klientéw, dostosowania zakresu dziatan
do rodzaju zlecenia, nawigzywania
wspotpracy w zakresie dziatania na
réznych polach aktywnosci zawodowe;j.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wymienia narzedzia i akcesoria
barberskie oraz opisuje ich
zastosowanie. Wymienia rodzaje
kosmetykdéw do pielegnaciji i stylizacji
wloséw i zarostu oraz opisuje ich
zastosowanie. Potrafi dokona¢ analizy
ksztattu gtowy klienta i dobiera Obserwacja w warunkach rzeczywistych
odpowiedni ksztatt fryzury. Opisuje i

rozréznia techniki strzyzenia, stylizacji

oraz golenia. Potrafi wymieni¢ nowe

trendy w strzyzeniach meskich. Zna

procedury BHP i organizacje stnowiska

pracy barbera.

Prawidtowo dobiera, uzywa i
konserwuje narzedzia barberskie,
dostosowujac je do konkretnej ustugi.
Dobiera odpowiednie kosmetyki.
Wykonuje rézne typy fryzur meskich.
Strzyze i modeluje wiosy. Wykonuje
ustuge trymowania oraz konturowania
zarostu. Wykonuje ustuge golenia

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

brzytwa i tonowania siwizny.

Dostosowuje ustuge do oczekiwan
klienta. T j klimat

lenta .worz.y pr’zyjaz’ny. |m.a Obserwacja w warunkach rzeczywistych
poprzez zyczliwos$é, usmiech i

empatyczne podejscie.

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1. Historia fryzjerstwa meskiego: historia barberingu, barbering w Polsce, opis zawodu oraz warunkéw pracy, kosmetyki, narzedzia.

2. Wlos i skora gtowy: budowa wtosa, budowa skory gtowy, choroby skéry gtowy, trychologia, analiza ksztattu gtowy i twarzy.

3. Obstuga klienta i stanowisko pracy: obstuga klienta, wywiad oraz ustalenie ustugi, mycie gtowy, przygotowanie klienta, zakoriczenie
ustugi. Przygotowanie stanowiska pracy, serwis sprzetu, sterylizacja oraz dezynfekcja narzedzi.

4. Praca na gtéwkach treningowych: prawidtowe trzymanie grzebienia i nozyczek, podstawowe typy fryzur,dopasowanie fryzury do
ksztattu gtowy. Omdwienie podstawowych separacji i punktéw odniesienia oraz katéw ciecia. Podziaty na sekcje, ciecie na prosto,
separacje poziome (horyzontalne), pionowe (wertykalne) i ukosne (diagonalne). Prawidtowe wydzielanie pasma pamieci oraz
dopasowanie dtugosci do fryzury. Modelowanie wtoséw.

5. Cigcie oraz modelowanie wtoséw: ceniowanie nozyczkami, na grzebieniu, przy uzyciu maszynki, dopasowanie wysokosci cieniowania
do ksztattu gtowy. Obstuga brzytwy, krélewskie golenie. Nowe trendy w strzyzeniach meskich. Wykonywanie réznych typéw fryzur
meskich np. skin fade, pompadour, side part, slick back na modelach. Podstawowe techniki przy budowaniu fryzur dtuzszych (Long
Trim).

6. Trymowanie oraz pielegnacja zarostu: podstawowe punkty odniesienia przy strzyzeniu brody. Wykonywanie ustugi trymowania oraz
konturowania réznego rodzaju zarostu, repigmentacja, praca z brzytwag na modelach.

Kurs trwa 20 dni po 7 godzin zegarowych dziennie.
Przerwy: 2 przerwy po 15 min. i 1 przerwa obiadowa 30-minutowa (przerwy sga elastyczne)

Warunki techniczne: kazdy kursant pracuje przy swoim wtasnym, w petni wyposazonym stanowisku barberskim (1 stanowisko dla 1
osoby). Kazde stanowisko wyposazone jest w fotel barberski, lustro, konsole i pomocnik fryzjerski. Kursanci maja takze dostep do myjek
fryzjerskich, akcesoridw typu kotnierzyki fryzjerskie, pelerynki, a takze do profesjonalnego sprzetu oraz catej gamy kosmetykéw
barberskich.

Modele zapewniani sg przez dostawce ustugi.

Proces walidacji jest oddzielony od procesu edukacyjnego i lezy po stronie walidatora wskazanego w harmonogramie.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 21

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. L . 3 . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakornczenia

Historia

Fryzjerstwa Kamil Jaszczuk 30-03-2026 12:00 19:00 07:00
Meskiego

2221 NUACER
Kamil Jaszczuk 31-03-2026 10:00 17:00 07:00

skora gtowy

Obstuga

klienta i .
X Kamil Jaszczuk 01-04-2026 10:00 17:00 07:00
przygotowanie

stanowiska pracy



Przedmiot / temat
zajec

Praca na

gtéwkach
treningowych

Praca na

gtéwkach
treningowych

Cieniowanie

Obstuga

brzytwy

Wykonywanie
réznych typéw
fryzur meskich

Wykonywanie
réznych typow
fryzur meskich

Wykonywanie
réznych typow
fryzur meskich

Wykonywanie
réznych typoéw
fryzur meskich

Wykonywanie
réznych typéw
fryzur meskich

Wykonywanie
réznych typow
fryzur meskich

Wykonywanie
réznych typéw
fryzur meskich

Prowadzacy

Kamil Jaszczuk

Kamil Jaszczuk

Kamil Jaszczuk

Kamil Jaszczuk

Kamil Jaszczuk

Kamil Jaszczuk

Kamil Jaszczuk

Kamil Jaszczuk

Kamil Jaszczuk

Kamil Jaszczuk

Kamil Jaszczuk

Data realizacji
zajeé

02-04-2026

03-04-2026

07-04-2026

08-04-2026

09-04-2026

10-04-2026

13-04-2026

14-04-2026

15-04-2026

16-04-2026

17-04-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

10:00

12:00

12:00

12:00

12:00

12:00

12:00

12:00

12:00

12:00

Godzina
zakonczenia

17:00

17:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

Liczba godzin

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00



Przedmiot / temat
zajec

Wykonywanie
réznych typow
fryzur meskich

Wykonywanie
réznych typoéw
fryzur meskich

Wykonywanie
réznych typow
fryzur meskich

Wykonywanie
ustugi
trymowania

Konturowanie
zarostu i praca z
brzytwa

Powtoérzenie i
utrwalenie
materiatu

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Kamil Jaszczuk

Kamil Jaszczuk

Kamil Jaszczuk

Kamil Jaszczuk

Kamil Jaszczuk

Kamil Jaszczuk

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji

zajeé

20-04-2026 12:00
21-04-2026 12:00
22-04-2026 12:00
23-04-2026 12:00
24-04-2026 12:00
25-04-2026 11:00
25-04-2026 17:00

Cena

9 000,00 PLN

9 000,00 PLN

64,29 PLN

64,29 PLN

Godzina
rozpoczecia

Godzina
zakonczenia

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

17:00

18:00

Liczba godzin

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

06:00

01:00



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Kamil Jaszczuk

‘ ' Fryzjer z ogromnym doswiadczeniem - 18 lat w zawodzie, z czego ponad 8 jako barber.
Ukonczone liczne szkolenia fryzjerskie w tym min. MENSPIRE ACADEMY oraz zaawansowane
szkolenie barberskie w Old School Barber Academy w Schorem w Holandii.
Instruktor Warszawskiej Szkoty Barberingu od 2020 r. Nie tylko posiada wiedze i umiejetnosci, ale
przed wszystkim potrafi w sposéb jasny i klarowny przekazaé je kursantom. Od poczatku swojej
pracy instruktorskiej prowadzi szkolenia i warsztaty, réwniez w ramach ustug rozwojowych. W ciggu
ostatnich 5 lat przeprowadzit ponad 100 szkolen barberskich - zaréwno dla oséb bez doswiadczenia
(poczatkujacych) jak i profesjonalistéw.
Posiada uprawnienia pedagogiczne dla wyktadowcédw pozaszkolnych form ksztatcenia.
Czynny zawodowo barber.
Jako trener stawia przede wszystkim na rozwdj praktycznych umiejetnosci kursantéw. Cechuje go
doktadnosé, skrupulatnosé i umiejetnosc przekazywania wiedzy.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Wykaz srodkéw dydaktycznych i sprzetu wykorzystywanego podczas zajec: akcesoria fryzjerskie, sprzet fryzjerski min.: trymery, golarki,
shavery, suszarki, nozyczki i grzebienie, kosmetyki barberskie do stylizacji i pielegnacji wtoséw oraz zarostu, srodki do dezynfekcji.

Materiaty jakie uczestnicy otrzymujg na wtasnos$¢: autorski skrypt szkoleniowy Warszawskiej Szkoty Barberingu z notesem, dtugopis.

Na koniec szkolenia uczestnicy kursu otrzymujag zaswiadczenie o ukoriczeniu szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Aby wzig¢ udziat w kursie nalezy skontaktowa¢ sie z dostawca ustugi pod nr tel.: 573 38 77 99 lub na adres e-mail:
dofinansowania@szkolabarberska.pl

Ustuga szkoleniowa finansowana w min. 70% ze $rodkéw publicznych jest zwolniona z VAT (podstawa prawna zwolnienia od podatku
VAT: art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. C ustawy o VAT)

Warunkiem ukonczenia kursu jest uczestnictwo w min. 80% zaje¢. Frekwencja potwierdzana jest imienng listg obcnosci.

Informacje dodatkowe

Dostawca ustugi rozwojowej nie jest jednoczesnie podmiotem korzystajgcym z ustug rozwojowych o tej samej lub zblizonej tematyce, a
takze nie petni funkcji operatora lub partnera w danym projekcie.

Adres

ul. Arabska 7
03-977 Warszawa

woj. mazowieckie



Ustuga "OD ZERA DO BARBERA 04" realizowana jest w Warszawskiej Szkole Barberingu, ktora jest jedng z najwiekszych i
najbardziej znanych szkét barberskich w Polsce. Lokal naszej szkoty to ponad 400 m2 powierzchni, podzielonej na trzy
profesjonalnie wyposazone sale szkoleniowe. Sale sg przestronne i przewiewne, z dostepem do $wiatta dziennego,
gwarantujgce nauke w warunkach wymaganych w przepisach bezpieczenstwa i higieny pracy oraz wyposazone w sprzet
i urzadzenia dostosowane do prowadzenia kurséw barberskich. Mamy takze 2 kuchnie, 4 toalety oraz strefe
odpoczynkowg, w ktérej na kanapach mozna zregenerowac sity w trakcie przerw.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O

ﬁ E-mail dofinansowania@szkolabarberska.pl
Telefon (+48) 573 387 799

lwona



