Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs jezyka angielskiego - poziom A1 (AS) 4 800,00 PLN brutto

4.800,00 PLN netto

Numer ustugi 2026/02/17/21586/3339917
’ ‘ 100,00 PLN brutto/h
100,00 PLN netto/h

166,67 PLN cena rynkowa @

www.cjcosmopolitan.pl

Centrum Jezykowe

Cosmopolitan Aneta & sjyga szkoleniowa

Zajdel [ zdalna
Kk kkk 48/5 (D 48:00h
101 ocen £ 09.03.2026 do 15.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Osoby doroste chcace rozpoczaé nauke jezyka angielskiego lub utrwali¢
Grupa docelowa ustugi podstawy (poziom A1-A2), w celu swobodnej komunikacji w zyciu
codziennym i zawodowym - weryfikowane na podstawie testu

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 08-03-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna

Liczba godzin ustugi 48

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Nabycie kompetencji/kwalifikacji (wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych) z zakresu jezyka angielskiego —
poziom AT.

Ustuga przygotowuje uczestnika do stuchania, méwienia, czytania oraz pisania na poziomie A1, zgodnym z Common
European Framework of Reference — Europejskim systemem opisu ksztatcenia jezykowego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Méwienie — uczestnik podejmuje rézne

role w procesie komunikaciji uzywajac
odpowiedniego jezyk

Stuchanie — uczestnik rozréznia bardzo

czesto uzywane stowa i wyrazenia na
swoj temat, na temat swojej rodziny,
tego co mu bliskie i znane, zakupéw,
kolegow.

Czytanie — uczestnik okresla gtéwna
mys| tekstu czytanego, wyszukuje

okreslone informacje w réznego rodzaju

tekstach.

Pisanie —uczestnik notuje i przekazuje
na pi$mie proste i krétkie informacje.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Uczestnik formutuje kilkuzdaniowa
wypowiedz na temat zycia codziennego,
stosuje srodki jezykowe do wyrazenia
intencji, uczu¢ i emocji zwigzanych z
zyciem codziennym, poprawnie stosuje
struktury leksykalno — gramatyczne
oraz wtasciwg wymowe tak, aby
wypowiedz byta zrozumiata.

Uczestnik wybiera i rozumie okreslone
informacje z tekstu, ktory nie jest dla
niego w petni zrozumiaty, rozumi
autentyczny materiat np.: wywiad,
reklame, ogtoszenie, dialog itp. w
stopniu ktéry pozwala mu na okreslenie
gtéwnej mysli tekstu,
wyselekcjonowanie okreslonej
informacji, okreslenie intencji autora,
funkcji lub / i rodzaju tekstu

Uczestnik wyszukuje okreslone
informacje w réznego rodzaju tekstach
np.: ogtoszenie, reklama, broszurka,
menu, rozktad jazdy, list, prosty tekst
narracyjny. Rozumie

teksty krotkie i bardzo proste. Okresla
gtéwna mysl tekstu czytanego,
wyszukuje okreslone informacje w
réznego rodzaju tekstach np.:
ogtoszenie, meny, list, prosty tekst
narracyjny.

Uczestnik pisze krotki tekst uzytkowy
(ogtoszenie, notatka, list nieformalny,
mail, pocztéwka), wypetnia formularz,
stosujac odpowiednie srodki
stylistyczno— gramatyczne.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?



TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1 godzina=45 minut

1.Wprowadzenie do kursu. Przedstawianie sie, dane osobowe, podstawowe zwroty

2.Czasownik ,to be”. Zdania twierdzace, przeczace i pytania.

3.Have got. Rodzina i rzeczy osobiste.

4.Present Simple — codzienne czynnosci (zdania twierdzace i przeczace).

5.Present Simple — pytania i krétkie odpowiedzi. Hobby i czas wolny.

6.There is / There are. Opis domu i pokoju.

7.Przyimki miejsca (in, on, under, next to, between).

8.Stownictwo: praca, podstawowe zawody.

9.Zakupy — pytanie o cene, proste rozmowy w sklepie.

10.Jedzenie - produkty i positki. Zamawianie w kawiarni.

11.Past Simple — czasownik ,to be” (was / were).

12.Czasownik ,can / can't” — umiejetnosci.

13.Pogoda i dni tygodnia. Méwienie o planach.

14.0pis osoby — podstawowe przymiotniki.

15.Zdrowie — proste dolegliwosci i podstawowe zwroty.

16.W miescie — pytanie o droge i wskazywanie kierunku.

Cwiczenia obejmuja dialogi sytuacyjne i prace z mapa.

17.Pisanie — krotka wiadomos¢ i prosty e-mail.

18.Czytanie — bardzo proste teksty uzytkowe.

19.Powtdérzenie materiatu A1 — méwienie i stownictwo.

20.Powtérzenie materiatu A1 — gramatyka i éwiczenia praktyczne.

21.Cwiczenia komunikacyjne — dialogi i scenki sytuacyjne.

22.Czytanie ze zrozumieniem — proste teksty uzytkowe (ogtoszenia, wiadomosci, opisy).

23.Powtérzenie materiatu — moéwienie, stownictwo, gramatyka A2. Zadania praktyczne.

24.Test koficowy + podsumowanie umiejetnosci. Informacja zwrotna dla uczestnikéw.
liczba godzin

data od do przedmiot prowadzacy
dyd. plan.
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Wprowadzenie do kursu. Przedstawianie sie,
dane osobowe, podstawowe zwroty.

Czasownik ,to be”. Zdania twierdzace,
przeczace i pytania.

Have got. Rodzina i rzeczy osobiste.

Present Simple — codzienne czynnosci (zdania
twierdzace i przeczace).

Present Simple — pytania i krotkie odpowiedzi.
Hobby i czas wolny.

There is / There are. Opis domu i pokoju.

Przyimki miejsca (in, on, under, next to,
between).

Stownictwo: praca, podstawowe zawody.

Zakupy - pytanie o ceng, proste rozmowy w
sklepie.

Jedzenie — produkty i positki. Zamawianie w
kawiarni.

Past Simple — czasownik ,to be” (was / were).

Czasownik ,can / can't” — umiejgtnosci.

Pogoda i dni tygodnia. Méwienie o planach.

Opis osoby — podstawowe przymiotniki.

Zdrowie — proste dolegliwosci i podstawowe
zwroty.

W miescie - pytanie o droge i wskazywanie
kierunku.

Cwiczenia obejmuja dialogi sytuacyjne i prace z
mapa.

Pisanie — krotka wiadomos¢ i prosty e-mail.

Czytanie — bardzo proste teksty uzytkowe.

Sabina Misko

Sabina Misko

Sabina Misko

Sabina Misko

Sabina Misko

Sabina Misko
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Sabina Misko
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Sabina Misko

Sabina Misko

Sabina Misko

Sabina Misko



Powtdérzenie materiatu A1 — moéwienie i . .
29.05.26 08.00 09.30 . Sabina Misko 2
stownictwo.

Powtdrzenie materiatu A1 — gramatyka i . »
01.06.26 09.00 10.30 . . Sabina Misko 2
¢wiczenia praktyczne.

Cwiczenia komunikacyjne — dialogi i scenki . .
05.06.26 08.00 09.30 . Sabina Misko 2
sytuacyjne.

Czytanie ze zrozumieniem — proste teksty

. S e Sabina Misko 2
uzytkowe (ogtoszenia, wiadomosci, opisy).

08.06.26 09.00 10.30

12.06.26 08.00 09.30 Powtdrzenie materlaﬂj - méwienie, stownictwo, Sabina Migko
gramatyka A2. Zadania praktyczne.

Test koficowy + podsumowanie umiejetnosci.

15.06.26 09.00 10-30 Informacja zwrotna dla uczestnikow. Sabina Misko 2
Cennik
Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 800,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik szkolenia bedzie miat udostepnione materiaty w postaci plikéw elektronicznych (PDF, prezentacji, éwiczen interaktywnych
oraz kart pracy), dostepnych na platformie szkoleniowe;j.

Informacje dodatkowe



Warunki techniczne

Zajecia prowadzone online za posrednictwem platformy Microsoft Teams.

Uczestnik powinien posiada¢ komputer lub laptop z dziatajgcg kamera, mikrofonem oraz gto$nikami lub stuchawkami. Wymagany jest
dostep do stabilnego Internetu oraz zainstalowana lub przegladarkowa wersja Microsoft Teams. Zaleca sie udziat w cichym, dobrze
os$wietlonym miejscu, umozliwiajgcym komfortowa prace podczas szkolenia.

Kontakt

ﬁ E-mail zajdelaneta@gmail.com

Telefon (+48) 785 559 569

Aneta Zajdel



