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Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

& Ustuga szkoleniowa

10 500,00 PLN brutto
10 500,00 PLN netto
233,33 PLN brutto/h
233,33 PLN netto/h
437,50 PLN cena rynkowa &

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Kosmetyczki, ustuga ma charakter podstawowy dlatego uczestnik nie
musi znac¢ techniki makijazu permanentnego.

19-04-2026

stacjonarna

45

Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Ustuga przygotowuje do samodzielnego wykonywania makijazu permanentnego brwi technikg Satin Brows

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Kryteria weryfikacji

Metoda walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Prawidtowo charakteryzuje preparaty,
produkty i narzedzia stosowane w
makijazu permanentnym, rozréznia
pigmenty, igly oraz urzadzenia
stosowane w pracy na modelce

Poprawnie wykonuje technike makijazu

permanentnego Satin Brows na Obserwacja w warunkach rzeczywistych

modelce
,poprawnie wykonuje technike makijazu
permanentnego brwi w technice Satin
Brows
Prawidtowo dobiera kolory pigmentu do
Dobiera odpowiednie pigmenty urody klientki ,rodzaju cery oraz jej Obserwacja w warunkach rzeczywistych

oczekiwan

Przeprowadza wywiad , wyklucza
przeciwskazania ,okresla oczekiwania
,wybiera odpowiedni ksztatt metode
Przygotowuje klientke do zabiegu pigmentacji, omawia pielegnacje Analiza dowodoéw i deklaraciji
pozabiegowa, definiuje zabezpieczenia
prawne ,procedury sanitarno-
higieniczne

Odpowiednio ustawia $wiatto do zdje¢

i X Analiza dowodéw i deklaraciji
oraz tworzy rolki swoich prac

Wykonuje zdjecia i rolki swoich prac

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie adresowane do kosmetyczek .

Podczas szkolenia :



Szkolenie podstawowe Basic Satin Brows odbywa sie w kameralnych grupach , max 3 osoby ,tak aby trener mégt poswieci¢ kazdemu
jak najwiecej uwagi .Krok po kroku wprowadzi Cie w swiat mikropigmentacji ,poznasz autorska technike pracy , idealne nasycenie
brwi oraz ruch pudrujacy ,ktore pozwola na samodzielng prace po szkoleniu.Pokaze jak wykonaé¢ dobre zdjecia. .Przekaze Ci swojg
wiedze , ktéra nabyta przez wiele lat pracy.Poznasz informacje jak prowadzi¢ gabinet od strony administracyjne;j .

Ustuga ma charakter podstawowy dlatego uczestnik nie musi znaé techniki makijazu permanentnego.
Uczestnik pracuje z modelkami.Podczas szkolenia kursantka ma do dyspozycji 3 modelki.
Ustuga szkoleniowa odbywa sie w jednostkach dydaktycznych .
Jedna godzina szkoleniowa=45 minut dydaktycznych.Przerwy nie sa wliczone w godziny szkolenia.
Walidacja odbedzie sie na podstawie na podstawie analizy dowodéw i dokumentacji prac wykonanych przez uczestnika
Teoria-7,5h
Praktyka -35,5 h
Walidacja-1 h
DZIEN 1
9:00 Rozpoczecie ,BHP ,teoria

Rodzaje cer i ich wptyw na makijaz permanentny, przygotowanie stanowiska, przebieg zabiegu, pielegnacja pozabiegowa, aspekty
prawne(m.in.karta klientki, ubezpieczenie,BDO,BHP)

11:00 Geometria brwi, indywidualny dobér ksztattu-teoria

12:00 Nauka i weryfikacja poprawnych ruchéw w pigmentacji ,éwiczenia na skérkach
14:00 Pokaz pigmentacji brwi w technice Satin Brows

17:00 Podsumowanie ,pytania i odpowiedzi

DZIEN 2

9:00 Pigmentologia ,kolorymetria, urzadzenia, igty-teoria

10:30 Cwiczenia na skérkach

14:00 Modelka kursantki-wykonanie makijazu permanentnego brwi na modelce
17:00 Podsumowanie ,pytania i odpowiedzi

DZIEN 3

9:00 Dopigmentowanie ,od$wiezenie ,cover starego makijazu ,laser,remover-teoria
10:30 Cwiczenia na skérkach

13:00 Modelka kursantki-wykonanie makijazu permanentnego brwi na modelce
16:30 Podsumowanie, pytania i odpowiedzi

DZIEN 4

9:00 Jak wykonac¢ zdjecia i rolki swoich prac-teoria

10:30 Cwiczenia na skérkach

13:00 Modelka kursantki-wykonanie makijazu permanentnego brwi na modelce

16:00 Walidacja



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 20

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, i , X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Magdalena

Rozpoczecie 20-04-2026 09:00 11:00 02:00
. Grochulska
,BHP ,teoria

Geometria

brwi
. wh . Magdalena
indywidualny 20-04-2026 11:00 12:00 01:00

Grochulsk
dobér ksztattu- rochuiska

teoria

Nauka i

weryfikacja
poprawnych

Magdal
ruchéw w agcalena

20-04-2026 12:00 13:45 01:45
Grochulska

pigmentaciji
,éwiczenia na
skérkach

Magdal
Przerwa o 20-04-2026 13:45 14:00 00:15

Pokaz

pigmentacji brwi Magdalena
. - 20-04-2026 14:00 17:00 03:00
w technice Satin Grochulska
Brows
Podsumowanie Magdalena
. 20-04-2026 17:00 17:45 00:45
Jpytania i Grochulska
odpowiedzi
Pigmentologia
M |
JKolorymetria, agdalena 21-04-2026 09:00 10:30 01:30
L Grochulska
urzadzenia, igly-
teoria
FFP5) Cwiczenia Magdalena
3 21-04-2026 10:30 13:45 03:15
na skérkach Grochulska
Modelka
kursantki-
wykonanie Magdalena
. 21-04-2026 14:00 17:00 03:00
makijazu Grochulska
permanentnego

brwi na modelce



Przedmiot / temat
zajec

Podsumowanie

Jpytania i
odpowiedzi

Dopigmentowani
e ,odswiezenie
,cover starego
makijazu
Jlaser,remover-
teoria

Gwiczenia

na skérkach

Przerwa

Modelka

kursantki-
wykonanie
makijazu
permanentnego
brwi na modelce

Podsumowanie,
pytaniai
odpowiedzi

16220 [RELY
wykona¢ zdjecia i
rolki swoich prac-
teoria

Cwiczenia

na skoérkach

Przerwa

Modelka

kursantki-
wykonanie
makijazu
permanentnego
brwi na modelce

Walidacja

Prowadzacy

Magdalena
Grochulska

Magdalena
Grochulska

Magdalena
Grochulska

Magdalena
Grochulska

Magdalena
Grochulska

Magdalena
Grochulska

Magdalena
Grochulska

Magdalena
Grochulska

Magdalena
Grochulska

Magdalena
Grochulska

Data realizacji
zajeé

21-04-2026

22-04-2026

22-04-2026

22-04-2026

22-04-2026

22-04-2026

23-04-2026

23-04-2026

23-04-2026

23-04-2026

23-04-2026

Godzina
rozpoczecia

17:00

09:00

10:30

13:00

13:15

16:30

09:00

10:30

13:00

13:15

16:00

Godzina
zakonczenia

18:00

10:30

13:00

13:15

16:30

17:15

10:30

13:00

13:15

16:00

17:00

Liczba godzin

01:00

01:30

02:30

00:15

03:15

00:45

01:30

02:30

00:15

02:45

01:00



Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Magdalena Grochulska

‘ . 0d ponad 8 lat wykonuje zabiegi makijazu permanentnego brwi i ust. Od 5 lat prowadzi réwniez
szkolenia z makijazu permanentnego brwi i ust.
Ponadto prowadzi warsztaty w Polsce i Europie, jest sedzig miedzynarodowych mistrzostwach PMU
oraz prelegentkg na miedzynarodowych konferencjach w branzy PMU
Magister administracji, ukonczyta Policealna Szkote Kosmetyczng Omnia.Odbyte szkoleni i

warsztaty:

2018 szkolenie PMU akademia Branko Babic brwi oczy usta

2018 warsztaty brwi

2019 warsztaty usta, kreski

2020 szkolenie brwi

2021 szkolenie brwi, usta, warsztaty trenerskie

Cena

10 500,00 PLN

10 500,00 PLN

233,33 PLN

233,33 PLN

2022 warsztaty brwi, szkolenie usta

2023 szkolenie usta, szkolenie usuwanie makijazu permanentnego
2024 szkolenie brwi, warsztaty usuwanie makijazu permenanentnego i tatuazu
2025 szkolenie usuwanie makijazu permanentnego

Przeszkolita tgcznie prowadzac warsztaty i szkolenia ok 1500 oséb

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Pakiet dla kursantki zawiera: Skrypt szkoleniowy autorstwa Magdy Grochulskiej,ktory uczestniczka otrzymuje na poczatku szkolenia,
suwmiarka, kredka do brwi, skérki do ¢wiczen, otdéwek, gumka, dtugopis i inne przydatne rzeczy.

Informacje dodatkowe



Podczas szkolenia kursantka ma do dyspozycji 3 modelki.
Po kazdych 4 h dydaktycznych zaplanowana jest przerwa 15 min.
Koszty dojazdu i zakwaterowania uczestnik pokrywa we wtasnym zakresie.

Satin Brows polega na mocniejszym nasyceniu koncowki brwi oraz linii dolnej ,podczas gdy goérna krawedz i poczatki zostajg
delikatniejsze ,bez mocnych krawedzi .Taki efekt uzyskujemy dzieki pudrowemu wykoriczeniu tych czesci brwi ktére w finalnym efekcie
maja zostac delikatniej zaznaczone

Podstawa zwolnienia z VAT art.43,ust.1,29 a ustawy o VAT

Adres

ul. Srodowa 6/32
70-535 Szczecin

woj. zachodniopomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wil

Kontakt

ﬁ E-mail b.najda@akademiapomerania.pl

Telefon (+48) 605 734 666

Beata Najda



