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£ 10.03.2026 do 31.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Identyfikatory projektow Matopolski Pociag do kariery, Nowy start w Matopolsce z EURESEM

Osoby, ktore opanowaty jezyk angielski na poziomie przynajmniej A2.

Ustuga réwniez adresowana dla Uczestnikéw Projektu "Matopolski pociag
do kariery — sezon 1" oraz dla Uczestnikow Projektu "Nowy start w
Matopolsce z EURESem".

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 1

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

09-03-2026

zdalna w czasie rzeczywistym

41

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Kurs przygotowuje do wykorzystywania jezyka angielskiego w zakresie sprawnosci czytania, pisania, stuchania oraz
maowienia na poziomie B1 (CEFR).



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Prowadzi oraz inicjuje rozmowe na
tematy zwigzane z zyciem codziennym i

zawodowym. Porozumiewa sie w L X .
Opisuje swoje otoczenie i sprawy w

- . Wywiad ustrukturyzowan
obszarach zycia codziennego. y y y

prostych rutynowych sytuacjach
komunikacyjnych, wymagajacych
bezposredniej wymiany zdan na tematy

znane i typowe.

Opisuje swoje otoczenie i pochodzenie,
porusza tematy zwigzane z potrzebami

zycia codziennego i zawodowego.
Wykazuje otwartos¢ na dialog i
elastycznie reaguje na wypowiedzi
innych oséb w sytuacjach
wymagajacych uzycia jezyka
angielskiego w spontanicznych
sytuacjach.

Tworzy proste, spéjne wypowiedzi na
tematy, ktére sa mu znane badz go
interesuja.

Postuguje sie czesto uzywanymi
wyrazeniami i powszechnie uzywanym
stownictwem.

Rozréznia formy czasownikéw i czasy
(present, past, future) i poprawnie sie
nimi postuguje.

Wywiad ustrukturyzowany

Test teoretyczny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

Kurs jezyka angielskiego na poziomie B1 zostat zaprojektowany z myslg o osobach, ktére opanowaty juz podstawy jezyka i chcg rozwija¢
kompetencje jezykowe w kierunku ptynnej i poprawnej komunikacji w codziennych oraz bardziej ztozonych sytuacjach. Zajecia
prowadzone sg w spos6b dynamiczny i komunikatywny, z naciskiem na rozwijanie umiejetnosci méwienia i rozumienia ze stuchu.

Metodyka i sposob prowadzenia zajec:

Kurs ktadzie szczegdlny nacisk na praktyke jezykowga — okoto 80% czasu zajec¢ stanowi praca ustna z lektorem. Dominujaca forma sa
kontrolowane dialogi i konwersacje, w ktérych lektor aktywnie zadaje pytania, zacheca do wypowiedzi oraz modeluje poprawne
odpowiedzi. Taka struktura zaje¢ sprzyja przetamywaniu bariery jezykowej i rozwija automatyzmy jezykowe.

Zajecia odbywaja sie niemal wytacznie w jezyku angielskim, co pozwala uczestnikom na petne zanurzenie w jezyku (tzw. metoda
immersji). Lektor stale monitoruje poprawnos¢ wypowiedzi — koryguje btedy gramatyczne, leksykalne i fonetyczne, udzielajac
natychmiastowej informacji zwrotnej. Dzieki temu uczestnicy nie tylko ucza sie nowych struktur jezykowych, ale réwniez skutecznie
eliminujg btedy i utrwalajg poprawne nawyki.

Kazda lekcja rozpoczyna sie od powtérki materiatu z poprzednich zajec¢, co pozwala na utrwalenie wiedzy i zwieksza efektywnos$¢ nauki.
Kurs uwzglednia cykliczne powtdrzenia materiatu — zaréwno na poziomie mikro (pojedyncze lekcje), jak i makro (powtdrki blokow
tematycznych przed egzaminem koncowym).

Zakres tematyczny:
Stownictwo obejmuje tematy niezbedne do sprawnego funkcjonowania w zyciu codziennym i zawodowym:

e zycie codzienne i rutyny (daily routines, free time, hobbies),

e zywienie (meals, diet, cooking),

 zdrowie i samopoczucie (giving advice, illnesses, feelings),

e Srodowisko i ekologia (weather, climate change, recycling),

* relacje miedzyludzkie i emocje (friendship, emotions, making suggestions),
e podréze i transport (booking a trip, asking for/giving directions),

 praca i edukacja (jobs, job interviews, workplace vocabulary),

 zakupy i ustugi (shops, complaints, offers),

e kultura i technologia (films, music, internet, social media).

Zakres gramatyczny:
Program gramatyczny obejmuje nastepujace zagadnienia charakterystyczne dla poziomu B1:

e czasy gramatyczne: Present Simple, Present Continuous, Past Simple, Past Continuous, Present Perfect, Future Simple, be going to,
¢ tryby warunkowe: 1st i 2nd Conditional,

¢ strona bierna w podstawowych czasach,

 czasowniki modalne (can, must, should, may, might, have to, need to),

e poréwnania i stopniowanie przymiotnikéw,

¢ zaimki osobowe, dzierzawcze, zwrotne i wzgledne (who, which, that),

e przyimki miejsca i czasu,

e pytania posrednie, pytania szczegétowe i ogolne.

Struktura kursu:

e Liczba godzin dydaktycznych (45 min): 41

e Liczba godzin zegarowych: 30.75

e Forma zaje¢: zdalna w czasie rzeczywistym

e Materiaty dydaktyczne: interaktywny podrecznik oraz pliki mp3 na platformie callanonlinepl.dipro.eu

Cele kursu:

¢ rozwiniecie umiejetnosci swobodnej i poprawnej komunikacji w jezyku angielskim na poziomie BT,

e opanowanie i aktywne uzycie stownictwa oraz struktur gramatycznych charakterystycznych dla poziomu $rednio zaawansowanego,
¢ zwiekszenie pewnosci siebie podczas wypowiadania sie w jezyku obcym,

e poprawa rozumienia ze stuchu i umiejetnosci reagowania w sytuacjach codziennych i zawodowych.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 2

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. L, i , X Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

&1 iezyk

angielski - Monika
rozmowa na Urynowicz
Zywo

10-03-2026 07:00 08:00 01:00

&3 walidacja -

test teoretyczny i

wywiad - 31-07-2026 18:00 19:00 01:00
ustrukturyzowan
y
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 920,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4920,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Monika Urynowicz

‘ ' W 2024 roku ukonczytam studia licencjackie na kierunku filologia angielsko-rosyjska na Panstwowej
Uczelni Zawodowej w Suwatkach. W tym samym roku rozczpoczetam studia magisterskie z filologii
angielskiej na Uczelni Lingwistyczno-Technicznej w Swieciu. W 2025 roku zaczetam pracowaé jako
lektorka jezyka angielskiego. Nauczam stosujgc m.in. Metode Callana/Direct.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty w formie elektronicznej (interaktywny podrecznik, pliki mp3, dostep do platformy internetowej) uczestnik otrzymuije gratis.

Warunki uczestnictwa

Wyrazenie zgody na nagrywanie zaje¢/zrzuty ekranu na potrzeby monitoringu zajec.

Informacje dodatkowe

Zawarto umowe z WUP w Krakowie w ramach programu "Matopolski Pocigg do Kariery sezon 1" oraz "Nowy start w Matopolsce z
EURESem".

Przed rozpoczeciem kursu uczestnik rozwigzuje test poziomujacy.
Po zakonczeniu kursu uczestnik podchodzi do egzaminu wewnetrznego.

Harmonogram w porozumieniu z uczestnikiem moze ulec zmianie w trakcie kursu.

Warunki techniczne

Dostep do internetu o parametrach minimum 2 mbps download/upload oraz urzadzenie elektroniczne (z systemem Windows, Mac0S, i0S
lub Android) z kamerkg i mikrofonem.

W przypadku korzystania z zaje¢ na smartfonie/tablecie, konieczne bedzie zainstalowanie aplikacji Teams.
Okres waznosci linku umozliwiajgcego uczestnictwo w spotkaniu online:

Link jest wazny bezterminowo

Kontakt

ﬁ E-mail szkola@callanonline.pl

Telefon (+48) 530 070 448

Przemystaw Barszczewski



