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Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

7 200,00 PLN brutto
7 200,00 PLN netto
128,57 PLN brutto/h
128,57 PLN netto/h
121,56 PLN cena rynkowa @

Fizjoterapeuci, osteopaci, masazysci, terapeuci manualni,
chiropraktycy, neurolodzy, ortopedzi, psychologowie - z conajmniej 3

Grupa docelowa ustugi

tym czasie z pacjentami.

Minimalna liczba uczestnikow 20
Maksymalna liczba uczestnikéw 25
Data zakonczenia rekrutacji 18-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 56

miesigcznym stazem pracy na w/w stanowisku pracy i pracujacych z w

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Celem szkolenia jest uzyskanie przez uczestnika umiejetnosci stosowania terapii neurologicznych u pacjentéw w

réznych przypadkach klinicznych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Okresla czynniki majace wptyw na

przewidywana dtugos¢ rehabilitacji. Wywiad swobodny

Dobiera odpowiednie techniki do pracy

Samodzielne wykonuje petna terapie z z pacjentem z problemami timmingu.
zakresu neurologii funkcjonalnej
(NeuroSeminars) Przeprowadza testy diagnostyczne

Obserwacja w warunkach
Wykonuje stymulacje uktadu symulowanych
nerwowego u pacjentéw z nadmiernie
pobudzonym uktadem wspétczulnym.

Prezentacja
Informuje pacjenta o szczegétach

rowadzone;j terapii
Uczestnik przestrzega zasady etyki P ) P Wywiad swobodny

zawodowej i respektuje prawa pacjenta . . .
Przeprowadza wywiad z pacjentem i

dostosowuje sposéb leczenia. Obserwacja w warunkach
symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenc;ji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie odbywa sie stacjonarnie w sali zaopatrzonej w rzutnik multimedialny, stoty terapeutyczne oraz miejsce z matami do ¢wiczen.

W trakcie zajec teoretycznych uczestnicy korzystaja z miejsca przeznaczonego na nauke tematéw teoretycznych - kazdy uczestnik
siedzi w parze przy stole terapeutycznym.

Wyktadowca wykonuje pokaz na pacjencie, nastepnie uczestnicy pod nadzorem wyktadowcy samodzielnie wykonujg zabieg na modelu.

W czasie praktyki korzystajg z kozetek terapeutycznych oraz mat do éwiczen.



W trakcie teorii siedzg w parach przy stotach, w czasie praktyki podzieleni sa na grupy 2-3 osobowe.

Ustuga adresowana jest do uczestnikéw zaréwno tych, ktérzy nie majg doswiadczenia w wykonywaniu ww. terapii, jak i dla tych, ktérzy
pragna zwiekszy¢ swoj warszat pracy i zdoby¢ wieksze doswiadczenie w wykorzystaniu metody NeuroSeminars w codziennej pracy.

Warunki niezbedne do spetnienia, aby realizacja ustugi pozwolita na osiggniecie celu: Uczestnicy powinni znaé anatomie i fizjologie
czltowieka zwigzana z funkcjonowaniem uktadu nerwowego.

Czas trwania szkolenia liczony jest w godzinach dydaktycznych.
Przerwy nie sg wliczane w czas trwania szkolenia.

Liczba godzin teoretycznych - 16h.

Liczba godzin praktycznych - 40 h.

Zagadnienia poruszane na zajeciach to teoria i praktyka zwigzane potrzebne do uzyskania przez uczestnika umiejgtnosci teoretycznych
oraz praktycznych na temat samodzielnego stosowania terapii neurologii funkcjonalnej w relacji z pacjentami.

W celu osiagniecia tego celu uczestnik powinien poznac takie szczegélowe zagadnienia jak:

. Mobilizacja obwodowa stawéw i protokoty (neuro)rehabilitacji dla czestych schorzen koriczyn.

. Badanie pnia mézgu

. Badanie systemu wzrokowego - ruchy sledzace i sakkady.

. Odruchy rdzeniowe i ich wptyw na napigecie migsniowe.

. Nadmierna stymulacja uktadu nerwowego poprzez terapie manualng, niepozadane reakcje na leczenie i jak ich unikaé.
. Proprioceptywne mechanoreceptory: ich wtasciwosci, jak je aktywowac i jak zoptymalizowaé ich funkcje.

. Kora mézgowa - ptat ciemieniowy i czotowy

. Jak dochodzi do dysfunkcji neurologicznych?

. Patofizjologia migreny - podioze neurologiczne aury migrenowej i pézniejszego bolu gtowy.

. Ocena pacjenta z bélem gtowy: okreslenie czynnikéw i ocena funkcjonalnosci mechanizméw antynocyceptywnych.
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. Leczenie i profilaktyka migreny i innych zaburzen bélowych glowy

. Przeglad funkcjonalnej neuroanatomii nerwu tréjdzielnego.

. Koncepcja bélu opartego na mézgu

. Wind-up, (mechaniczna) allodynia i centralna sensytyzacja

. Udziat mézdzku i uktadu przedsionkowego w centralnej modulacji bolu

. Wptyw bélu na funkcje proprioceptywna i kontrole ruchu

. Uszkodzenia tkanek miekkich i zaburzenia biomechaniki kregostupa po urazach typu ,whiplash”
. Techniki manipulacyjne dla odcinka szyjno-piersiowego i kregostupa piersiowego
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. Wymagania sensoryczne dla skutecznego ruchu.
. Czeste deficyty sensoryczne, ruchowe i przetwarzania wystepujace u oséb starszych.
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. Kontrola ruchu przez mézdzek vs. kore mézgowa

N
N

. Uczenie sie ruchowe utajone vs. jawne
. Wazno$¢ stabilizacji proksymalnej, czasu trwania ruchu i kontroli ekscentryczne;j.
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. Rehabilitacja proprioceptywna w urazach sportowych

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé¢: 16



Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajec

Mobilizacja

obwodowa

stawdw i

protokoty Nicole Oliver
(neuro)rehabilita

cji dla czestych

schorzen

konczyn.

Badanie

. j Nicole Oliver
pnia mézgu

Badanie

systemu

wzrokowego — Nicole Oliver
ruchy sledzace i

sakkady.

Odruchy

rdzeniowe i ich

wplyw na Nicole Oliver
napiecie

miesniowe.

Nadmierna

stymulacja

uktadu

nerwowego

poprzez terapie Nicole Oliver
manualng,

niepozadane

reakcje na

leczenie i jak ich

unikaé.

Proprioceptywne

mechanorecepto

ry:ich

wiasciwosci, jak Nicole Oliver
je aktywowac i

jak

zoptymalizowaé

ich funkcje.

Kora

moézgowa — ptat . .
- . Nicole Oliver
ciemieniowy i

czotowy

Data realizacji

zajeé

21-05-2026

21-05-2026

22-05-2026

22-05-2026

23-05-2026

23-05-2026

24-05-2026

Godzina

rozpoczecia

09:00

14:00

09:00

14:00

09:00

14:00

09:00

Godzina
zakonczenia

13:00

18:00

13:00

18:00

13:00

18:00

11:00

Liczba godzin

04:00

04:00

04:00

04:00

04:00

04:00

02:00



Przedmiot / temat
zajec

@ Jo

dochodzi do
dysfunkciji
neurologicznych?

Patofizjologia
migreny —
podtoze
neurologiczne
aury migrenowej
i poZniejszego
boélu glowy.

(D Ocena

pacjenta z bélem
glowy: okreslenie
czynnikow i
ocena
funkcjonalnosci
mechanizméw
antynocyceptywn
ych.

Leczenie i

profilaktyka
migreny i innych
zaburzen
bélowych gtowy

Przeglad

funkcjonalnej
neuroanatomii
nerwu
tréjdzielnego.

Koncepcja
bélu opartego na
moézgu

Wind-up,

(mechaniczna)
allodynia i
centralna
sensytyzacja

Udziat

mézdzku i uktadu
przedsionkoweg
o w centralnej
modulacji bélu

Prowadzacy

Nicole Oliver

Nicole Oliver

Nicole Oliver

Nicole Oliver

Nicole Oliver

Nicole Oliver

Nicole Oliver

Nicole Oliver

Data realizacji
zajeé

24-05-2026

20-08-2026

20-08-2026

21-08-2026

21-08-2026

22-08-2026

22-08-2026

23-08-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

09:00

14:00

09:00

14:00

09:00

14:00

09:00

Godzina . .
, X Liczba godzin
zakonczenia

13:00 02:00
13:00 04:00
18:00 04:00
13:00 04:00
18:00 04:00
13:00 04:00
18:00 04:00
11:00 02:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . B} . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Wplyw
boélu na funkcje i i
K Nicole Oliver 23-08-2026 11:00 13:00 02:00
proprioceptywna
i kontrole ruchu
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 7 200,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 7 200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 128,57 PLN
Koszt osobogodziny netto 128,57 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Nicole Oliver

‘ ' DC, MChiro, BSc(Hons), DACNB. Ukoriczyta w 2005 AECC i zaczeta studiowac¢ neurologie
funkcjonalng w Instytucie Carrick'a w 2006r. Otrzymata dyplom amerykanskiego stowarzyszenia
chiropraktykéw w 2010 roku. Od 2016 wspotprowadzi szkolenie NeuroSeminars w réznych krajach
Europy jak Szwecja, Niemcy, Belgia, Finlandia, Irlandia, Szkocja. Nicole prezentowata sie na kilku
konferencjach i kongresach, w tym na Konwencjach Europejskiego Zwigzku Chiropraktykéw (ECU) w
2014 i 2016 roku, Kongresie Swiatowej Federacji Chiropraktykéw (WFC) w 2019 roku oraz na
corocznych lub co dwuletnich konferencjach/spotkaniach szwajcarskich, niemieckich, norweskich,
belgijskich, finskich, szwedzkich, irlandzkich i szkockich stowarzyszen krajowych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Skrypt w formie papierowej.

Co 1,5 godziny zaplanowane sg 15 minutowe przerwy. Dodatkowo w ciggu dnia zaplanowana jest godzinna przerwa na lunch. Wszystkie
przerwy NIE sg wliczane w czas ustugi szkolenia.



Warunki uczestnictwa

Wyksztatcenie medyczne lub powiazane z naukami o zdrowiu.

Uczestnik zobowigzany jest do wczesniejszego zarejestrowania sie na szkolenie poprzez strong syntonic.pl w celu rezerwacji miejsca na
szkolenie.

Informacje dodatkowe

Jesli potrzebujesz pomocy to wejdz na nasza strone, zaloguj sie do panelu klienta i daj znaé czy potrzebujesz nocleg, transport z lotniska
lub chcesz zamowic jedzenie w trakcie szkolenia. W razie jakichkolwiek pyta¢ zapraszamy do kontaktu z naszym centrum szkoleniowym.

www.syntonic.pl

Podstawa zwolnienia z VAT: art.43 ust. 1 pkt 26 lit. a ustawy o podatku od towaréw i ustug. Kurs organizowany w ramach Niepublicznej
Placowki Ksztatcenia Ustawicznego ,Syntonic” (numer RSPO: 478 034)

Adres

ul. Krakowska 68
32-085 Tomaszowice

woj. matopolskie

Dwor w Tomaszowicach

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

e Laboratorium komputerowe

e Pomoc w zakwaterowaniu

Kontakt

ﬁ E-mail kasolik@syntonic.pl

Telefon (+48) 577 365999

Aleksandra Gregorczyk



