
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestników do samodzielnego wykonywania stylizacji rzęs metodą 1:1.

Możliwość dofinansowania

Focus Anna

Felińska

Brak ocen dla tego dostawcy

Szkolenie indywidualne dla stylistki rzęs
metodami 2-3D i 4-6D

Numer usługi 2026/02/14/190336/3334721

3 640,00 PLN brutto

3 640,00 PLN netto

182,00 PLN brutto/h

182,00 PLN netto/h

170,00 PLN cena rynkowa

 Wałbrzych / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 20 h

 23.03.2026 do 24.03.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do:

początkujących stylistek,

aktywnych stylistek rzęs,

kosmetyczek i kosmetologów,

właścicieli salonów beauty

wszystkich zainteresowanych tematyką stylizacji rzęs metodami 2-3D

i 4-6D

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 06-03-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program szkolenia:

Program szkolenia zawiera:

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje zabieg przedłużania rzęs

metodami 2-3D oraz 4-6D zgodnie z

procedurami

Identyfikuje niezbędne narzędzia i

produkty do stylizacji rzęs
Test teoretyczny

Dobiera odpowiednie produkty do

stylizacji rzęs
Test teoretyczny

Charakteryzuje podstawy teoretyczne

stylizacji rzęs.
Test teoretyczny

Charakteryzuje wskazania i

przeciwskazania do wykonania

stylizacji

Test teoretyczny

Wykonuje prawidłową separację i

aplikację rzęs metodą 2-3D
Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje prawidłową separację i

aplikację rzęs metodą 4-6D
Analiza dowodów i deklaracji



Ćwiczenia na główce treningowej (metody 2-3D i 4-6D)

Praca na modelce

zasady BHP w gabinecie

Wskazania i przeciwwskazania do wykonywania aplikacji

Produkty. narzedzia wykorzystywane podczas aplikacji rzes

Technika wokonania zabiegu

Modelowanie oka,

uzupełnienie/ ściągnięcie rzęs

Tworzenie idealnej kepki

Praca z klejem

Triki przyspieszające i ulatwiające prace

Walidacja - 15 min wliczona w czas szkolenia

Godzina szkolenia trwa 45 minut. Przerwy nie są wliczane do czasu trwania usługi szkoleniowej i jej kosztów.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 9

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 9  Część

teoretyczna -

metoda 2-3D

Daria Czarnecka 23-03-2026 09:00 11:00 02:00

2 z 9  Ćwiczenia -

tworzenie kępek

metodą 2-3D

Daria Czarnecka 23-03-2026 11:00 12:30 01:30

3 z 9  Przerwa Daria Czarnecka 23-03-2026 12:30 13:00 00:30

4 z 9  Część

praktyczna -

praca na

modelce metodą

2-3D

Daria Czarnecka 23-03-2026 13:00 17:00 04:00

5 z 9  Część

teoretyczna -

metoda 4-6D

Daria Czarnecka 24-03-2026 09:00 10:00 01:00

6 z 9  Ćwiczenia -

tworzenie kępek

metodą 4-6D

Daria Czarnecka 24-03-2026 10:00 12:30 02:30

7 z 9  Przerwa Daria Czarnecka 24-03-2026 12:30 13:00 00:30

8 z 9  Część

praktyczna -

praca na

modelce metodą

4-6D

Daria Czarnecka 24-03-2026 13:00 16:45 03:45



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Daria Czarnecka

Doświadczona stylistka rzęs, od 2017 roku prowadzi własny salon w Wałbrzychu, autorka szkoleń z

zakresu stylizacji rzęs. Absolwentka kursów instruktorskich z zakresu stylizacji rzęs i brwi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy mają przygotowane stanowiska wyposażone w :

autorskie skrypty szkoleniowe,

niezbędne do nauki narzędzia

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uzyskania zaświadczenia o ukończeniu szkolenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajęć oraz zaliczenia testu końcowego

przynajmniej w 70%

Informacje dodatkowe

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

9 z 9  Walidacja Daria Czarnecka 24-03-2026 16:45 17:00 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 640,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 640,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 182,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 182,00 PLN



Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)

Uczestnicy przyjmują do wiadomości, że usługa może być poddana monitoringowi z ramienia Operatora lub PARP i wyrażają na to zgodę.

Uczestnik ma obowiązek zapisania się na usługę przez BUR.

Usługa zwolniona jest z podatku VAT jeśli uczestnik uzyskuje min. 70% dofinansowania ze środków publicznych*, w przeciwnym wypadku należy

do ceny netto doliczyć 23% VAT. *Wg rozporządzenia Ministra Finansów z dnia z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i

usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (Dz. U. z 2018, poz. 701).

Adres

ul. Wrocławska 123

58-306 Wałbrzych

woj. dolnośląskie

Kontakt


ANNA FELIŃSKA

E-mail kontakt@szkolenia-focus.pl

Telefon (+48) 795 465 669


