Mozliwos$¢ dofinansowania

3 600,00 PLN netto

Profesjonalna stylizacja brwi: Henna 3 600,00 PLN brutto
ﬁ pudrowa i laminacja

w Numer ustugi 2026/02/13/200218/3333659

"Be Beauty" room by

© to6dz / stacjonarna
Paulina Steckiewicz

& Ustuga szkoleniowa

Kok kKK 50/5 gy g0
12 ocen 5 20.03.2026 do 23.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

100,00 PLN brutto/h
100,00 PLN netto/h
170,00 PLN cena rynkowa @

Identyfikatory projektow Kierunek - Rozwdj, FELB.06.03-12.00-0003/24 ZIPH, Akademia HR

Szkolenie skierowane jest do:

e kosmetyczek i kosmetologéw,
o stylistek brwi i rzes,

Grupa docelowa ustugi e 0s6b pracujacych w branzy beauty,

e 0s6b planujgcych rozpoczecie dziatalnos$ci w zakresie stylizacji brwi,
e 0s6b chcacych poszerzyé oferte ustug o henne pudrowa i laminacje

brwi.
Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 2
Data zakonczenia rekrutacji 19-03-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 36

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania stylizacji brwi z
wykorzystaniem henny pudrowej oraz zabiegu laminacji, zgodnie z zasadami higieny i standardami branzowymi.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Wiedza

Uczestnik zna budowe wtosa i skéry,
przeciwwskazania do zabiegéw, zasady
koloryzacji brwi henng pudrowg oraz
etapy laminacji.

Umiejetnosci

Uczestnik przeprowadza wywiad z
klientka, wykonuje geometrie brwi,
dobiera kolor henny, przeprowadza
zabieg laminaciji oraz udziela zalecen
pozabiegowych.

Kompetencje spoteczne
Uczestnik pracuje zgodnie z zasadami
higieny, dba o komfort klientki i

odpowiada za jako$¢ wykonywanej
ustugi.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

I Wiedza

* Uczestnik poprawnie wskazuje
przeciwwskazania do zabiegu.

* Omawia etapy wykonania henny
pudrowej i laminacji.

* Wskazuje zasady higieny i
bezpieczenstwa pracy.

# Umiejetnosci

* Przeprowadza wywiad z klientka.
* Prawidtowo wykonuje geometrie i Wywiad swobodny
koloryzacje brwi henng pudrowa.

« Samodzielnie przeprowadza zabieg

laminaciji zgodnie z procedura.

< Kompetencje spoteczne

* Przestrzega zasad higieny i
bezpieczenstwa.

* Komunikuje sie z klientkg w sposéb
profesjonalny.

* Prowadzi dokumentacje zabiegowa.

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK



Program

Czeéé teoretyczna

e Budowa wtosa i skéry w obrebie brwi

¢ Wskazania i przeciwwskazania do zabiegéw

e Zasady higieny i organizacji stanowiska pracy

e Charakterystyka preparatéw do henny pudrowej i laminacji

Henna pudrowa

e Analiza twarzy i dobér ksztattu brwi
e Geometria i rysunek wstepny

e Dobor koloru i technika aplikacji

e Praktyka na modelce

Laminacja brwi

e Mechanizm dziatania preparatow
e Etapy zabiegu krok po kroku

e Stylizacja koncowa brwi

¢ Praktyka na modelce

(&) Podsumowanie

e Zalecenia pozabiegowe
¢ Najczestsze btedy i ich korekta
¢ Weryfikacja efektéw uczenia sie - walidacja

zaplanowane przerwy obiadowe

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 5

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
L Prowadzacy L .
zajeé zajec rozpoczecia

Podstawy
teoretyczne,

higiena,

przeciwwskazani

a. Geometria Ola Goérajek 20-03-2026 09:00
brwi i technika

henny pudrowe;j.

Praktyka na

modelce.

Teoria

laminac;ji brwi.
Procedura
zabiegu po
kroku. Praktyka
na modelce.

Ola Gérajek 21-03-2026 08:00

Godzina
zakonczenia

19:00

20:00

Liczba godzin

10:00

12:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . } . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Laczenie

henny i laminaciji.
Praca na
modelkach.

Ola Goérajek 22-03-2026 09:00 17:00 08:00

Praca na

modelkach.
Korekta btedow,

i Ola Goérajek 23-03-2026 09:00 14:00 05:00
zalecenia

pozabiegowe,
podsumowanie.

Walidacja - 23-03-2026 17:00 18:00 01:00

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 600,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 600,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1
o Ola Goérajek

‘ ‘ Szkoleniowiec to wykwalifikowany specjalista branzy beauty, zajmujacy sie na co dzien stylizacja
rzes, stylizacjg brwi oraz makijazem permanentnym. Posiada praktyczne doswiadczenie zawodowe
w pracy z klientami oraz w prowadzeniu szkolen kosmetycznych i beauty.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi



Uczestnicy otrzymujg materiaty szkoleniowe w formie drukowanej lub elektronicznej, obejmujace rozszerzony skrypt szkoleniowy, opisy
procedur zabiegowych oraz zalecenia pozabiegowe. Podczas czesci praktycznej zapewnione sg materiaty niezbedne do wykonania
éwiczen. Po zakonczeniu szkolenia uczestnicy otrzymuja certyfikat ukoriczenia szkolenia.

Adres

ul. Prezydenta Gabriela Narutowicza 84
90-138 L6dz

woj. tédzkie

Szkolenie realizowane jest w profesjonalnie przygotowanym gabinecie szkoleniowym, spetniajgcym wymogi sanitarne,
BHP oraz standardy bezpieczenstwa pracy. Miejsce szkolenia wyposazone jest w niezbedny sprzet, stanowiska
zabiegowe oraz materiaty potrzebne do przeprowadzenia czesci teoretycznej i praktyczne;j.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O Paulina Steckiewicz Wioleta Salamon

ﬁ E-mail paulinasteckiewicz@gmail.com

Telefon (+48) 513 302 065



