Mozliwos$¢ dofinansowania

ALIGNERY CURRICULUM 14 400,00 PLN brutto
ORTODONTYCZNE. MODUL 3: 14 400,00 PLN netto
pentist . ALIGNERY.03 TREAT IT! 533,33 PLN brutto/h

Numer ustugi 2026/02/13/147772/3332703

DENTIST Maciej © Krakow
Zarow Sp. k.
& Ustuga szkoleniowa
Tkk ok ok 4875 ¥ stacjonarna
91 ocen O® 27:00h

9 11.06.2026 do 13.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

533,33 PLN netto/h
475,00 PLN cena rynkowa @

Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Curriculum ortodontyczne ALIGNERY sktada sie z 4 modutéw

i skierowane jest do stomatologéw ogélnych zaréwno bez, jak i z
doswiadczeniem ortodontycznym, ktérzy pragng podnies¢ swdj poziom
wiedzy i w bezpieczny sposéb leczyé swoich pacjentdéw systemami
naktadkowymi wedtug przewidywalnych i sprawdzonych protokotéw
klinicznych.

15

10-06-2026

stacjonarna

27

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Ustuga przygotowuije lekarza stomatologa do samodzielnego poprowadzenia pacjentéw ortodontycznych z
wykorzystaniem systeméw naktadkowych Invisalign w trudnych sytuacjach klinicznych i w przypadkach powiktan

leczenia.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Uczestnik wprowadza do leczenia
Uczestnik stosuje podczas leczenia dodatkowe alignery. Uczestnik decyduje
acjenta ortodontycznego dodatkowe o zakotwieniu i ewentualnych
pacl . Y 9 - . Y . Wywiad swobodny
protokoty leczenia systemem miniimplantach. Uczestnik stosuje
naktadkowym. retencje w zaleznosci od efektéow

leczenia i sytuac;ji klinicznej pacjenta.

Uczestnik stosuje procedury naprawcze
podczas utraty attachmentéw i
niedpoasowania naktadek. Uczestnik
podejmuje leczenie zachowawcze

Uczestnik rozwigzuje mozliwe problemy podczas rozpoczetego wczesniej

powstate podczas leczenia leczenia ortodontycznego. Uczestnik Wywiad swobodny

ortodontycznego pacjenta stosuje interwencyjne procedury w
przypadkach niezgodnego z planem
przemieszczania sie zebéw, zgryzu
urazowego, rozchwiania sie zebéw,
stanu zapalnego dzigset

Uczestnik pogtebia zdolnosci
komunikacyjne (w tym negocjacyjne) na
linii lekarz - pacjent oraz lekarz -
pracownia techniczna

Uczestnik nabywa kompetencje miekkie Wywiad swobodny

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyrazZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

Szkolenie odbywa sie w grupach maksymalnie 15-osobowych.

Sala szkoleniowa wyposazona jest w indywidualne stanowiska pracy dla kazdego uczestnika.

Kazdy dzien szkolenia bedzie odbywa¢ sie zgodnie z nastepujgcym programem, w ramach godzin zegarowych:
1. Czes$¢ teoretyczna (w sumie 19 h zegarowych):

e wyktad z prezentacja slajdow i filméw instruktazowych dotyczacy nastepujacych zagadnien: Biomechanika leczenia naktadkami, Protokoty
leczenia, przewidywalne planowane ruchéw zebéw. Planowanie dodatkowych aligneréw. Finishing, Retencja. Koperta Funkcjonalna a
Starcie Zeboéw, Dysfunkcjg Okluzyjna. Rozwigzywanie probleméw ortodontyczno -odtwérczych z punktu widzenia Invisilign Go (Zgryz
urazowy, Ruchomosc Zebdéw, Nierozpoznana Choroba Przyzebia, Powiktania leczenia protetycznego - ortodontycznego, Korekty
Leczenia Orto za pomocga odbudowy bezposredniej), Zakotwienie, Miniimplanty i Auxillaries - wskazania i przeciwskazania do
zastosowania. Elementy fizjoterapii stawu skroniowo-zuchwowego.

2. Cze$¢ pokazowa (w sumie 2 godziny zegarowe):

¢ demonstracja na zywo omawianych zagadnien i procedur z udziatem pacjentéw lub video-live demonstracje z pacjentami poruszajace
zagadnienia: Invisilign Go vs Stomatologia Odtwércza - Przypadki Kliniczne,
e Uczestnicy szkolenia na biezaco zadajg pytania podczas pokazu.

3. Czes¢ praktyczna (w sumie 7 godzin zegarowych):

e c¢wiczenia uczestnikow szkolenia na modelach treningowych réwnolegle z demonstracjg danego zagadnienia przez prowadzacego na
modelu: Zasady wszczepiania miniimplantéw.

¢ Rozwigzywanie problemoéw ortodontycznych na podstawie sytuacji klinicznych pacjentéw: (utrata attachmentu, , niedopasowanie
naktadki, leczenie zachowawcze podczas leczenia orto, niezgodne z planem przemieszczanie sie zebdw)

¢ Biezaca kontrola i korekta efektow uczenia sie. Kolejny etap weryfikacji planéw leczenia i biezacych efektéw leczenia systemem
naktadkowym pacjentéw uczestnikéw szkolenia: Clincheck - modyfikacje.

¢ Podstawy fizjoterapii stawu skroniowo-zuchwowego - wywiad fizjoterapeutyczny i badanie stawu.

4. Podsumowanie szkolenia, dyskusja, oméwienie efektéw uczenia sie

e Walidacja praktyczna i teoretyczna: sprawdzenie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych uczestnikow
Proces walidacji przeprowadzany jest po zakonczeniu czesci teoretycznej i praktycznej w ostatnim dniu szkolenia.
Obejmuje on:

* Rozmowe o charakterze sprawdzajacym poznane tresci podczas zajec teoretycznych i praktycznych.
¢ Umiejetnosci praktyczne: ocena poprawnosci wykonania ¢wiczen na modelach i obserwowanych procedur klinicznych
* Dyskusje grupowa i oméwienie btedow w kontekscie rzeczywistych scenariuszy klinicznych.

Walidacja potwierdzana jest wydaniem certyfikatu ukoniczenia szkoleni

Ustuga realizowana w godzinach zegarowych. Podczas kursu planowane sg przerwy ramowe zaréwno w |, I1 i 1l dniu szkolenia (jedna
przerwa kawowa i jedna obiadowa), ktére nie wliczajg sie do godzin zegarowych.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 12



Przedmiot / temat

Wyktad:

Biomechanika
leczenia
systemami
naktadkowymi —
omoéwienie
skomplikowanyc
h przypadkéw
klinicznych na
podstawie
systemu
Invisalign

Wyktad:

Zakotwienie,
Miniimplanty i
Auxillaries -
wskazania i
przeciwskazania
do zastosowania

Pokaz
praktyczny:
zastosowanie
miniimplantéw u
pacjentow

FPEP) cwiczenia
praktyczne na
typodontach:
wszczepiania
miniimplantow

Wyktad:

Rozwigzywanie
problemoéw
ortodontycznych
- utrata
attachmentu/
niedopasowanie
naktadki/leczenie
zachowawcze
podczas leczenia
orto.

Wyktad:

Makro i
mikrostaging w
planowaniu
leczenia -
Overtreatment vs
Overcorrection

Prowadzacy

dr n. med.
Katarzyna Becker

dr n. med.
Katarzyna Becker

dr n. med.
Katarzyna Becker

dr n. med.
Katarzyna Becker

dr n. med.
Katarzyna Becker

dr n. med.
Katarzyna Becker

Data realizacji
zajeé

11-06-2026

11-06-2026

11-06-2026

11-06-2026

12-06-2026

12-06-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

13:00

14:00

16:00

08:00

11:00

Godzina
zakonczenia

12:30

14:00

16:00

17:30

11:00

12:30

Liczba godzin

04:30

01:00

02:00

01:30

03:00

01:30



Przedmiot / temat

Wyktad:

kwalifikacja
pacjentow "perio”
do leczenia
naktadkowego

FAP) cwiczenia
praktyczne:
weryfikacja
planéw leczenia i
ClinCheckéw
pacjentow
uczestnikow

Wyktad:

Koperta
Funkcjonalna a
Starcie Zebéw,
Dysfunkcija
Okluzyjna/
Zawezona
Koperta
Funkcjonalna
(CCP)/ Czynniki
Neurologiczne

Wyktad:
Fizjoterapia w
leczeniu
ortodontycznym.
Badanie ssz z
punktu widzenia
fizjoterapii.
Fizjoterapia
przed leczeniem
orto / fizjoterapia
po leczeniu orto

Cwiczenia

z podstaw
diagnostyki
fizjoterapeutyczn
ej (wywiad
fizjologiczny,
badanie
palpacyjne,
diagnostyka
stawu-
skroniowozuchw
owego)

Walidacja

Data realizacji

Prowadzacy zajec

dr n. med.
12-06-2026
Katarzyna Becker

dr n. med.

12-06-2026
Katarzyna Becker

dr hab. n. med.

- 13-06-2026
Maciej Zarow

dr hab. n. med.
Matgorzata

13-06-2026
Kulesa-

Mrowiecka

dr hab. n. med.
Matgorzata
Kulesa-
Mrowiecka

13-06-2026

dr hab. n. med.

s 13-06-2026
Maciej Zarow

Godzina
rozpoczecia

13:30

14:30

08:00

14:00

16:00

17:30

Godzina
zakonczenia

14:30

17:30

13:00

16:00

17:30

18:00

Liczba godzin

01:00

03:00

05:00

02:00

01:30

00:30



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 14 400,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 14 400,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 533,33 PLN
Koszt osobogodziny netto 533,33 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 3

O
)

1z3

dr hab. n. med. Maciej Zarow

Ukonczyt Wydziat Stomatologii, Uniwersytetu Medycznego im. Semmelweisa w Budapeszcie, Wegry
(1995). W roku 2003 obronit z wyréznieniem prace doktorska pt.: ,Ocena posrednich wypetnien
kompozytowych w przypadku znacznego zniszczenia zebéw bocznych”. W 2005 roku ukonczyt
specjalizacje ze stomatologii zachowawczej z endodoncjg. W latach 1998-2005 pracowat w
Zaktadzie Propedeutyki Stomatologii Zachowawczej CMUJ w Krakowie (2003-2004 jako p/o
kierownika Zaktadu). Od roku 1999 prowadzi Praktyke Prywatng Dentist w Krakowie oraz Centrum
Kurséw Podyplomowych Dentist, z zakresu endodonciji i stomatologii estetycznej. W roku 2003
otrzymat stypendium International Association of Dental Research dla mtodych naukowcéw, w
ramach ktérego odbyt Honorary Visiting Appo-intment na Uniwersytetach w Leeds i Manchester,
gdzie prowadzit prace w zakresie mostéw adhezyjnych oraz odbudowy zebéw po leczeniu
endodontycznym.

Jest autorem ponad 100 prac ogtoszonych drukiem. Od wielu lat jest wyktadowca na kongresach
naukowych w Polsce i zagranicg, w tym dla programéw podyplomowych master z Endodoncji i
Stomatologii Estetycznej Universitat Internacional de Catalunya w Barcelonie. Profesor wizytujacy
na Uniwersytecie Chieti (Wtochy). W latach 2012- 2016 redaktor naczelny czasopisma Medycyna
Praktyczna Stomatologia. Cztonek rady naukowej nastepujgcych czasopism: Stomatology Edu
Journal, Endodontology, Official publication of Indian Endodontic Society (IES), Medical Tribune
Stomatologia, Endodoncja w praktyce,

223
dr n. med. Katarzyna Becker

Absolwentka Slaskiej Akademii Medycznej ( 1995). Specjalistka ortodontka z 20-letnim stazem
zawodowym. Zwigzana z dwiema praktykami ortodontycznymi :

ORTODONCJA BECKER (Medicover) w Bielsku-Biatej (od 2002 r.) , gdzie prowadzi szkolenia
podyplomowe w ramach specjalizacji z ortodoncji (akredytacja Ministerstwa Zdrowia) oraz STUDIO



ORTODONCJI CYFROWEJ (Medicover) w Katowicach ( od 2018 r.).

Obszary jej zainteresowan zawodowych obejmujg m.in.: sterowanie zakotwieniem (miniimplanty,
chirurgiczne metody akceleracyjne), techniki cyfrowe w ortodoncji. Od wielu lat prowadzi kursy i
szkolenia dla lekarzy ortodontéw nt. zastosowania miniimplantéw ortodontycznych, korektoréw
drugiej klasy, chirurgicznych metod wspomagajacych leczenie ortodontyczne, leczenia
interdyscyplinarnego. Od 2011 wyktadowca Akademii Techniczno-Humanistycznej w Bielsku- Biate;.

W 2014 jako jedna z pierwszych rozpoczeta prace systemem Invisalign w Polsce. Od 2019 r
wyktadowca Align Technology. Autor licznych publikacji o tematyce ortodontycznej, stomatologii
interdyscyplinarnej oraz logopedycznej, wyktadowca na polskich i migdzynarodowych konferencjach
naukowych.

Prezes Zarzadu i wspotzatozyciel Polskiej Akademii Alignerowej, a takze aktywny cztonek Polskiego
Towarzystwa Ortodontycznego, World Federation of Orthodontists, American Association of
Orthodontists, European Aligner Society i Deutsche Gesellschaft fuer Alligner Orthodontie.

3z3

o dr hab. n. med. Matgorzata Kulesa-Mrowiecka

‘ ' Ukonczyta studia magisterskie z zakresu Fizjoterapii CM UJ w Krakowie. Doktorat uzyskata na
Wydziale Lekarskim Collegium Medicum Uniwersytetu Jagielloriskiego.

Wyktadowca akademicki od 2003 roku na Wydziale Nauk o Zdrowiu UJ CM oraz na Wydziale
Lekarskim UJ CM, od 2008 roku rowniez dla Szkoty Medycznej dla Obcokrajowcéw. Od 2016 roku
petni funkcje wicedyrektora Instytutu Fizjoterapii WNZ Uniwersytetu Jagielloriskiego Collegium
Medicum. Wyktadowca na licznych konferencjach krajowych i miedzynarodowych. Autorka
publikacji i wystgpien z zakresu Fizjoterapii Uktadu Ruchowego Narzadu Zucia (URNZ).

Przeprowadzita kilkadziesigt podyplomowych kurséw teoretycznych i praktycznych z zakresu
Fizjoterapii w Dysfunkcjach czaszkowozuchwowych.

Prowadzi miedzy innymi przedmioty: Fizjoterapia stawéw skroniowo-zuchwowych, Fizjoterapia w
wadach postawy, logopedia w fizjoterapii dla studentéw Fizjoterapii Collegium Medicum UJ oraz UP
w Krakowie.

0d 15 lat prowadzi prywatng praktyke fizjoterapeutyczng oraz Centrum Rehabilitacji i Promocji
Zdrowia CRMK.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Wszystkie materiaty i instrumentarium stomatologiczne i ortodontyczne bedzie przygotowane dla uczestnikéw. Kazdy uczestnik ma
prawo korzysta¢ z zasobéw bazy dydaktycznej Centrum Kursowego DENTIST. Kazdy z uczestnikéw otrzymuje profesjonalnie
przygotowany skrypt z zagadnieniami z catego szkolenia wraz z ¢wiczeniami do samodzielnego wykonania oraz dostegp do bazy
dydaktycznej CK DENTIST.

Warunki uczestnictwa

W szkoleniu moga uczestniczyé lekarze stomatolodzy z aktywnym prawem do wykonywania zawodu.

Obligatoryjnym warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest ukoriczenie MODULU 1: ALIGNERY.01 START IT! oraz MODULU 2: ALIGNERY.02
PLAN IT! z zakresu Curriculum ALIGNERY



UWAGA! Warunkiem przyjecia zgtoszenia jest:

e rejestracja na stronie: https://www.kursydentist.pl/pl/kurs/alignery-curriculum-ortodontyczne/23-05-2024
e rezerwacja miejsca na dany termin kursu
e optata zaliczki w wysokosci 50% kosztu Curriculum

Informacje dodatkowe

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub

w ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo. Ustuga
rozwojowa nie jest $wiadczona przez podmiot bedacy jednoczesnie podmiotem korzystajgcym z ustug rozwojowych o zblizonej tematyce w
ramach danego projektu. Ustuga rozwojowa nie obejmuje wzajemnego $wiadczenia ustug w projekcie o zblizonej tematyce przez Dostawcow
ustug, ktérzy delegujag na ustugi siebie oraz swoich pracownikéw i korzystajg z dofinansowania, a nastepnie Swiadcza ustugi w zakresie tej samej
tematyki dla Przedsigbiorcy, ktéry wczesniej wystepowat w roli Dostawcy tych ustug. Cena ustugi nie obejmuje kosztéw niezwigzanych
bezposrednio z ustugag rozwojowa, w szczegdlnosci kosztéw srodkéw trwatych przekazywanych Przedsiebiorcom lub Pracownikom
przedsiebiorcy, kosztéw dojazdu i zakwaterowania

Adres

pl. Plac Inwalidéw 7/5
30-033 Krakéw

woj. matopolskie

Centrum Kursowe z salg szkoleniowg wyposazong w indywidualne stanowiska pracy dla kazdego uczestnika potgczong
z gabinetem pokazowym do demonstracji na pacjencie.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wii
e Laboratorium komputerowe

e Wiasne laboratorium protetyczne

Kontakt

h E-mail kursy@dentist.com.pl

Telefon (+48) 502 145 391

Monika Kieras



