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Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

5000,00 PLN brutto
5000,00 PLN netto
625,00 PLN brutto/h
625,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Szkolenie skierowane jest do linergistek, kosmetologdw, tatuazystéw oraz

specjalistéw branzy beauty, ktérzy chca rozpocza¢ lub udoskonali¢ prace
z laserem ND:YAG Q-Switch w zakresie usuwania makijazy

Grupa docelowa ustugi permanentnych i tatuazy. Uczestnikami mogag by¢ zaréwno osoby z
podstawowym dos$wiadczeniem w pracy ze skorg, jak i praktycy chcacy

poszerzy¢ oferte swoich ustug o zabiegi laserowe. Wymagana jest

znajomos$¢ podstaw anatomii skoéry i zasad higieny pracy.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 2
Data zakornczenia rekrutacji 29-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 8

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Celem szkolenia jest nabycie wiedzy i umiejetnosci z zakresu bezpiecznego i skutecznego stosowania technologii
ND:YAG Q-Switch w usuwaniu makijazu permanentnego i tatuazy. Uczestnicy poznajg zasady dziatania lasera, dobér



parametrow, procedury zabiegowe oraz techniki minimalizujgce ryzyko powiktan.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji
Uczestniczka zna zasady bezpiecznego Poprawne udzielenie odpowiedzi na

usuwania makijazu permanentnego i pytania teoretyczne dotyczace procedur, Wywiad swobodny
tatuazu bezpieczenstwa i pigmentologii.

Potrafi dobra¢ odpowiednig metode

L L. Samodzielna analiza przypadku i
usuwania pigmentu w zaleznosci od

zaproponowanie odpowiedniej metody Obserwacja w warunkach rzeczywistych

glebokosci, rodzaju pigmentu i .
usuwania

indywidualnych cech klienta

Rozpoznaje potencjalne powiktania i . . .
Prawidtowe rozpoznanie mozliwych

wie, jak im zapobiega¢ oraz jak na nie Wywiad swobodny

. powiktan i dobor adekwatnych dziatan
reagowac.

Stosuje procedury higieniczne i
ep yhig Ocena przestrzegania zasad higieny i

technik pracy. Obserwacja w warunkach rzeczywistych

techniczne zgodne z aktualnymi
standardami pracy.

Wykonuje zabieg prébny zgodnie z Praktyczne wykonanie zabiegu

A . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
poznang procedurg prébnego zgodnie z protokotem.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1. Zajecia teoretyczne:



1. Podstawy anatomii, fizjologii i histologii skory. Struktura skory i jej systemy oraz typy skéry w usuwaniu laserowym.
2. Urzadzenia laserowe. Generacja wigzki laserowej i jej charakterystyka. Zjawisko selektywnej fototermolizy.

3. Budowa i dziatanie urzadzen laserowych.

4. Laser ND YAG Q-SWITCH/ Pikosekundowy — petna charakterystyka.

5. Bezpieczenstwo pracy z laserami.

6. Montaz, uruchomienie i konserwacja.

7. Prawidtowy dobér parametréw lasera. Plamka i jej Srednica , punkt ogniskowy.

8. Efekty uboczne a powiktania po zabiegu.

9. Reakcje umiarkowane na skdrze po zabiegu i w trakcie.

10. Sktad pigmentéw i obserwowane reakcji po zastosowaniu wigzki laserowe;.
11. Jak zaplanowac ilo$¢ zabiegéw usuwania dla danego pacjenta.
12. Carbon peeling. Procedura zabiegowa.

2. Zajecia praktyczne:
1. Praktyczne wykonywanie zabiegdw usuwania laserowego. Usuwanie PMU brwi, ust i tatuazy oraz carbon peeling.
3. Walidacja.
Szkolenie ma charakter warsztatowy, gdzie teoria przeplata sie z praktyka.
Szkolenie odbywa sie w godzinach dydaktycznych (1h dydaktyczna to 45min.).

Szkolenie przeznaczone dla max 2 oséb. Szkolenie skierowane jest do linergistek, kosmetologéw, tatuazystéw oraz specjalistéw branzy
beauty, ktérzy chca rozpocza¢ lub udoskonali¢ prace z laserem ND:YAG Q-Switch w zakresie usuwania makijazy permanentnych i tatuazy.
Uczestnikami mogg by¢ zaréwno osoby z podstawowym do$wiadczeniem w pracy ze skorg, jak i praktycy chcacy poszerzyé oferte swoich
ustug o zabiegi laserowe. Wymagana jest znajomos¢ podstaw anatomii skéry i zasad higieny pracy.

Walidator obecny jest podczas szkolenia. Walidacja odbywa sie poprzez:

e obserwacje w warunkach rzeczywistych, w trakcie zadan wykonywanych przez uczestnikdw szkolenia.
¢ wywiad swobodny - uczestniczki podchodza do wywiadu kolejno po sobie (czas trwania 10 min na 1 uczestnika.).

Przerwy nie sg wliczone do czasu szkolenia.

Organizator zapewnia stanowisko pracy, tj: lasery, 16zko kosmetyczne, pomocnik kosmetyczny wyposazony w niezbedne materiaty oraz produkty
do wykonywania zabiegéw, organizator zapewnia modelki.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 3

. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy . . B . Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia
E) Zajecia
e Olena Yantsova 05-06-2026 10:00 14:00 04:00
teoretyczne
Zajecia Olena Yantsova 05-06-2026 14:00 17:50 03:50
praktyczne
EEP) Walidacja - 05-06-2026 17:50 18:00 00:10

Cennik

Cennik



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 625,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 625,00 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Olena Yantsova
‘ ' Certyfikowany trener w zakresie:

- przedtuzania i zageszczania rzes,

- mikropigmentaciji estetycznej i medycznej,

- usuwania makijazy permanentnych i tatuazy w technologii nanosekundowej i pikosekundowej,
- usuwania owtosienia w technologii milisekundowe;j.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Prezentacja multimedialna, skrypt szkoleniowy.

tézka zabiegowe, wyposazone pomocniki kosmetyczne, lasery picosekundowe, lasery nanosekundowe, laser diodowy do wykorzystania
podczas zaje€.

Informacje dodatkowe

Cena ustugi nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustugg rozwojowa, w szczegélnosci kosztéw srodkéw trwatych
przekazywanych Przedsiebiorcom lub Pracownikom przedsiebiorcy, kosztéw dojazdu oraz zakwaterowania.

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF ani w
jakimkolwiek Regionalnym Programie lub FERS, ani przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot bedacy jednoczesnie podmiotem korzystajgcym z ustug rozwojowych o zblizonej
tematyce w ramach danego projektu.

Ustuga rozwojowa nie obejmuje wzajemnego $wiadczenia ustug w projekcie o zblizonej tematyce przez Dostawcéw ustug, ktérzy delegujg na
ustugi siebie lub swoich pracownikéw i korzystajg z dofinansowania, a nastepnie swiadczg ustugi w zakresie tej samej tematyki dla
Przedsigbiorcy, ktéry wczesniej wystepowat w roli Dostawcy tych ustug.



Adres

ul. Kornela Ujejskiego 10
51-141 Wroctaw

woj. dolnoslaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O Olena Yantsova
ﬁ E-mail akademiaurody.oy@gmail.com

Telefon (+48) 519 184 772



