Mozliwos$¢ dofinansowania

v A Praktyczna realizacja materiatéw video -
od scenariusza do przygotowania
‘ materiatu do montazu

Numer ustugi 2026/02/12/189315/3331023

AKCJA-TYV

AKCJA.TV SPOLKA
Z OGRANICZONA

ODPOWIEDZIALNOS
CIA ®© 20h

Brak ocen dia tego dostavey L 09.05.2026 do 10.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

© warszawa / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Inne / Artystyczne

5000,00 PLN brutto
5000,00 PLN netto
250,00 PLN brutto/h
250,00 PLN netto/h
325,00 PLN cena rynkowa @

Ustuga skierowana jest do oséb dorostych, ktére zamierzajg nabyé
praktyczne kompetencje w zakresie realizacji materiatéw video — od
etapu opracowania koncepcji i scenariusza, poprzez nagranie obrazu i
dzwieku, az do przygotowania materiatu do kolejnego etapu jakim jest

montaz.

W szczegdlnosci ustuga adresowana jest do:

¢ 0s6b prowadzacych dziatalno$¢ gospodarczg lub planujacych jej
rozpoczecie w obszarze produkcji audiowizualnej, komunikac;ji

wizualnej lub ustug kreatywnych,

e 0s6éb zatrudnionych w mikro, matych i srednich przedsiebiorstwach,
ktére w ramach obowigzkéw zawodowych realizujg lub planuja

realizowa¢ materiaty video,

¢ 0séb rozwijajacych kompetencje zawodowe w obszarze produkc;ji

filmowej i multimedialne;j,

e 0s6b chcacych wykorzystywaé materiaty video w dziatalnosci
zawodowej, projektowej lub biznesowe;j.

0d uczestnikdw nie jest wymagane wczesniejsze doswiadczenie w

zakresie produkgciji filmowe;j.
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Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do samodzielnej realizacji materiatéw video poprzez opracowanie koncepcji i scenariusza,
organizacje planu zdjeciowego, rejestracje obrazu i dzwieku z wykorzystaniem wtasciwych ustawien kamery i
os$wietlenia, selekcje ujeé oraz przygotowanie materiatu do dalszej postprodukcji i montazu.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Charakteryzuje etapy procesu produkcji
materiatu video

Analizuje elementy scenariusza i planu
zdjeé

Dobiera rozwigzania w zakresie
realizacji obrazu, o$wietlenia i dzwieku
do opisu sytuacji nagraniowej

Kryteria weryfikacji

rozréznia etapy: koncepcja,
preprodukcja, realizacja, postprodukcja

wskazuje zadania realizowane na
poszczegolnych etapach

porzadkuje dziatania w poprawne;j
kolejnosci procesu produkciji

identyfikuje elementy koncepcji i celu
komunikacyjnego

rozroznia elementy scenariusza i
struktury narracyjnej

wskazuje elementy planu zdje¢ i
kolejnosé ujec

dobiera wielkos¢ planu flmowego i
zasady kompozycji do opisu ujecia

wskazuje parametry ekspozyc;ji i gtebi
ostros$ci adekwatne do warunkéw

rozréznia zrodta $wiatta i dobiera
sposo6b oswietlenia do sceny

dobiera typ mikrofonu do warunkéw
rejestracji dzwieku

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

wskazuje kryteria wyboru uje¢ do Test teoretyczny z wynikiem

montazu generowanym automatycznie
Rozréznia zasady selekcji materiatu rozréznia podstawowe zasady montazu Test teoretyczny z wynikiem
filmowego oraz podstawowe zasady filmowego generowanym automatycznie

montazu i postprodukcji

identyfikuje elementy procesu
postprodukc;ji (obraz, dzwiek, eksport
plikow)

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie ,Praktyczna realizacja materiatéw video — od scenariusza do przygotowania materiatu do montazu” obejmuje kompleksowe
wprowadzenie do procesu tworzenia materiatéw audiowizualnych na etapie preprodukgiji i realizacji nagran. Program koncentruje sig na
opracowaniu koncepcji i scenariusza, organizacji planu zdjeciowego, rejestracji obrazu i dzwieku oraz selekcji materiatu w sposéb
umozliwiajacy jego dalszg postprodukcije. Ustuga ma charakter praktyczny i rozwija kompetencje niezbedne do samodzielnej realizacji
materiatéw video wykorzystywanych w dziatalnosci zawodowe;.

Cel szkolenia: Szkolenie przygotowuje do samodzielnej realizacji materiatéw video poprzez opracowanie koncepcji i scenariusza,
organizacje planu zdjeciowego, rejestracje obrazu i dZzwieku z wykorzystaniem wtasciwych ustawien kamery i o$wietlenia, selekcje ujeé
oraz przygotowanie materiatu do dalszej postprodukcji i montazu.

Grupa docelowa: Ustuga skierowana jest do oséb dorostych, ktére zamierzajg naby¢ praktyczne kompetencje w zakresie realizacji
materiatéw video — od etapu opracowania koncepciji i scenariusza, poprzez nagranie obrazu i dzwieku, az do montazu i przygotowania
materiatu do publikacji.

W szczegdlnosci ustuga adresowana jest do:

¢ 0s6b prowadzacych dziatalno$¢ gospodarczg lub planujgcych jej rozpoczecie w obszarze produkcji audiowizualnej, komunikacji
wizualnej lub ustug kreatywnych,



e 0s6b zatrudnionych w mikro, matych i srednich przedsiebiorstwach, ktére w ramach obowigzkéw zawodowych realizujg lub planuja
realizowa¢ materiaty video,

¢ 0s6b rozwijajagcych kompetencje zawodowe w obszarze produkcji filmowej i multimedialnej,

¢ 0s6b chcacych wykorzystywac¢ materiaty video w dziatalnosci zawodowej, projektowej lub biznesowe;.

0d uczestnikéw nie jest wymagane wczesniejsze doswiadczenie w zakresie produkcji filmowe;j.

Warunki organizacyjne realizacji ustugi

Ustuga realizowana jest w formie stacjonarnej, w sali szkoleniowej umozliwiajgcej prowadzenie zajeé teoretycznych oraz warsztatowych.
Przestrzen szkoleniowa zapewnia warunki do pracy indywidualnej i zespotowej oraz realizacji ¢wiczen praktycznych z zakresu filmowania.

W czesci praktycznej wykorzystywany jest sprzet zapewniony przez organizatora, w szczegolnosci kamery lub aparaty z funkcja
nagrywania video, statywy, mikrofony (krawatowe i kierunkowe), rejestratory audio, o$wietlenie filmowe wraz z akcesoriami (statywy
oswietleniowe, elementy modyfikujgce $wiatto). Uczestnicy realizujg nagrania w warunkach symulowanych, zgodnie z zatozeniami
programu.

Szkolenie nie obejmuje praktycznych éwiczen montazowych przy stanowiskach komputerowych. Zagadnienia zwigzane z montazem i
postprodukcjg omawiane sg w formie wprowadzenia teoretycznego.

Walidacja efektdéw uczenia sie przeprowadzana jest w formie testu teoretycznego z wynikiem generowanym automatycznie.

Szkolenie realizowane jest w formule godzin dydaktycznych, w podziale na : teoria: 8 godz oraz praktyka (w tym walidacja 1 godz) 12
godz. dydaktycznych. Przerwy nie sg wliczane w czas trwania szkolenia.

Program szkolenia:
»Praktyczna realizacja materialéw video — od scenariusza do przygotowania materiatu do montazu”
Liczba godzin: 20 godzin dydaktycznych

Realizacja: 2 dni x 10 godzin dydaktycznych

MODUL | Podstawy produkcji materiatéw video oraz realizacja nagran

Liczba godzin: 10 godzin dydaktycznych

1. Wprowadzenie do procesu produkcji materiatéw video (2 godz.)
2. Scenariusz i planowanie produkcji (2 godz.)

3. Podstawy sztuki operatorskiej — obraz (3 godz.)

4. Oswietlenie i dzwigk w produkc;ji video (2 godz.)

5. Nagranie wypowiedzi i przebitek — ¢wiczenia praktyczne (1 godz.)

MODUL Il Realizacja materiatu filmowego, przygotowanie do
postprodukciji i wykorzystanie video

Liczba godzin: 10 godzin dydaktycznych

1. Realizacja krotkiej scenki filmowej (4 godz.)

2. Selekcja materiatu i przygotowanie do montazu (2 godz.)

3. Podstawy montazu i postprodukcji — wprowadzenie teoretyczne (2 godz.)

4. Wykorzystanie materiatéow video w komunikacji zawodowej (1 godz.)

5. Walidacja - test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie (1 godz.)

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 14



Przedmiot / temat
zajec

Wprowadzenie
do procesu
produkg;ji
materiatéw video

Scenariusz

i planowanie
produkciji

Podstawy

sztuki
operatorskiej
cz.1

Przerwa

Podstawy

sztuki
operatorskiej
cz.2

Oswietlenie i
dzwiek w
produkgciji video

Nagranie
wypowiedzi i
przebitek —
éwiczenia
praktyczne

Realizacja

krotkiej scenki
filmowej

Selekcja

materiatu i
przygotowanie
do montazu cz.1

LFEM Przerwa

Selekcja

materiatu i
przygotowanie
do montazu cz.2

Prowadzacy

JAN KLECEL

JAN KLECEL

JAN KLECEL

JAN KLECEL

JAN KLECEL

JAN KLECEL

JAN KLECEL

JAN KLECEL

JAN KLECEL

JAN KLECEL

JAN KLECEL

Data realizacji
zajeé

09-05-2026

09-05-2026

09-05-2026

09-05-2026

09-05-2026

09-05-2026

09-05-2026

10-05-2026

10-05-2026

10-05-2026

10-05-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:30

11:00

11:45

12:15

13:45

15:15

08:00

11:00

11:45

12:15

Godzina
zakonczenia

09:30

11:00

11:45

12:15

13:45

15:15

16:00

11:00

11:45

12:15

13:00

Liczba godzin

01:30

01:30

00:45

00:30

01:30

01:30

00:45

03:00

00:45

00:30

00:45



Przedmiot / temat

zajet

Prowadzacy

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

Godzina
zakonczenia

Liczba godzin

Podstawy

montazu i
postprodukgiji -
wprowadzenie
teoretyczne

JAN KLECEL 10-05-2026 13:00 14:30 01:30

Wykorzystanie

materiatéw video JAN KLECEL 10-05-2026 14:30 15:15 00:45
w komunikacji

zawodowej

Walidacja:

test teoretyczny

z wynikiem JAN KLECEL 10-05-2026 15:15 16:00 00:45

generowanym
automatycznie

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O JAN KLECEL

Producent, rezyser, realizator telewizyjny, operator obrazu oraz montazysta z 28-letnim
doswiadczeniem w branzy filmowo-telewizyjnej. Absolwent Wydziatu Operatorskiego i Realizacji
Telewizyjnej Panstwowej Wyzszej Szkoty Filmowej, Telewizyjnej i Teatralnej w todzi oraz
specjalizacji dziennikarstwo telewizyjne w Warsaw Journalism Center.

Posiada doswiadczenie w kompleksowej realizacji projektéw audiowizualnych obejmujgcych



wszystkie etapy procesu produkcji: opracowanie koncepcji i scenariusza, organizacje planu
zdjeciowego, rejestracje obrazu i dZzwieku, selekcje materiatu oraz montaz i przygotowanie
materiatéw do emis;ji i publikacji. W latach 1997-2004 pracowat jako producent i wydawca w TVN
oraz TVN24, wspéttworzac programy informacyjne i magazynowe.

Jest zatozycielem domu produkcyjnego Akcja.tv. Od 2004 roku prowadzi szkolenia z zakresu
produkcji flmowej i realizacji materiatéw video wykorzystywanych w dziatalnos$ci zawodowe;j i
komunikacji. Zakres doswiadczenia zawodowego i szkoleniowego jest bezposrednio powigzany z
tematyka ustugi.

Doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Uczestnicy otrzymuja materiaty dydaktyczne w formie elektronicznej (PDF), w tym prezentacje szkoleniowg oraz zestaw materiatow
pomocniczych dotyczacych etapéw produkciji video, zasad realizacji obrazu i dzwieku, podstaw montazu i postprodukcji.

Informacje dodatkowe

PODSTAWA PRAWNA ZWOLNIENIA Z VAT: na podstawie art. 43 ust. 1 pkt. 29 ustawy o podatku od towaréw i ustug. Realizator nie finansuje
kosztéw dojazdu, wyzywienia, ani zakwaterowania.

Adres

ul. Kazimierza Jezewskiego 3B/11
02-796 Warszawa

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail agnieszkadrabik90@gmail.com

Telefon (+48) 519 856 519

AGNIESZKA POPARDOWSKA



