
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

Niepubliczna

Placówka

Kształcenia

Ustawicznego

Barber Academy

Ewa Wolaniuk-Kloc

    4,9 / 5

58 ocen

KURS: TRYCHOLOGIA DLA FRYZJERÓW -
POZIOM ZAAWANSOWANY

Numer usługi 2026/02/12/163430/3330848

3 000,00 PLN brutto

3 000,00 PLN netto

187,50 PLN brutto/h

187,50 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Wrocław

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 16:00 h

 12.09.2026 do 13.09.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Identyfikatory projektów
Kierunek - Rozwój, Nowy start w Małopolsce z EURESEM,

Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Grupa docelowa usługi

Kurs jest adresowany dla fryzjerów, barberów zaawansowanych w

zawodzie, właścicieli salonów fryzjerskich/barberskich oraz pracowników

oraz wszystkich tych, którzy chcą poszerzyć swoją wiedzę i praktyczne

umiejętności z zakresu trychologii.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 05-09-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Kurs przygotowuje do poszerzenia usług i wiedzy z zakresu zrozumienia problemów związanych z funkcjonowaniem

włosów oraz skóry głowy. Kurs ma na celu przygotowanie uczestnika do przeprowadzenia zaawansowanego wywiadu

trychologicznego.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik zna objawy i metody terapii

gabinetowej różnych jednostek łysienia.

Definiuje zagadnienia teoretyczne z

zakresu.
Wywiad swobodny

Definiuje wskazania oraz

przeciwwskazania do wykonania

zabiegów z dziedziny trychologii.

Wywiad swobodny

Uczestnik samodzielnie analizuje wyniki

podstawowych badań laboratoryjnych.

Diagnozuje stan skóry głowy i rozróżnia

typy łysienia, rozpoznaje schorzenia.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje badanie organoleptyczne i

trychologiczne kamerą optyczną.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Opracowuje plan pielęgnacyjny Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przeprowadza w sposób prawidłowy

zabieg z wykorzystaniem D’arsonvala,

infuzji tlenowej oraz LLLT.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje się do zasad higieny przy

diagnostyce trychologicznej.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wskazuje zalecenia pielęgnacyjne

dostosowane do potrzeb skóry głowy i

włosów.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dobiera kosmetyki do konkretnych

potrzeb skóry.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wskazuje specjalistę w celu

medycznego leczenia schorzeń.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik potrafi stworzyć

spersonalizowany plan terapii

gabinetowo-domowej.

Przeprowadza we właściwy sposób

rozmowę z klientem informując go o

celu prowadzonego zabiegu, o

stosowanych metodach, narzędziach i

środkach, o wskazaniach i

przeciwwskazaniach wynikających z

wykonanego zabiegu zgodnie

z posiadaną wiedzą, z zachowaniem

pełnego komfortu i bezpieczeństwa

klienta.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Sprawnie przeprowadza procedury

zabiegowe.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Usługa będzie realizowana w godzinach zegarowych: 16 h - Przerwy wliczane są do czasu szkolenia.

Uczestnik potwierdza swoją obecność podpisując się na liście obecności.

Program szkolenia jest dostosowany do potrzeb:

fryzjerów,

barberów - zaawansowanych w zawodzie,

właścicieli salonów fryzjerskich/barberskich oraz pracowników,

oraz wszystkich tych, którzy chcą poszerzyć swoją wiedzę i praktyczne umiejętności z zakresu trychologii.

Kurs dzięki szerokiemu zakresowi tematycznemu oraz rozbudowanej części praktycznej realizowanej w formie warsztatów w kameralnych,

maksymalnie 6-osobowych grupach, znacząco podniesie poziom umiejętności Uczestnika w zakresie technik fryzjerskich i barberskich.

Kurs zawiera część teoretyczną i praktyczną:

Podczas części teoretycznej uczestnicy będą słuchać wykładów, oglądać prezentacje multimedialne.

Część praktyczna odbędzie się w formie rozbudowanych warsztatów – ćwiczeń praktycznych: praca w parach, ćwiczenia wykonywane na

kamerach trychologicznych oraz modelach, dyskusje i pytania.

Ewaluacja odbędzie się w formie weryfikacji pracy uczestnika na modelu oraz ankiety ewaluacyjnej.

Forma zajęć będzie dostosowana do wymogów i specyfiki kursu i zapewni skuteczną realizację celu edukacyjnego usługi.

Uczestnik otrzyma notatnik, długopis oraz skrypt w formie drukowanej.

PROGRAM KURSU

DZIEŃ 1  

Temat 1: Wypadanie włosów – podejście różnicowe

1. Telogen effluvium: ostre lub przewlekłe.

2. Androgenetic alopecia – różnice kliniczne u kobiet i mężczyzn.

3. Alopecia areata – poszukiwanie odpowiedzi i najlepszej terapii.

4. Trichotillomania i jej cechy charakterystyczne.



5. Łysienie bliznowaciejące i sposoby terapii niemedycznej.

6. Schemat diagnostyczny „od objawu do przyczyny”

Temat 2: Trichoskopia zaawansowana

1. Analiza cech około- i między mieszkowych – interpretacja obrazu.

2. Anomalie w obrazie z mikrokamery.

3. Case study z gabinetu trychologicznego.

Temat 3: Badania laboratoryjne – Podstawowe parametry diagnostyczne

Normy laboratoryjne a normy funkcjonalne:

-żelazo i jego magazynowanie,

-tarczyca i jej wpływ na cykl włosowy,

-witaminy i mikroelementy.

Temat 4: Ćwiczenia praktyczne

1. Analiza przypadków: zdjęcia trichoskopowe, wyniki laboratoryjne.

2. Wykonywanie trichoskopii, dobieranie terapii, wykonywanie zabiegów.

.

DZIEŃ 2

Temat 5: Hormony, a włosy

Androgeny: testosteron, DHT, SHBG.

Estrogeny i progesteron – wpływ cyklu miesiączkowego.

PCOS i insulinooporność a łysienie.

Kortyzol i przewlekły stres.

Temat 6: Układ pokarmowy, a włosy

1. Oś jelita–skóra–włosy.

2. Nietolerancje pokarmowe a wypadanie włosów.

3. Dysbioza jelitowa – objawy trychologiczne.

4. Diagnostyka i interpretacja wyników.

 Ćwiczenia praktyczne - Tworzenie programów terapeutyczno-zabiegowych

1. Opieka holistyczna nad klientem:

-zabiegi gabinetowe,

-pielęgnacja domowa,

-suplementacja

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 16



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 16  Wypadanie

włosów –

podejście

różnicowe:

Telogen

effluvium: ostre

lub przewlekłe.

mgr Agnieszka

Zamojska
12-09-2026 09:00 09:30 00:30

2 z 16  Wypadanie

włosów –

podejście

różnicowe:

Androgenetic

alopecia.

mgr Agnieszka

Zamojska
12-09-2026 09:30 10:00 00:30

3 z 16  Wypadanie

włosów –

podejście

różnicowe:

Alopecia areata.

mgr Agnieszka

Zamojska
12-09-2026 10:00 10:30 00:30

4 z 16  Wypadanie

włosów –

podejście

różnicowe:

Trichotillomania.

mgr Agnieszka

Zamojska
12-09-2026 10:30 11:00 00:30

5 z 16  Wypadanie

włosów –

podejście

różnicowe:

Łysienie

bliznowaciejące i

sposoby terapii

niemedycznej.

mgr Agnieszka

Zamojska
12-09-2026 11:00 11:30 00:30

6 z 16  Wypadanie

włosów –

podejście

różnicowe:

Schemat

diagnostyczny

„od objawu do

przyczyny”.

mgr Agnieszka

Zamojska
12-09-2026 11:30 12:00 00:30

7 z 16

Trichoskopia

zaawansowana -

Analiza cech

około- i

międzymieszkow

ych –

interpretacja

obrazu.

mgr Agnieszka

Zamojska
12-09-2026 12:00 12:30 00:30



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

8 z 16

Trichoskopia

zaawansowana -

Anomalie w

obrazie z

mikrokamery.

mgr Agnieszka

Zamojska
12-09-2026 12:30 13:00 00:30

9 z 16

Trichoskopia

zaawansowana-

Case study z

gabinetu

trychologicznego

.

mgr Agnieszka

Zamojska
12-09-2026 13:00 13:30 00:30

10 z 16  Badania

laboratoryjne –

Podstawowe

parametry

diagnostyczne:

żelazo i jego

magazynowanie,

tarczyca i jej

wpływ na cykl

włosowy,

witaminy i

mikroelementy.

mgr Agnieszka

Zamojska
12-09-2026 13:30 14:00 00:30

11 z 16  Ćwiczenia

praktyczne:

Analiza

przypadków:

zdjęcia

trichoskopowe,

wyniki

laboratoryjne.

mgr Agnieszka

Zamojska
12-09-2026 14:00 15:30 01:30

12 z 16  Ćwiczenia

praktyczne-

Wykonywanie

trichoskopii,

dobieranie

terapii,

wykonywanie

zabiegów.

mgr Agnieszka

Zamojska
12-09-2026 15:30 17:00 01:30



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

13 z 16  Hormony

a włosy-

Androgeny:

testosteron, DHT,

SHBG, estrogeny

i progesteron,

PCOS i

insulinooporność

, Kortyzol i

przewlekły stres.

mgr Agnieszka

Zamojska
13-09-2026 09:00 10:30 01:30

14 z 16  Układ

pokarmowy a

włosy- Oś jelita–

skóra–włosy,

nietolerancje

pokarmowe a

wypadanie

włosów, dysbioza

jelitowa-objawy

trychologiczne,

diagnostyka i

interpretacja

wyników.

mgr Agnieszka

Zamojska
13-09-2026 10:30 12:00 01:30

15 z 16  Ćwiczenia

praktyczne -

Tworzenie

programów

terapeutyczno-

zabiegowych:

Opieka

holistyczna nad

klientem: zabiegi

gabinetowe,

pielęgnacja

domowa,

suplementacja .

mgr Agnieszka

Zamojska
13-09-2026 12:00 16:30 04:30

16 z 16

Podsumowanie.

Ewaluacja

- 13-09-2026 16:30 17:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

mgr Agnieszka Zamojska

Od 30 lat rozwija umiejętności jako mistrz fryzjerstwa, szkoleniowiec i pedagog. Specjalista

trychologii. • Absolwentka studiów: pedagogiki na Uniwersytecie Opolskim (2006r.), teoretycznych

przedmiotów fryzjerskich w Wyższej Szkole Humanistycznej w Lesznie (2012r.) oraz „Trychologii

kosmetologicznej” w Wyższej Szkole Inżynierii i Zdrowia w Warszawie (2018r.) • Mistrz w fryzjerstwa

(2003r.) • Wykładowca Uniwersytetu Opolskiego w dziedzinie trychologii kosmetycznej •

Egzaminator w zawodzie fryzjer i technik usług fryzjerskich w Okręgowej Komisji Egzaminacyjnej we

Wrocławiu • Zastępca przewodniczącego w komisji egzaminacyjnej w zawodzie fryzjer w stopniu

czeladnik oraz mistrz przy Izbie Rzemieślniczej w Opolu • Wieloletnia nauczycielka szkół

branżowych w zawodzie fryzjer i technik usług fryzjerskich • Współautorka szkolnych programów

nauczania oraz innowacji pedagogicznej „Kreator fryzur” • Członkini Polskiej Komisji Fryzjersko-

Kosmetycznej przy Związku Rzemiosła Polskiego w Warszawie • Członkini Polskiego Towarzystwa

Trychologicznego • Ukończone staże: „Innowacyjność kluczem do sukcesu branży medyczno-

estetycznej”, „Praktyczne doskonalenie zawodowe nauczycieli przedmiotów zawodowych i

instruktorów praktycznej nauki zawodu w przedsiębiorstwach” • Uczestniczka konferencji,

sympozjów i kursów z zakresu trychologii, fryzjerstwa oraz dydaktyki nauczycielskiej • Właścicielka

Salonu Fryzjerskiego AGA w Opolu prowadzonego od 1949r. • doświadcz. zawodowe zdobyte nie

wcześniej niż 5 lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje:

skrypt,

długopis,

materiały niezbędne do realizacji części praktycznej szkolenia

TAKŻE: słodkie przekąski, kawa, herbata (koszty te nie są wliczane w cenę szkolenia)

Warunki uczestnictwa

Praca praktyczna podczas kursu obowiązuje w butach sportowych, na gumowej podeszwie.

Informacje dodatkowe

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 187,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 187,50 PLN



1. Zawarto umowę z Wojewódzkim Urzędem Pracy w Szczecinie na świadczenie usług rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych

bonów szkoleniowych w ramach projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

2. Zawarto umowę z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek – Rozwój.

Cena kursu nie zawiera kosztów zakwaterowania i przejazdów.

Zgodnie z dokumentami rejestrowymi Dostawcy Usług fakturę wystawi organ prowadzący Placówkę:

Barber Academy Ewa Wolaniuk-Kloc Sp. z o.o.

ul. Strzegomska 282

54-432 Wrocław

NIP: 8943177868

Podstawa zwolnienia z VAT:

ZW zgodnie z treścią art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. a ustawy z dnia 11.03.2004 r. podatku od towarów i usług (Dz.U. 2011.177.1054 z późn. zm.)

Uczestnik otrzyma zaświadczenie ukończenia szkolenia na podstawie §23 ust. 3,4 rozporządzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 6 października

2023 r w sprawie kształcenia ustawicznego w formach pozaszkolnych (Dz. U. poz. 2175).

Adres

ul. Strzegomska 282

54-432 Wrocław

woj. dolnośląskie

Szkolenie odbędzie się w nowoczesnej BARBER ACADEMY https://barberacademy.com.pl/, kameralnej grupie - nie

realizujemy szkoleń masowych - komfort Kursanta i jakość nauczania są na pierwszym miejscu i GWARANTUJĄ nabycie

rzeczywistych umiejętności.

Lokalizacja spełnia wysokie standardy i jest zaakceptowana przez Sanepid oraz Straż Pożarną jako placówka

oświatowa.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

OGÓLNODOSTĘPNY, DARMOWY PARKING , ŁATWY DOJAZD KOMUNIKACJĄ MIEJSKĄ

Kontakt


Natalia Kloc

E-mail biuro@szkolenia-barberskie.pl

Telefon (+48) 667 393 030


