Mozliwos$¢ dofinansowania

KURS: TRYCHOLOGIA DLA FRYZJEROW - 3 000,00 PLN brutto

pm POZIOM ZAAWANSOWANY 3 000,00 PLN netto
\
/

Numer ustugi 2026/02/12/163430/3330848 18750 PLN brutto/h
187,50 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa @

Niepubliczna

Placéwka

Ksztatcenia

Ustawicznego © Wroctaw

Barber Academy ® Ustuga szkoleniowa

Ewa Wolaniuk-Kloc .
& stacjonarna

*kkkk 49/5 (D 16.00h
58 ocen 5 12.09.2026 do 13.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Kierunek - Rozwdj, Nowy start w Matopolsce z EURESEM,

Identyfikatory projektow Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Kurs jest adresowany dla fryzjeréw, barberéw zaawansowanych w
zawodzie, wiascicieli salonéw fryzjerskich/barberskich oraz pracownikéw
oraz wszystkich tych, ktérzy chca poszerzyé swojg wiedze i praktyczne
umiejetnosci z zakresu trychologii.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 6

Data zakonczenia rekrutacji 05-09-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny



Kurs przygotowuje do poszerzenia ustug i wiedzy z zakresu zrozumienia probleméw zwigzanych z funkcjonowaniem
wtoséw oraz skéry gtowy. Kurs ma na celu przygotowanie uczestnika do przeprowadzenia zaawansowanego wywiadu
trychologicznego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik zna objawy i metody terapii
gabinetowej réznych jednostek tysienia.

Uczestnik samodzielnie analizuje wyniki
podstawowych badan laboratoryjnych.

Uczestnik potrafi stworzy¢
spersonalizowany plan terapii
gabinetowo-domowe;j.

Kryteria weryfikacji

Definiuje zagadnienia teoretyczne z
zakresu.

Definiuje wskazania oraz
przeciwwskazania do wykonania
zabiegow z dziedziny trychologii.

Diagnozuje stan skory gtowy i rozréznia
typy lysienia, rozpoznaje schorzenia.

Wykonuje badanie organoleptyczne i
trychologiczne kamera optyczna.

Opracowuje plan pielegnacyjny

Przeprowadza w sposéb prawidtowy
zabieg z wykorzystaniem D’arsonvala,
infuzji tlenowej oraz LLLT.

Stosuje sie do zasad higieny przy
diagnostyce trychologiczne;j.

Wskazuje zalecenia pielegnacyjne
dostosowane do potrzeb skory gtowy i
wiloséw.

Dobiera kosmetyki do konkretnych
potrzeb skory.

Wskazuje specjaliste w celu
medycznego leczenia schorzen.

Przeprowadza we wtasciwy sposéb
rozmowe z klientem informujac go o
celu prowadzonego zabiegu, o
stosowanych metodach, narzedziach i
Srodkach, o wskazaniach i
przeciwwskazaniach wynikajacych z
wykonanego zabiegu zgodnie

z posiadang wiedzg, z zachowaniem
petnego komfortu i bezpieczenstwa
klienta.

Sprawnie przeprowadza procedury
zabiegowe.

Metoda walidaciji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Ustuga bedzie realizowana w godzinach zegarowych: 16 h - Przerwy wliczane sg do czasu szkolenia.

Uczestnik potwierdza swojg obecnos$¢ podpisujgc sie na liScie obecnosci.

Program szkolenia jest dostosowany do potrzeb:
o fryzjeréw,
¢ barberéw - zaawansowanych w zawodzie,

* wiascicieli salonéw fryzjerskich/barberskich oraz pracownikéw,
e oraz wszystkich tych, ktérzy chca poszerzy¢ swojg wiedze i praktyczne umiejetnosci z zakresu trychologii.

Kurs dzieki szerokiemu zakresowi tematycznemu oraz rozbudowanej czesci praktycznej realizowanej w formie warsztatow w kameralnych,
maksymalnie 6-osobowych grupach, znaczgco podniesie poziom umiejetnosci Uczestnika w zakresie technik fryzjerskich i barberskich.

Kurs zawiera czes$¢ teoretyczng i praktyczna:

¢ Podczas czesci teoretycznej uczestnicy beda stuchaé wyktadéw, ogladac prezentacje multimedialne.
e (Cze$¢ praktyczna odbedzie sie w formie rozbudowanych warsztatéw — ¢wiczen praktycznych: praca w parach, éwiczenia wykonywane na
kamerach trychologicznych oraz modelach, dyskusje i pytania.

Ewaluacja odbedzie sie w formie weryfikacji pracy uczestnika na modelu oraz ankiety ewaluacyjnej.

Forma zaje¢ bedzie dostosowana do wymogoéw i specyfiki kursu i zapewni skuteczna realizacje celu edukacyjnego ustugi.
Uczestnik otrzyma notatnik, dtugopis oraz skrypt w formie drukowaney.

PROGRAM KURSU

DZIEN 1

Temat 1: Wypadanie wloséw — podejscie réznicowe

1. Telogen effluvium: ostre lub przewlekte.

2. Androgenetic alopecia — réznice kliniczne u kobiet i mezczyzn.
3. Alopecia areata — poszukiwanie odpowiedzi i najlepszej terapii.
4. Trichotillomania i jej cechy charakterystyczne.



5. Lysienie bliznowaciejace i sposoby terapii niemedyczne;j.
6. Schemat diagnostyczny ,od objawu do przyczyny”

Temat 2: Trichoskopia zaawansowana

1. Analiza cech okoto- i miedzy mieszkowych — interpretacja obrazu.
2. Anomalie w obrazie z mikrokamery.
3. Case study z gabinetu trychologicznego.

Temat 3: Badania laboratoryjne — Podstawowe parametry diagnostyczne
Normy laboratoryjne a normy funkcjonalne:

-zelazo i jego magazynowanie,

-tarczyca i jej wptyw na cykl witosowy,

-witaminy i mikroelementy.

Temat 4: Cwiczenia praktyczne

1. Analiza przypadkéw: zdjecia trichoskopowe, wyniki laboratoryjne.
2. Wykonywanie trichoskopii, dobieranie terapii, wykonywanie zabiegéw.

DZIEN 2
Temat 5: Hormony, a wlosy

e Androgeny: testosteron, DHT, SHBG.

e Estrogeny i progesteron — wptyw cyklu miesigczkowego.
e PCOS iinsulinoopornos¢ a tysienie.

e Kortyzol i przewlekly stres.

Temat 6: Uktad pokarmowy, a wiosy
1. O$ jelita—skéra—wtosy.
2. Nietolerancje pokarmowe a wypadanie wtoséw.

3. Dysbioza jelitowa — objawy trychologiczne.
4. Diagnostyka i interpretacja wynikow.

Cwiczenia praktyczne - Tworzenie programéw terapeutyczno-zabiegowych
1. Opieka holistyczna nad klientem:

-zabiegi gabinetowe,

-pielegnacja domowa,

-suplementacja

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 16



Przedmiot / temat

Wypadanie
wlosow -

podejscie
réznicowe:
Telogen
effluvium: ostre
lub przewlekte.

Wypadanie
wioséw -

podejscie
réznicowe:
Androgenetic
alopecia.

Wypadanie
wlosow -

podejscie
réznicowe:
Alopecia areata.

Wypadanie
wloséw -

podejscie
réznicowe:
Trichotillomania.

Wypadanie
wloséw -

podejscie
réznicowe:
Lysienie
bliznowaciejace i
sposoby terapii
niemedyczne;j.

Wypadanie
wloséw -

podejscie
réznicowe:
Schemat
diagnostyczny
»0d objawu do
przyczyny”.

Trichoskopia
zaawansowana -
Analiza cech
okoto- i
miedzymieszkow
ych -
interpretacja
obrazu.

Prowadzacy

mgr Agnieszka
Zamojska

mgr Agnieszka
Zamojska

mgr Agnieszka
Zamojska

mgr Agnieszka
Zamojska

mgr Agnieszka
Zamojska

mgr Agnieszka
Zamojska

mgr Agnieszka
Zamojska

Data realizacji
zajeé

12-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

Godzina
zakonczenia

09:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

Liczba godzin

00:30

00:30

00:30

00:30

00:30

00:30

00:30



Przedmiot / temat

Trichoskopia
zaawansowana -
Anomalie w
obrazie z
mikrokamery.

Trichoskopia
zaawansowana-
Case study z
gabinetu
trychologicznego

Badania

laboratoryjne -
Podstawowe
parametry
diagnostyczne:
zelazo i jego
magazynowanie,
tarczycaijej
wptyw na cykl
wlosowy,
witaminy i
mikroelementy.

Gwiczenia

praktyczne:
Analiza
przypadkow:
zdjecia
trichoskopowe,
wyniki
laboratoryjne.

Cwiczenia
praktyczne-
Wykonywanie
trichoskopii,
dobieranie
terapii,
wykonywanie
zabiegow.

Prowadzacy

mgr Agnieszka
Zamojska

mgr Agnieszka
Zamojska

mgr Agnieszka
Zamojska

mgr Agnieszka
Zamojska

mgr Agnieszka
Zamojska

Data realizacji
zajeé

12-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

Godzina
rozpoczecia

12:30

13:00

13:30

14:00

15:30

Godzina
zakonczenia

13:00

13:30

14:00

15:30

17:00

Liczba godzin

00:30

00:30

00:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat

Hormony

a wilosy-
Androgeny:
testosteron, DHT,
SHBG, estrogeny
i progesteron,
PCOSi
insulinoopornos¢
, Kortyzol i
przewlekly stres.

Uktad

pokarmowy a
wlosy- Os$ jelita—
skdéra—wiosy,
nietolerancje
pokarmowe a
wypadanie
wtoséw, dysbioza
jelitowa-objawy
trychologiczne,
diagnostyka i
interpretacja
wynikow.

[EEEr Cwiczenia

praktyczne -
Tworzenie
programéw
terapeutyczno-
zabiegowych:
Opieka
holistyczna nad
klientem: zabiegi
gabinetowe,
pielegnacja
domowa,
suplementacja .

Podsumowanie.
Ewaluacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Prowadzacy

mgr Agnieszka
Zamojska

mgr Agnieszka
Zamojska

mgr Agnieszka

Zamojska

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

13-09-2026 09:00
13-09-2026 10:30
13-09-2026 12:00
13-09-2026 16:30
Cena
3000,00 PLN

Godzina
zakonczenia

10:30

12:00

16:30

17:00

Liczba godzin

01:30

01:30

04:30

00:30



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 187,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 187,50 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O mgr Agnieszka Zamojska

‘ ' 0d 30 lat rozwija umiejetnosci jako mistrz fryzjerstwa, szkoleniowiec i pedagog. Specjalista
trychologii. - Absolwentka studiow: pedagogiki na Uniwersytecie Opolskim (2006r.), teoretycznych
przedmiotdw fryzjerskich w Wyzszej Szkole Humanistycznej w Lesznie (2012r.) oraz , Trychologii
kosmetologicznej” w Wyzszej Szkole Inzynierii i Zdrowia w Warszawie (2018r.) » Mistrz w fryzjerstwa
(2003r.) - Wyktadowca Uniwersytetu Opolskiego w dziedzinie trychologii kosmetycznej -
Egzaminator w zawodzie fryzjer i technik ustug fryzjerskich w Okregowej Komisji Egzaminacyjnej we
Wroctawiu « Zastepca przewodniczacego w komisji egzaminacyjnej w zawodzie fryzjer w stopniu
czeladnik oraz mistrz przy Izbie Rzemieslniczej w Opolu « Wieloletnia nauczycielka szkét
branzowych w zawodzie fryzjer i technik ustug fryzjerskich « Wspétautorka szkolnych programéw
nauczania oraz innowacji pedagogicznej ,Kreator fryzur” « Cztonkini Polskiej Komisji Fryzjersko-
Kosmetycznej przy Zwigzku Rzemiosta Polskiego w Warszawie « Cztonkini Polskiego Towarzystwa
Trychologicznego « Ukoriczone staze: ,Innowacyjnosé kluczem do sukcesu branzy medyczno-
estetycznej”, ,Praktyczne doskonalenie zawodowe nauczycieli przedmiotéw zawodowych i
instruktoréow praktycznej nauki zawodu w przedsiebiorstwach” « Uczestniczka konferencji,
sympozjow i kurséw z zakresu trychologii, fryzjerstwa oraz dydaktyki nauczycielskiej - Wtascicielka
Salonu Fryzjerskiego AGA w Opolu prowadzonego od 1949r. - doswiadcz. zawodowe zdobyte nie
wczesniej niz 5 lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje:

e skrypt,
e dtugopis,
¢ materiaty niezbedne do realizacji czesci praktycznej szkolenia

TAKZE: stodkie przekgski, kawa, herbata (koszty te nie sg wliczane w cene szkolenia)

Warunki uczestnictwa

Praca praktyczna podczas kursu obowigzuje w butach sportowych, na gumowej podeszwie.

Informacje dodatkowe



1. Zawarto umowe z Wojewddzkim Urzedem Pracy w Szczecinie na $wiadczenie ustug rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych
bonéw szkoleniowych w ramach projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.
2. Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek — Rozwéj.

Cena kursu nie zawiera kosztéw zakwaterowania i przejazdéw.

Zgodnie z dokumentami rejestrowymi Dostawcy Ustug fakture wystawi organ prowadzgcy Placowke:

Barber Academy Ewa Wolaniuk-Kloc Sp. z o.o.
ul. Strzegomska 282
54-432 Wroctaw
NIP: 8943177868
Podstawa zwolnienia z VAT:

ZW zgodnie z trescig art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. a ustawy z dnia 11.08.2004 r. podatku od towarow i ustug (Dz.U. 2011.177.1054 z pdzn. zm.)

Uczestnik otrzyma zaswiadczenie ukoriczenia szkolenia na podstawie §23 ust. 3,4 rozporzadzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 6 pazdziernika
2023 r w sprawie ksztatcenia ustawicznego w formach pozaszkolnych (Dz. U. poz. 2175)

Adres

ul. Strzegomska 282
54-432 Wroctaw

woj. dolnoslaskie

Szkolenie odbedzie sie w nowoczesnej BARBER ACADEMY https://barberacademy.com.pl/, kameralnej grupie - nie
realizujemy szkolerh masowych - komfort Kursanta i jako$¢ nauczania sg na pierwszym miejscu i GWARANTUJA nabycie
rzeczywistych umiejetnosci.

Lokalizacja spetnia wysokie standardy i jest zaakceptowana przez Sanepid oraz Straz Pozarng jako placéwka
oswiatowa.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja
o Wi
e OGOLNODOSTEPNY, DARMOWY PARKING , tATWY DOJAZD KOMUNIKACJA MIEJSKA

Kontakt

: Natalia Kloc
ﬁ E-mail biuro@szkolenia-barberskie.pl

Telefon (+48) 667 393 030



