Mozliwos$¢ dofinansowania

Bezpieczenstwo zabiegowe w
kosmetologii upiekszajace;j
Numer ustugi 2026/02/12/126944/3329645

BLISS BY SYLWIA
BRONISZ

© Szczecin / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Fokk kK 49/5 1y 0

874 oceny £ 09.03.2026 do 09.03.2026

Informacje podstawowe

3 444,00 PLN bt
2 800,00 PLN netto
344,40 PLN brutto/h
280,00 PLN netto/h
437,50 PLN cena rynkowa @

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie skierowane jest do:

e kosmetologéw oraz technikéw ustug kosmetycznych,
e 0s6b pracujgcych w branzy beauty zainteresowanych poszerzeniem
wiedzy w obszarze bezpieczernistwa wykonywania zabiegéw

kosmetycznych,

e 0s6b planujacych rozwéj zawodowy w sektorze ustug beauty,
e pracownikéw gabinetéw kosmetycznych chcacych zwiekszy¢ swoja

Grupa docelowa ustugi

na bezpieczenstwo zabiegéw.

$wiadomos¢ w zakresie reakcji skory oraz czynnikéw wptywajacych

Szkolenie ma charakter praktyczno - teoretyczny i koncentruje sie na
przekazaniu wiedzy dotyczacej profilaktyki, rozpoznawania reakcji skory

po zabiegach kosmetycznych oraz wtasciwego postepowania w
sytuacjach wymagajacych konsultacji medycznej, z uwzglednieniem
granic kompetencji personelu niemedycznego.

Szkolenie nie dotyczy zabiegéw medycznych.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 3

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 10

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przekazanie uczestnikom wiedzy praktycznej i teoretycznej dotyczacej bezpieczenstwa

wykonywania zabiegéw kosmetycznych, w tym reakcji skéry oraz czynnikow wptywajacych na bezpieczng prace w

gabinecie. Uczestnicy poznajg objawy wymagajace skierowania klienta na konsultacje medyczng oraz zasady
wtasciwego postepowania w sytuacjach mogacych wptywac¢ na komfort i bezpieczenstwo klienta.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik charakteryzuje zasady
bezpieczenstwa wykonywania zabiegéw
kosmetycznych.

Uczestnik rozréznia najczesciej
wystepujace reakcje skory po
zabiegach kosmetycznych.

Uczestnik identyfikuje objawy
wymagajace skierowania klienta na
konsultacje medyczna

Uczestnik omawia zasady wtasciwego
postepowania w przypadku wystapienia
niepokojacych reakciji skéry z
uwzglednieniem granic kompetencji
zawodowych.

Kryteria weryfikacji

omawia podstawowe zasady
bezpiecznej pracy w gabinecie
kosmetologicznym

wskazuje czynniki wptywajace na
komfort i bezpieczenstwo klienta

rozréznia dziatania sprzyjajace

utrzymaniu wysokiego standardu ustug

wymienia typowe reakcje skory, takie
jak zaczerwienienie, obrzek czy
podraznienie

omawia mozliwe przyczyny ich
wystepowania

wskazuje réznice miedzy reakcja

oczekiwang a wymagajaca szczegdlnej

uwagi

wskazuje sytuacje, w ktérych nalezy
przerwac zabieg

rozpoznaje objawy wymagajace
konsultacji medycznej

omawia znaczenie szybkiej reakcji w
kontekscie bezpieczenstwa klienta

wskazuje dziatania zwiekszajace
bezpieczenstwo klienta

okresla zakres odpowiedzialnosci
personelu niemedycznego

rozréznia sytuacje wymagajace
wsparcia specjalisty medycznego

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Ustuga realizowana jest w przeliczeniu na godziny dydaktyczne (1 godzina dydaktyczna = 45 minut). Szkolenie trwa 1 dzier szkoleniowy — 10
godzin dydaktycznych (7,5 godziny zegarowej). W trakcie szkolenia zaplanowano dwie 15-minutowe przerwy wliczone w czas trwania
szkolenia.

Szkolenie prowadzone jest w formie stacjonarnej i ma charakter teoretyczno-praktyczny.

Podziat godzinowy:

e czes¢ teoretyczna - 3,5 godziny zegarowej
e czes¢ praktyczna — 3 godziny zegarowe

Czesc¢ teoretyczna obejmuje zagadnienia zwigzane z bezpieczefnstwem wykonywania zabiegéw kosmetycznych, reakcjami skéry oraz zasadami
postepowania w sytuacjach mogacych wptywaé na komfort i bezpieczeristwo klienta.

Cze$¢ praktyczna realizowana jest w formie warsztatowej i obejmuje prace na scenariuszach edukacyjnych oraz analize przyktadowych sytuacji
mogacych wystgpi¢ w gabinecie kosmetologicznym. Uczestnicy ucza sie rozpoznawania reakcji skdry, podejmowania wtasciwych dziatan w
ramach kompetencji zawodowych oraz okreslania momentu wymagajacego skierowania klienta na konsultacje medyczna.

Zajecia odbywaja sie w sali szkoleniowej wyposazonej w sprzet multimedialny oraz materiaty dydaktyczne umozliwiajgce prace warsztatowa.
Walidacja efektéw uczenia sie realizowana jest w formie testu teoretycznego z wynikiem generowanym automatycznie.

Ramowy program ustugi

1. Wprowadzenie do bezpieczeristwa zabiegowego w kosmetologii

* znaczenie bezpieczenstwa w codziennej pracy kosmetologa,
e odpowiedzialnos¢ zawodowa w ustugach kosmetologicznych,
e granice kompetencji personelu niemedycznego.

2. Standardy pracy wptywajgce na bezpieczenstwo klienta

e organizacja stanowiska pracy w gabinecie kosmetologicznym,
¢ higiena i ergonomia pracy,

¢ dokumentacja zabiegowa jako element bezpieczenstwa,

¢ Swiadoma zgoda klienta — aspekty praktyczne.



3. Reakcje skory po zabiegach kosmetycznych

¢ charakterystyka typowych reakcji skory (zaczerwienienie, podraznienie, obrzek, wysypka),
¢ czynniki wptywajace na wystagpienie reakcji skérnych,
¢ roznicowanie reakcji oczekiwanych i niepokojacych.

4. Objawy wymagajace skierowania klienta na konsultacje medyczna

* symptomy mogace wskazywac na nieprawidtowa reakcje skory,
* znaczenie szybkiego reagowania i wtasciwej komunikacji z klientem,
¢ rola kosmetologa w zwigkszaniu bezpieczenstwa klienta.

5. Warsztat praktyczny — analiza sytuacji gabinetowych

e omowienie scenariuszy edukacyjnych opartych na rzeczywistych sytuacjach gabinetowych,
¢ identyfikacja reakcji skéry oraz mozliwych przyczyn ich wystapienia,

* podejmowanie wtasciwych decyzji w ramach kompetencji zawodowych,

* ¢éwiczenie komunikacji z klientem w sytuacjach problemowych.

6. Dziatania wspierajace bezpieczenstwo w gabinecie kosmetologicznym

* edukacja klienta jako element bezpiecznego korzystania z ustug,
* zasady dokumentowania przebiegu wizyty,
e ograniczanie czynnikéw wptywajacych na obnizenie bezpieczenstwa.

7. Odpowiedzialnos¢ zawodowa i uwarunkowania prawne

¢ zakres odpowiedzialnosci personelu niemedycznego,
* wspotpraca z personelem medycznym - kiedy i jak kierowac klienta,
¢ aktualne uwarunkowania prawne wykonywania ustug kosmetologicznych.

8.Walidacja efektéw uczenia sie

¢ test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 10

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy
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Przedmiot / temat
zajec

Reakcje

skéry po
zabiegach
kosmetycznych

Objawy
wymagajace
skierowania
klienta na
konsultacje
medyczna
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Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Prowadzacy

Monika Wernio-
Koprowicz
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Cena

Godzina
rozpoczecia

10:45

11:30

12:15

12:30

15:30

15:45

16:30

17:00

Godzina
zakonczenia

11:30

12:15

12:30
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17:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:15

03:00

00:15

00:45

00:30

00:30



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3444,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 344,40 PLN

Koszt osobogodziny netto 280,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

Monika Wernio-Koprowicz

Magister kosmetologii z 17-letnim doswiadczeniem w branzy beauty oraz studentka kierunku
pielegniarstwo, stale rozwijajgca swoje kompetencje zawodowe. Od ponad 10 lat prowadzi
szkolenia oraz dziatania edukacyjne, przekazujgc wiedze z zakresu estetyki twarzy, anatomii oraz
czynnikow wptywajgcych na bezpieczenstwo ustug w sektorze beauty.

Posiada doswiadczenie szkoleniowe potwierdzone rekomendacjami uczestnikdw oraz podmiotéw
korzystajgcych z jej ustug edukacyjnych. Jest autorkg materiatéw dydaktycznych opracowywanych
w oparciu o aktualng wiedze branzowa. Regularnie uczestniczy w szkoleniach i wydarzeniach
specjalistycznych, aktualizujgc swojg wiedze zgodnie z obowigzujgcymi standardami.

W pracy dydaktycznej koncentruje sie na rzetelnym przekazywaniu wiedzy, podnoszeniu
Swiadomosci uczestnikow w zakresie bezpieczenstwa oraz dostosowaniu procesu nauczania do ich
poziomu zaawansowania.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymuja skrypty szkoleniowe.

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest podpisanie umowy z dostawca ustugi szkoleniowej.

W przypadku dofinansowania szkolenia na poziomie miniumum 70% ze srodkéw publicznych, ustuga zwolniona jest z podatku VAT na podstawie
art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy o VAT

PRZED ZAPISEM NA UStUGE PROSIMY O KONTAKT W CELU POTWIERDZENIA WOLNEGO MIEJSCA NA SZKOLENIU.

Adres

ul. Aleja Wojska Polskiego 13a/6

70-115 Szczecin

woj. zachodniopomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi



e Klimatyzacja

Kontakt

SYLWIA BRONISZ

(ﬂ? E-mail biuro@blissbys.pl

\¥ Telefon (+48) 666 080 130

ok



