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Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

& Ustuga szkoleniowa

5400,00 PLN netto
100,00 PLN brutto/h
100,00 PLN netto/h
166,67 PLN cena rynkowa @

[l zdalna w czasie rzeczywistym

Jezyki / Angielski

@ Grupa docelowa kursu przygotowujacego do FCE

Kurs jest przeznaczony dla oséb, ktore:

Chca zdaé egzamin Cambridge English: First (FCE) — i uzyskac certyfikat
potwierdzajgcy znajomos$¢ angielskiego na poziomie B2.

Postuguja sie jezykiem angielskim na poziomie srednio zaawansowanym
(B1/B2) - i chca doskonali¢ swoje umiejetnosci.

Potrzebuja certyfikatu FCE do pracy, studiéw lub celéw prywatnych —
dokument jest uznawany na catym $wiecie.

Chca poprawi¢ swoje umiejetnosci jezykowe — rozumienie tekstow,
pisanie, mowienie i gramatyke.

Przygotowuja sie do egzaminu w sposéb uporzadkowany — z naciskiem
na strategie egzaminacyjne i praktyczne zadania.

To kurs dla 0séb, ktére chca efektywnie przygotowac sie do egzaminu i
zdoby¢ miedzynarodowy certyfikat jezykowy.

23-06-2026
zdalna w czasie rzeczywistym

54



Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Kurs przygotowuje do egzaminu Cambridge English: First (FCE) rozwijajac kluczowe umiejetnosci na poziomie B2
zgodnie z Europejskim Systemem Opisu Ksztatcenia Jezykowego (CEFR).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczen poprawnie uzywa czaséw
terazniejszych (present simple, present
continuous).").

Uczen stosuje zdania rozszczepione
(cleft sentences) w celu podkreslania
informacji.

Uczen poprawnie stosuje "used to", "be

used to", "get used to".

Uczen poprawnie uzywa przymiotnikéw
i przystowkow.

Uczen poprawnie stosuje stopniowanie
przymiotnikow.

Uczen poprawnie uzywa czaséw
przesztych (past simple, past
continuous).

Kryteria weryfikacji

- Uczen tworzy zdania w present simple
i present continuous w odpowiednich
kontekstach.

- Uczen identyfikuje i koryguje btedy w
uzyciu tych czaséw.

- Uczen poprawnie konstruuje zdania
rozszczepione w réznych kontekstach
komunikacyjnych.

- Uczen identyfikuje i poprawia btedy w
zdaniach rozszczepionych.

- Uczen uzywa "used to" do méwienia o
przesztosci, "be used to" i "get used to"

w kontekscie przyzwyczajen.

- Uczen poprawnie stosuje te wyrazenia
w zadaniach.

- Uczen tworzy zdania z przymiotnikami
i przystéwkami w odpowiednich
stopniach.

- Uczen identyfikuje i koryguje btedy w
ich uzyciu.

- Uczen tworzy zdania z poréwnaniami,
uzywajac stopni przymiotnikéw (np.
"more interesting", "the most
expensive").

- Uczen rozréznia formy stopniowania
przymiotnikoéw i poprawnie stosuje je w
wypowiedziach.

- Uczen tworzy zdania w past simple i
past continuous w odpowiednich
kontekstach.

- Uczen rozréznia sytuacje, w ktérych
stosuje kazdy z tych czaséw.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- Uczen tworzy zdania w stronie biernej

w odpowiednich kontekstach (np. w
Uczen poprawnie stosuje strone bierna. recenzjach, opisach).

- Uczen identyfikuje btedy w tworzeniu

strony biernej i je koryguje.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

- Uczen tworzy zdania w will, going to i

Uczen poprawnie uzywa czaséw future perfect, zgodnie z kontekstem -
. . L. . , Test teoretyczny z wynikiem
przysztych (will, going to, future planéw i przewidywan. .
3 . oL generowanym automatycznie
perfect). - Uczen wybiera odpowiedni czas w

zdaniach i koryguje btedy w ich uzyciu.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Kurs przygotowujacy do egzaminu Cambridge English: First (FCE) przeznaczony jest dla os6b dorostych oraz mtodziezy, ktére postuguja sie
jezykiem angielskim na poziomie B1/B2 i chcg i uzyska¢ certyfikat potwierdzajgcy znajomos$¢ angielskiego na poziomie B2.

Kurs jest realizowany w formie indywidualnej w zwigzku z czym na jednego uczestnika przypada 1 lektor. W przypadku zdalnej formy zajeé
wymagany jest komputer oraz tgcze internetowe, w formie stacjonarnej wszelkie rzeczy niezbedne dla przeprowadzenia kursu zapewnia
organizator.

Walidacja wliczona jest w czas trwania kursu.
Przerwy wliczone sg w czas szkolenia.
Szkolenia odbywa sie w godzinach lekcyjnych (45 minut).

Program nauczania na podstawie "Gold B2 First" - przygotowanie do egzaminu FCE



Cel ogdlny programu

Kurs zapewnia uczniom kompleksowe przygotowanie do egzaminu FCE (First Certificate in English) poprzez rozwdéj umiejetnosci jezykowych,
komunikacyjnych i pisarskich. Program obejmuje szeroki zakres temat6éw i zaawansowanych struktur gramatycznych, przygotowujac kursantow
do ptynnego postugiwania sie jezykiem angielskim w zyciu codziennym, zawodowym i akademickim.

Moduty tematyczne i kluczowe zagadnienia

1. MUZYKA | KULTURA

Stownictwo: gatunki muzyczne, festiwale, artysci.

Gramatyka: czasy terazniejsze (present simple, present continuous), wyrazenia z used to, be used to, get used to.
Umiejetnosci komunikacyjne: opisywanie upodoban, rozmowy o zainteresowaniach.
Umiejetnosci jezykowe: interpretacja tekstéw, dedukcja znaczenia stéw.

Pisanie: e-mail nieformalny.

Projekt: analiza wptywu mediéw spotecznosciowych na przemyst muzyczny.

2. RELACJE MIEDZYLUDZKIE

Stownictwo: rodzina, relacje spoteczne.

Gramatyka: przystdwki i przymiotniki, ekstremalne przymiotniki, wzory czasownikowe (-ing, to + bezokolicznik).
Umiejetnosci komunikacyjne: wyrazanie opinii, kontrastowanie argumentéw.
Umiejetnosci jezykowe: budowanie zdan ztozonych, uzycie czasownikéw frazowych.
Pisanie: esej formalny.

Projekt: analiza wptywu relacji rodzinnych na wybory zawodowe.

3. PIENIADZE | STYL ZYCIA

Stownictwo: finanse, oszczedzanie, luksus a minimalizm.

Gramatyka: stopniowanie przymiotnikéw, poréwnania, present perfect vs. past simple.
Umiejetnosci komunikacyjne: wyrazanie preferencji, argumentacja w rozmowie.
Umiejetnosci jezykowe: praca z tekstem (uzupetnianie luk, transformacje zdan).
Pisanie: artykut publicystyczny.

Projekt: analiza wptywu kultury konsumpcyjnej na decyzje zakupowe.

4. NATURA | PRZETRWANIE

Stownictwo: ekologia, kleski zywiotowe.

Gramatyka: przedimki (a/an, the, brak przedimka), formy narracyjne.

Umiejetnosci komunikacyjne: opowiadanie historii, przewidywanie skutkéw.
Umiejetnosci jezykowe: idiomy zwigzane z ciatem, wyrazy z przedrostkami negujgcymi.
Pisanie: esej argumentacyjny.

Projekt: opracowanie planu na kampanie ekologiczna.

5. KUCHNIA | ZYWIENIE

Stownictwo: jedzenie, zdrowe nawyki zywieniowe.

Gramatyka: iloSciowe wyrazenia, strona bierna.

Umiejetnosci komunikacyjne: opisywanie doswiadczen, poréwnywanie trendéw.



Umiejetnosci jezykowe: analiza tekstow kulinarnych, zastosowanie strony biernej.
Pisanie: recenzja restauracji.

Projekt: stworzenie e-booka z przepisami na zdrowe potrawy.

6. PRZYSZLOSC | KARIERA

Stownictwo: zawody przysztosci, rynek pracy.

Gramatyka: czasy przyszte, future perfect i future continuous.

Umiejetnosci komunikacyjne: planowanie kariery, rozmowy kwalifikacyjne.
Umiejetnosci jezykowe: czasowniki frazowe zwigzane z pracg, tworzenie stowotwoérstwa.
Pisanie: list motywacyjny.

Projekt: prezentacja réznych Sciezek kariery.

7. SZCZESCIE | ZYCIOWE WYBORY

Stownictwo: sukces, porazka, szczescie.

Gramatyka: tryby warunkowe, okresy warunkowe mieszane.

Umiejetnosci komunikacyjne: spekulowanie, wyrazanie przypuszczen.
Umiejetnosci jezykowe: przeksztatcanie zdan, dobér odpowiednich synoniméw.
Pisanie: analiza problemu spotecznego.

Projekt: stworzenie poradnika o budowaniu szczesliwego zycia.

Walidacja efektéw uczenia sie

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 41

Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy Liczba godzin

zajeé rozpoczecia zakonczenia

1 Free-time

activities. —

Zajecia w czasie IGOR
wolnym GODLEWSKI
(rozmowa na

Zywo)

24-06-2026 20:00 21:00 01:00

2 Interview
(Partl). -
IGOR

Wywiad (Czesé 26-06-2026 20:00 21:00 01:00
GODLEWSKI
1). (rozmowa na

Zywo)



Przedmiot / temat Prowadzacy

3 ,Howa

music festiwal

turned into a
money-making

monster”. - ,Jak

festiwal muzyki IGOR
przeksztatcit sie GODLEWSKI
W potwora

robigcego

pieniadze”.

(rozmowa na

Zywo)

4 Present

time. -
IGOR

Terazniejszos¢. GODLEWSKI

(rozmowa na
Zywo)

s

»,Drumming up
business”. -
Zwiekszenie
sprzedazy”.
(rozmowa na
Zywo)

IGOR
GODLEWSKI

6 Let's talk

about music. -
Porozmawiajmy IGOR
0 muzyce. GODLEWSKI
(rozmowa na

Zywo)

€23 7 Habit in

the past. -

Zwyczaj w IGOR
przesztosci. GODLEWSKI
(rozmowa na

Zywo)

8 Informal

email (Part 2). -

Nieformalny e- IGOR

mail (Cze$é 2). GODLEWSKI
(rozmowa na

Zywo)

9 Review 1.

Powtodrzenie 1. IGOR
(rozmowa na GODLEWSKI
Zywo)

Data realizacji
zajeé

01-07-2026

03-07-2026

08-07-2026

10-07-2026

15-07-2026

17-07-2026

22-07-2026

Godzina
rozpoczecia

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

Godzina i .
, i Liczba godzin
zakonczenia

21:00 01:00
21:00 01:00
21:00 01:00
21:00 01:00
21:00 01:00
21:00 01:00
21:00 01:00



Przedmiot / temat Prowadzacy

@2z 10 Unit

test. -
Sprawdzian IGOR
wiadomosci. GODLEWSKI
(rozmowa na

Zywo)

G B

Personality. -
Osobowosé.
(rozmowa na

IGOR
GODLEWSKI

Zywo)

12

»Should you

follow in your

family’s

footsteps?” - IGOR
»,Czy powiniene$ GODLEWSKI
podazaé sladami

swojej rodziny?”

(rozmowa na

Zywo)

&z '3

Adverbs and
adjectives. —
Przystowki i

przymiotniki.

IGOR
GODLEWSKI

(rozmowa na
Zywo)

€= '

Parents and

children. - IGOR
Rodzice i dzieci GODLEWSKI
(rozmowa na

Zywo)

15 Verb

patterns: -ing or
infinitive. —
Sktadnia
czasownikow: -
ing czy
bezokolicznik.
(rozmowa na

IGOR
GODLEWSKI

Zywo)

Data realizacji Godzina

zajeé rozpoczecia
24-07-2026 20:00
29-07-2026 20:00
31-07-2026 20:00
05-08-2026 20:00
07-08-2026 20:00
12-08-2026 20:00

Godzina
zakonczenia

21:00

21:00

21:00

21:00

21:00

21:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat

@

Agreeing and
disagreeing. -
Zgadzanie sig i
niezgadzanie sie.
(rozmowa na
Zywo)

17 Essay
(Part 1). — Esej
(Czesc 1).
(rozmowa na
Zywo)

18 Essay
(Part 1). — Esej
(Czesé 1).
(rozmowa na
Zywo)

19 Review

2. - Powtérzenie
2. (rozmowa ha
Zywo)

20 Unit

test. -
Sprawdzian
wiadomosci.
(rozmowa na
Zywo)

21 Things

that matter. -
Rzeczy, ktore sie
licza. (rozmowa
na zywo)

22 Using

modifiers for
comparison. —
Uzycie
przydawek do
poréwnywania.
(rozmowa na
Zywo)

23241 [P
Comparing. —
Poréwnywanie.
(rozmowa na
Zywo)

Prowadzacy

IGOR
GODLEWSKI

IGOR
GODLEWSKI

IGOR
GODLEWSKI

IGOR
GODLEWSKI

IGOR
GODLEWSKI

IGOR
GODLEWSKI

IGOR
GODLEWSKI

IGOR
GODLEWSKI

Data realizacji
zajeé

14-08-2026

19-08-2026

21-08-2026

26-08-2026

28-08-2026

02-09-2026

04-09-2026

09-09-2026

Godzina
rozpoczecia

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

Godzina
zakonczenia

21:00

21:00

21:00

21:00

21:00

21:00

21:00

21:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat Prowadzacy

24 ,All

you need is love

(and a scarf)”. -

Wszystko, czego IGOR
potrzebujesz, to GODLEWSKI
mitos¢é (i szalik)”.

(rozmowa na

Zywo)

&0 25

Present Perfect
Simple, Present
Perfect

Continuous and

Past Simple. -
IGOR

Czasy Present GODLEWSKI

Perfect Simple,
Present Perfect
Continuous i
Past Simple.
(rozmowa na
Zywo)

26 What

makes you really

happy? - Co

czyni cie IGOR
naprawde GODLEWSKI
szczesliwym?

(rozmowa na

Zywo)

27 Article

(Part 2). -
Artykut (Czesé
2). (rozmowa na
Zywo)

IGOR
GODLEWSKI

28 Article

(Part 2). -
Artykut (Czesé
2). (rozmowa na
Zywo)

IGOR
GODLEWSKI

29 Review

3. — Powtdrzenie IGOR
3. (rozmowa na GODLEWSKI
Zywo)

Data realizacji
zajeé

11-09-2026

16-09-2026

18-09-2026

23-09-2026

25-09-2026

30-09-2026

Godzina
rozpoczecia

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

Godzina
zakonczenia

21:00

21:00

21:00

21:00

21:00

21:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat Prowadzacy

02 B

Progress test I. —

Sprawdzian IGOR
postepow I. GODLEWSKI
(rozmowa na

Zywo)

31,The

real-life
superhumans”. -

IGOR
JPrawdziwe zycie

GODLEWSKI
nadludzi”.

(rozmowa na
Zywo)

& >

Articles. -

IGOR
Przedimki.

GODLEWSKI
(rozmowa na

Zywo)

33 Word

formation (Part
3).-
Stowotworstwo
(Czesé 3).
(rozmowa na
Zywo)

IGOR
GODLEWSKI

34 ,How

much do you

know about

Antarctica?” - IGOR

Jle wiesz o GODLEWSKI
Antarktydzie?”

(rozmowa na

Zywo)

e 35

Narrative forms.
- Formy
narracyjne (opis,
opowiadanie).
(rozmowa na
Zywo)

IGOR
GODLEWSKI

EZZP360na

desertisland. -

Na bezludnej IGOR
wyspie. GODLEWSKI
(rozmowa na

Zywo)

Data realizacji
zajeé

02-10-2026

07-10-2026

09-10-2026

14-10-2026

16-10-2026

21-10-2026

22-10-2026

Godzina
rozpoczecia

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

Godzina
zakonczenia

21:00

21:00

21:00

21:00

21:00

21:00

21:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat Prowadzacy

37 Essay

(Part 1). — Esej
(Czesé 1).
(rozmowa na
Zywo)

IGOR
GODLEWSKI

38 Essay
(Part 1). — Esej
(Czesc 2).
(rozmowa na
Zywo)

IGOR
GODLEWSKI

39 Review

4. - Powtdrzenie IGOR
4. (rozmowa na GODLEWSKI
Zywo)

40 Unit

test. -

Sprawdzian IGOR
wiadomosci. GODLEWSKI
(rozmowa na

Zywo)

Gz 41
Walidacja - test -
automatyczny

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

Data realizacji Godzina Godzina

zajeé rozpoczecia zakonczenia
23-10-2026 20:00 21:00
26-10-2026 20:00 21:00
27-10-2026 20:00 21:00
28-10-2026 20:00 21:00
28-10-2026 21:00 21:30

Cena

5400,00 PLN

5400,00 PLN

100,00 PLN

100,00 PLN

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

00:30



1z1

O IGOR GODLEWSKI

‘ ' Jestem doswiadczonym lektorem jezyka angielskiego, ukonczytem filologie angielskg, a mojg pasja
jest pomaganie dorostym w doskonaleniu umiejetnosci jezykowych. Mam ponad 1000 godzin
doswiadczenia w nauczaniu.

Na moich zajeciach stawiam na praktyczne podejscie — uczymy sie poprzez realne scenariusze,
rozmowy i éwiczenia dostosowane do Twoich potrzeb. Bez wzgledu na to, czy chcesz poprawié¢
swoja ptynnosé¢, wzbogaci¢ stownictwo, czy zyska¢ pewnos¢ siebie w rozmowach z klientami i
wspétpracownikami, pomoge Ci osiggnaé Twoj cel.

Jesli chcesz rozwija¢ swoj angielski w komfortowej atmosferze i w sposéb dopasowany do Twojego
poziomu — zapraszam na kurs!

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi
Materiaty dla uczestnikdw ustugi:

e materiaty piSmienne - ¢wiczenia autorskie, materiaty z prasy, telewizji i internetu (réwniez video), materiaty dostepne na rynku
wydawniczym

Warunki uczestnictwa

Wyrazenie zgody na nagrywanie zaje¢/zrzuty ekranu na potrzeby monitoringu zajec.

Informacje dodatkowe

Zaréwno terminy kursow jak i szczegéty programu zostang indywidualnie ustalone z kursantem.
Informacje dodatkowe:

Harmonogram zostanie uzupetniony po wczesniejszej konsultacji z uczestnikiem szkolenia. Zastrzegamy, ze osoba prowadzaca moze
ulec zmianie.

Kursant otrzymana po ukorczeniu kursu:

e Zaswiadczenie o zakonczeniu udziatu w ustudze rozwojowej
e Oswiadczenie dotyczace prawidtowosci realizacji ustugi prowadzacej do nabycia kompetenciji

Warunkiem zaliczenia kursu jest 80% obecnosci potwierdzonego lista obecnosci.

Warunki techniczne

Wymagania techniczne konieczne do korzystania z ustugi:
a) Minimalne wymagania sprzetowe:

e Komputer stacjonarny, laptop, tablet lub inne urzgdzenie mobilne.
e Gtosniki i mikrofon (wbudowane, podtgczane przez USB lub Bluetooth).
e Kamerka internetowa (wbudowana lub podtgczana przez USB).



e System operacyjny: macOS, Windows 7, 8, 8.1, 10, Ubuntu 12.04 lub nowszy.
b) Minimalne wymagania dotyczace tacza internetowego:

 Stabilne potgczenie szerokopasmowe, przewodowe lub bezprzewodowe (3G, 4G/LTE).
e Obstugiwane przegladarki:

e Windows: Internet Explorer 11+, Edge 12+, Firefox 27+, Chrome 30+

e macO0S: Safari 7+, Firefox 27+, Chrome 30+

e Linux: Firefox 27+, Chrome 30+

c) Wymagane oprogramowanie:

¢ Materiaty beda dostepne w formatach .pdf, .doc, .odt, do ktérych odczytu potrzebne beda odpowiednie programy, np. Adobe Acrobat
Reader, Microsoft Word, OpenOffice lub LibreOffice
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Wojciech Walder



