Mozliwos$¢ dofinansowania

"RODO - ochrona danych osobowych w
jednoosobowej dziatalnosci gospodarczej'
= - szkolenie.

=
A Numer ustugi 2026/02/11/196018/3327511

Projekciarnia.
Katarzyna Sadto

© zdalna w czasie rzeczywistym
& Ustuga szkoleniowa
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5 02.03.2026 do 02.03.2026

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

71 000,00 PLN brutto
1 000,00 PLN netto
125,00 PLN brutto/h
125,00 PLN netto/h
116,11 PLN cena rynkowa @

Kategoria Prawo i administracja / Prawo Unii Europejskiej

Osoby fizyczne oraz osoby prowadzace jednoosobowa dziatalnos¢
gospodarcza chcace podnies¢ swojg wiedze na temat RODO i naby¢

Grupa docelowa ustugi

kompetencje niezbedne do samodzielnego wdrazania i koordynowania

procedur RODO w jednoosobowej dziatalnosci gospodarcze;j.

Minimalna liczba uczestnikow 4

Maksymalna liczba uczestnikéw 15

Data zakonczenia rekrutacji 27-02-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 8

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

"RODO - ochrona danych osobowych w organizacji pozarzagdowe;j" - szkolenie przygotowuje do samodzielnego
realizowania obowigzkéw zwigzanych z ochrong danych osobowych w jednoosobowej dziatalnosci gospodarcze;j.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Uczestnik definiuje terminy zwigzane z
ochrong danych osobowych i wskazuje
konkretne przyktady.

Uczestnik identyfikuje role, zadania i
obowigzki poszczegdélnych podmiotéow
w procesie przetwarzania danych.

Uczestnik omawia podstawy prawne
przetwarzania danych osobowych i
danych osobowych wrazliwych oraz
przypisuje je do proceséw
przetwarzania danych w podmiocie.

Kryteria weryfikacji

definiuje i opisuje pojecia uzyte w
Rozporzadzeniu: dane osobowe, dane
osobowe wrazliwe, dane biometryczne,
przetwarzanie danych, pseudonimizacja
danych, anonimizacja danych,
ograniczenie przetwarzania.

definiuje i wskazuje przyktady zasad
dotyczacych przetwarzania danych
okreslonych w art. 5 RODO.

identyfikuje i omawia prawa
przystugujace osobom, ktérych dane sa
przetwarzane.

definiuje pojecia "administrator",
"podmiot przetwarzajacy" oraz
"odbiorca" oraz identyfikuje przyktady
dla réznych proceséw przetwarzania
danych.

omawia zasady powierzenia
przetwarzania oraz zawarto$¢ umowy
powierzenia przetwarzania.

omawia przestanki przetwarzania
danych osobowych z art. 6 ust 1 RODO
oraz prawidtowo przypisuje je do
konkretnych proceséw przetwarzania
danych.

omawia przestanki przetwarzania
danych osobowych z art. 9 ust 2 RODO
oraz prawidtowo przypisuje je do
konkretnych proceséw przetwarzania
danych.

identyfikuje najbardziej typowe
czynnosci przetwarzania danych
osobowych w JDG i przypisuje do nich
prawidtowe przestanki legalizujace

definiuje zgode na przetwarzanie,
przedstawia warunki jej prawidtowosci
oraz wymienia czynnosci przetwarzania
danych, ktére moga by¢ realizowane na
podstawie tej przestanki.

omawia sytuacje, w ktérych zgoda nie
moze by¢ prawidtowa przestanka
przetwarzania danych.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie

Uczestnik planuje i przeprowadza
proces analizy ryzyka zwigzanego z
przetwarzaniem danych oraz planuje
adekwatne do jej wynikow srodki
bezpieczenstwa danych.

Uczestnik opracowuje obowigzkowa
dokumentacje dotyczaca przetwarzania
danych w JDG.

Uczestnik rejestruje czynnosci
przetwarzania danych.

Uczestnik tworzy klauzule informacyjne
dla proceséw przetwarzania danych.

Uczestnik definiuje naruszenia ochrony
danych i omawia procedure ich
zgtaszania.

Uczestnik identyfikuje nieprawidtowosci
zwigzane z przetwarzaniem danych
osobowych oraz wskazuje sposéb ich
wyeliminowania.

Kryteria weryfikacji

objasnia podejscie oparte na ryzyku
oraz cel analizy ryzyka w procesie
przetwarzania danych.

opisuje mozliwe sposoby analizy ryzyka
oraz planuje proces takiej analizy dla
JDG.

wypetnia opracowany przez trenerke
metodologii arkusz analizy ryzyka.

omawia organizacyjne, techniczne i
informatyczne $rodki bezpieczenstwa
danych oraz cel ich zastosowania.

opracowuje wzory dokumentéw dla
organizacji, m.in. upowaznienia do
przetwarzania, ewidencje upowaznien,
wzory protokotéw niszczenia danych.

uczestnik omawia zawarto$¢ Rejestru
czynnosci przetwarzania danych i
Rejestru kategorii czynnosci
przetwarzania i wypetnia go wedtug
wzoru dostarczonego przez trenerke.

okresla zawartos¢ klauzuli w zaleznosci
od swojej roli w procesie oraz podstawy
prawnej przetwarzania danych.

formutuje wzér klauzuli informacyjnej w
wybranej przez siebie stylistyce.

uczestnik omawia omawia definicje
naruszenia bezpieczenstwa danych i
wskazuje przyktady.

omawia obowiazek i tryb zgtaszania
naruszen Prezesowi UODO.

omawia okolicznosci powodujace
obowigzek zgtaszania naruszen
osobom, ktérych dane dotycza.

Uczestnik tworzy liste zadan do
wykonania po zakonczeniu szkolenia.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Prezentacja

Wywiad swobodny

Prezentacja

Prezentacja

Test teoretyczny

Prezentacja

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Dzien 1 (godz. 10-18, 8 godzin)
Wprowadzenie do RODO:

e cel i zakres Rozporzadzenia,
¢ terminologia i definicje dotyczgce danych osobowych,
¢ administrator, procesor i odbiorca danych - definicje, réznice, role i obowiazki,

Zasady przetwarzania danych

e zgodnos¢ z prawem,

e rzetelnosc¢ i przejrzystose,

e ograniczenie celu,

e minimalizacja danych,

e prawidtowos¢ danych,

¢ ograniczenie przechowywania (czasowosc),
e integralnos$¢ i poufnosé,

¢ rozliczalnosc.

Podstawy prawne przetwarzania danych i ich prawidlowe stosowanie

¢ zgoda osoby, ktérej dane dotyczg,

e umowa z osobg, ktérej dane dotycza,

e prawny obowigzek administratora danych,

e prawnie uzasadniony interes administratora danych,
e ochrona zywotnych intereséw osoby fizycznej,

e uprawniona dziatalno$¢ statutowa organizacji,

Prawa osoby, ktorej dane dotycza i ich praktyczne egzekwowanie

e prawo dostepu,

e prawo do sprostowania danych,

e prawo do zadania usuniecia danych,

e prawo do przenoszenia danych,

* prawo ograniczenia przetwarzania,

e prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania,

e prawo whniesienia skargi na niezgodne z prawem przetwarzanie,



Obowiagzki administratora danych

¢ okolicznosci wymagajace powotania Inspektora Ochrony Danych,

e opracowanie polityki ochrony danych i szkolenie pracownikéw,

¢ wydawanie upowaznien do przetwarzania danych,

¢ dokumentowanie przetwarzania danych w Rejestrze Czynnosci Przetwarzania Danych,

Analiza ryzyka

¢ metody przeprowadzenia analizy ryzyka,
 okolicznosci wymagajace przeprowadzenia oceny skutkéw dla ochrony danych (DPIA),

Srodki bezpieczeristwa

e organizacyjne,
e techniczne,
¢ informatyczne $rodki bezpieczenstwa danych

Obowigzek informacyjny

e zawartosc¢ klauzul informacyjnych,
¢ sposéb udostepniania informacji osobom, ktérych dane dotyczg,

Powierzanie przetwarzania danych

e wybor i weryfikacja podmiotu przetwarzajgcego dane,
e zawartoS¢ umowy powierzenia przetwarzania danych,
¢ odpowiedzialno$¢ administratora i podmiotu przetwarzajgcego dane za naruszenie bezpieczenstwa,

Zgtaszanie naruszen bezpieczenstwa danych

¢ definicja i przyktady naruszen bezpieczenstwa danych,

¢ okolicznosci wymagajgce zgtoszenia naruszen,

e procedury zgtaszania naruszen PUODO,

¢ okolicznosci wymagajace poinformowania osoby, ktérej dane dotycza,

Kontrole i kary

e zakres i przebieg kontroli bezpieczeristwa danych,
e kary za nieprawidtowe przetwarzanie danych,
e odpowiedzialnos¢ karna i cywilna,

Walidacja szkolenia

e wywiad swobodny (60 minut) - Uczestnicy/Uczestniczki omawiajg najwazniejsze ryzyka,
 prezentacja (60 minut) - Uczestnik/Uczestniczka omawiajg przygotowane dokumenty,
e test teoretyczny pisemny (30 minut) z najwazniejszych poje¢ i definicji,

Podsumowanie szkolenia

¢ |dentyfikacja obszaréw do poruszenia na bonusowych spotkaniach konsultacyjnych po szkoleniu.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
- Prowadzacy . . . .
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Brak wynikoéw.

Liczba godzin



Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o KATARZYNA SADLO

‘ . Trenerka i doradczyni z 30-letnim doswiadczeniem w pracy z organizacjami pozarzgdowymi oraz
innymi podmiotami publicznymi i prywatnymi. Tematykag ochrony danych osobowych zajmuje sie od
kilkunastu lat, jest autorkg podrecznika "Ochrona danych osobowych w organizacjach
pozarzadowych" oraz "Rady na RODO". Przeprowadzita dziesiatki szkolen z zakresu ochrony danych
osobowych, setki godzin doradztwa strategicznego i doraznego, pomagata wdrazaé¢ RODO w
organizacjach o réznej specyfice, petni(ta) funkcje Inspektora Ochrony Danych lub koordynatora
ochrony danych. Przektada trudny jezyk unijnego rozporzadzenia na proste i praktyczne przyktady,
pomaga zrozumiec¢ jego sens i logike i pokazuje, w jaki sposéb uporzadkowac procesy, procedury i

dokumenty.

Informacje o trenerce i Swiadczonych przez nig ustugach szkoleniowych i doradczych na stronie

www.katarzynasadlo.pl

Informacje dodatkowe

Cena

1 000,00 PLN

1000,00 PLN

125,00 PLN

125,00 PLN

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymajg komplet materiatow:

e instrukcje przetwarzania danych

e wzory dokumentéw z instrukacjami wypetniania
¢ przyktadowe klauzule informacyjne

e arkusz analizy ryzyka z instrukcjg wypetniania

e rejestr czynnosci przetwarzania danych z instrukcjg wypetniania

e rejestr kategorii czynnosci przetwarzania danych z instrukcjg wypetniania

Kazda osoba uczestniczagca w szkoleniu bedzie mie¢ do dyspozycji 3 godziny bezptatnych indywidualnych konsultacji, do wykorzystania

w dowolnym terminie.



Informacje dodatkowe

Szkolenie moze zosta¢ zmodyfikowane na zyczenie:

e zmiana dat i godzin szkolenia

¢ modyfikacja zakresu tematycznego szkolenia

* zmniejszenie/zwigkszenie liczby godzin szkolenia

e zmiana formy na stacjonarng w dowolnym miejscu

Szkolenie moze zosta¢ przygotowane jako szkolenie zamkniete, dla jednego pracodawcy i tylko dla jego pracownikéw. Moze odby¢ sie w
dowolnym miejscu na terenie Polski, w siedzibie zamawiajgcego lub w siedzibie zapewnionej przez dostawce ustugi.

Szkolenie o podobnym zakresie tematycznym moze zosta¢ przeprowadzone takze dla innych grup docelowych - os6b prowadzacych
jednoosobowa dziatalno$¢ gospodarczg, pracodawcéw z sektora prywatnego i publicznego.

Chcesz zamoéwic to lub podobne szkolenie? Napisz, przygotuje oferte dla Twojej organizacji/firmy/instytuciji.

Inne szkolenia, ktére moge zrealizowa¢ z dofinansowaniem znajdziesz na mojej stronie www.katarzynasadlo.pl.

Warunki techniczne

Szkolenie odbywajace sie zdalnie w czasie rzeczywistym bedzie prowadzone z wykorzystaniem plaformy ZOOM. Uczestnicy musza mie¢ dostep
do podtaczonego do internetu komputera umozliwiajgcego dwustronne przekazywanie obrazu i dzwieku.

Kontakt

ﬁ E-mail katarzyna@projekciarnia.pl

Telefon (+48) 698 606 003

KATARZYNA SADtO



