
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

BIAR ACADEMY

SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    5,0 / 5

290 ocen

„Szkolenie: „Zasobooszczędne technologie
natryskowe (Airbrush, ONE STEP) w
stylizacji i laminacji brwi jako narzędzie
zielonej transformacji w usługach beauty.
Szkolenie zakończone egzaminem
nadającym kwalifikacje.”

Numer usługi 2026/02/11/177944/3325118

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

312,50 PLN brutto/h

312,50 PLN netto/h

437,50 PLN cena rynkowa

 Katowice / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 21.04.2026 do 22.04.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie jest przeznaczone dla:

osób początkujących, które chcą zdobyć praktyczne umiejętności w

zakresie wykonywania zabiegów stylizacji brwi techniką airbrush w

duchu clean beauty,

kosmetyczek i stylistek brwi, które pragną poszerzyć ofertę usług o

ekologiczne i innowacyjne techniki airbrush zgodne z zasadami

zrównoważonego rozwoju,

osób pracujących w branży beauty, zainteresowanych stosowaniem

biomateriałów, pigmentów mineralnych, produktów less waste oraz

narzędzi wielorazowych w codziennej pracy,

osób planujących rozpoczęcie działalności w obszarze ekologicznych

usług stylizacji brwi z wykorzystaniem technologii airbrush,

odpowiadających na potrzeby nowoczesnych i świadomych klientek,

osób przygotowujących się do walidacji i potwierdzenia kwalifikacji w

zakresie „Wykonywania stylizacji brwi techniką airbrush z

zastosowaniem zasad clean beauty i zielonych technologii"

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 20-04-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestników do wykonywania zabiegów stylizacji i laminacji brwi z wykorzystaniem

zasobooszczędnych technologii natryskowych (Airbrush, ONE STEP) w duchu clean beauty i GOZ, z uwzględnieniem

elementów PRT – biomateriałów, pigmentów mineralnych, narzędzi cyfrowych i technologii LED/UV. Uczestnicy uczą się

organizować stanowisko w modelu less waste, dobierać pigmenty i parametry pracy oraz ograniczać zużycie produktów,

wody i energii.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik wymienia i wyjaśnia kluczowe

zasady zielonej transformacji w

usługach beauty

Wymienia zasady clean beauty i

gospodarki o obiegu zamkniętym (GOZ)

stosowane w usługach stylizacji brwi.

Test teoretyczny

Wyjaśnia znaczenie less waste,

oszczędzania wody i energii oraz

ograniczania odpadów w codziennej

pracy.

Test teoretyczny

Opisuje rolę zielonych kompetencji w

pracy stylistki brwi.
Test teoretyczny

Uczestnik opisuje materiały, technologie

i rozwiązania PRT istotne w stylizacji

brwi techniką airbrush

Wskazuje różnice między pigmentami

bio-based, mineralnymi a tradycyjnymi,

omawia ich wpływ na środowisko i efekt

zabiegu.

Test teoretyczny

Wyjaśnia znaczenie nutrikosmetyków

dla kondycji włosa i trwałości efektu.
Test teoretyczny

Wymienia zastosowanie cyfrowych kart

klienta (PRT 1.2.17) i analizy LED/UV

(PRT 1.2.18) w planowaniu zabiegu.

Test teoretyczny

Opisuje, jak rozwiązania PRT

ograniczają zużycie produktów i

powstawanie odpadów.

Test teoretyczny



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik charakteryzuje zasady

bezpiecznej i higienicznej pracy z

aerografem w duchu clean & green

Opisuje procedury codziennego

czyszczenia aerografu i kompresora z

ograniczeniem zużycia wody i środków

chemicznych.

Test teoretyczny

Wyjaśnia wpływ konserwacji sprzętu na

przedłużenie jego żywotności i

zmniejszenie odpadów.

Test teoretyczny

Wskazuje zależność między

parametrami pracy aerografu (ciśnienie,

odległość, rodzaj dyszy) a precyzją

aplikacji i stratami produktu.

Test teoretyczny

Wymienia elementy komunikacji z

klientką w zakresie zalet ekologicznych

zabiegów.

Test teoretyczny

Uczestnik przygotowuje stanowisko i

sprzęt do zabiegu airbrush w duchu

clean beauty i GOZ

Organizuje stanowisko pracy,

ograniczając materiały jednorazowe i

wykorzystując wielorazowe akcesoria.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje zasady less waste i

racjonalnego zużycia wody i energii.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przygotowuje sprzęt: wybiera

odpowiednią dyszę, ustawia ciśnienie i

kontroluje stan techniczny aerografu w

celu minimalizacji strat produktu.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przestrzega procedur higieny i

bezpieczeństwa zgodnych z clean &

green.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik dobiera materiały, parametry

aerografu i wykonuje wybrane elementy

zabiegu stylizacji brwi z

wykorzystaniem technologii

natryskowej, dobierając wariant

zabiegowy w sposób ograniczający

zużycie preparatów i materiałów

pomocniczych.

Dobiera pigmenty bio-based lub

mineralne do typu skóry i włosa klientki

oraz oczekiwanego efektu.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Planuje i wykonuje elementy aplikacji

pigmentu kontrolując jego ilość i

minimalizując straty. Analizuje zużycie

pigmentu i liczbę etapów zabiegu w

różnych wariantach technologii

natryskowej.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje cyfrowe narzędzia (karta

klienta, dokumentacja fotograficzna) do

planowania zabiegu i ograniczania prób

produktowych.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje wybrane elementy zabiegu

zgodnie z zasadami ergonomii i

bezpieczeństwa pracy.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik analizuje przebieg zabiegu i

wdraża rozwiązania ograniczające ślad

środowiskowy.

Porównuje zużycie pigmentu i zasobów

przy różnych ustawieniach aerografu.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wskazuje elementy procesu

zabiegowego, w których można

ograniczyć straty produktu i energii.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Korzysta z eco-checklisty do oceny

swojej pracy i planowania usprawnień w

gabinecie

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Formułuje wnioski dotyczące

organizacji pracy zgodnie z zasadami

GOZ i clean beauty.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik przyjmuje odpowiedzialność

za bezpieczeństwo klientki, higienę

pracy i ochronę środowiska, komunikuje

zasady bezpiecznego wykonywania

zabiegu oraz buduje świadomą relację z

klientką w zakresie wyboru rozwiązań

zgodnych z clean beauty i GOZ.

Komunikuje klientce znaczenie

stosowania procedur clean & green dla

zdrowia klientki oraz jakości zabiegu.

Wywiad swobodny

Wspiera klientkę w stosowaniu zaleceń

sprzyjających ograniczeniu zużycia

zasobów i właściwemu postępowaniu z

odpadami zgodnie z zasadami GOZ.

Wywiad swobodny

Buduje relację z klientką opartą na

odpowiedzialnym podejściu do

bezpieczeństwa zabiegu oraz ochrony

środowiska.

Wywiad swobodny



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej

branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/

sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik współpracuje z klientką,

komunikuje korzyści wynikające ze

stosowania rozwiązań clean beauty

oraz promuje świadome wybory

ekologiczne w zabiegach

Komunikuje klientce znaczenie

stosowania pigmentów bio-

based/mineralnych oraz ograniczania

zużycia zasobów w trakcie zabiegu.

Wywiad swobodny

Doradza klientce w zakresie zaleceń

pozabiegowych sprzyjających trwałości

efektu i ograniczeniu częstotliwości

zabiegów.

Wywiad swobodny

Buduje profesjonalną relację z klientką,

przedstawiając korzyści wynikające z

wyboru usług w duchu clean beauty.

Wywiad swobodny

Uczestnik wykazuje gotowość do

doskonalenia praktyki zawodowej w

kierunku zrównoważonego rozwoju.

Komunikuje obszary własnej pracy,

które może usprawnić w duchu less

waste i GOZ.

Wywiad swobodny

Reflektuje nad wpływem swojego

sposobu pracy na jakość usług,

budowanie relacji z klientkami oraz

wizerunek salonu.

Wywiad swobodny

Deklaruje gotowość do wspierania i

wdrażania proekologicznych rozwiązań

w codziennej praktyce zawodowej.

Wywiad swobodny

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii

Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy

innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację PRYWATNE CENTRUM WELLNESS KSZTAŁCENIE ZDROWIE URODA

Nazwa Podmiotu certyfikującego PRYWATNE CENTRUM WELLNESS KSZTAŁCENIE ZDROWIE URODA



Program

Dzień 1: Szkolenie realizowane jest w godzinach zegarowych. Przerwy organizowane są o godzinie 10:00 - 10:15 (15 minut) oraz 12:30-

12:45 (15 minut) Przerwy wliczone są w czas szkolenia.

Blok poranny: 08:00–12:45 Teoria (2h), Praktyka (2h i 30 min).Przerwa: 10:00-10:15.

Wprowadzenie do szkolenia – zielona transformacja usług beauty z wykorzystaniem technologii airbrush

Airbrush jako technologia wspierająca zielone zmiany: zużycie preparatów, wody, energii, opakowań i narzędzi jednorazowych.

Przegląd wybranych priorytetów PRT 2030 istotnych dla branży beauty: biomateriały i nanomateriały (1.1.4), nutrikosmetyki (1.1.7),

cyfryzacja (1.2.17), fotonika (1.2.18), GOZ (3.3.1).

Codzienne praktykach oszczędzania zasobów i gospodarowania odpadami w gabinecie beauty.

Clean beauty i GOZ w usługach stylizacji brwi z użyciem airbrush

Kluczowe filary clean beauty: bezpieczeństwo składu, cruelty-free, bio-based, transparentność formuł.

Cykl życia produktu kosmetycznego: surowiec → aplikacja → opakowanie → utylizacja.

Porównanie śladu środowiskowego usług wykonywanych klasycznie i z użyciem airbrush. Omówienie możliwości dalszej redukcji liczby

etapów zabiegu poprzez zastosowanie modeli skróconych (np. ONE STEP), jako elementu optymalizacji procesowe

Praktyki w salonach beauty, które generują najwięcej odpadów – jak je ograniczyć.

3 rozwiązania less-waste, które uczestnicy mogą wdrożyć w swoich gabinetach.

Nowoczesne surowce i rozwiązania wspierające GOZ – PRT 1.1.4 i 1.1.7

Zrównoważone planowanie i organizacja zabiegu airbrush - powiązanie etapów zabiegu z zasadami GOZ i zielonych kompetencji.

Analiza liczby etapów zabiegu jako czynnika wpływającego na zużycie preparatów i materiałów pomocniczych (PRT 3.3.1).

Biomateriały i nanomateriały w pigmentach airbrush: korzyści ekologiczne, biodegradowalność, bezpieczeństwo dla skóry.

Pigmenty mineralne i bio-based (PRT 1.1.4) Wpływ rodzaju pigmentu i techniki natrysku na czas utrzymywania się efektu – związek z

mniejszym zużyciem produktów w dłuższej perspektywie.

Nutrikosmetyki (PRT 1.1.7) wspierające zdrowy włos → trwalszy efekt → rzadsze zabiegi → redukcja zużycia materiałów.

Wpływ świadomego wyboru surowców na środowisko: czas rozkładu, recykling, ryzyko alergii.

Porównanie dwóch popularnych pigmentów do airbrush i wskazanie składników zgodnych z ideą clean beauty i GOZ. - aplikacja INCI

Beauty

Wprowadzenie do fotoniki (PRT 1.2.18) w zabiegach airbrush

Znaczenie analizy skóry i włosa w świetle LED/UV dla trafniejszego doboru pigmentu i zmniejszenia marnotrawstwa produktów.

Obserwacja skóry i włosa w świetle LED/UV, porównanie reakcji na różne pigmenty → wnioski dotyczące bezpieczeństwa i

optymalizacji zabiegu.

Pokaz instruktora: proekologiczny zabieg airbrush

Przygotowanie stanowiska pracy w duchu GOZ: ograniczenie materiałów jednorazowych, ergonomiczne rozmieszczenie sprzętu.

Wprowadzenie do analizy fotonicznej (PRT 1.2.18): pokaz wykorzystania światła LED/UV do oceny skóry i włosa przed zabiegiem.

Przygotowanie modelki zgodnie ze standardem clean beauty.

Praca sprzętem: dobór dyszy i parametrów aerografu w celu ograniczenia strat produktu.

Warstwowa aplikacja pigmentu bio-based/mineralnego (PRT 1.1.4) z efektem ombre i cieniowania.

Wskazanie momentów krytycznych dla minimalizacji zużycia pigmentu, wody i energii.

Higieniczne czyszczenie aerografu przy minimalnym zużyciu wody i chemii, segregacja odpadów.

Zabieg airbrush z naciskiem na ograniczenie zużycia produktów, wody i energii oraz wykorzystanie rozwiązań wskazanych w PRT.

Podczas demonstracji instruktor zwraca uwagę, jak w trakcie usługi w prosty i zrozumiały sposób komunikować klientce zalety

ekologicznych rozwiązań – co buduje świadomość i zaufanie do usług clean beauty. Instruktor wskazuje orientacyjną ilość zużytego

pigmentu oraz czas wykonania zabiegu jako punkt odniesienia do analizy efektywności zasobowej w dalszej części szkolenia.

Przerwa: 12:45 - 13:00

Blok popołudniowy: 13:00–16:00 Teoria (1h), Praktyka (2h)

Higiena, bezpieczeństwo i BHP w duchu clean & green

Organizacja stanowiska airbrush w wariancie less-waste – minimalizacja narzędzi jednorazowych.

Porównanie tradycyjnych i niskoemisyjnych środków do czyszczenia aerografu.

Dobre praktyki oszczędzania wody i energii podczas konserwacji sprzętu.



Analiza standardowej procedury czyszczenia aerografu → zapisanie możliwych ulepszeń w eco-checkliście.

Zielone kompetencje stylistki brwi w praktyce:

Umiejętność oceny śladu środowiskowego różnych procedur zabiegowych.

Przykłady zmian w organizacji pracy gabinetu, które wspierają GOZ (PRT 3.3.1)

Komunikowanie ekologicznych rozwiązań klientkom – jak w prosty sposób wyjaśniać zalety bardziej zrównoważonego zabiegu.

Praktyczne ćwiczenia na modelkach – airbrush w duchu zielonych kompetencji

Przygotowanie stanowiska pracy w wariancie less waste: wielorazowe narzędzia, minimalizacja opakowań jednorazowych,

optymalizacja zużycia wody.

Dobór pigmentu i ustawień aerografu w zależności od typu skóry i włosa klientki.

Wpływ odpowiedniego doboru dysz, ciśnienia i odległości natrysku na efektywność aplikacji i ograniczenie strat produktu.

Wykonanie pełnego zabiegu airbrush na modelkach: precyzyjne wyznaczenie kształtu brwi z użyciem cyfrowych narzędzi pomiaru,

aplikacja pigmentu warstwowo w kontrolowanej ilości,

Ocena zużycia preparatów podczas ćwiczeń – uczestnicy porównują ilość pigmentu przy różnych ustawieniach aerografu.

Omówienie zasad eco-maintenance – codziennej konserwacji aerografu i kompresora w celu wydłużenia żywotności sprzętu i zmniejszenia

odpadów.

Lista najlepszych praktyk zmniejszających ślad środowiskowy zabiegu.

Eco-checklisty: uczestnicy identyfikują 3 elementy, które wprowadzą w swoim gabinecie od razu po szkoleniu.

Dzień 2: Szkolenie realizowane jest w godzinach zegarowych. Przerwy organizowane są o godzinie 10:00 - 10:15 (15 minut) oraz 12:30-

12:45 (15 minut) Przerwy wliczone są w czas szkolenia.

Blok poranny: 08:00–10:00 Teoria (1h), Praktyka (1h).

Cyfryzacja w usługach airbrush (PRT 1.2.17)

Cyfryzacja w usługach beauty w duchu GOZ. Znaczenie cyfrowych narzędzi w redukcji zużycia papieru i innych zasobów.Wpływ

cyfryzacji na rozwój zielonych kompetencji: mniejsze marnotrawstwo produktów, lepsze planowanie i kontrola procesów.

Elektroniczna karta klienta. Gromadzenie danych o zabiegach airbrush (typ skóry, reakcje, ilość pigmentu). Korzyści ekologiczne:

eliminacja dokumentacji papierowej oraz lepsza kontrola zużycia preparatów. Mini-pokaz wypełnienia karty klienta.

Cyfrowa dokumentacja fotograficzna. RZdjęcia „przed i po” jako narzędzie planowania i monitorowania efektów zabiegu. Organizacja

zdjęć w profilu klienta wraz z opisem użytych pigmentów i parametrów zabiegu.

Cyfrowe mapowanie brwi w duchu GOZ (PRT 1.2.17). Planowanie ilości pigmentu i stref aplikacji w aplikacji do mapowania brwi, co

ogranicza straty produktu i skraca czas zabiegu. Krótkie ćwiczenie praktyczne.

Eko-monitoring w aplikacjach cyfrowych. Analiza danych dotyczących zużycia pigmentu, wody i energii na zabieg oraz wykorzystanie

ich do doskonalenia pracy salonu i rozwijania zielonych kompetencji.

Przerwa: 10:00-10:15

Blok przedpołudniowy: 10:15 - 14:00 Praktyka (2h i 30 min). Przerwa: 12:45 - 13:00

Przygotowanie do pełnego zabiegu airbrush oraz laminacji ONE STEP w duchu clean beauty i GOZ – ćwiczenia zaawansowane

Organizacja stanowiska do pracy ciągłej w duchu less-waste.Przygotowanie stanowiska do pracy ciągłej z ograniczeniem materiałów

jednorazowych, zużycia wody i środków dezynfekcyjnych. Optymalny układ narzędzi, dysz i pojemników do pigmentów dla sprawnej i

ekologicznej pracy przy stylizacji natryskowej oraz laminacji One Step.

Indywidualizacja zabiegu na podstawie danych cyfrowych i fotonicznych. Wykorzystanie informacji z elektronicznej karty klientki (PRT

1.2.17) oraz analizy skóry i włosa w świetle LED/UV (PRT 1.2.18) do doboru parametrów pracy aerografu i wyboru modelu klasycznego

lub ONE STEP.

Zaawansowany dobór pigmentów bio-based i mineralnych (do wymagających przypadków: włos cienki, przerzedzony, skóra wrażliwa)

w duchu clean beauty (PRT 1.1.4) . Analiza wpływu technologii natryskowej na ograniczenie utleniania produktu i zmniejszenie jego

strat.

Praca na modelkach w trybie ciągłym. Wykonanie stylizacji natryskowej oraz laminacji brwi One Step z aplikacją pigmentu aerografem.

Kontrola ilości pigmentu, czasu zabiegu oraz liczby użytych materiałów pomocniczych.

Analiza i wnioski dotyczące optymalizacji procesu. Porównanie: liczby etapów zabiegu, zużycia pigmentu, zużycia wody i materiałów

jednorazowych, czasu pracy. Wspólna analiza wpływu technologii natryskowej i modelu ONE STEP na redukcję odpadów (PRT 3.3.1).

Uczestnicy aktualizują swoje eco-checklisty, dopisując rozwiązania ograniczające zużycie zasobów w obu technikach.

Blok końcowy: 14:00–16:00 Teoria (10 min), Praktyka (1h i 45 minut)

Walidacja – ok. 1h i 45 min (14:00–15:45) Sprawdzenie efektów uczenia się – wiedzy (test wiedzy teoretycznej), umiejętności (obserwacja

pracy uczestnika) i postaw (wywiad swobodny)

Certyfikacja i zamknięcie – ok. 10 min (15:50–16:00) Wręczenie certyfikatów i zakończenie szkolenia.



Ocena efektów uczenia się dokonywana jest w dniu przeprowadzenia walidacji, a uczestnik otrzymuje informację o wyniku oraz stosowny

certyfikat bezpośrednio po zakończeniu procesu oceny. Czas potrzebny na przeprowadzenie walidacji, podjęcie decyzji o nadaniu

kwalifikacji oraz przekazanie uczestnikom wyników został ujęty w harmonogramie ostatniego dnia szkolenia. Usługa nie obejmuje

dodatkowego okresu oczekiwania na wynik walidacji – termin realizacji obejmuje okres szkolenia oraz dzień przeprowadzenia walidacji i

przekazania wyniku. orównanie etapów zabiegu, zużycia pigmentu, wody i materiałów jednorazowych. Wspólna analiza wpływu

technologii natryskowej i modelu ONE STEP na redukcję odpadów oraz aktualizacja eco-checklist uczestników.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 17

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 17

Wprowadzenie

do szkolenia –

zielona

transformacja

usług beauty z

wykorzystaniem

technologii

airbrush. Clean

beauty i GOZ w

usługach

stylizacji brwi z

użyciem

airbrush.

Agnieszka Broda-

Sarnecka
21-04-2026 08:00 09:30 01:30

2 z 17

Nowoczesne

surowce i

rozwiązania

wspierające GOZ

– PRT 1.1.4 i

1.1.7.

Wprowadzenie

do fotoniki (PRT

1.2.18) w

zabiegach

airbrush

Agnieszka Broda-

Sarnecka
21-04-2026 09:30 10:00 00:30

3 z 17  Przerwa
Agnieszka Broda-

Sarnecka
21-04-2026 10:00 10:15 00:15

4 z 17

Wprowadzenie

do fotoniki (PRT

1.2.18) w

zabiegach

airbrush

Agnieszka Broda-

Sarnecka
21-04-2026 10:15 11:00 00:45



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

5 z 17  Pokaz

instruktora:

proekologiczny

zabieg airbrush

Agnieszka Broda-

Sarnecka
21-04-2026 11:00 12:45 01:45

6 z 17  Przerwa
Agnieszka Broda-

Sarnecka
21-04-2026 12:45 13:00 00:15

7 z 17  Higiena,

bezpieczeństwo i

BHP w duchu

clean & green.

Organizacja

stanowiska

airbrush w

wariancie less-

waste.Zielone

kompetencje

stylistki brwi w

praktyce (PRT

3.3.1)

Agnieszka Broda-

Sarnecka
21-04-2026 13:00 14:00 01:00

8 z 17  Praktyczne

ćwiczenia na

modelkach –

airbrush w duchu

zielonych

kompetencji

(PRT 4.7.7).

Agnieszka Broda-

Sarnecka
21-04-2026 14:00 16:00 02:00

9 z 17  Cyfryzacja

w usługach

airbrush (PRT

1.2.17)

Bartosz Bodziony 22-04-2026 08:00 10:00 02:00

10 z 17  Przerwa
Agnieszka Broda-

Sarnecka
22-04-2026 10:00 10:15 00:15

11 z 17

Przygotowanie

do pełnego

zabiegu airbrush

oraz laminacji

One Step w

duchu clean

beauty i GOZ –

ćwiczenia

zaawansowane

Agnieszka Broda-

Sarnecka
22-04-2026 10:15 12:45 02:30

12 z 17  Przerwa
Agnieszka Broda-

Sarnecka
22-04-2026 12:45 13:00 00:15



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

13 z 17

Praktyczen

ćwiczenia na

modelkach - ciąg

dalszy.

Agnieszka Broda-

Sarnecka
22-04-2026 13:00 14:00 01:00

14 z 17  Walidacja.

Zadanie

praktyczne.Obser

wacja w

warunkach

rzeczywistych.

- 22-04-2026 14:00 15:00 01:00

15 z 17  Walidacja.

rozmowa z

komisją

walidacyjną -

Wywiad

swobodny.

- 22-04-2026 15:00 15:25 00:25

16 z 17  Walidacja

- test

teoretyczny.

- 22-04-2026 15:25 15:50 00:25

17 z 17  Wręczenie

certyfikatów i

zakończenie

szkolenia

- 22-04-2026 15:50 16:00 00:10

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 312,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 312,50 PLN

W tym koszt walidacji brutto 400,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 400,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 2


1 z 2

Bartosz Bodziony

Trener, wizażysta, marketingowiec, grafik, twórca reklam i stron internetowych. Od pięciu lat (do

nadal) związany z Biar Academy – największą szkołą makijażu w Polsce – gdzie prowadzi szkolenia

z zakresu nowoczesnych technologii, zielonych kompetencji oraz estetyki zintegrowanej z

innowacjami i aktywnie realizuje szkolenia i projekty edukacyjne dotyczące zrównoważonych

rozwiązań w branży beauty i marketingu. Specjalizuje się w takich obszarach jak: green marketing,

GOZ w salonie beauty, cyfrowa personalizacja usług w duchu clean beauty oraz wdrażanie

innowacyjnych rozwiązań ekologicznych w praktyce gabinetowej. Posiada doświadczenie w

projektowaniu treści edukacyjnych związanych z: optymalizacją zużycia materiałów, redukcją

odpadów, pracą na biodegradowalnych preparatach i wielorazowych narzędziach, a także w zakresie

doradztwa proekologicznego dla klientów gabinetów kosmetycznych. W 2021 roku zrealizował cykl

szkoleń dla branży beauty na temat ekologicznego zarządzania gabinetem oraz wdrażania

standardów clean beauty i sustainable branding. W 2022 roku był współautorem programu

szkoleniowego dla stylistów brwi, w którym zintegrowano elementy GOZ, zielonych technologii i

biomateriałów. W 2023 roku ukończył specjalistyczne szkolenie wewnętrzne z zakresu „Zielone

kompetencje w branży usługowej” oraz od 2023 współtworzy treści edukacyjne z zakresu

zrównoważonego rozwoju. Absolwent Wyższej Szkoły Bankowej w Chorzowie, kierunek: zarządzanie

przedsiębiorstwem (licencjat).


2 z 2

Agnieszka Broda-Sarnecka

bsolwentka filologii angielskiej – język biznesu na Akademii Górnośląskiej im. Wojciecha Korfantego

(tytuł magistra), prowadzi firmę szkoleniową BIAR BEAUTY ACADEMY, wykłada na wyższej uczelni,

jest instruktorem praktycznej nauki zawodu oraz pedagogiem. Od 18 lat (do chwili obecnej) trenerka

z tytułem Mistrza kosmetologii, makijażystka, stylistka rzęs i brwi oraz ekspertka w nowoczesnych

technikach beauty. W ciągu ostatnich 5 lat aktywnie rozwijała kompetencje zawodowe w zakresie

nowoczesnych technologii stosowanych w branży kosmetycznej, w tym technologii natryskowych

(airbrush), cyfrowych narzędzi dokumentowania zabiegów oraz zielonych rozwiązań w gabinetach

kosmetycznych. Ukończyła specjalistyczne szkolenia z zakresu prowadzenia gabinetu w modelu

„green beauty”, obejmujące m.in. minimalizację odpadów, stosowanie produktów

biodegradowalnych i wielorazowych, optymalizację zużycia wody i energii oraz wdrażanie zasad

gospodarki o obiegu zamkniętym (GOZ) w usługach kosmetycznych. W tym okresie prowadziła

również szkolenia dla specjalistów branży beauty obejmujące m.in. zaawansowane techniki

stylizacji brwi, wykorzystanie technologii natryskowych (airbrush), pracę z pigmentami mineralnymi i

bio-based oraz stosowanie cyfrowych kart klienta i dokumentacji fotograficznej w planowaniu

zabiegów. Posiada aktualne doświadczenie praktyczne w wykonywaniu zabiegów stylizacji brwi,

laminacji oraz makijażu z wykorzystaniem nowoczesnych narzędzi i technologii.

W tym koszt certyfikowania brutto 100,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 100,00 PLN



Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Szkolenie skierowane jest do osób zainteresowanych zdobyciem nowoczesnych i praktycznych umiejętności w zakresie wykonywania

stylizacji oraz laminacji brwi z wykorzystaniem zasobooszczędnych technologii natryskowych (Airbrush, One Step) w duchu clean beauty i

zrównoważonego rozwoju. Program łączy wiedzę z zakresu technologii natryskowej i aktualnych trendów branży beauty z kompleksowym

kształtowaniem zielonych umiejętności: świadomego doboru pigmentów i preparatów, odpowiedzialnego gospodarowania zasobami,

optymalizacji liczby etapów zabiegu, ograniczania odpadów oraz wdrażania zasad gospodarki o obiegu zamkniętym (GOZ). Zajęcia

prowadzone są w formule intensywnej, z dominującym udziałem praktyki i pracy na modelkach. Uczestnicy uczą się planowania i

prowadzenia zabiegu w wariancie klasycznym oraz skróconym (One Step), analizując wpływ liczby etapów na zużycie preparatów, wody i

energii. Świadomie dobierają pigmenty bio-based i mineralne, oceniają ich wpływ na skórę i środowisko, wykorzystują narzędzia cyfrowe i

fotoniczne do indywidualizacji zabiegu i ograniczenia strat produktowych.Ćwiczą przygotowanie stanowiska w wariancie tradycyjnym i

proekologicznym, kontrolują parametry aerografu pod kątem optymalizacji zużycia pigmentu i energii, analizują ilość powstających

odpadów oraz prowadzą cyfrową dokumentację zabiegu i zastosowanych rozwiązań less waste. Poznają techniki aplikacji warstwowej,

gradientowej (ombre) oraz zastosowanie aerografu w laminacji One Step jako modelu redukcji liczby etapów i zużycia materiałów.

Szkolenie zostało zaprojektowane zgodnie z założeniami Programu Rozwoju Technologii Województwa Śląskiego 2030 (PRT). Realizuje

m.in.:

PRT-1.1.4 (biomateriały i nanomateriały) – poprzez stosowanie pigmentów bio-based i mineralnych oraz bezpiecznych dla środowiska

preparatów,

PRT-1.1.7 (nutrikosmetyki) – poprzez wiedzę wspierającą trwałość efektu i rzadszą konieczność wykonywania zabiegów,

PRT-1.2.17 (cyfryzacja usług) – poprzez wykorzystanie cyfrowych kart klienta i dokumentacji eco,

PRT-1.2.18 (technologie fotoniczne) – poprzez analizę skóry i włosa w świetle LED/UV w celu ograniczenia prób produktowych,

PRT-3.3.1 (GOZ) – poprzez redukcję odpadów, optymalizację liczby etapów zabiegu, oszczędzanie wody i energii oraz właściwą

segregację,

PRT-4.7.7 – poprzez rozwijanie zielonych kompetencji i odpowiedzialnej komunikacji z klientką.

Szkolenie łączy praktyczną naukę technologii natryskowych z rozwijaniem postaw proekologicznych, przygotowując uczestników do

świadczenia nowoczesnych, zasobooszczędnych usług beauty zgodnych z wymaganiami współczesnego rynku.

Uczestnik szkolenia otrzymuje:

Skrypty szkoleniowe: Materiały obejmujące aktualną wiedzę teoretyczną oraz praktyczne wskazówki dotyczące wykonywania

zabiegów stylizacji i laminacji brwi z wykorzystaniem zasobooszczędnych technologii natryskowych (Airbrush, One Step). Zawierają

procedury organizacji stanowiska w wariancie proekologicznym, zasady less waste, optymalizacji liczby etapów zabiegu, zużycia

pigmentu i energii oraz higienicznej konserwacji sprzętu zgodnie ze standardami zrównoważonego gabinetu beauty

Zestaw materiałów piśmienniczych:Notatnik i długopis do zapisywania kluczowych treści i wskazówek trenerskich, ułatwiające

porządkowanie wiedzy i planowanie wdrożenia nowych rozwiązań w codziennej praktyce.

Dostęp do pełnego wyposażenia do stylizacji brwi techniką airbrush: Podczas zajęć uczestnicy pracują z profesjonalnym sprzętem i

produktami: pigmentami bio-based i mineralnymi, preparatami do laminacji, aerografami o regulowanym ciśnieniu i wymiennych

dyszach, akcesoriami wielorazowego użytku oraz rozwiązaniami wspierającymi clean & green beauty (np. maty silikonowe, systemy

refill).

Prezentacje multimedialne i cyfrowe materiały szkoleniowe: Interaktywne prezentacje i materiały online (w tym eco-checklisty i

procedury clean beauty), które wspomagają naukę podczas szkolenia i pozwalają na utrwalenie treści oraz powtarzanie materiału po

jego zakończeniu.

Modelki do ćwiczeń praktycznych: Organizator zapewnia modelki, co umożliwia wykonanie zabiegów w wariancie klasycznym oraz

skróconym (One Step) z analizą zużycia preparatów, czasu pracy i powstających odpadów.

Dostęp do nowoczesnych rozwiązań wspierających personalizację i dokumentację zabiegu: Uczestnicy poznają przykłady cyfrowych

narzędzi do analizy skóry i włosa w świetle LED/UV, cyfrowego mapowania brwi, dokumentowania efektów „przed” i „po” oraz

prowadzenia kart klienta w wariancie elektronicznym. Dzięki nim uczą się, jak korzystać z nowoczesnych technologii w sposób

zwiększający precyzję, bezpieczeństwo i efektywność usług, a jednocześnie sprzyjający zasadom GOZ i less waste.

Warunki organizacyjne:

Szkolenie prowadzone jest w kameralnych grupach, maksymalnie do 4 osób, co umożliwia trenerowi zapewnienie indywidualnego

wsparcia i bieżących korekt dla każdego uczestnika.

Każdy uczestnik ma do dyspozycji w pełni wyposażone stanowisko pracy, obejmujące wszystkie niezbędne narzędzia i materiały do

wykonania zabiegów stylizacji oraz laminacji brwi z wykorzystaniem technologii natryskowej (Airbrush, One Step) – w tym: aerograf z

regulowanym ciśnieniem i wymiennymi dyszami, pigmenty bio-based i mineralne, preparaty do laminacji, akcesoria wielorazowego

użytku oraz elementy wspierające naukę technik less waste (np. maty silikonowe, systemy refill), a także rozwiązania umożliwiające

ekologiczną higienę i konserwację sprzętu.



Podczas szkolenia uczestnicy mają dostęp do cyfrowych materiałów dydaktycznych i prezentacji multimedialnych oraz poznają

przykłady narzędzi cyfrowych i fotonicznych (analiza skóry i włosa w świetle LED/UV, cyfrowe mapowanie brwi, dokumentacja efektów

„przed i po”). Rozwiązania te wspierają personalizację zabiegów, optymalizację liczby etapów oraz rozwijanie zielonych kompetencji

zgodnych z zasadami clean beauty i GOZ.

Każde stanowisko wyposażone jest w czytelną instrukcję postępowania i checklistę eco-procedur, co wspiera uczestników w

systematycznym wdrażaniu zasad clean beauty, less-waste i odpowiedzialnego korzystania z zasobów.

Organizator zapewnia modelki do ćwiczeń praktycznych, spełniające wymagane kryteria, co umożliwia uczestnikom wykonanie

pełnego zabiegu airbrush w warunkach zbliżonych do rzeczywistych, z wykorzystaniem poznanych technologii proekologicznych.

Szkolenie realizowane jest w wymiarze 16 godzin zegarowych, w tym 4 godziny zajęć teoretycznych, 9 godzin zajęć praktycznych, 1

godzinę i 45 minut walidacji efektów uczenia się, 15 minut podsumowania i certyfikacji oraz 1 godzina przerw wliczona w całkowity

czas szkolenia.

Proces walidacji i certyfikacji kwalifikacji uczestników odbywa się pod nadzorem niezależnego walidatora, który nie prowadzi zajęć

dydaktycznych, co zapewnia bezstronność i rzetelność oceny.

Warunki uczestnictwa

Ukończone 18 lat.

Warunkiem uczestnictwa jest otrzymanie dofinansowania na poziomie co najmniej 70% ze środków publicznych. W takim przypadku,

zgodnie z § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z 20 grudnia 2013 r. (Dz.U. z 2023 r., poz. 955), usługa może być

zwolniona z VAT.

Informacje dodatkowe

Usługa rozwojowa realizowana w formie usługi stacjonarnej, zostanie zrealizowana zgodnie z aktualnie obowiązującymi przepisami prawa i

zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektoratu Sanitarnego.

Adres

ul. Bażantów 10/1

40-668 Katowice

woj. śląskie

W czasie realizacji usługi szkoleniowej do dyspozycji kursantów pozostaje:

• Recepcja z poczekalnią,

• sala wykładowa wyposażona w sprzęt do prezentacji multimedialnych,

• dwie sale do makijażu - sale wyposażone są w profesjonalne stanowiska

• sala ćwiczeniowa z profesjonalnymi stanowiskami do stylizacji rzęs,

• aneks kuchenny

Wszystkie sale są klimatyzowane. Przed budynkiem znajduje się dużo darmowych miejsc parkingowych.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt

AGNIESZKA BRODA-SARNECKA

E-mail lukasz.sarnecki@biarbeauty.com




Telefon (+48) 603 270 619


