Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs jezyka polskiego dla obcokrajowcow 6 800,00 PLN brutto
na poziomie A1/A2 - szkolenie online w 6 800,00 PLN netto

- NOVA czasie rzeczywistym (68 godz. x 45 min) 100,00 PLN brutto/h
ING CENTRE 100,00 PLN netto/h

213,33 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/02/10/183815/3323087

mm-solutions
Magdalena
Maczyriska

& Ustuga szkoleniowa

[l zdalna w czasie rzeczywistym

*hkkKk 48/5 (D) 68:00h
32 oceny £ 16.03.2026 do 31.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Jezyki europejskie

Ustuga skierowana jest do oséb dorostych — cudzoziemcoéw, ktére:

¢ posiadajg podstawowg znajomosc jezyka polskiego odpowiadajaca
poziomowi A1 i chca rozwija¢ kompetencije jezykowe w kierunku
poziomu A2,

e potrzebujg poprawi¢ umiejetnosci komunikacyjne zwigzane z
codziennymi sytuacjami zyciowymi, pracg, nauka oraz
funkcjonowaniem w Polsce,

Grupa docelowa ustugi ¢ mieszkajg, pracujg lub planujg dtuzszy pobyt w Polsce i chca
zwiekszy¢ swojg samodzielnos$¢é w postugiwaniu sie jezykiem polskim,
¢ preferujg nauke online w czasie rzeczywistym oraz maja dostep do
stabilnego internetu, kamery i mikrofonu.

Kurs przeznaczony jest dla oséb pracujacych, poszukujacych pracy,
studiujgcych lub przebywajacych w Polsce z innych powodéw. Uczestnicy
powinni postugiwac sie alfabetem tacifnskim oraz posiada¢ podstawowe
kompetencje cyfrowe niezbedne do udziatu w zajeciach online.

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 15-03-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 68

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance



Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym ustugi jest rozwiniecie kompetencji jezykowych uczestnikéw z poziomu A1 do poziomu A2 zgodnie
z Europejskim Systemem Opisu Ksztatcenia Jezykowego (ESOKJ). Uczestnik po zakonczeniu szkolenia bedzie potrafit:
rozumie¢ i wykorzystywac najczesciej spotykane wyrazenia i zwroty dotyczace zycia codziennego, komunikowac sie w
prostych, rutynowych sytuacjach wymagajgcych bezposredniej wymiany informacji, formutowaé krétkie wypowiedzi
ustne i pisemne dotyczace podstawowych potrzeb.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Zna podstawowe stownictwo i zwroty w
jezyku polskim z zakresu zycia
codziennego oraz opieki zdrowotnej.

Zna podstawowe zasady wymowy i
gramatyki jezyka polskiego.

Rozumie znaczenie prostych

Kryteria weryfikacji

Uczestnik poprawnie rozpoznaje i
ttumaczy min. 70% podstawowych stéw
i zwrotéw podczas testu leksykalnego.

Uczestnik potrafi zastosowaé poprawne
formy gramatyczne w éwiczeniach
pisemnych i ustnych

Uczestnik prawidtowo odpowiada na

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

wypowiedzi ustnych i pisemnych w min. 70% pytan do krétkich tekstéow Wywiad swobodny
kontekscie codziennym i zawodowym. stuchanych i czytanych.
Zna podstawowe zasady komunikaciji z Uczestnik rozpoznaje podstawowe
pacjentem oraz elementarne terminy zwroty i terminy zawodowe w testach Wywiad swobodny
medyczne. sytuacyjnych i scenkach dialogowych.
Potrafi przedstawic sie, opisac siebie, Uczestnik wykonuje zadanie ustne -
swoje obowiazki i czynnosci dnia autoprezentacja i opis dnia, zrozumiale i Prezentacja
codziennego. poprawnie na poziomie A1/A2.
Potrafi porozumiewa¢ sie w prostych . X .

. . . Uczestnik uczestniczy w odgrywaniu
sytuacjach zawodowych (udzielanie . - .

scenek zawodowych i reaguje Wywiad swobodny

informac;ji, reagowanie na polecenia,

; . adekwatnie do sytuacji
zadawanie pytan).

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

TAK



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Ramowy program ustugi

Program kursu obejmuje rozwijanie kompetenciji jezykowych na poziomie A1/A2 w zakresie rozumienia ze stuchu, méwienia, czytania i
pisania. Zajecia prowadzone sg w formie interaktywnych lekcji online w czasie rzeczywistym z wykorzystaniem komunikacji audio-wideo,
pracy w parach, pracy grupowej i éwiczen praktycznych.

1. Komunikacja w sytuacjach zycia codziennego

e przedstawianie siebie i innych; opisywanie podstawowych informacji o sobie, swojej rodzinie, miejscu pracy i zamieszkania,
e umawianie spotkan, planowanie czasu, méwienie o zwyczajach dnia codziennego,

¢ robienie zakupdw, pytanie o ceny, produkty, ustugi,

e komunikacja w restauraciji, kawiarni, punktach ustugowych.

2. Jezyk w zyciu zawodowym i publicznym

e podstawy komunikacji w miejscu pracy,

¢ opisywanie obowigzkow, prostych procesow i czynnosci zawodowych,

¢ podstawowa komunikacja w instytucjach publicznych (poczta, urzad, stuzba zdrowia),
e formutowanie prostych zapytan i odpowiedzi.

3. Stownictwo tematyczne na poziomie A1/A2

¢ dom, mieszkanie, okolica; miasto i transport,
e zywnosé, zdrowie, ubrania, pogoda,

¢ hobby, zainteresowania, czas wolny,

e podrdze i wypoczynek.

4. Gramatyka i struktury jezykowe

¢ rzeczowniki: rodzaje, liczba mnoga, przypadki w podstawowym zakresie (Mianownik, Biernik, Dopetniacz, miejscownik),
e czasowniki: odmiana w czasie terazniejszym; wprowadzenie czasu przesztego; aspekty (podstawowe pary),

e przymiotniki i przystowki: stopief podstawowy, uzgadnianie koricéwek,

e zaimki osobowe, dzierzawcze; przyimki czasu i miejsca,

¢ konstrukcje: ,chce/ musze/ moge + bezokolicznik”, podstawowe tgczniki zdan.

5. Rozumienie tekstow ustnych i pisanych

o krétkie komunikaty, dialogi, ogtoszenia i instrukcje,
e proste teksty uzytkowe: e-mail, formularz, wiadomos¢ tekstowa,
e strategie rozumienia sensu globalnego i kluczowych informacji.

6. Produkcja ustna i pisemna

e prowadzenie prostych dialogéw,

e opowiadanie o przesztych wydarzeniach i planach,

e pisanie krotkich notatek, wiadomosci, opisow osob i miejsc,
e ¢wiczenia komunikacyjne w parach i grupach.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 35

Przedmiot / temat

zajecia wg

programu

zajecia wg

programu

zajecia wg

programu

zajecia wg

programu

zajecia wg

programu

zajecia wg

programu

zajecia wg

programu

EPEE) zajecia wg
programu

zajecia wg

programu

zajecia wg

programu

zajecia wg

programu

zajecia wg

programu

zajecia wg

programu

zajecia wg

programu

zajecia wg

programu

Prowadzacy

Barbara Ratyriska

Barbara Ratyriska

Barbara Ratyriska

Barbara Ratyriska

Barbara Ratyriska

Barbara Ratyriska

Barbara Ratyriska

Barbara Ratyriska

Barbara Ratyriska

Barbara Ratyriska

Barbara Ratyriska

Barbara Ratyniska

Barbara Ratyriska

Barbara Ratyriska

Barbara Ratyriska

Data realizacji

zajec

16-03-2026

18-03-2026

23-03-2026

27-03-2026

30-03-2026

03-04-2026

10-04-2026

13-04-2026

17-04-2026

21-04-2026

24-04-2026

27-04-2026

04-05-2026

08-05-2026

11-05-2026

Godzina

rozpoczecia

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

17:30

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:00

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat

zajecia wg

programu

zajecia wg

programu

zajecia wg

programu

zajecia wg

programu

zajecia wg

programu

zajecia wg

programu

zajecia wg

programu

zajecia wg

programu

zajecia wg

programu

zajecia wg

programu

zajecia wg

programu

zajecia wg

programu

zajecia wg

programu

zajecia wg

programu

zajecia wg

programu

zajecia wg

programu

Prowadzacy

Barbara Ratyriska

Barbara Ratyriska

Barbara Ratyriska

Barbara Ratyriska

Barbara Ratyriska

Barbara Ratyriska

Barbara Ratyriska

Barbara Ratyriska

Barbara Ratyriska

Barbara Ratyriska

Barbara Ratyriska

Barbara Ratyriska

Barbara Ratyriska

Barbara Ratyriska

Barbara Ratyriska

Barbara Ratyriska

Data realizacji

zajeé

15-05-2026

18-05-2026

22-05-2026

25-05-2026

29-05-2026

01-06-2026

05-06-2026

08-06-2026

12-06-2026

15-06-2026

19-06-2026

22-06-2026

26-06-2026

29-06-2026

03-07-2026

06-07-2026

Godzina
rozpoczecia

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy Liczba godzin

zajeé rozpoczecia zakonczenia
zajecia wg )
Barbara Ratyriska 10-07-2026 16:30 18:00 01:30
programu
EEPEE) zajecia wi
ISCAWI Barbara Ratyiska  13-07-2026 16:30 18:00 01:30
programu
ZARCIAWT  porbaraRatyiska  17-07-2026 16:30 18:00 01:30
programu
- 20-07-2026 16:30 17:00 00:30
WALIDACJA
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 800,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN

Liczba prowadzacych: 1

121

O Barbara Ratynska

‘ ' Lektor jezyka polskiego dla obcokrajowcéw z wieloletnim do$swiadczeniem w nauczaniu 0s6b
dorostych i mtodziezy. Prowadzit kursy online i stacjonarne na réznych poziomach zaawansowania
(A1-B2) zgodnie z Europejskim Systemem Opisu Ksztatcenia Jezykowego (ESOKJ). Specjalizuje sie
w nauczaniu jezyka polskiego w kontekscie zycia codziennego, pracy i edukacji, a takze w
przygotowaniu uczestnikdw do praktycznego uzycia jezyka w Polsce, egzaminator.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Kurs realizowany w formie zdalnej, w czasie rzeczywistym, z aktywnym udziatem lektora i uczestnika.

Zajecia obejmujg konwersacje, ¢wiczenia praktyczne, materiaty audio i wideo oraz zadania interaktywne.
Uczestnicy maja mozliwos¢ indywidualnej informacji zwrotnej na temat postepéw w nauce.

Po zakonczeniu kursu uczestnicy otrzymujg zaswiadczenie o ukorczeniu szkolenia zgodne z wymogami BUR.

19.04.: na prosbe stuchacza zajecia z 20.04. zostajg przeniesione na 21.04. o tej samej porze, harmonogram KU zaktualizowany.

Warunki uczestnictwa

Znajomos¢ jezyka polskiego na poziomie A0+,
Podstawowa obstuga komputera i platformy online,

Chec aktywnego uczestnictwa w zajeciach i wykonywania zadan praktycznych.

Warunki techniczne

Komputer lub laptop z aktualnym systemem operacyjnym,
Stabilne tgcze internetowe (min. 10 Mb/s),
Mikrofon i kamera internetowa, stuchawki (zalecane),

Przegladarka internetowa i mozliwo$¢ korzystania z platformy wideokonferencyjnej (Teams, Zoom lub réwnowazna).

Kontakt

o Magdalena Maczynska

ﬁ E-mail kontakt@novatraining.edu.pl

Telefon (+48) 691 838 045



