Mozliwos$¢ dofinansowania

Soft Volume - podstawy stylizacji rzes 3 000,00 PLN brutto

metoda objetosciowa 3000,00 PLN netto
230,77 PLN brutto/h

230,77 PLN netto/h
170,00 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/02/10/184258/3323039

THE BLOOM
SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

clA & Ustuga szkoleniowa
Yk Kkkk 50/5 (@ q3p

36 ocen 3 09.04.2026 do 09.04.2026

© Gdansk / stacjonarna

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Ustuga szkoleniowa skierowana jest do os6b dorostych posiadajgcych
podstawowe kompetencje w zakresie stylizacji rzes, zainteresowanych
rozszerzeniem kwalifikacji zawodowych o stylizacje rzes metoda

Grupa docelowa ustugi objetosciowa Soft Volume. Szkolenie przeznaczone jest w szczegdélnosci
dla os6b, ktére ukonczyly szkolenie z zakresu stylizacji rzes metoda
klasycznag lub posiadajg réwnowazne doswiadczenie zawodowe i chca
rozwija¢ kompetencje w obszarze ustug stylizacji rzes.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 5

Data zakornczenia rekrutacji 08-04-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 13

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Szkolenie przygotowuje do wykonywania stylizacji rzes metodg objetosciowg Soft Volume poprzez uporzadkowanie i
pogtebienie wiedzy z zakresu technik tworzenia kepek, doboru materiatéw i parametréw stylizacji, organizacji pracy
stylistki rzes oraz zastosowania prawidtowych metod aplikaciji, z uwzglednieniem bezpieczenstwa pracy, obstugi klientki
i podstaw promoc;ji ustug w branzy beauty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje zasady stylizacji rzes
metoda objetosciowa Soft Volume oraz
réznice pomiedzy metoda klasyczna a
objetosciowa

Analizuje zasady doboru materiatéw,
grubosci rzes oraz parametréw
stylizacji w metodzie Soft Volume

Tworzy kepki rzes zgodnie z zasadami
stylizacji objetosciowej Soft Volume

Stosuje prawidlowa technike aplikacji
kepek w stylizacji rzes metoda
objetosciowa Soft Volume

Kryteria weryfikacji

rozréznia cechy stylizacji klasycznej i
objetosciowej

wskazuje zastosowanie stylizacji Soft
Volume w zalezno$ci od efektu
koricowego

identyfikuje ograniczenia i mozliwosci
metody Soft Volume

klasyfikuje metody tworzenia kepek w
stylizacji objetosciowej

wskazuje zaleznosci pomiedzy
gruboscia rzes a liczbg wtoskéw w
kepce

uzasadnia dob6r parametréw stylizacji
do efektu Soft Volume

wykonuje kepki z zachowaniem symetrii
i prawidtowej budowy

eliminuje btedy w tworzeniu kepek

dobiera metode tworzenia kepek do
planowanej stylizacji

aplikuje kepki z zachowaniem wtasciwej
odlegtosci od powieki

stosuje odpowiednie schematy aplikaciji
rzes objetosciowych

organizuje tempo pracy z zachowaniem
prawidtowej separacji rzes

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

prowadzi rozmowe z klientka w sposéb Obserwacja w warunkach
uporzadkowany i rzeczowy symulowanych

Komunikuje sie z klientkg w sposéb . ) L
. K . uzasadnia wybor stylizacji .
profesjonalny oraz dobiera stylizacje Obserwacja w warunkach

objetosciowa Soft Volume do jej OijtOSCI(.).WGIJ W Ofinleswnlu do symulowanych
L preferencji klientki
oczekiwan

zachowuje standardy etyczne w relacji Obserwacja w warunkach
zawodowej symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Program szkolenia ,Soft Volume — podstawy stylizacji rzes metodg objeto$ciowg” zostat opracowany jako uporzgdkowane wprowadzenie
do zagadnien zwigzanych ze stylizacjg rzes metoda objeto$ciowa. Obejmuje spdjny zakres tresci umozliwiajacy systematyczne rozwijanie
kompetencji zawodowych w obszarze tworzenia kepek, aplikacji rzes oraz organizacji pracy stylistki rzes. Program tgczy zagadnienia
teoretyczne z praktycznymi, zapewniajgc zgodnos¢ procesu ksztatcenia z zasadami bezpieczenstwa, higieny pracy oraz standardami
obstugi klientki w ustugach stylizacji rzes.

Cel edukacyjny: Szkolenie przygotowuje do wykonywania stylizacji rzes metoda objetosciowa Soft Volume poprzez uporzadkowanie i
pogtebienie wiedzy z zakresu technik tworzenia kepek, doboru materiatéw i parametréw stylizacji, organizaciji pracy stylistki rzes oraz
zastosowania prawidtowych metod aplikacji, z uwzglednieniem bezpieczenstwa pracy, obstugi klientki i podstaw promoc;ji ustug w branzy
beauty.

Grupa docelowa: Ustuga szkoleniowa skierowana jest do oséb dorostych posiadajgcych podstawowe kompetencje w zakresie stylizacji
rzes, zainteresowanych rozszerzeniem kwalifikacji zawodowych o stylizacje rzes metodg objetosciowa Soft Volume. Szkolenie
przeznaczone jest w szczeg6lnosci dla 0sdb, ktére ukonczyty szkolenie z zakresu stylizacji rzes metoda klasyczng lub posiadaja
réwnowazne doswiadczenie zawodowe i chca rozwija¢ kompetencje w obszarze ustug stylizacji rzes.



Ramowy plan szkolenia — 13 h dydaktycznych

Modut I. Wprowadzenie i ujednolicenie poziomu wiedzy po Basic -1 h

1. Organizacja szkolenia oraz ujednolicenie wiedzy z zakresu stylizacji rzgs po poziomie podstawowym

Modut Il. Podstawy stylizacji objetosciowej Soft Volume - 2 h

1. Charakterystyka stylizacji objetosciowej Soft Volume oraz réznice wzgledem metody klasycznej
2. Zasady doboru grubosci rzes i parametréw stylizacji w Soft Volume

Modut lll. Tworzenie kepek w metodzie Soft Volume - 2 h

1. Metody tworzenia kepek oraz narzedzia wspomagajace w stylizacji objetosciowej
2. Btedy w tworzeniu kepek oraz kryteria kepki prawidtowej

Modut IV. Materiaty, produkty i organizacja pracy stylistki - 2 h

1. Materiaty i produkty wykorzystywane w stylizacji objetosciowej
2. Organizacja stanowiska pracy, separacja rzes i tempo wykonywania zabiegu

Modut V. Technika aplikacji kepek Soft Volume - 3 h
1. Technika aplikacji kepek w stylizacji objetosciowej

2. Schematy i metody aplikacji w Soft Volume
3. Zarzadzanie czasem pracy podczas stylizacji objetosciowej

Modut VI. Uzupetnienia oraz dobér stylizacji objetosciowej - 1 h
1. Uzupetnianie stylizacji objeto$ciowej oraz dobér stylizacji preferencyjnej
Modut VII. Podstawy promociji ustug stylizacji objetosciowej- 1 h

1. Promocja ustug stylizacji Soft Volume w mediach spotecznos$ciowych

Modut VIII. Walidacja-1h
1. Wywiad swobodny oraz obserwacja w warunkach symulowanych
Szkolenie prowadzone jest w strukturze godzin dydaktycznych (45 min.) Przerwy nie sg wliczane w czas szkolenia.
Podziat godzin szkoleniowych: teoria: 7 godz., praktyka 6 godz. dydaktyczne (w tym 1 godz. walidacji).
Walidacja wedtug metod: obserwacja w warunkach symulowanych oraz wywiad swobodny.

Zastosowano rozdzielno$¢ funkcji walidacji od funkcji szkoleniowych.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec¢: 15



Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajec

Organizacja

szkolenia oraz

ujednolicenie Dagmara
wiedzy z zakresu Kusnierz
stylizacji rzes po

poziomie

podstawowym

Charakterystyka
stylizacji
objetosciowej
Soft Volume oraz
réznice

Dagmara
Kusnierz

wzgledem
metody
klasycznej

Zasady

doboru grubosci

rzesi Dagmara
parametrow Kusnierz
stylizacji w Soft

Volume

Metody

tworzenia kepek

oraz narzedzia Dagmara
wspomagajace w Kusnierz
stylizacji

objetosciowej

Btedy w

tworzeniu kepek
oraz kryteria
kepki
prawidtowej

Dagmara
Kusnierz

Dagmara
Kusnierz

Przerwa

Materiaty i

produkty

Dagmara
wykorzystywane

o Kus$nierz
w stylizacji

objetosciowe;j

Data realizacji
zajeé

09-04-2026

09-04-2026

09-04-2026

09-04-2026

09-04-2026

09-04-2026

09-04-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:45

10:30

11:15

12:00

12:45

13:00

Godzina
zakonczenia

09:45

10:30

11:15

12:00

12:45

13:00

13:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:15

00:45



Przedmiot / temat
zajet

Organizacja
stanowiska
pracy, separacja
rzes i tempo
wykonywania
zabiegu

Technika
aplikacji kepek w
stylizacji
objetosciowej

Schematy
i metody aplikaciji
w Soft Volume

Zarzadzanie
czasem pracy
podczas
stylizacji
objetosciowej

Przerwa

Uzupetnianie
stylizacji
objetosciowe;j
oraz dobér
stylizacji
preferencyjnej

Promocja
ustug stylizaciji
Soft Volume w
mediach
spotecznosciowy
ch

Walidacja:

obserwacja w
warunkach
symulowanych
oraz wywiad
swobodny

Prowadzacy

Dagmara
Kusnierz

Dagmara
Kusnierz

Dagmara
Kusnierz

Dagmara
Kusnierz

Dagmara
Kusnierz

Dagmara
Kusnierz

Dagmara
Kusnierz

Data realizacji
zajeé

09-04-2026

09-04-2026

09-04-2026

09-04-2026

09-04-2026

09-04-2026

09-04-2026

09-04-2026

Godzina
rozpoczecia

13:45

14:30

15:15

16:00

16:45

17:00

17:45

18:30

Godzina
zakonczenia

14:30

15:15

16:00

16:45

17:00

17:45

18:30

19:15

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:15

00:45

00:45

00:45



Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Dagmara Kusnierz

‘ . 0d 2018 roku prowadzi wtasng dziatalno$¢ w branzy beauty jako trenerka i instruktorka. Jej misja
jest podkreslanie naturalnego piekna i wydobycie z kazdej kobiety tego co najlepsze. Od lat zgtebiata
tematyke brwi szkolgc sie u najlepszych treneréw w catej Polsce. Czynnie pracuje z klientkami,
oferujgc ustugi z zakresu laminacji brwi i rzes, farbki, henny pudrowej z geometrig brwi i makijazu
permanentnego. Doswiadczenie zawodowe i kwalifikacje zdobyte nie wczesniej niz

Cena

3 000,00 PLN

3 000,00 PLN

230,77 PLN

230,77 PLN

5 lat przed datg publikacji ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dydaktyczne przekazywane uczestnikom

e materiaty szkoleniowe w formie skryptu obejmujgacego zagadnienia omawiane podczas szkolenia,

e prezentacja szkoleniowa w wersji elektronicznej,

¢ karty pracy dotyczgce metod tworzenia kepek oraz doboru parametréw stylizacji objetosciowe;j,

¢ checklisty dotyczace organizacji stanowiska pracy, zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz pracy z klejem,

¢ materiaty informacyjne dotyczace uzupetniania i pielegnacji stylizacji rzes objetosciowych,

e materiaty pomocnicze dotyczace podstaw promocji ustug stylizacji rzes metoda objetosciowag w mediach spotecznosciowych.

Adres

ul. Jana Uphagena 27
80-238 Gdansk

woj. pomorskie



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt

ﬁ E-mail agnieszkadrabik90@gmail.com

Telefon (+48) 519 856 519

AGNIESZKA POPARDOWSKA



