
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


MTB MORE THAN

BEAUTY SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    5,0 / 5

700 ocen

Szkolenie - KOREAN LAMI LASH

Numer usługi 2026/02/10/177199/3320256

1 800,00 PLN brutto

1 800,00 PLN netto

90,00 PLN brutto/h

90,00 PLN netto/h

170,00 PLN cena rynkowa

 Kraków / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 20 h

 26.03.2026 do 27.03.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla stylistek rzęs z doświadczeniem w

laminacji rzęs, które chcą poszerzyć umiejętności, opanować

nowoczesne techniki koreańskie, pracować z preparatami ONE STEP oraz

podnieść jakość wykonywanych zabiegów zgodnie z aktualnymi trendami.

Jeśli chcesz skorzystać z innych oferowanych przez nas kursów

skontaktuj się z nami!

tel: 727 918 560‬

e-mail: mtbkrk@gmail.com

Usługa również adresowana dla Uczestników Projektu "Małopolski pociąg

do kariery - sezon 1" i/lub dla Uczestników Projektu "Nowy start w

Małopolsce z EURESem".

Minimalna liczba uczestników 3

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 25-03-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje do samodzielnego wykonania laminacji rzęs w technice koreańskiej. Celem szkolenia jest

rozwinięcie umiejętności pracy z nowoczesnymi preparatami i narzędziami, pogłębienie wiedzy o protokołach

koreańskich, doskonalenie precyzyjnego doboru form i produktów, a także opanowanie techniki ONE STEP oraz

bezpiecznego przeprowadzenia zabiegu na modelce.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posiada uporządkowaną wiedzę

dotyczącą koreańskiej techniki

laminacji, preparatów ONE STEP, różnic

między metodą klasyczną i koreańską

oraz zasad bezpieczeństwa.

opisuje etapy zabiegu w technice

koreańskiej
Wywiad swobodny

wyjaśnia różnice między metodą

klasyczną a koreańską
Wywiad swobodny

wskazuje przeciwwskazania i zasady

bezpieczeństwa
Wywiad swobodny

omawia działanie preparatów i form

wykorzystywanych w tej technice
Wywiad swobodny

Wykonuje laminację rzęs w technice

koreańskiej zgodnie z protokołem,

dobierając odpowiednie formy,

preparaty i parametry pracy.

dobiera formę i preparaty do typu rzęs
Obserwacja w warunkach

symulowanych

opracowuje mapę rzęs
Obserwacja w warunkach

symulowanych

przeprowadza zabieg zgodnie z etapami

koreańskiej techniki

Obserwacja w warunkach

symulowanych

stosuje technikę ONE STEP w praktyce
Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykonuje laminację na modelce pod

nadzorem instruktora

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Komunikuje się profesjonalnie z

klientem, udziela zaleceń

pozabiegowych oraz dba o

bezpieczeństwo i higienę pracy.

przekazuje klientce informacje o

pielęgnacji pozabiegowej

Obserwacja w warunkach

symulowanych

stosuje zasady higieny i dezynfekcji
Obserwacja w warunkach

symulowanych

buduje pozytywną relację opartą na

profesjonalizmie i bezpieczeństwie

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie realizowane jest w formie zajęć stacjonarnych, obejmujących część teoretyczną oraz intensywną część praktyczną prowadzoną

na gąbkach, główkach treningowych i modelkach. Program został przygotowany zgodnie z aktualnymi standardami pracy w branży

stylizacji rzęs oraz z wytycznymi BUR.

Uczestnicy poznają nowoczesną technikę laminacji rzęs w stylu koreańskim, zasady pracy z preparatami ONE STEP, dobór form,

protokoły najnowszych marek oraz bezpieczne przeprowadzenie zabiegu. W części praktycznej wykonują wszystkie etapy techniki – od

diagnozy rzęs i tworzenia mapy po wykonanie pełnego zabiegu na modelce pod nadzorem instruktora.

Szkolenie prowadzone jest z użyciem metod aktywizujących, takich jak: pokaz instruktora, ćwiczenia na modelkach, praca warsztatowa,

analiza przypadków oraz instruktaż krok-po-kroku. Każdy uczestnik pracuje indywidualnie przy odpowiednio wyposażonym stanowisku.

Usługa realizowana jest w godzinach dydaktycznych, a przerwy nie są wliczane do czasu szkolenia. Zajęcia odbywają się w sali

wyposażonej w lampy kosmetyczne, leżanki, wózki zabiegowe oraz zaplecze do higieny i dezynfekcji. Organizator zapewnia wszystkie

preparaty i narzędzia niezbędne do pracy podczas szkolenia.

Każdy uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy, mapy rzęs, checklisty zabiegowe oraz dostęp do materiałów pomocniczych dotyczących

techniki koreańskiej.

Walidacja efektów uczenia odbywa się w formie wywiad swobodny oraz obserwacji w warunkach symulowanych, a jej czas wynosi 45

minut na uczestnika.

Dzień 1 – Teoria + Demonstracja (10h dydaktycznych)

Moduł 1 – Technologia koreańska w laminacji rzęs

nowoczesne preparaty i narzędzia,

różnice między techniką koreańską a klasyczną,

zasady bezpieczeństwa, przeciwwskazania,

technika ONE STEP,

dobór form i protokoły pracy.

Moduł 2 – Demonstracja zabiegu

Pokaz pełnego zabiegu przez instruktora na modelce.

Dzień 2 – Praktyka z instruktorem (10h dydaktycznych)

Moduł 3 – Ćwiczenia przygotowujące



praca na gąbce i główkach,

praca z preparatami i formami.

Moduł 4 – Praca na modelkach

dobór efektu,

tworzenie mapy,

wykonanie pełnego zabiegu techniką koreańską.

Moduł 5 – Walidacja

Szkolenie realizowane jest w godzinach dydaktycznych, przerwy nie są wliczane w czas trwania szkolenia.

Liczba godzin teoretycznych: 10

Liczba godzin praktycznych: 10

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 8

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 8  Moduł 1 –

Technologia

koreańska w

laminacji rzęs

Tetiana

Hotsaniuk
26-03-2026 08:50 11:50 03:00

2 z 8  Przerwa
Tetiana

Hotsaniuk
26-03-2026 11:50 12:00 00:10

3 z 8  Moduł 1 –

Technologia

koreańska w

laminacji rzęs cd.

po przerwie

Tetiana

Hotsaniuk
26-03-2026 12:00 13:30 01:30

4 z 8  Moduł 2 –

Demonstracja

zabiegu

Tetiana

Hotsaniuk
26-03-2026 13:30 16:30 03:00

5 z 8  Moduł 3 –

Ćwiczenia

przygotowujące

Tetiana

Hotsaniuk
27-03-2026 08:50 11:50 03:00

6 z 8  Przerwa
Tetiana

Hotsaniuk
27-03-2026 11:50 12:00 00:10

7 z 8  Moduł 4 –

Praca na

modelkach

Tetiana

Hotsaniuk
27-03-2026 12:00 15:45 03:45



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Tetiana Hotsaniuk

Doświadczenie branżowe

Stylistka rzęs z ponad 12-letnim doświadczeniem – profesjonalną stylizacją rzęs zajmuje się od

2012 roku. Ukończyła liczne specjalistyczne szkolenia u renomowanych instruktorów w Rosji i

Polsce, doskonaląc techniki od podstawowych po zaawansowane objętości.

Posiada wykształcenie wyższe (magisterskie). Jej wysoka jakość pracy została potwierdzona

licznymi sukcesami w prestiżowych konkursach:

Najważniejsze osiągnięcia i nagrody:

• Najlepsza Stylistka Rzęs Roku 2018 – konkurs Top of the Top Magnitica Lashes

• Najlepszy Lash Room Roku 2018 – Top of the Top Magnitica Lashes

Osiągnięcia na mistrzostwach:

• II miejsce – „2D”, dywizja Master (24–25.11.2018, Lwów, Ukraina)

• II miejsce – „2–3D Expert” (16–17.03.2019, Kraków)

• I miejsce – „2–3D Elite” (25–26.11.2019, Wrocław)

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

8 z 8  Walidacja -

wywiad

swobodny i

obserwacja w

warunkach

symulowanych

- 27-03-2026 15:45 16:30 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 800,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 90,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 90,00 PLN



Specjalizuje się w metodach objętościowych, doborze stylizacji do kształtu oka, zaawansowanych

technikach aplikacji oraz pracy z wymagającym klientem.

Doświadczenie w zakresie szkoleń i weryfikacji umiejętności

Od 2016 roku jest trenerką i instruktorką w branży kosmetycznej. Ukończyła liczne kursy

instruktorskie, potwierdzone certyfikatami:

• Instruktorski Beauty Lashes – Metoda 1:1

• Instruktorski Beauty Lashes – Metoda 2–3D

• Instruktorski Beauty Lashes – Metoda 2–8D

• Instruktorski Lovely – Przedłużanie rzęs

• Instruktorski Lovely – Przedłużanie rzęs dolnej powieki

Prowadzi szkolenia na różnych poziomach zaawansowania, przygotowując kursantki do pracy w

zawodzie stylistk

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy otrzymują materiały w formie skryptów od trenera przed rozpoczęciem szkolenia.

Materiały niezbędne na użytek uczestników szkolenia trener każdorazowo dostosowuje do potrzeb.

Materiały wykorzystywane podczas szkolenia nie są przekazywane na użytek prywatny dla uczestników szkolenia po jego zakończeniu.

Informacje dodatkowe

Informacja o zwolnieniu z VAT: Inf. o zw z VAT: Dz. U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia 20 grudnia 2013 roku

Usługa również adresowana dla Uczestników Projektu "Małopolski pociąg do kariery - sezon 1" i/lub dla Uczestników Projektu "Nowy start

w Małopolsce z EURESem".

Przed zapisaniem się na wybrana usługę szkoleniową prosimy o kontakt w celu potwierdzenia dostępności wolnych miejsc:

tel: 727 918 560‬

e-mail: mtbkrk@gmail.com

Adres

ul. Stanisława Przybyszewskiego 2A

30-130 Kraków

woj. małopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi



Kontakt


Włodzimierz Szopik

E-mail mtbkrk@gmail.com

Telefon (+48) 604 097 824


