Mozliwos$¢ dofinansowania

ZAAWANSOWANE TECHNIKI W 3 000,00 PLN brutto
WOLUMETRII TWARZY - KWAS 3000,00 PLN netto
HIALURONOWY, TRUDNE PRZYPADAKI, 230,77 PLN brutto/h
POWIKLANIA ORAZ HIALURONIDAZA - 230,77 PLN netto/h
SZKOLENIE 437,50 PLN cena rynkowa @

Ed-Bi Edyta Bieriko Numer ustugi 2026/02/10/24323/3319901

kKK 4975 © Szczecin / stacjonarna

566 ocen

& Ustuga szkoleniowa

® 13h
£ 06.03.2026 do 06.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie przeznaczone jest dla:

1. Pielegniarek, lekarzy oraz przedstawicieli zawodoéw medycznych
posiadajgcych prawo wykonywania zawodu i realizujgcych zabiegi z
zakresu medycyny estetyczne;.

2. Studentow kierunkéw medycznych, w tym pielegniarstwa, medycyny
lub potoznictwa, ktérzy planuja rozwdj zawodowy w obszarze terapii
iniekcyjnych i nowoczesnych metod estetycznych.

3. Pracownikow gabinetéow medycyny estetycznej i kosmetologii,

Grupa docelowa ustugi wspotpracujacych z personelem medycznym, odpowiedzialnych za
wdrazanie i koordynacje ustug z uzyciem kwasu hialuronowego i
hialuronidazy.

4. Specjalistéow rozwijajacych oferte ustugowa w zakresie procedur
iniekcyjnych, ktérzy chca zdoby¢ wiedze i umiejetnosci dotyczace
zaawansowanych technik wolumetrii twarzy, diagnostyki powiktan
oraz interwencji z uzyciem hialuronidazy.

Szkolenie skierowane jest do oséb posiadajacych podstawowa wiedze z
zakresu anatomii, fizjologii i zabiegéw estetycznych.

Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 4
Data zakonczenia rekrutacji 27-02-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 13



Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Cel

Cel edukacyjny

Zaawansowane techniki w wolumetrii twarzy — kwas hialuronowy, trudne przypadki, powiktania oraz hialuronidaza.
Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania zabiegéw wolumetrii
twarzy z zastosowaniem kwasu hialuronowego, réwniez w trudnych przypadkach klinicznych i w sytuacjach powiktan.
Uczestnik pozna techniki pracy z kwasem hialuronowym, nauczy sie rozpoznawac¢ powiktania i podejmowac dziatania
interwencyjne, w tym zastosowanie hialuronidazy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik analizuje podstawowe i

zaawansowane mozliwosci

zastosowania kwasu hialuronowego w

zabiegach wolumetrii twarzy, Debata swobodna
uwzgledniajac techniki estetyczne,

wskazania oraz ograniczenia

. o zabiegowe.
Uczestnik wykazuje wiedze na temat
wykonywania zabiegéw z uzyciem
kwasu hialuronowego w zakresie Uczestnik charakteryzuje techniki . .

. . . Obserwacja w warunkach rzeczywistych

podstawowych i zaawansowanych zabiegowe z zastosowaniem kwasu
technik wolumetrii twarzy, zgodnie z hialuronowego w wolumetrii twarzy, w
aktualnymi standardami i zasadami tym stosowane w trudnych przypadkach
bezpieczenstwa. i przy powiktaniach, zgodnie z

. ) . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
aktualnymi standardami estetycznymi.

Uczestnik omawia procedury

ostepowania w przypadku powiktan i
P K ?p‘ Przyp .p Obserwacja w warunkach rzeczywistych
wyjasnia zasady stosowania

hialuronidazy.



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik stosuje procedury zabiegowe
z wykorzystaniem kwasu
hialuronowego w zakresie podstawowej . .
X . . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
i zaawansowanej wolumetrii twarzy, w

celu korekty ubytkéw tkankowych oraz

. . . L. splycenia zmarszczek.
Uczestnik wykazuje umiejetno$é

samodzielnego wykonania zabiegéw z

zastosowaniem kwasu hialuronowego Uczestnik charakteryzuje techniki
w zakresie podstawowych i zabiegowe z zastosowaniem kwasu
zaawansowanych technik wolumetrii hialuronowego w wolumetrii twarzy, w . .
. . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
twarzy, zgodnie z zasadami tym stosowane w trudnych przypadkach
bezpieczenstwa i obowigzujgcymi i przy powiktaniach, zgodnie z
procedurami. aktualnymi standardami estetycznymi.

Uczestnik wykonuje odpowiedni zabieg
i stosuje techniki z uwzglednieniem
indywidualnych potrzeb i oczekiwan
klienta.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik wykazuje podczas realizacji

zabiegu aktywne zainteresowanie

tematyka stosowania kwasu . .
. . Obserwacja w warunkach rzeczywistych

hialuronowego w podstawowych i

zaawansowanych technikach

wolumetrii twarzy.

Uczestnik wykazuje zainteresowanie
rozwijaniem kompetencji w zakresie
zaawansowanych technik wolumetrii
twarzy z zastosowaniem kwasu Uczestnik udziela klientowi

hialuronowego, w tym w przypadkach kompletnych i rzetelnych informacji na

temat przeprowadzonego zabiegu z
uzyciem hialuronidazy. uzyciem kwasu hialuronowego,
mozliwych powiktan, trudnych
przypadkéw oraz zastosowania
hialuronidazy w sytuacjach
wymagajacych interwencji.

trudnych, powiktan oraz interwencji z

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Cel biznesowy

Celem biznesowym jest to, ze do 30 dni po zakoriczeniu szkolenia przedsiebiorca wdrozy w swoim gabinecie ustuge
zaawansowanej wolumetrii twarzy z uzyciem kwasu hialuronowego, w tym procedury obstugi trudnych przypadkow i
powiktan oraz zastosowania hialuronidazy. W ciggu 1 miesigca od wdrozenia pozyska co najmniej 1 nowego klienta i
zwiekszy przychody z ustug o minimum 10%, budujgc jednoczesnie prestiz gabinetu jako miejsca oferujgcego
nowoczesne, bezpieczne i specjalistyczne zabiegi.

Efekt ustugi

Efekt ustugi:

Uczestnicy szkolenia zdobedg praktyczne umiejetnosci oraz wiedze na temat zastosowania kwasu hialuronowego w zabiegach
wolumetrycznych, co pozwoli im na samodzielne przeprowadzanie zabiegéw oraz efektywne dopasowanie terapii do potrzeb pacjentéw.

Sposobem weryfikaciji jest ocenienie przez prowadzacego osigganych efektéw uczenia sie w specyfice poszczegdlnych kategorii tj.
(wiedzy, umiejetnosci, kompetencji spotecznych), przez kursanta w ramach realizacji danego szkolenia. Prowadzacy ocenia na biezgco
postepy wykonywanych zabiegdéw przez uczestnikéw ustugi. Oceniamy réwniez procesy poznawcze takie jak myslenie, spostrzeganie czy
analiza.



1. Zaliczenie praktyczne — obserwacja i ocena wykonania zabiegu przez uczestnikéw pod okiem trenera.

2. Certyfikat ukoriczenia szkolenia — wydany po pozytywnym zaliczeniu czesci teoretycznej i praktycznej.

Metoda potwierdzenia osiggniecia efektu ustugi

Podstawa szkolenia jest czes¢ praktyczna - wykonanie zabiegu. Osoba przeprowadzajgca walidacje w czasie rzeczywistym ocenia prace
kursanta. Sposobem weryfikacji osiggniecia efektéw uczenia sie jest samodzielne wykonanie przez uczestnika szkolenia zabiegdéw pod
okiem trenera. Walidacja dokonywana jest na etapie zabiegu praktycznego -prawidtowo wykonanego zabiegu technicznie. Oceniane jest
réowniez przektadanie wiedzy teoretycznej na wiedze praktyczng w czasie rzeczywistym.

Metoda potwierdzenia osiggniecia efektu ustugi (walidacja)

1. Obserwacja praktyczna — Instruktor ocenia umiejetnosc¢ przeprowadzenia zabiegu z uzyciem kwasu hialuronowego przez uczestnikow.
2. Test wiedzy — Uczestnicy przystepuja do testu weryfikujgcego zdobytg wiedze teoretyczna.

3. Analiza przypadkéw — Uczestnicy analizujg przyktadowe przypadki kliniczne.

4. Ankieta ewaluacyjna — Uczestnicy oceniajg przydatno$¢ zdobytej wiedzy oraz swoje poczucie kompetencji po zakoriczeniu szkolenia.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenc;ji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Ramowy program ustugi szkoleniowej

Nazwa szkolenia:

Zaawansowane techniki w wolumetrii twarzy — kwas hialuronowy, trudne przypadki, powiktania oraz hialuronidaza — szkolenie
Forma realizacji:

Szkolenie stacjonarne

Miejsce realizacji:

Szczecin



taczny czas trwania:

13 godzin szkoleniowych (9 h 45 min zegarowych)
1 godzina szkoleniowa = 45 minut

Podziat na czes¢ teoretyczng i praktyczna:

e Teoria: 2 godz. dyd. =90 min

Praktyka: 10 godz. dyd. = 450 min

e Walidacja: 1 godz. dyd. = 45 min

¢ tacznie: 13 godz. dyd. = 585 min = 9 h 45 min zegarowych (przerwy niewliczane)

Adresaci szkolenia:

Lekarze, medycy oraz pielegniarki posiadajgcy prawo wykonywania zawodu, kosmetolodzy, kosmetyczki oraz osoby posiadajgce
doswiadczenie w zabiegach z uzyciem kwasu hialuronowego, chcacy poszerzyé kompetencje o zaawansowane techniki wolumetrii
twarzy oraz postepowanie w przypadku powiktan, jak réwniez specjaliSci medycyny estetycznej pragngcy doskonali¢ techniki pracy
kaniulg i igta, ze szczegdlnym uwzglednieniem trudnych przypadkdw i hialuronidazy.

Warunki organizacyjne:

Grupy maksymalnie 4-osobowe, co zapewnia indywidualne podejs$cie instruktora. Grupa dzieli sie na 2 osoby. Na kazda grupe przypadaja
4 modelki oraz 2 té6zka zabiegowe. Do czesci teoretycznej wykorzystywana jest prezentacja multimedialna z rzutnika. Kazdy uczestnik
pracuje w trakcie zaje¢ praktycznych z bezposrednim nadzorem instruktora. Zapewnione sg materiaty jednorazowego uzytku, preparaty
oraz sprzet niezbedny do wykonania zabiegéw.

Cele szkolenia:

¢ Opanowanie zaawansowanych technik wolumetrycznych z zastosowaniem kwasu hialuronowego.

¢ Nabycie umiejetnosci rozpoznawania i skutecznego postepowania w przypadku powiktan wczesnych i pdznych.
¢ Poznanie praktycznych procedur stosowania hialuronidazy.

¢ Doskonalenie pracy w warunkach klinicznych, w tym z trudnymi przypadkami.

Czesc¢ teoretyczna (2 godz. dyd. 10:00-12:00):

e Kwas hialuronowy w wolumetrii twarzy — definicja, rodzaje, wskazania, przeciwwskazania
e Procedury zabiegowe i techniki aplikacji (podstawowe i zaawansowane)

¢ Przygotowanie stanowiska i dokumentacja (wywiad, zgoda, karta pacjenta)

¢ Pielegnacja pozabiegowa, efekty, powiktania wczesne i pdzne

e Trudne przypadki kliniczne i rola hialuronidazy

Moduty specjalistyczne (powiktania + hialuronidaza):

e Anatomia twarzy i strefy ryzyka

¢ Mechanizmy i rodzaje powiktan (miejscowe, ogdlne, zapalne, naczyniowe, bakteryjne)
¢ Hialuronidaza — mechanizm dziatania, wskazania, przeciwwskazania

¢ Powiktania naczyniowe, obrzek Quinckego, efekt Tyndalla

¢ Postepowanie interwencyjne przy réznych stopniach obrzekéw

e Aspekty prawne i psychologiczne w pracy z pacjentem w sytuacji powiktan

Czesc¢ praktyczna (10 godz. dyd. 12:00-19:00):

¢ Przygotowanie stanowiska i dokumentacja

¢ Praca na modelkach z zastosowaniem kaniuli i igty

¢ Techniki iniekc;ji: policzki, zuchwa, broda, nos, usta, lifting wolumetryczny
¢ Symulacje powiktan i postepowania z hialuronidaza

¢ Praca pod bezposrednim nadzorem instruktora

Walidacja i zakoniczenie szkolenia (1 godz. dyd. 19:00-19:45):

e Sesja Q&A, egzamin teoretyczny i praktyczny
¢ Kryteria zaliczenia: min. 70% poprawnych odpowiedzi + poprawna technika praktyczna
e Wreczenie imiennych certyfikatéw potwierdzajgcych kwalifikacje uczestnikéw



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 3

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

., L . 3 . Liczba godzin
zajeé zajec rozpoczecia zakoriczenia

Teoria -

kwas
hialuronowy i
powiktania:
techniki iniekgiji,
Magda

wskazania/przeci 06-03-2026 10:00 12:00 02:00
. Dabrowska
wwskazania,

zalecenia
pozabiegowe,
hialuronidaza,
trudne przypadki

Praktyka —
praca na

modelkach:
techniki iniekcji
kwasu Magda

. . 06-03-2026 12:00 19:00 07:00
hialuronowego i Dabrowska

zastosowanie
hialuronidazy w
przypadku
powiktan

Walidacja i
rozdanie - 06-03-2026 19:00 19:45 00:45
certyfikatow

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 230,77 PLN

Koszt osobogodziny netto 230,77 PLN



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Magda Dabrowska

‘ ' Dr Magda Dabrowska absolwentka Akademii Medycznej im. Piastéw Slgskich we Wroctawiu.
Absolutorium na Wydziale Filologii Angielskiej Uniwersytetu Wroctawskiego — specjalizacja
ttumaczenia. Stypendystka Oregon State University USA, w laboratoriach firmy Ultradent uzyskata
tytut Key University Educator (tutor przygotowujgcy nauczycieli uniwersyteckich) w zakresie
materiatoznawstwa stomatologicznego i systemow wigzacych.

Jest doswiadczonym lekarzem stomatologiem, lekarzem medycyny estetycznej, odontojatrg. Od
kilku lat wspotpracuje ze Stowarzyszeniem POIESIS — Perioral and Oral Integrated Esthetic Sciences
International Society, czyli Miedzynarodowym Towarzystwem Potgczonych Nauk Zajmujacych sie
Estetykg Wokot — i Wewnatrzustng. Prezesem tego stowarzyszenia jest Ezio Costa, profesor
nadzwyczajny na Uniwersytecie w Cagliari, cztonek Komitetu Koordynujgcego studia podyplomowe
na kierunku ,Estetyka wewnatrz- i wokotustnych tkanek w stomatologii” na wydziale medyczno—
chirurgicznym Uniwersytetu w Padwie.

0d 1994 roku dr Dgbrowska zajmuje sie réwniez ttumaczeniami technicznymi z zakresu medycyny
ogolnej, implantologii, materiatoznawstwa i stomatologii. Dotyczy to zaréwno ttumaczen pisemnych
(artykuty m.in. dla wydawnictw Quintessence czy Forum), jak i bezposrednich (konsekutywne oraz
symultaniczne ).

Znana z umiejetnosci wspotpracy w wielospecjalistycznych zespotach wprowadzajgcych nowe
technologie w medycynie. Wspétuczestnik prac prowadzonych przez Profesor Czestawa
Skierbiszewskieg

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dla uczestnikow

Skrypt szkoleniowy w formie drukowanej i PDF (teoria + procedury).
Formularze: wywiad z pacjentem, zgoda na zabieg, karta pacjenta.
Lista kontrolna do wykonywania zabiegow.

Zestaw zdjeé pogladowych z omawianymi przypadkami klinicznymi.
Checklisty postepowania przy powiktaniach.

Certyfikat ukoriczenia szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Warunki uczestnictwa w szkoleniu:

ZAAWANSOWANE TECHNIKI W WOLUMETRII TWARZY - KWAS HIALURONOWY, TRUDNE PRZYPADKI, POWIKLANIA ORAZ
HIALURONIDAZA — SZKOLENIE

1. Wyksztatcenie:



Uczestnicy powinni posiadaé wyksztatcenie w dziedzinie kosmetologii, medycyny estetycznej, pielegniarstwa lub pokrewnych zawodoéw
zwigzanych z branzg beauty, potwierdzone odpowiednimi certyfikatami lub dyplomami.

3. Podstawowa wiedza:
Uczestnicy powinni posiadaé¢ podstawowa wiedze z zakresu anatomii twarzy
4. Warunki formalne:

Przestrzeganie regulaminu szkolenia, w tym stosowanie sie do zalecen trenera oraz dbanie o bezpieczenstwo podczas wykonywania
zabiegow praktycznych.

Informacje dodatkowe

Imperium szkolen zapewnia wszystkie niezbedne $rodki i akcesoria do przeprowadzenia szkolenia na najwyzszym poziomie.
1. Szeroki zakres wiedzy teoretycznej i praktycznej.

2. Duza ilo$¢ modelek podczas szkolen

3. Indywidualne podejscie do kursantéw.

Jezeli chcesz zacza¢ przygode z medycyng estetyczng, zgtos sie do Nas, a my pomozemy Tobie roztozy¢ kwote szkolenia na dogodne
raty. Dzieki wspétpracy z firmg Medi Raty.

Kazdy z uczestnikdéw uzyska materiaty szkoleniowe notatnik i dtugopis.

Adres

ul. Jagiellonska 7/-
70-436 Szczecin

woj. zachodniopomorskie

Centrum Szczecina

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

m E-mail ed-bi@wp.pl

Telefon (+48) 601 870 898

Edyta Bienko



