Mozliwos$¢ dofinansowania

Unico Beauty: Stylizacja rzes duzych 4 200,00 PLN brutto

s objetosci 2—-6D z wykorzystaniem lamp 4 200,00 PLN  netto
. Swiattoutwardzalnych UV. Szkolenie 200,00 PLN  brutto/h
UNICO prowadzi Joanna Miler. 200,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/02/10/160223/3319841 17000 PLN  cena rynkowa @

UNICO SP. Z 0.0.
© Tychy / stacjonarna
Yk ok kk 49/5 )
& Ustuga szkoleniowa
380 ocen ® 21h

£ 04.05.2026 do 05.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie jest przeznaczone dla stylistek rzes z podstawowym
doswiadczeniem, ktére chca rozwija¢ swoje umiejetnosci w zakresie
stylizacji objetosciowej oraz wdraza¢ technologie UV do codziennej pracy.
Skorzystaja z niego réwniez osoby prowadzgce salony kosmetyczne,
ktére daza do wdrozenia praktyk ekologicznych i energooszczednych w

Grupa docelowa ustugi swoich ustugach.

Szkolenie dedykowane jest zaréwno stylistkom prowadzgacym wtasne
salony, jak i osobom wspotpracujgcym z gabinetami kosmetycznymi.

Uwaga: wymagana jest znajomos$¢ podstawowych technik przedtuzania
rzes — to szkolenie nie jest dla poczatkujacych.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 3

Data zakonczenia rekrutacji 27-04-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 21

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnikéw do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania stylizacji rzes zgodnie ze
standardami kwalifikacji rynkowej ,Stylistka / Stylista rzes”, w tym organizacji stanowiska pracy zgodnie z zasadami
BHP, przeprowadzania konsultacji, doboru metody do budowy oka oraz realizacji procedur aplikacyjnych i
pozabiegowych. Ustuga prowadzi do wykonywania stylizacji rzes metodami objetosciowymi 2—-6D oraz z
wykorzystaniem technologii UV, z uwzglednieniem zasad zielonych kompetencji.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji
- opisuje budowe anatomiczng oka oraz Test teoretyczny z wynikiem
cykl wzrostu rzes naturalnych generowanym automatycznie

- rozréznia przeciwwskazania

Charakteryzuje budowe oka, zasady bezwzgledne i wzgledne do wykonania Test teoretyczny z wynikiem
higieny oraz przeciwwskazania do zabiegu stylizacji rzes, w tym zwigzane generowanym automatycznie
wykonywania stylizacji rzes z technologia UV

- wskazuje zasady dezynfekc;ji,

T . . Test teoretyczny z wynikiem
sterylizacji narzedzi oraz wymogi

. . generowanym automatycznie
sanitarne stanowiska pracy

- przygotowuje stanowisko pracy

zgodnie z zasadami BHP, ergonomii Obserwacja w warunkach rzeczywistych
oraz higieny
Przygotowuje stanowisko pracy i - przeprowadza wywiad z klientka oraz
przeprowadza konsultacje przed ocenia przeciwwskazania do wykonania Obserwacja w warunkach rzeczywistych
zabiegiem stylizacji rzes zabiegu

- dobiera metode i technike stylizacji
rzes do budowy oka oraz kondyc;ji rzes Obserwacja w warunkach rzeczywistych
naturalnych

- wykonuje aplikacje rzes z
zachowaniem prawidtowej separaciji,
kierunkowosci oraz bezpiecznego
odstepu od powieki

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje petna stylizacje rzes zgodnie
z zasadami bezpieczenstwa i

- postuguje sie narzedziami pracy w
standardami branzy beauty P guje ste ¢ pracy

sposodb bezpieczny dla klientki i stylistki Obserwacja w warunkach rzeczywistych

- ocenia efekt koricowy stylizacji rzes . .
. . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
oraz koryguje ewentualne asymetrie



Efekty uczenia sie

Usuwa stylizacje rzes oraz realizuje
procedury pozabiegowe

Wyjasnia zasady bezpiecznego
stosowania produktéw oraz zielnych
rozwigzan gabinetowych w stylizacji
rzes

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

- dobiera preparaty do bezpiecznego
usuwania stylizacji rzes, w tym klejow
stosowanych w technologii UV

- przeprowadza demakijaz oraz usuwa
stylizacje rzes zgodnie z obowigzujaca
procedurg

- udziela instruktazu pozabiegowego
klientce oraz porzadkuje stanowisko

pracy

- klasyfikuje rodzaje rzes, klejéw oraz
narzedzi wykorzystywanych w stylizacji
rzes

- wyjasnia zasady bezpiecznego
stosowania technologii UV w zabiegach
stylizacji rzes

- omawia zielone kompetencje w
gabinecie beauty, w tym ograniczanie
ilosci odpaddéw oraz zuzycia energii

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii

Podmiotow

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Nazwa Podmiotu certyfikujacego

innych przepiséw prawa

Unico Sp. z o.0.

Unico Sp. z o.0.

uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfikowania na mocy



Program

Zaawansowane szkolenie dla stylistek rzes, ktére chcag rozwingé swoje kompetencje techniczne i formalnie potwierdzi¢ kwalifikacje
zawodowe.Program obejmuje doskonalenie stylizacji objetosciowej 2—6D oraz prace z technologig UV, z naciskiem na bezpieczenstwo,
ergonomie i powtarzalnos¢ efektéw. Zajecia realizowane sg w matych grupach, z duzym udziatem praktyki na gtéwkach treningowych i
modelkach oraz indywidualnym feedbackiem instruktora. Szkolenie koriczy sie wydaniem certyfikatu potwierdzajgcego nabycie
kwalifikacji zawodowych stylistki rzes.

Dzien 1: Techniki duzych objetosci 2-6D w stylizacji rzes
Modut 1 - Stylizacja rzes duzych objetosci 2—-6D: teoria i narzedzia

e Omdwienie produktéw do stylizacji duzych objetosci 2-6D
e Parametry rzes: grubosé, skret, dtugosé

e Budowa kepki: dtugos$¢ nézki, roztozenie, kierunek

e Techniki tworzenia kepek: handmade, z tasmy, przektadane
e Dobor peset do poziomu zaawansowania i stylizacji

Modut 2 - Aplikacja rzes

e Zasady trwatej i rbwnomiernej aplikacji wachlarzy
¢ Analiza oka i dobdr stylizacji

¢ Budowanie $wiadomej postawy klientki

¢ Cyfrowe narzedzia do planowania zabiegéw

Modut 3 - Techniki stylizacji duzych objetosci 2-6D w praktyce

« Cwiczenia na sucho — tworzenie wachlarzy 4-6D na rzesach treningowych
e Praca z klejem: technika, ilo$¢, czas schniecia
¢ Stylizacje: Dolly, kocie oko, KimCamellia, eyeliner look

Modut 4 - Ekologiczna aplikacja i utylizacja materiatow

¢ Petna aplikacja duzych objetosci 2-6D na modelce z korekta
e Korekta asymetrii i analiza koncowego efektu
e Zasady utylizacji zuzytych materiatéw

Dzien 2: Stylizacja rzes duzych objetosci 2—-6D z uzyciem systemu UV
Modut 5 - Technologia UV w stylizacji rzes: zasady i bezpieczenstwo

e Zasada dziatania $wiatta UV i utwardzania kleju
e Typy lamp UV iich efektywnos¢

e Sktad materiatéw dedykowanych do UV

¢ Przeciwwskazania do metody UV

Modut 6 — Ergonomia i procedury pracy

¢ Organizacja stanowiska pracy z systemem UV
e Ergonomia stylistki i komfort klientki
¢ Minimalizacja btedéw i ograniczanie strat

Modut 7 - Aplikacja rzes

e Dobér lampy do stylizacji
¢ Aplikacja rzes duzych objetosci 2-6D na modelce z wykorzystaniem UV
e Techniki ograniczania zuzycia kleju

Modut 8 — Demakijaz i utylizacja

¢ Demakijaz i rozpuszczanie kleju UV
¢ Prawidtowa utylizacja odpadéw chemicznych
e Omdwienie stylizacji i zastosowanych praktyk

Walidacja efektéw uczenia sie



e Test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie
e Obserwacja w warunkach rzeczywistych

e Szkolenie prowadzone jest w sposdb indywidualny lub w grupach do 3 0séb

e Uczestnik posiada samodzielne stanowisko pracy.

e Warunkiem koniecznym do osiagniecia celu szkolenia jest 80% frekwencja oraz zaangazowanie Uczestnika.

e (Czes¢ praktyczna jest wykonywana na Zywych modelkach pod okiem doswiadczonego eksperta. Minimaina liczba modelek: 1.
 Ustuga realizowana jest w 21 godzinach dydaktycznych (godzina dydaktyczna = 45 minut).

e Metoda weryfikacji obecnosci Uczestnika: lista obecnosci.

» Zajecia praktyczne: 12 godzin dydaktycznych / zajecia teoretyczne: 9 godzin dydaktycznych

e Przerwy nie wliczaja sie do godzin ustugi.

Zestawienie zielonych kompetencji (zgodnie z ESCO / FERS)

Zielona kompetencja Moduty i numery tematow

Modut 1:1,2,4,5

Modut 2: 1, 4

Modut 3: 2
Swiadome gospodarowanie zasobami (produkty, energia, czas) Modut 4: 1, 3

Modut 6: 1

Modut 7: 3

Modut 8: 2

Modut 1:3,4,5

Modut 2: 1
Redukcja odpaddw i zapobieganie ich powstawaniu Modut 4: 3

Modut 7: 3

Modut 8: 2

Modut 1: 1
Stosowanie produktéw przyjaznych srodowisku (eko-alternatywy, biodegradowalne materiaty) Modut 3: 2
Modut 4: 3
Modut 2: 4

Efektywne planowanie dziatan z uwzglednieniem aspektéw srodowiskowych
Modut 8: 3

Korzystanie z narzedzi cyfrowych do ograniczania $ladu srodowiskowego Modut 2: 4

Modut 4: 3
Znajomos¢ zasad bezpiecznej utylizacji odpadéw chemicznych i kosmetycznych
Modut 8: 2



Zielona kompetencja
Ergonomia pracy jako element zrbwnowazonego rozwoju

Promowanie postaw proekologicznych u klientéw

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 13

Przedmiot / temat Data realizacji
L, Prowadzacy .
zajec zajeé

Dzien 1.

Modut 1.

Stylizacja rzes: Joanna Miler 04-05-2026
teoria i narzedzia

(teoria)

- [E) Dzien 1.
Prer 5 Joanna Miler 04-05-2026
Zerw.

Dziei 1.

Modut 2.
Aplikacja rzes
(teoria)

Joanna Miler 04-05-2026

Dzien 1.

Modut 3.

Techniki

stylizaciji Joanna Miler 04-05-2026
objetosciowej w

praktyce

(praktyka)

- [F) Dzien 1.
Pr erwa Joanna Miler 04-05-2026
Zerw

Dzien 1.

Modut 4.

Ekologiczna

aplikacja i Joanna Miler 04-05-2026
utylizacja

materiatéw

(praktyka)

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:30

09:45

11:30

13:30

13:45

Godzina
zakonczenia

09:30

09:45

11:30

13:30

13:45

16:15

Moduty i numery tematow

Modut 6: 2

Modut 7: 1

Modut 2: 3

Liczba godzin

01:30

00:15

01:45

02:00

00:15

02:30



Przedmiot / temat
zajec

Dzien 2.

Modut 5.
Technologia UV
w stylizacji rzes:
zasady i
bezpieczenstwo
(teoria)

Dzieh 2.

Przerwa

Dzien 2.

Modut 6.
Ergonomia i
procedury pracy
w systemie UV
(teoria)

Dzien 2.

Modut 7.
Aplikacja rzes z
uzyciem systemu
UV (praktyka)

Dzier 2.

Przerwa

Dzien 2.
Modut 8.
Demakijaz i
utylizacjaw
technologii UV
(praktyka)

Dzien 2.

Walidacja
efektéw uczenia
sie | Test
teoretyczny z
wynikiem
generowanym
automatycznie,
Obserwacja w
warunkach
rzeczywistych

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Prowadzacy

Joanna Miler

Joanna Miler

Joanna Miler

Joanna Miler

Joanna Miler

Joanna Miler

Data realizacji
zajeé

05-05-2026

05-05-2026

05-05-2026

05-05-2026

05-05-2026

05-05-2026

05-05-2026

Cena

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:30

09:45

11:15

13:30

13:45

16:00

Godzina
zakonczenia

09:30

09:45

11:15

13:30

13:45

16:00

16:30

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

02:15

00:15

02:15

00:30



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 200,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 200,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 200,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 0,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
o

1z1

Joanna Miler

Doswiadczona stylistka rzes oraz certyfikowana instruktorka, aktywna zawodowo od 2011 roku.
Specjalizuje sie w stylizacji rzes wszystkimi technikami — klasycznymi i objetosciowymi — tgczac
zaawansowang wiedze z wieloletnig praktyka. Dysponuje réwniez umiejetnosciami w zakresie
stylizacji paznokci, pedicure kosmetycznego, mikrodermabrazji diamentowej, peelingéw
chemicznych oraz zabiegdéw antycellulitowych.

W ciggu ostatnich pieciu lat przeprowadzita ponad 500 godzin zaje¢ szkoleniowych, przekazujac
uczestnikom zaréwno wiedze techniczng, jak i praktyczne wskazéwki wynikajace z biezgcej pracy w
zawodzie. Stale podnosi swoje kwalifikacje poprzez udziat w specjalistycznych szkoleniach
branzowych i biezaca praktyke zabiegowa.

W pracy szkoleniowej ktadzie szczegdlny nacisk na bezpieczenstwo zabiegéw oraz wdrazanie
zielonych kompetencji, w tym zasad gospodarki odpadami w gabinetach kosmetycznych.
Wykorzystuje nowoczesne narzedzia marketingu cyfrowego i dzieli sie z uczestnikami szkolenia
wiedzg, ktéra pozwala nie tylko doskonali¢ technike, ale réwniez skutecznie rozwija¢ oferte ustug
beauty na konkurencyjnym rynku.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Uczestnik otrzymuje materiaty szkoleniowe przygotowane przez Unico Sp. z 0.0.

Informacje dodatkowe



Unico Sp. z 0.0. zapewnia sale szkoleniowa z osobnymi stanowiskami dla kazdego Uczestnika. Sale sg dostosowane do wymogoéw
sanitarno-epidemiologicznych oraz wymogéw BHP. Kazde szkolenie w Unico jest ubezpieczone.

Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT, pod warunkiem ze dofinansowanie pokrywa co najmniej 70% kosztow szkolenia. W
przypadku mniejszego wsparcia finansowego, do ceny netto ustugi dodawany jest podatek VAT w wysokosci 23%.

Przepis na podstawie ktdrego stosowane jest zwolnienie od podatku: Zwolnienie z podatku VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14
rozporzadzenia Ministra Finansow z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnieri od podatku od towardw i ustug oraz warunkow
stosowania tych zwolnieri (tekst jednolity: Dz.U. z 2025 . poz. 832).

Adres

pl. Swietej Anny 3B
43-100 Tychy

woj. $laskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

h E-mail kontakt@unico.org.pl

Telefon (+48) 724 787 771

RAFAL LISSER



