Mozliwos$¢ dofinansowania

Indywidualny Kurs jezyka angielskiego Tea 6 600,00 PLN brutto

Talk C1: Méw po Angielsku Bez Barier! -N 6 600,00 PLN netto
110,00 PLN brutto/h

110,00 PLN netto/h
166,67 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/02/09/160038/3319042

Prestige Lingua © Gdansk
Joanna Gabrys-

Trybata & Ustuga szkoleniowa

mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng w czasie

&k kK 50/5 u rzeczywistym)

2 oceny ®© 60:00h
59 01.10.2026 do 30.06.2027

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Grupa docelowa to osoby doroste, ktére ukonczyty kurs na poziomie B2
lub posiadajg kompetencje jezykowe wyzszego $redniozaawansowanego
uzytkownika jezyka. W szczegdlnosci osoby, ktére:

e o chcg osiggna¢ poziom C1 zgodny z CEFR, umozliwiajacy
swobodna, precyzyjna i naturalng komunikacje w zyciu
zawodowym i akademickim,

¢ sg aktywne zawodowo lub planuja rozwéj zawodowy w srodowisku
wymagajgcym zaawansowanej komunikacji w jezyku angielskim,

¢ chca rozwija¢ umiejetno$é argumentowania, prowadzenia dyskusji
i prezentowania opinii,

e potrzebujg poszerzy¢ stownictwo ogdlne i zawodowe oraz
doskonali¢ struktury gramatyczne na poziomie zaawansowanym.

Grupa docelowa ustugi

Kurs koncentruje sie na:

e ¢ rozwijaniu zaawansowanych kompetencji komunikacyjnych w
sytuacjach zawodowych, miedzykulturowych i akademickich,
e poszerzaniu stownictwa ogdlnego i specjalistycznego,
¢ doskonaleniu struktur gramatycznych C1 i budowaniu swobody
jezykowej w komunikacji wymagajacej wysokich kompetencji

jezykowych.
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1
Data zakonczenia rekrutacji 21-09-2026

mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng w czasie

Forma prowadzenia ustugi .
rzeczywistym)



Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnika do samodzielnej i precyzyjnej komunikacji w jezyku angielskim na poziomie C1, w tym

do:

60

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

« prowadzenia dyskusji, negocjacji i prezentacji w sytuacjach zawodowych i miedzykulturowych,
« formutowania opinii i argumentéw w sposéb logiczny i spojny,

+ Swiadomego stosowania struktur gramatycznych C1 i szerokiego stownictwa,

« analizy i interpretacji bardziej ztozonych materiatéw w jezyku angielskim.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

UMIEJETNOSCI

Uczestnik prowadzi dyskusje,
negocjacje i prezentacje w jezyku
angielskim na poziomie C1.

UMIEJETNOSCI

Uczestnik analizuje i interpretuje
ztozone materiaty jezykowe oraz
formutuje opinie.

KOMPETENCJE SPOLECZNE
Uczestnik wspétdziata w ztozonych
interakcjach zawodowych i
miedzykulturowych.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik formutuje spéjne i logiczne
argumenty

Uczestnik stosuje idiomy, kolokacje i
zaawansowane struktury gramatyczne

Uczestnik dostosowuje jezyk do sytuaciji

formalnej i nieformalne;..

Uczestnik streszcza i interpretuje
artykuty, raporty i materiaty naukowe

Uczestnik uzasadnia swoje wnioski w
rozmowie i piSmie;

Uczestnik stosuje logiczne powigzania
miedzy argumentami.

Uczestnik uczestniczy w negocjacjach
miedzykulturowych;

Uczestnik stosuje odpowiednie
strategie komunikacyjne

Uczestnik reaguje elastycznie i
adekwatnie na wypowiedzi innych.

Metoda walidaciji

Debata swobodna

Test teoretyczny

Debata swobodna

Debata swobodna

Wywiad swobodny

Debata swobodna

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny



Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie adresowane jest do:

e ¢ 0so6b dorostych posiadajgcych znajomos¢ jezyka angielskiego na poziomie B2,
e 0s06b chcacych rozwija¢ zaawansowane umiejetnosci komunikacyjne w sytuacjach zawodowych, akademickich i spotecznych,
¢ 0s06b planujacych dalsza nauke jezyka na poziomie C2 lub wykorzystanie jezyka w pracy wymagajacej biegtej znajomosci
angielskiego.

Ustuga realizowana w oparciu o metody aktywizujgce uczestnika — éwiczenia, rozmowa, debata.

Sposo6b udokumentowania obecnosci na ustudze rozwojowej zdalnie w czasie rzeczywistym:

SZKOLENIE - poprzez monitorowanie czasu zalogowania sie do platformy i wygenerowanie raportu na temat obecnosci
WALIDACJA - sporzadzenie protokotu z walidacji

Forma realizacji ustugi

Zajecia prowadzone sg w trybie indywidualnym, w formie mieszanej (stacjonarnie oraz zdalnie w czasie rzeczywistym).
Zaplanowano realizacje 60 godzin zaje¢. Godzina to 45 minut.

Walidacja jest wliczana w czas trwania ustugi rozwojowe;.

Ostateczna organizacja zajeé¢, liczba lekcji w trybie stacjonarnym i zdalnym oraz harmonogram ustalane sg indywidualnie z uczestnikiem
po zapisaniu sie na kurs, z zachowaniem formy mieszanej oraz minimalnego udziatu obu form.

Szczegdtowy harmonogram zostanie opublikowany w Karcie Ustugi najpdzniej 6 dni przed rozpoczeciem kursu.
Kody dostepu do zajeé zdalnych zostang opublikowane najpdzniej na 1 dzien przed realizacja.

Zajecia zdalne prowadzone bedg z wykorzystaniem platformy zoom, do ktérej dostep zapewni dostawca ustugi.
Ewentualne przerwy nie sg wliczane do czasu trwania ustugi. Nie przewidujemy przerw.

Czas trwania ustugi

Liczba godzin zaje¢ teoretycznych:8



Liczba godzin zajeé praktycznych: 52
Liczba godzin walidaciji: 2

Kazda lekcja obejmuje czes¢ teoretyczng (wprowadzenie materiatu) oraz praktyczng (¢wiczenia komunikacyjne, rozwijanie ptynnosci,
zaawansowane interakcje i dyskusje).

Warunki organizacyjne
e o Kurs prowadzony jest w trybie indywidualnym.
Podczas zaje¢ stacjonarnych kazdy uczestnik posiada:

e ¢ samodzielne stanowisko pracy (stolik/biurko),
¢ dostep do materiatéw dydaktycznych wedtug indywidualnych potrzeb uczestnika (podrecznik, ¢wiczenia, materiaty autorskie),
e dostep do sprzetu audio oraz tablicy suchoscieralnej.

Podczas lekcji zdalnych uczestnik zapewnia:

e o dostep do komputera lub tabletu z kamerg i mikrofonem,
¢ stabilne tacze internetowe umozliwiajgce interaktywng nauke w czasie rzeczywistym.

Walidacja efektéw uczenia sie

Walidacja przeprowadzana jest w ostatnim module kursu - w wymiarze ostatnich 2 godzin dydaktycznych.
Walidacja prowadzona bedzie w formie pisemnej i ustnej poprzez

test sprawdzajgcy rozumienie struktur gramatycznych i stownictwa lub/i

krétkg wypowiedz pisemna lub/i

zadanie komunikacyjne lub/i

krétka prezentacje uczestnika

Walidacja przeprowadzana jest przez osobe inng niz trener prowadzacy zajecia, z zachowaniem rozdzielnosci funkcji szkoleniowe;j i
walidacyjne;j.

Walidacja zostanie potwierdzona Protokotem z walidaciji.
Struktura kursu — Moduty i lekcje:
Module 1: Subtle and Advanced Communication

e o |mplicit communication
e Mastering nuance
e Artful disagreement
e Advanced persuasion
e Non-verbal cues

Module 2: Complex Discussions and Debates

e o Ethical intricacies
¢ Philosophical debates
e Controversial topics
¢ Global dilemmas
¢ Social critiques

Module 3: Professional Communication and Negotiation

e ¢ High-level negotiations
e Strategic communication
¢ Advanced feedback techniques
e Managing conflicts professionally
e Corporate diplomacy
¢ High-impact presentations
e Complex report writing



¢ Advanced email etiquette
Module 4: Creative and Literary Language Use

e ¢ Advanced metaphors and symbolism
e Literary discourse
¢ Creative narratives
¢ Poetic expression
e Analytical storytelling

Module 5: Intercultural and Reflective Communication

e o Cultural sensitivity at its peak
e Mastering global English
¢ Navigating cultural tensions
¢ Sophisticated humor
e Advanced intercultural mediation
¢ International etiquette
 Self-reflective discourse
e Critical thinking in conversation

Module 6: Skills Integration and Final Validation

e o Complex scenario simulations
e Capstone debates
e Comprehensive project development
e Validation

Metodyka prowadzenia zajeé:

e o Zajecia bedg prowadzone autorskg metodg komunikacyjng "Communication First" Tea Talk, ukierunkowang na aktywne uzywania
jezyka przez uczestnika w sytuacjach zawodowych i zyciowych, symulacje sytuacji rzeczywistych, éwiczenia komunikacyjne,
¢wiczenia rozwijajagce kompetencje jezykowe na poziomie C1

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

Przedmiot / Data realizacji Godzina Godzina . . Forma
Prowadzacy o . ; . Liczba godzin R
temat zajeé rozpoczecia zakoriczenia stacjonarna

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 600,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 600,00 PLN



Koszt osobogodziny brutto 110,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 110,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Narzedzia wspierajace nauke

» materiaty dydaktyczne przygotowane przez lektora (m.in. karty pracy, materiaty autorskie, artykuty, wybrane fragmenty podrecznikéw),
¢ zestawy éwiczen interaktywnych
¢ materiaty multimedialne dostosowane do poziomu uczestnika

Informacje dodatkowe

Ustuga realizowana jest w formie mieszanej (stacjonarnie oraz zdalnie w czasie rzeczywistym). Jedna godzina ustugi odpowiada godzinie
dydaktycznej trwajgcej 45 minut, a ewentualne przerwy wliczaja sie w czas ustugi. Walidacja efektéw uczenia sie stanowi wyodrebniony
etap i realizowana jest w ostatnich 2 godzinach dydaktycznych w formie odmiennej od dominujacej. Uczestnik zobowigzany jest do
aktywnego udziatu i przystagpienia do walidacji. W uzasadnionych przypadkach dopuszcza sie zmiane lektora lub walidatora przy
zachowaniu wymaganych kwalifikacji i rozdzielnosci funkcji. Harmonogram zostanie opublikowany najpézniej 6 dni przed ustuga, a kody
dostepowe - 1 dzien przed.

Warunki techniczne

Do udziatu w zajeciach zdalnych w czasie rzeczywistym niezbedne jest:

1. urzadzenie (komputer, laptop, tablet lub smartfon) z dostepem do Internetu,

2. zainstalowana aplikacja Zoom lub aktualna przegladarka internetowa umozliwiajaca udziat w spotkaniach Zoom,
3. sprawne gtosniki lub stuchawki oraz mikrofon,

4. kamera internetowa umozliwiajgca dwustronng komunikacje wideo,

5. stabilne tagcze internetowe umozliwiajgce udziat w transmisji audio-wideo.

Uczestnik zobowigzany jest do zapewnienia warunkdw technicznych umozliwiajgcych aktywny udziat w zajeciach.
Podczas zajeé stacjonarnych zapewniamy

1.samodzielne stanowisko pracy (stolik/biurko), komputer nie jest potrzebny

2.dostep do materiatow dydaktycznych



3.dostep do sprzetu audio niezbednego do ¢wiczen

Kurs bedzie prowadzony zdalnie w czasie rzeczywistym poprzez platforme zoom, do ktérej dostep zapewnia dostawca ustugi.

Adres

ul. Grazyny 10/2
80-438 Gdansk

woj. pomorskie

Gtownym miejscem realizacji ustugi jest siedziba Prestige Lingua przy ul. Grazyny 10/2 w Gdansku.

Zajecia realizowane sg w formie mieszanej (stacjonarnie oraz zdalnie w czasie rzeczywistym).

Na wniosek uczestnika cze$¢ stacjonarna moze zostaé zorganizowana réwniez w innych placéwkach Prestige
Lingua(Lawendowe Wzgérze 24 w Gdarsku lub ul. Lesna w Straszynie).

Kazda z lokalizacji dysponuje salg szkoleniowg dostosowang do prowadzenia indywidualnych zajeé jezykowych,
wyposazong w stolik, miejsca siedzace dla uczestnika i trenera, materiaty dydaktyczne oraz dostep do Internetu Wi-Fi.
Czes$¢ zdalna w czasie rzeczywistym realizowana jest za posrednictwem platformy Zoom

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

h E-mail joanna@prestigelingua.pl

Telefon (+48) 691 199 441

JOANNA GABRYS-TRYBALA



