
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Zdobycie wiedzy i umiejętności z zakresu upiększania i stylizacji paznokci. Posługiwanie się kosmetykami i narzędziami

manicurzystki i stylistki paznokci.

Możliwość dofinansowania

Zakład

Doskonalenia

Zawodowego

    4,6 / 5

1 764 oceny

Stylizacja paznokci

Numer usługi 2026/02/09/10401/3318501

1 800,00 PLN brutto

1 800,00 PLN netto

75,00 PLN brutto/h

75,00 PLN netto/h

170,00 PLN cena rynkowa

 Białystok / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 24 h

 28.03.2026 do 19.04.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Kurs adresowany jest do osób zainteresowanych świadczeniem usług w

zakresie stylizacji paznokci na poziomie podstawowym.

Zapraszamy osoby interesujący się kosmetologią, a szczególnie

manicure, technikami stylizacji i zdobienia paznokci.

Kurs nastawiony jest przede wszystkim na umiejętności praktyczne.

Minimalna liczba uczestników 5

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 27-03-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 24

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

będzie znał przeciwwskazania do

wykonywania zabiegów stylizacji

paznokci

ocena wiedzy Test teoretyczny

będzie znał narzędzia i preparaty do

wykonania określonych stylizacji

paznokci; dobierał narzędzia i preparaty

odpowiednie do metody stylizacji

paznokci;

ocena wiedzy i umiejętności

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach

symulowanych

będzie znał techniki pracy z frezarką;

schemat piłowania płytki paznokcia;

będzie potrafił przygotować płytkę

paznokcia za pomocą frezarki do

dalszych zabiegów;

ocena wiedzy i umiejętności

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach

symulowanych

będzie znał techniki zdobienia płytki

paznokciowej; będzie wykonywać:

manicure klasyczny, manicure

hybrydowy;

malować i zdobić paznokcie metodami:

-technika żelowa

-technika hybrydowa

ocena wiedzy i umiejętności

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Program

Budowa i skład płytki paznokcia. Defekty i choroby płytki paznokcia - 1 godz

Omówienie przyrządów i narzędzi potrzebnych do wykonania stylizacji. Podział i zastosowanie produktów do stylizacji - 1 godz.

Dobór kształtu płytki paznokcia przed aplikacją produktów. Stylizacja w kształcie migdał, owal - 2 godz.

Zasady przygotowania i opracowanie płytki paznokcia przed wykonaniem stylizacji. Zastosowanie frezarki, prawidłowa praca, rodzaje

frezów - 5 godz.

Manicure hybrydowy z nadbudową płytki paznokciowej - 6 godz.

Schemat piłowania masy żelowej. Technika uzupełniania i usuwanie stylizacji - 4 godz.

Techniki zdobienia paznokci - 5 godz.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Katarzyna Kuryś

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 800,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 75,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 75,00 PLN




manicure, przedłużanie paznokci, stylizacja paznokci - zdobnictwo Od 2019 roku wykonywanie

stylizacji paznokci. Od 2021 własna działalność gospodarcza z zakresu wykonywania makijażu i

stylizacji paznokci Wykształcenie wyższe kierunkowe. Wykładowca w ZDZ Białystok na kursach z

zakresu stylizacji paznokci

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały eksploatacyjne do manicure, zdobnictwa, udostępniane na czas trwania kursu.

Ponadto przekazane na własność skrypt, długopis.

Warunki uczestnictwa

ukończone 16 lat

Informacje dodatkowe

Szkolenie realizowane jest w profesjonalnie wyposażonej pracowni kosmetycznej ZDZ w Białymstoku. Godzina szkoleniowa = 45 min.

Po ukończeniu kursu uczestnik otrzymuje zaświadczenie MEN.

Zapewniamy:

- sprzęt i narzędzia kosmetyczne ;

- materiały eksploatacyjne: kosmetyki, preparaty kosmetyczne i inne.

Adres

ul. Sienkiewicza 77

15-003 Białystok

woj. podlaskie

budynek ZDZ, profesjonalnie wyposażona pracownia kosmetyczna

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


Katarzyna Roszkowska

E-mail k.roszkowska@zdz.bialystok.pl

Telefon (+48) 856 752 517


