Mozliwos$¢ dofinansowania

Warsztat szkoleniowy z makijazu 7 380,00 PLN brutto

AN permanentnego brwi na" Brows PMU 6 000,00 PLN netto
> MASTERCLASS" 263,57 PLN brutto/h
.
l‘ l Numer ustugi 2026/02/09/147568/3318025 214,29 PLN netto/h

437,50 PLN cena rynkowa &

VOSCH WERONIKA

© Poznari / stacjonarna
KWAPIS

& Ustuga szkoleniowa

212 ocen 5 28.03.2026 do 29.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie przeznaczone jest dla kosmetyczek i kosmetologéw oraz oséb
prowadzonych salon kosmetyczny, ktére chcag podnies¢ swoje
kwalifikacje zawodowe, uaktualni¢ i pogtebi¢ wiedze a takze do oséb
ktére chca zdoby¢ zupetnie nowe umiejetnosci aby rozszerzy¢ wachlarz
oferowanych przez siebie ustug kosmetologicznych. Wymagane

Grupa docelowa ustugi

ukoniczone szkolenie podstawowe z makijazu permanentnego brwi.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 3

Data zakornczenia rekrutacji 27-03-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 28

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest rozwiniecie zaawansowanych kompetencji z zakresu makijazu permanentnego, w tym precyzyjnych
technik pigmentacji, doboru pigmentéw, pracy na trudnych przypadkach oraz wykonywania korekt. Uczestnicy pogtebig
wiedze z zakresu higieny, bezpieczenstwa i indywidualizacji zabiegéw, aby samodzielnie wykonywaé¢ mikropigmentacije
na poziomie masterclass.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

rozréznia i opisuje zaawansowane
techniki pigmentacji brwi

Uczestnik potrafi analizowac,
poréwnywac oraz charakteryzowacé
zaawansowane metody pigmentac;ji
brwi, uwzgledniajac ich zastosowanie,
efekty wizualne oraz specyfike pracy z
pigmentem.

posiada wiedze dotyczaca
pigmentologii, kolorystyki i korekcji
barw

Uczestnik zna aktualne standardy
higieny, bezpieczernstwa oraz
organizacji stanowiska pracy.

Potrafi dobra¢ odpowiednia technike,
igte, pigment oraz parametry urzadzenia
do oczekiwanego efektu.

Dobiera odpowiednia technike, igle,
pigment oraz parametry urzadzenia do
oczekiwanego efektu.

Dokumentuje przebieg zabiegu oraz
prowadzi profesjonalna konsultacje z
klientem.

Planuje i wykonuje kompletny zabieg
makijazu permanentnego na poziomie
zaawansowanym.

Pracuje zgodnie z zasadami etyki i
bezpieczenstwa, Swiadomie ponoszac
odpowiedzialnos$¢ za efekty zabiegu

Komunikuje sie z klientem w sposéb
profesjonalny, wyjasniajac etapy oraz
mozliwosci zabiegu.

Kryteria weryfikacji

poprawne oméwienie zaawansowanych
technik pigmentac;ji,

potrafi wskazaé¢ odpowiedni sposéb
pracy dla danego typu skory,

prawidtowo charakteryzuje zasady
pigmentologii i korekcji barw

wymienia wymagania dotyczace
higieny, sterylizacji oraz organizacji
stanowiska pracy,

prawidtowo identyfikuje
przeciwwskazania i mozliwe
powiktania.

przygotowuje profesjonalny rysunek
wstepny, uwzgledniajac proporcje
twarzy, symetrie i oczekiwany efekt,

dobiera pigment, igte i parametry
urzadzenia adekwatnie do rodzaju skoéry
oraz techniki.

Dokumentuje przebieg zabiiegu

Wykonuje kompletny zabieg makijazu
permanentnego zachowujac poprawna
technike i precyzje,

przestrzega zasad BHP podczas pracy i
wykazuje odpowiedzialno$¢ zawodowa

komunikuje sie z klientem w sposéb
profesjonalny, jasno przedstawiajac
proces zabiegu i zalecenia

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Samodzielnie podejmuje decyzje
dotyczace techniki oraz metody pracy,
oceniajac ryzyko i przewidywane
rezultaty.

wykazuje samodzielnos¢ w
podejmowaniu decyzji i potrafi ocenié¢ Wywiad swobodny
efekty wiasnej pracy

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Wielko$¢ grupy: max. 2 uczestnikéw (szkolenie prowadzone w matych grupach w celu zapewnienia wysokiej jakosci praktyki).

Liczba stanowisk: 1 stanowisko zabiegowe. Stanowisko wyposazone w: fotel zabiegowy, zestaw narzedzi jednorazowych, zestaw
preparatéw demonstracyjnych, srodki dezynfekcyjne, rekawiczki i ostony.

Liczba modelek: min. 2 modelki zapewnione przez organizatora na potrzeby ¢wiczen praktycznych (w zalezno$ci od zakresu ¢wiczen
liczba modelek moze by¢ zwiekszona — informacja przypisana w opisie organizacyjnym).

Walidacja: przeprowadzana oddzielnie od procesu szkolenia. Sktada sie z praktycznej demonstracji umiejetnos$ci na modelu lub w
warunkach symulowanych

llo$¢é godzin szkoleniowych
Czas trwania szkolenia 28 godzin dydaktycznych

e zajecia teoretyczne 8 godzin

e zajecia pokazowe 3 godzin

¢ zajecia praktyczne 14 godzin

e przeprowadzenie walidacji 1 godziny

¢ Podane godziny sg godzinami dydaktycznymi 1 godz dydaktyczna = 45minut

¢ Przerwy nie sg wliczone do czasu trwania szkolenia, ale sg uwzglednione w harmonogramie.

DZIEN |

Plan nauczania



BLOK | CZESC TEORETYCZNA 9 godz dydaktyczne
1. Wprowadzenie do makijazu permanentnego

¢ Historia i rozwoj branzy PMU
e Zakres zastosowania makijazu permanentnego
e Aktualne trendy i kierunki rozwoju technik

2. Anatomia i fizjologia skory

e Budowa skory i jej warstw
* Roznice w typach skéry a przebieg pigmentacji
¢ Proces gojenia po zabiegu i czynniki wptywajace na trwatos¢ pigmentu

3. Pigmentologia

¢ Rodzaje pigmentdw (organiczne, nieorganiczne, mieszane)
e Teoria koloréw w PMU: koto barw, neutralizacje, cover-upy
e Zasady doboru pigmentéw do fototypu i typu cery

e Zachowanie barwnikéw w czasie

4. Sprzet i narzedzia wykorzystywane w PMU

e Rodzaje maszyn, igiet i kartridzy
* Roznice miedzy technikami manualnymi a maszynowymi
e Parametry pracy urzadzenia: czestotliwosc, napiecie, predkosé

5. Higiena, bezpieczeristwo i BHP

¢ Standardy sanitarne w gabinecie

¢ Dezynfekcja, sterylizacja, zasady aseptyki

« Srodki ochrony osobistej i organizacja stanowiska pracy
e Zasady pracy minimalizujgce ryzyko powiktan

6. Przeciwwskazania i powiktania

¢ Przeciwwskazania bezwzgledne i wzgledne
¢ Najczestsze btedy w zabiegach PMU
* Rozpoznawanie i postepowanie przy powiktaniach

7. Projektowanie ksztattu i estetyka PMU

¢ Analiza twarzy i proporcji
e Zasady mapowania i rysunku wstepnego
¢ Dobor techniki do urody klientki (ombre, hair stroke, powder, usta soft/akwarela)

8. Przebieg zabiegu krok po kroku

* Konsultacja i kwalifikacja klienta

* Przygotowanie stanowiska

e Etapy zabiegu pigmentacji (brwi/usta/oczy — w zaleznosci od szkolenia)
e Zalecenia pozabiegowe

9. Dokumentacja pracy i fotografia

¢ Jak prowadzi¢ dokumentacje zabiegowa
¢ Podstawy estetycznej fotografii efektéw PMU
¢ Organizacja portfolio zawodowego

BLOK Il CZESC POKAZOWA 5 godz dydaktyczne

1. Przeprowadzenie konsultacji z pacjentem
2. Pokazanie technik zabiegowych makijazu permanentnego brwi
3. Omowienie zalecen pozabiegowych z pacjentem

DZIEN II

BLOK Il CZESC PRAKTYCZNA 13 godz dydaktyczne



1. Uczestnicy pod nadzorem prowadzacego szkolenie przeprowadzajg konsultacje z modelem

2. Dobér odpowiedniej techniki pod modelke

3. Wykonywanie zabiegu makijazu permanentego pod $cistym nadzorem prowadzacego szkolenie

BLOK IV PRZEPROWADZENIE WALIDACJI 1 godz dydaktyczna

1. Ocena praktyczna na modelu/symulatorze - wywiad swobodny / obserwacja w warunkach symulowanych

2. Wreczenie certyfikatow

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 7

Przedmiot / temat
zajec

BLOK |
CZESC
TEORETYCZNA

BLOK I
CZESC
TEORETYCZNA

BLOK II
CZESC
POKAZOWA

BLOK llI
CZESC
PRAKTYCZNA

BLOK IlI
CZESC
PRAKTYCZNA

BLOK llI
CZESC
PRAKTYCZNA

@3 BLOK IV

PRZEPROWADZE
NIE WALIDACJI

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Prowadzacy

Zuzanna
Kulczewska-Jas

Zuzanna
Kulczewska-Jas

Zuzanna
Kulczewska-Jas

Zuzanna
Kulczewska-Jas

Zuzanna
Kulczewska-Jas

Zuzanna
Kulczewska-Jas

Data realizaciji

zajeé

28-03-2026

28-03-2026

28-03-2026

29-03-2026

29-03-2026

29-03-2026

29-03-2026

Cena

Godzina
rozpoczecia

08:00

11:15

15:30

08:00

11:15

15:30

18:30

Godzina
zakonczenia

11:00

15:00

19:15

11:00

15:00

18:30

19:15

Liczba godzin

03:00

03:45

03:45

03:00

03:45

03:00

00:45



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 7 380,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 263,57 PLN

Koszt osobogodziny netto 214,29 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Zuzanna Kulczewska-Jas

‘ ' Certyfikowana linergistka specjalizujgca sie w naturalnym i nowoczesnym makijazu permanentnym
brwi i ust. Pracuje z dbatoscig o precyzje, delikatno$é i indywidualne potrzeby klientek, tworzac
harmonijne i subtelne efekty. Zajmuje sie takze korektami i usuwaniem nieudanych pigmentacji, co
pozwala mi przekazywac¢ kursantkom praktyczng wiedze opartg na realnych przypadkach.

Studiuje pielegniarstwo, dzieki czemu rozwijam kompetencje z zakresu anatomii, higieny i
bezpieczenstwa pracy.

Jako szkoleniowiec stawiam na nowoczesne techniki PMU, sterylnos$¢, indywidualne podejscie oraz
nauke praktyczng. Wspieram kursantki w budowaniu pewnosci siebie, estetycznym
dokumentowaniu pracy i profesjonalnej obecnosci w social mediach. Moim celem jest nauczanie
makijazu permanentnego zgodnego z aktualnymi trendami i wysokimi standardami branzy beauty.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymajg materiaty bezposrednio zwigzane z realizowana ustuga rozwojowa:

e szczegotowy skrypt szkoleniowy,
¢ formularze: zgoda na zabieg

Informacje dodatkowe

Przed zapisaniem sie na ustuge prosze o kontakt telefoniczy w celu potwerdzenia dostepnosci terminu lub ustalenia terminu szkolenia.
Koszty dojazdu/noclegu uczestnik ponosi wtasnych srodkéw

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku

VAT (podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz
warunkoéw stosowania tych zwolnien: &3 ust. 1 pkt 14. Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie
mniejsze niz 70%, podmiot $wiadczacy ustuge wystawi fakture w kwocie brutto we wzgledu na to, ze jest zarejestrowany jako podatnik VAT.



Adres

ul. Jakuba Krauthofera 35
60-203 Poznan

woj. wielkopolskie

Salon Blossom

Kontakt

WERONIKA KWAPIS

E-mail weronikakwapis@gmail.com

‘ Telefon (+48) 518 841 050




