Mozliwos$¢ dofinansowania

Operatora suwnicy z egzaminem UDT.
Zgodnos¢ szkolenia z celami projektu tj.

(OMEGA

0srodek Szkolenia Zawodowego

Numer ustugi 2026/02/09/29879/3317097

OSRODEK
SZKOLENIA
ZAWODOWEGO
OMEGA S.C.
ALEKSANDRA © zabrze
DROZDZOWICZ

- & Ustuga szkoleniowa
DAMIAN CIESLAR

[ stacjonarna

dAkKkkk 47/5 (D 20:00h
1046 ocen 53 01.04.2026 do 01.06.2026

Informacje podstawowe

rozwoj zielonych kompetencji i kwalifikacji.

1 503,00 PLN brutto
1 503,00 PLN netto
75,15 PLN brutto/h
7515 PLN netto/h
164,00 PLN cena rynkowa @

Kategoria Techniczne / Obstuga maszyn i urzadzen

Identyfikatory projektow Matopolski Pocigg do kariery

Szkolenie skierowane jest dla osdb, ktére:

¢ chca uzyskac wiedze i umiejetnosci z zakresu obstugi suwnic.

¢ chca podniesé kwalifikacje zawodowe w zakresie Operatora suwnic.

¢ chca podej$¢ do egzaminu UDT z zakresu obstugi suwnic.
Grupa docelowa ustugi ¢ sg zainteresowane rozwojem zielonych kompetenciji i kwalifikacji.

¢ chca zapoznaé i stosowaé sie do aspektéw omawianych przez Program

Rozwoju Technologicznego Wojewédztwa Slaskiego.

Ustuga kierowana jest dla Uczestnikdw ze wszystkich wojewddztw i

wiekszosci projektéw prowadzonych przez BUR.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 15

Data zakonczenia rekrutacji 31-03-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 20



Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnej i bezpiecznej obstugi suwnic.
Ustuga obejmuje przystgpienie do egzaminu UDT oraz wykonywanie prac zgodnie z zasadami eksploatacji,
bezpieczenstwa oraz ograniczania negatywnego wptywu pracy maszyny na srodowisko i zréwnowazonego rozwoju.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozréznia zagadnienia zwigzane z
budowa suwnic, wciggnikéw i Test teoretyczny
wciggarek ogdlnego przeznaczenia.

Rozréznia rézne rodzaje urzadzen. Test teoretyczny
Definiuje podstawowe pojecia zwigzane
z rodzajami i budowg suwnic, Wymienia wlasciwosci fizyczne
wciagnikéw i weiggarek ogéinego poszczegélnych elementéw budowy Test teoretyczny
przeznaczenia. suwnicy.

Wymienia zjawiska fizyczne, ktére
pojawiaja sie podczas wykonywanych
prac np. wahanie sie tadunku na
taincuchu.

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Obstuguje suwnice.

Identyfikuje postepowanie zgodne z
zasadami BHP oraz pierwszej pomocy
na sytuacje potencjalnie niebezpieczne.

Kryteria weryfikacji

Bezpiecznie uruchamia i wytgcza
suwnice, wciagniki i wciggarki ogélnego
przeznaczenia.

Eksploatuje urzadzenie zgodnie z
zaleceniami trenera.

Wykorzystuje i kontroluje zjawiska
fizyczne wystepujace podczas
eksploataciji urzadzenia.

Efektywnie prowadzi czynnosci
zwigzane z praca w grupie tj.
komunikacja z hakowym.

Wykonuje polecenia trenera zwigzane z
poprawnym i niskoemisyjnym
uzytkowaniem suwnicy.

Przystosowuje stanowisko pracy w
sposo6b bezpieczny dla siebie i
otoczenia.

Wymienia rodzaje zagrozen wigzacych
sie z uzytkowaniem suwnic, wciggnikéw
i wciggarek ogdlnego przeznaczenia.

Definiuje zasady BHP i p.poz.

Identyfikuje i wymienia sposoby
postepowania w wypadku wystapienia
skazenia srodowiska.

Przedstawia kolejnos¢ postepowania w
sytuacjach nieprzewidzianych zdarzen i
wypadkéw zgodnie z zasadami BHP
oraz pierwszej pomocy.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie

Wymienia i definiuje zalecenia dot.
ochrony srodowiska oraz najwazniejsze
pojecia wchodzace w sktad zielnych
kompetencji i kwalifikacji oraz PRT.

Kryteria weryfikacji

Wymienia sposoby na unikanie
marnotrawstwa stosowanych
materiatéw i zasobdw.

Charakteryzuje poprawne sposoby na
segregowanie odpadoéw.

Definiuje zatozenia gospodarki o obiegu
zamknietym oraz przedstawia jak
zastosowac jg w pracy operatora.

Wymienia technologie minimalizujace
szkodliwy wptyw na otoczenie uzywane
podczas eksploatacji suwnicy.

Definiuje podstawowe zatozenia
Programu Rozwoju Technologicznego
Wojewédztwa Slaskiego.

Wskazuje sposoby ograniczania emis;ji
CO2, minimalizacji zuzycia energii i
stosowania zasad GOZ w pracy
operatora.

Identyfikuje podstawowe pojecia
zwigzane z zielonymi kwalifikacjami i

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

T .. Wywiad swobodny
kompetencjami m.in. "zielone miejsca
pracy".
Efektywnie wspoétpracuje w grupie. Wywiad swobodny
Wykazuje empatie i zrozumienie wobec .
. . o Wywiad swobodny
Postuguje sie kompetencjami klienta oraz wspotpracownikéw.
spotecznymi, tj. komunikacja
interpersonalna, umiejetnos¢ pracy w Zgtasza i alarmuje otoczenie o
zespole, zarzadzanie czasem, empatia i wystapieniu usterki lub o potencjalnym Wywiad swobodny
profesjonalizm. zagrozeniu.
Edukuje wspotpracownikéw w
! poip Wywiad swobodny

kwestiach ekologicznych praktyk.

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewtagczone do ZSK

Uznane kwalifikacje



Pytanie 2. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem nabycia kwalifikacji lub uzyskania uprawnierr zawodowych
nadawanych przez organy wtadz publicznych lub instytutéw badawczych, lub samorzadéw zawodowych, lub
samorzaddéw gospodarczych na podstawie odrebnych przepisow?

TAK

Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym, rozporzgdzeniem Ministra Przedsiebiorczosci i Technologii z
dnia 21 maja 2019 r. w sprawie sposobu i trybu sprawdzania kwalifikacji wymaganych przy obstudze i konserwac;ji
urzadzen technicznych oraz sposobu i trybu przedtuzania okresu waznosci zaswiadczen kwalifikacyjnych.

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Urzad Dozoru Technicznego
Nazwa Podmiotu certyfikujacego Urzad Dozoru Technicznego

Program

SZKOLENIE: OPERATOR SUWNICY
Szkolenie 20h dydaktyczne - teoria 10 h dydaktycznych, praktyka 8 h dydaktycznych, egzamin UDT 2h dydaktyczne

e Przerwy nie wliczane sg w czas ustugi.

e Zgodnie z wymogami uczestnicy sa zobowiazani do uczestnictwa w co najmniej 80% zajec. Obecnos¢ jest weryfikowana
poprzez: telefoniczne potwierdzenie uczestnictwa na kilka dni przed rozpoczeciem szkolenia oraz listy obecnosci podpisywane
kazdego dnia trwania szkolenia."

TEORIA 1 Wprowadzenie najwazniejszych poje¢

1. Wymagania kwalifikacyjne dla os6b obstugujacych urzadzenia transportu bliskiego podlegajace dozorowi technicznemu.
2. Rodzaje urzadzen transportu bliskiego podlegajace dozorowi technicznemu.
3. UdZwig i grupa natezenia pracy.

TEORIA 2 Bezpieczenstwo indywidualne i Srodowiskowe

1. Pojecie zielonych miejsc pracy.

2. Recykling w zaktadach pracy.

3. Ekologiczne rozwigzania.

4. Efektywne wykonywanie pracy ograniczajgce zuzycie materiatow i surowcow np. energii elektrycznej.
5. Rozwéj Technologii Wojewédztwa Slagskiego.

6. BHP przy obstudze urzadzen.

7. Niebezpieczne uszkodzenie / nieszczesliwy wypadek — procedura postepowania.

TEORIA 3 Budowa, dziatanie i podstawy uzytkowania suwnicy

. Budowa urzadzenia.

. Produkty ekologiczne wykorzystywane przy konserwaciji i pracach zwigzanych z suwnica.
. Zasady dziatania oraz budowa suwnic, wciaggnikéw i wciagarek ogélnego przeznaczenia.
. Praca zespotowa urzadzen.

. Teoria wspétpracy z hakowym.

. Urzadzenia zabezpieczajace stosowane w suwnicach.

Wyposazenie elektryczne.

. Instruktaz wstepny do prac z wykorzystaniem suwnicy.

. Obstuga UTB:

© ® N U AWN 2

® czynnosci obstugujace przed przystapieniem do pracy, w czasie jej trwania i po zakonczeniu
e sterowanie mechanizmami urzadzen ogdlnego przeznaczenia i specjalnych,



e sprawdzenie dziatania urzadzen zabezpieczajacych i hamulcéw itp. zasady ogdine
PRAKTYKA

1. Instruktaz stanowiskowy.

2. Wspétpraca z hakowym.

3. Przygotowanie stanowiska pracy, w tym zakres ekologicznych rozwigzan i zabezpieczen w warunkach symulowanych.
4. Wykonywanie polecen trenera z uwzglednieniem aspektéw ekologicznych.

EGZAMIN

1. Odbywa sie przed Komisja UDT.
2. Forma walidacji i weryfikacji zdobytych umiejetnosci i wiedzy.
3. Termin egzaminu jest ustalany przez UDT w zwigzku z tym termin odbywania si¢ egzaminu jest prognozowany.

Zakres tematyczny szkolenia wynika z Regionalnej Strategii Innowacji Wojewddztwa Slaskiego 2030 oraz Programu Rozwoju Technologii
Wojewddztwa Slaskiego na lata 2019-2030

Zgodnosé szkolenia z celami projektu tj. rozwéj zielonych kompetencji i kwalifikacji.
Wykaz obszaréw i grup technologii, w odniesieniu ktére spetniaja kryterium powigzania z RIS i PRT:

¢ Obszar technologiczny Technologie dla energetyki od pkt.2,1 do pkt 2,80
¢ Obszar technologiczny Technologie dla ochrony srodowiska od pkt.3,1 do pkt 3,6

Uczestnicy nabywaja zielone kompetencje poprzez:

e o Aktywne stuchanie.
¢ Zadawanie pytan oraz otrzymywanie odpowiedzi.

¢ Odpowiadanie na pytania zadane w trakcie wyktadu oraz zaje¢ praktycznych dot. zielonych kompetenc;ji i kwalifikacji oraz ochrony
srodowiska m.in. zmniejszenia emisyjnosci i wykorzystania surowcéw, sposobow segregacji i utylizacji odpaddw, tresci poszczegodlnych
regulacji prawnych.

¢ Czytanie materiatéw szkoleniowych.

¢ Wykonywanie éwiczen praktycznych z uwzglednieniem zalecer odno$nie zmniejszenia emisyjnosci i zuzycia surowcow.

Zajecia teoretyczne odbywajg sie w petni wyposazonej sali dydaktycznej.

Zajecia praktyczne i cze$¢ zajec teoretycznych (ze wzgledu na dobro kursantéw) odbywajg sie w osobnym pomieszczeniu wyposazonym w
suwnice.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 25

. Data realizaciji Godzina Godzina X .
Przedmiot / temat Prowadzacy L . , . Liczba godzin
zajec rozpoczecia zakoriczenia
TEORIA 1
Wprowadzenie Pawet Klosek 01-04-2026 09:00 10:30 01:30

najwazniejszych
pojec

Przerwa Pawet Ktosek 01-04-2026 10:30 11:00 00:30



Przedmiot / temat

3 TEORIA 1

Wprowadzenie
najwazniejszych
pojec¢

Przerwa

@33 TEORIA 2

Bezpieczenstwo
indywidualne i
srodowiskowe

Przerwa

@23 TEORIA 2

Bezpieczenstwo
indywidualne i
srodowiskowe

Przerwa

TEORIA 3
Budowa,
dziatanie i
podstawy
uzytkowania
suwnicy

PRAKTYKA

Przerwa

PRAKTYKA

Przerwa

PRAKTYKA

Przerwa

PRAKTYKA

Przerwa

Prowadzacy

Pawet Ktosek

Pawet Ktosek

Pawet Ktosek

Pawet Ktosek

Pawet Ktosek

Pawet Klosek

Pawet Ktosek

Pawet Ktosek

Pawet Ktosek

Pawet Ktosek

Pawet Ktosek

Pawet Ktosek

Pawet Ktosek

Pawet Ktosek

Pawet Ktosek

Data realizacji
zajeé

01-04-2026

01-04-2026

01-04-2026

01-04-2026

01-04-2026

01-04-2026

01-04-2026

02-04-2026

02-04-2026

02-04-2026

02-04-2026

02-04-2026

02-04-2026

02-04-2026

02-04-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

11:45

12:15

13:00

13:30

15:00

15:30

08:00

09:30

10:00

10:45

11:00

11:45

12:15

13:00

Godzina
zakonczenia

11:45

12:15

13:00

13:30

15:00

15:30

17:00

09:30

10:00

10:45

11:00

11:45

12:15

13:00

13:30

Liczba godzin

00:45

00:30

00:45

00:30

01:30

00:30

01:30

01:30

00:30

00:45

00:15

00:45

00:30

00:45

00:30



Przedmiot / temat Prowadzacy

PRAKTYKA Pawet Ktosek

Przerwa Pawet Ktosek

Pawet Ktosek
PRAKTYKA

Teoretyczne
przygotowanie
do egzaminu

Pawet Ktosek

Przerwa Pawet Ktosek

P2 EGZAMIN
UDT - teoria -
(walidacja)

Przerwa -

EGZAMIN
UDT - praktyka -
(walidacja)

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

Data realizacji Godzina

zajeé rozpoczecia
02-04-2026 13:30
02-04-2026 15:00
02-04-2026 15:15
27-04-2026 08:00
27-04-2026 09:30
27-04-2026 10:00
27-04-2026 10:45
27-04-2026 11:15

Cena

1 503,00 PLN

1 503,00 PLN

7515 PLN

75,15 PLN

350,00 PLN

350,00 PLN

Godzina
zakonczenia

15:00

15:15

16:00

09:30

10:00

10:45

11:15

12:00

Liczba godzin

01:30

00:15

00:45

01:30

00:30

00:45

00:30

00:45



W tym koszt certyfikowania brutto 450,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 450,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 5

125

O Patryk Potocki

‘ ' Pan Patryk Potocki jest trenerem prowadzacym szkolenia dla operatoréw wézkéw jezdniowych,
podnosnikowych z mechanicznym napedem podnoszenia z wysiegnikiem oraz wézkéw jezdniowych
podnosnikowych z mechanicznym napedem podnoszenia z osobg obstugujgca podnoszong wraz z
tadunkiem,

Ponadto zaswiadczam, iz Pan Patryk Potocki posiada uprawnienia kwalifikacyjne UDT
Operator wézka jezdniowego,

Operator suwnicy,

Operator podestu o numerze,

Operator Zurawi, HDS o numerze.

Operator koparko- tadowarki

Doswiadczenie zawodowe zdobyte w ciggu ostatnich 5-lat.

225
O Pawet Klosek
‘ ' Doswiadczenie w szkoleniu operator urzagdzen UDT - wézki jezdniowe podnos$nikowe, w tym ze
zmiennym wysiegiem oraz z osobg podnoszong wraz z tadunkiem, podesty ruchome, suwnice,

napetnianie zbiornikéw cisnieniowych - butle, gazami skroplonymi i sprezonymi. Praca jako
instruktor od 2017 roku. Doswiadczenie zawodowe zdobyte w ciggu ostatnich 5-lat.

Iz

Jarostaw Drozdzowicz

Jo

W 2008r. ukoniczyt szkote srednig i zdobyt tytut Technika bezpieczenstwa i higieny pracy. W 2007
ukonczyt kurs pedagogiczny dla instruktoréw. Posada certyfikat dla personelu w kategorii |;
Zaswiadczenie kwalifikacyjne obstugi zbiornikéw cinieniowych gazami skroplonymi; Swiadectwa
kwalifikacyjne G1E oraz G2E.Od 2007 — wyktadowca, Inspektor ds. BHP.

posiada uprawnienia kwalifikacyjne UDT

Operator Zurawi HDS,

Operator suwnicy,

Operator podestu,

Operator wézka jezdniowego.

Doswiadczenie zawodowe zdobyte w ciggu ostatnich 5-lat.

425

MAREK SAJDAK

Jo

Posiada uprawnienia kwalifikacyjne SEP G1,G2,G3.w zakresie eksploatacji i dozoru, wyktadowca
SEP G1,G2,G3.



Posiada uprawnienia kwalifikacyjne Urzedu Dozoru Technicznego w zakresie napetniania zbiornikéw
cisnieniowych gazami skroplonymi i sprezonymi.

Posiada uprawnienia UDT operatora wozkéw widtowych.

Posiada uprawnienia UDT F-GAZY.

Ukonczyt Akademie Viessman w zakresie OZE.

Doswiadczenie zawodowe zdobyte w ciggu ostatnich 5-lat.

Bz5

MARIUSZ JAROCKI
\QQCURS

Centrum Szkoleniowe Prowadzenie szkolen z zakresu Urzagdzen Transportu Bliskiego, na podstawie i
zgodnie z programem Urzedu Dozoru Technicznego.
« Prowadzenie szkolen w Osrodkach Doskonalenia Zawodowego
+ Prowadzenie szkolen bezposrednio u Klienta B2B jak i B2C
+ Prowadzenie wyktadoéw z zakresu budowy maszyn, hydrauliki Urzadzen
Transportu Bliskiego .
+ Szkolenia energetyczne: G1-G2-G3
+ Szkolenia F-gazy réwniez z dojazdem do klienta i egzaminem Parnistwowym UDT.
+ Przygotowywanie dokumentacji egzaminacyjnej dla Urzedu Dozoru
Technicznego
+ Organizacja egzamindw Panstwowych jak i uczestnictwo w Komisjach
Egzaminacyjnych
+ Rejestracja uczestnikow egzaminu
- Scista wspétpraca z rejonowymi Urzedami Dozoru Technicznego
+ Realizacja zatozonych celéw firmy dla firm
+ Wspéttworzenie realizacja strategii dziatu szkoleniowego - Instruktoréw i dziatu handlowego
+ Analiza rynku zwigzana z dziataniem szkolen zawodowych, doswiadczenia zostaty zdobyte w ciggu
ostatnich 5 lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty szkoleniowe wysytane przed szkoleniem w formie E-podrecznikéw.
Materiaty szkoleniowe w formie skryptéw wydawane w dniu szkolenia.

Materiaty pi$miennicze (notes, dtugopis) udostepniane w czasie trwania szkolenia.

Warunki uczestnictwa

1. Ukoriczony 18 rok zycia.
2. Wyksztatcenie minimum na poziomie podstawowym.

Informacje dodatkowe

Egzamin wyznacza UDT wniosek o egzamin sktadamy w pierwszym dniu szkolenia, czas oczekiwania na egzamin UDT okoto 30- dni, czas
oczekiwania na wydanie uprawnieri kwalifikacyjnych przez UDT okoto 30- dni.

Uprawnienia na obstuge urzadzeri UDT honorowane sa w Unii Europejskiej, Norwegii, Szwajcarii, Kanadzie, USA zgodnie z ,,Europejskim
Porozumieniem Wolnego Handlu (EFTA)

Pytania przygotowujgce do egzaminu:

https.//www.oszomega.pl/egzamin-suwnice-wciagniki-i-wciagarki-ogoinego-przeznaczenia/



0SZ Omega jako podmiot, swiadczacy ustugi rozwojowe, prowadzgcy szkolenia, wystawia faktury zwolnione z VAT-u na podstawie
ponizszych przepisow prawnych:

Zgodnie z art. 43 ust. T pkt 29 lit. a) znowelizowanej ustawy o podatku od towardw i ustug ustugi ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego prowadzone w formach i na zasadach przewidzianych w odrebnych przepisach oraz swiadczenie ustug i
dostawa towardw scisle z tymi ustugami zwigzane sa zwoinione od podatku VAT,

Adres

ul. Saturna 2
41-800 Zabrze

woj. Slaskie

Nasz Osrodek dziata nieprzerwanie od 2000 roku — w tym roku swietowalisSmy jubileusz 25-lecia istnienia. Od poczatku
siedzibg naszego Osrodka jest Zabrze.

Poczatkowo specjalizowalismy sie w szkoleniach BHP oraz kursach dla operatoréw i konserwatoréw wézkéw
widtowych, suwnic, podestéw ruchomych i zurawi HDS, prowadzac zajecia gtéwnie na terenie Zabrza i aglomerac;ji
Slaskiej.

Dzi$ oferujemy ponad 80 réznych szkolen zawodowych, obejmujgcych:

szkolenia BHP, kursy dla operatoréw i konserwatorow maszyn budowlanych oraz urzadzen transportu bliskiego,
szkolenia z zakresu odnawialnych Zrédet energii (OZE), szkolenia energetyczne, oraz kursy spawalnicze.

Nasze szkolenia realizujemy we wspotpracy ze wszystkimi oddziatami Urzedu Dozoru Technicznego (UDT) w Polsce, co
zapewnia wysoka jako$¢ merytoryczng oraz petng zgodnos¢ z obowigzujgcymi przepisami.

Zaplecze dydaktyczne Osrodka obejmuje:

nowoczesng sale szkoleniowg wyposazong w stoliki, krzesta, ekran do prezentacji oraz rzutnik multimedialny.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail weronika.kuska@oszomega.pl

Telefon (+48) 604 334 625

WERONIKA KUSKA



