Mozliwos$¢ dofinansowania

ONE-TO-ONE MATURA EXAM - kurs 10 800,00 PLN brutto

M‘ przygotowujacy do matury - zajecia 10 800,00 PLN  netto
%way indywidulane - elastyczne terminy 120,00 PLN  brutto/h
120,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/02/08/199697/3315781

MYWAY AGATA
LISINSKA

& Ustuga szkoleniowa

Brak ocen dla tego dostawcy

® 90h

5 28.04.2026 do 31.03.2027

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikéw
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

© opole/ stacjonarna

125,00 PLN cena rynkowa @

Jezyki / Angielski

Grupe docelowg stanowig uczniowie ostatnich klas liceéw
ogolnoksztatcacych, technikow oraz osoby poprawiajgce mature, ktore
realizujg podstawe programowa w Formule 2023 i potrzebuja
usystematyzowania wiedzy przed egzaminem w maju 2027. Poziom
zaawansowania 0séb przystepujacy do szkolenia to A2 +/ B1 wedtug
skali CEFR.

27-04-2026

stacjonarna

90

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Gtéwnym zatozeniem jest opanowanie zakresu materiatu okreslonego w Informatorze Maturalnym CKE: opanowanie
stownictwa blokéw tematycznych, ugruntowanie struktur wymaganych na poziomie podstawowym, nauka tworzenia
krotkiego tekstu uzytkowego (e-mail, wpis na forum/blogu) zgodnie z kryteriami oceniania oraz wyksztatcenie
umiejetnosci wytapywania stéow kluczowych, synonimoéw oraz okreslania gtéwnej mysli tekstu lub intenciji autora.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji
Definiuje struktury gramatyczne i czasy Poprawnie wskazuje odpowiednia

(Present, Past, Future) wymagane forme czasownika w zadaniach typu Test teoretyczny
informatorem maturalnym. wielokrotny wybér.

Identyfikuje kluczowe stownictwo z 15 Prawidtowo przyporzadkowuje wyrazy

obszaréw tematycznych (np. praca, do grup tematycznych lub Test teoretyczny
edukacja, podrézowanie). kontekstowych luk w tekscie.

Wyodrebnia gtéwne mysli oraz Formutuje poprawne odpowiedzi na

szczegobtowe informacje z tekstow pytania do tekstu lub poprawnie dobiera Test teoretyczny
stuchanych i czytanych. nagtéwki do akapitow.

Redaguje krétkie formy uzytkowe (e- Tworzy tekst zawierajacy wszystkie 4

mail, wpis na blogu) z zachowaniem elementy polecenia, zachowujac Test teoretyczny
limitu stéw i punktéw polecenia. spo6jnosé i poprawnosé struktur.

Zarzadza czasem przeznaczonym na .

) .. Realizuje kompletny arkusz maturalny w

poszczegolne czesci arkusza L . . Test teoretyczny
. . czasie nieprzekraczajacym 120 minut.

egzaminacyjnego.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Program ramowy:



1. Fundamenty i Diagnostyka Zajecia rozpoczynajg sie od "Operacji Arkusz" — analizy struktury egzaminu i testu poziomujgcego (Pre-
test). Uczen dowiaduje sie, za co CKE przyznaje punkty, a gdzie najczesciej je zabiera.

2. Tozsamos$¢ i Czas Terazniejszy Blok tematyczny Cztowiek. Skupiamy sie na opisie oséb i cech charakteru. Gramatycznie opanowujemy
réznice miedzy Present Simple a Continuous, co jest kluczowe do opisu ilustraciji i rutyny.

3. Twoja Przestrzen i Skanowanie Tekstu Blok Miejsce zamieszkania. Trening przyimkéw miejsca oraz konstrukcji there is/there are. W
zakresie umiejgtnosci: technika skanowania tekstu w poszukiwaniu konkretnych informacji.

4. Retrospekcja i Przygoda Blok Podrézowanie i turystyka. Wprowadzamy czasy przeszte (Past Simplei Continuous). Uczen uczy sie
opowiadaé o wydarzeniach z wakaciji, co jest niezbedne w czesci pisemnej arkusza.

5. Ambicje i Plany na Przyszto$é Blok Edukacja. Cwiczymy wyrazanie planéw i prognoz (will, going to). Rozpoczynamy warsztat pisarski —
nauke zwrotéw rozpoczynajacych oficjalny i prywatny e-mail.

6. Kariera i Obowiazki Blok Praca. Skupiamy sie na czasownikach modalnych (must, should, can). Uczen trenuje udzielanie rad i
opisywanie zasad panujgcych w miejscu pracy.

7. Relacje i Do$wiadczenia Blok Zycie rodzinne i towarzyskie. Wprowadzamy czas Present Perfect. Uczymy sie, jak odréznié go od czasu
przesztego, co jest "pewniakiem" w zadaniach gramatycznych.

8. Konsumpcjonizm i Wybory Blok Zakupy i ustugi. Trening stopniowania przymiotnikéw oraz konstrukcji too i enough. Uczen uczy sie, jak
rozpoznawac intencje autora w tekstach o reklamach i wyborach konsumenckich.

9. Zdrowie i Tryb Zycia Blok Zdrowie. Wykorzystujemy tryb rozkazujacy i udzielanie porad lekarskich. Cwiczymy zadania typu "luki w
tekscie", skupiajgc sie na stownictwie medycznym i sportowym.

10. Kultura Stotu Blok Zywienie. Porzadkujemy rzeczowniki policzalne i niepoliczalne (some, any, much, many). Uczymy sie funkgcji
jezykowych przydatnych w restauracji i na zakupach spozywczych.

11. Laboratorium Pisania: E-mail Intensywny warsztat pisarski. Uczymy sie spdjnikdw (however, although, because) i realizowania
wszystkich 4 punktéw polecenia CKE w jednej, spojnej wiadomosci.

12. Technologia i $wiat Jutra Blok Nauka i technika. Wprowadzamy strone bierng (rozpoznawanie w tekécie). Cwiczymy uzupetnianie
brakujgcych fragmentéw tekstu na temat wynalazkdw.

13. Ekologia i Warunki Blok Swiat przyrody. Wprowadzamy Pierwszy Tryb Warunkowy (First Conditional). Trening stuchania — jak nie daé
sie nabra¢ na podobnie brzmigce stowa (dystraktory).

14. Kultura i Media Blok Kultura. Skupiamy sie na zaimkach wzglednych (who, which, that). Uczen uczy sie, jak zrecenzowacé film lub
opisa¢ wydarzenie kulturalne na blogu.

15. Sport i Aktywnosé Blok Sport. Trenujemy czasowniki z koricowkg -ing oraz bezokoliczniki (t0). Rozszerzamy stownictwo o dyscypliny
sportowe i sprzet.

16. Spoteczenstwo i Pytania Blok Paristwo i spoteczeristwo. Cwiczymy budowanie pytan (w tym posrednich) oraz minidialogi, ktére
pojawiaja sie w zadaniach na reagowanie jezykowe.

17. Mock Exam: Generalna Proba Przeprowadzenie petnego, autentycznego arkusza maturalnego w rezimie czasowym (120 minut).
Uczen mierzy sie ze stresem i zarzagdza czasem pod okiem lektora.

18. Analiza odpowiedzi Szczegétowe omoéwienie wynikdéw egzaminu probnego. Analizujemy btedy i wprowadzamy "strategie ratunkowe"
dla zadan, ktére sprawity najwiecej trudnosci.

19. Omoéwienie wypowiedzi pisemnej i podsumowanie kursu Podsumowanie kursu. Uczen otrzymuije liste "Power Phrases" — gotowych
zwrotdw, ktére pasujg do kazdego wypracowania, oraz finalng checkliste przed wej$ciem na sale egzaminacyjna.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 0



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Brak wynikéw.
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 10 800,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 10 800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
—

1z1

AGATA LISINSKA

Ekspertka w dziedzinie edukacji jezykowej z ponad 20-letnim stazem w wspieraniu rozwoju
potencjatu osobistego poprzez nauke angielskiego. Magister filologii angielskiej (Uniwersytet
Opolski) oraz absolwentka studiéw podyplomowych Business English (Akademia Leona
Kozminskiego). Specjalizuje sie w projektowaniu kompleksowych programoéw szkoleniowych oraz
autorskich materiatéw dydaktycznych, tagczac wiedze lingwistyczng z nowoczesnymi technologiami.
Jej doswiadczenie obejmuje realizacje innowacyjnych projektéw, takich jak budowa portalu do nauki
jezyka, tworzenie gier jezykowych oraz systemoéw testowania kompetencji na potrzeby rekrutacji
miedzynarodowych (m.in. dla pracownikéw w Holandii).

Posiada unikalne kompetencje w nauczaniu jezyka branzowego (ESP), poparte doswiadczeniem w
sektorach: budowlanym, medycznym, transportowym, handlowym, ksiegowym oraz przemystowym.
Tworzyta specjalistyczne kursy dla zawoddw technicznych, m.in. dla spawaczy i magazynieréw. W
pracy dydaktycznej stawia na petng personalizacje, identyfikacje indywidualnego stylu uczenia sie
oraz elastycznos¢. Wierzy, ze kluczem do sukcesu jest dobér metod pozwalajgcych kazdemu
kursantowi z tatwoscig osigga¢ zamierzone cele zawodowe i osobiste.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

1. e-book



2. materiaty w formacie pdf
3. aplikacje mobilne

Warunki uczestnictwa

Znajomos¢ jezyka angielskiego na poziomie A2 wedtug CEFR.

Adres

Opole 52/48
45-124 Opole

woj. lubelskie

Kontakt

ﬁ E-mail myway.translations@gmail.com

Telefon (+48) 600 859 948

Agata Lisinska



