Mozliwos$¢ dofinansowania

STYLIZACJA RZES METODA UV + 2 000,00 PLN brutto
ﬁ PRZEDLUZANIE DOLNYCH RZES 2000,00 PLN netto

Numer ustugi 2026/02/06/192139/3314599 166,67 PLN brutto/h
166,67 PLN netto/h

96,15 PLN cena rynkowa ®

BiR Mix by IRYNA

© Konin/ stacjonarna
PODSHYVALOVA

& Ustuga szkoleniowa
® 12h
59 10.04.2026 do 10.04.2026

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Edukacja

Ustuga szkoleniowa skierowana jest do wtascicieli gabinetow
kosmetycznych, stylistek rzes po zakonczeniu kursy podstawowego oraz
metody light volume lub rozwijajacych swoje kompetencje zawodowe, os6b
Grupa docelowa ustugi v . ) yalacy i ) P ) . .
prywatnych a takze pracownic salonéw kosmetycznych, ktére chcag zdoby¢

wiedze i praktyczne umiejetnosci z zakresu stylizacji rzes innowacyjna

metoda UV
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 2
Data zakornczenia rekrutacji 06-04-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 12

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym szkolenia jest przygotowanie uczestniczki do bezpiecznego i Swiadomego wykonywania stylizacji
rzes metodg UV LED z wykorzystaniem nowoczesnych technologii. Szkolenie umozliwia samodzielne stosowanie
metody UV w praktyce gabinetowej z zachowaniem zasad BHP oraz wysokiej jakosci i trwatosci stylizaciji.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Definiuje podstawy stylizacji rzes oraz
terminologie branzowa

Rozréznia system UV od systemu
tradycyjnego

Charakteryzuje zasade dziatania $wiatta
UV LED w stylizacji rzes

Stosuje zasady bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas stylizacji rzes
metoda UV

Prawidtowo przygotowuje klientke do
zabiegu stylizacji rzes

Wykonuje stylizacje rzes metoda UV
zgodnie z procedurg

Analizuje i koryguje btedy wptywajace
na retencje stylizacji UV

Kwalifikacje

Kompetencje

Kryteria weryfikacji

- Poprawnie definiuje pojecia zwigzane
ze stylizacja rzes, zna budowe rzesy
naturalnej oraz zasady pracy stylistki

Wskazuje réznice technologiczne,
organizacyjne i praktyczne miedzy
metodami

Prawidtowo opisuje mechanizm
utwardzania kleju oraz wptyw $wiatta
UV na proces stylizacji

Dobiera i wykorzystuje srodki ochrony
stylistki i klientki zgodnie z procedurami
BHP

Wykonuje wywiad, ocenia
przeciwwskazania, przygotowuje rzesy
do aplikacji

Samodzielnie wykonuje aplikacje rzes z
uzyciem systemu UV, zachowujac
poprawna technike

Wykonuije stylizacje rzes dolnych
Prawidtowo aplikuje rzesy dolne
zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i
estetyki

identyfikuje przyczyny obnizonej
trwatosci stylizacji i wdraza dziatania
korygujace

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Prezentacja

Prezentacja

Prezentacja

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Debata swobodna

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?



TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Wprowadzenie do metody UV w stylizacji rzes
-charakterystyka metody UV LED w stylizacji rzes,

-poréwnanie metody UV z metoda klasyczna,

-wskazania i przeciwwskazania do pracy metoda UV.
Bezpieczenstwo i higiena pracy metodg UV (BHP)
-zasady bezpiecznej pracy z lampg UV LED,

-ochrona stylistki i klientki podczas zabiegu,

-$rodki ochrony indywidualnej,

-procedury minimalizujace ryzyko podraznien i reakcji niepozadanych.
Produkty i przygotowanie stanowiska pracy
-rodzaje klejéw przeznaczonych do metody UV,

-dobdr rzes i akcesoridéw do stylizacji UV,

-przygotowanie rzes naturalnych do aplikacji,

-organizacja stanowiska pracy pod metode UV.

Stylizacja rzes dolnych

- Wprowadzenie do zabiegu

- Materiaty i produkty

- Zasady modelowania

CZESC PRAKTYCZNA

¢ prawidtowa pozycja pracy stylistki,

 technika aplikacji rzes metodg UV krok po kroku,
e praca z lampa UV podczas aplikacji,

¢ kontrola utwardzania i stabilnos$ci wigzania.

CZESC PRAKTYCZNA NA MODELCE

e praca z lampa UV podczas aplikacji,
e kontrola utwardzania i stabilnosci wigzania.
¢ stylizacja dolnych rzes

Podczas szkolenia krok po kroku uczysz sie bezpiecznej, Swiadomej i skutecznej pracy metoda UV, od teorii po praktyczne wdrozenie
techniki przy modelce

Szkolenie trwa 12 godzin dydaktycznych. Godzina dydaktyczna to 45 minut, ( czyli 9 godzin zegarowych). W kazdym dniu szkolenia
uwzgledniona zostata przerwa minimum pétgodzinna, ktéra jest wliczona w czas szkolenia.



Zeby méc uczestniczy¢ w szkoleniu z metody UV trzeba pokazaé certyfikat ukoficzenia szkolenia podstawowego metoda 1.1 oraz metody
light volume lub tylko z metody light volume.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 5

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina i .
. Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Wprowadzenie
do metody UV w
stylizacji
rzes/bezpieczens
two i higiena
pracy metoda
UV/ produkty i
przygotowanie
stanowiska
pracy/ stylizacja
dolnych rzes(
produkty i
materiaty )

- 10-04-2026 08:30 11:00 02:30

CZESC

PRAKTYCZNA
prawidtowa
pozycja pracy
stylistki, technika
aplikacji rzes
metoda UV krok
po kroku, praca z
lampa UV
podczas
aplikacji, kontrola
utwardzania i

- 10-04-2026 11:00 13:00 02:00

stabilnosci
wigzania.

Przerwa - 10-04-2026 13:00 13:30 00:30

CZESC

PRAKTYCZNA

NA MODELCE

praca z lampa UV

podczas

aplikaciji, kontrola - 10-04-2026 13:30 17:00 03:30
utwardzania i

stabilnosci

wigzania.

stylizacja

dolnych rzes

Walidacja - 10-04-2026 17:00 17:30 00:30



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 166,67 PLN
Koszt osobogodziny netto 166,67 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Po zakoniczeniu szkolenia kursantki dostajg prezenty oraz certyfikat zakoficzenia szkolenia.

Adres

ul. Aleje 1 Maja 2
62-510 Konin

woj. wielkopolskie

Wejscie od ulicy Blaszaka salon kosmetyczny BiR MIx

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

Kontakt

Podshyvalova Iryna



o E-mail oh_irinka@wp.pl

7~ Telefon (+48) 577 767 518



