
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Na Mani Julia

Duczmal-Kalińska

    5,0 / 5

6 ocen

Ekologiczne i zrównoważone techniki
stylizacji paznokci: hybryda, żel oraz
korekta w praktyce

Numer usługi 2026/02/06/197397/3314597

4 900,00 PLN brutto

4 900,00 PLN netto

175,00 PLN brutto/h

175,00 PLN netto/h

170,00 PLN cena rynkowa

 Gostyń / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 28 h

 10.04.2026 do 12.04.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób dorosłych pracujących lub planujących

pracę w branży beauty, w szczególności:

stylistek paznokci wykonujących lub planujących wykonywanie

stylizacji hybrydowych i żelowych,

osób prowadzących lub przygotowujących się do prowadzenia

działalności gospodarczej w usługach kosmetycznych,

pracowników salonów kosmetycznych i gabinetów beauty,

osób chcących podnieść kwalifikacje zawodowe oraz rozwinąć

zielone kompetencje w zakresie odpowiedzialnej, bezpiecznej i

zrównoważonej stylizacji paznokci.

Szkolenie dedykowane jest osobom, które chcą:

pracować zgodnie z zasadami zrównoważonego rozwoju,

ograniczać zużycie materiałów i ilość odpadów w codziennej pracy,

stosować bezpieczne i trwałe techniki stylizacji paznokci,

podnieść jakość usług poprzez prawidłową korektę stylizacji,

zmniejszając częstotliwość ponownych zabiegów.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 09-04-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 28

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Certyfikat ISO 21001: 2018 Organizacje edukacyjne – „Systemy

zarządzania dla organizacji edukacyjnych – wymagania ze wskazówkami



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest nabycie i rozwój zielonych kompetencji zawodowych w zakresie stylizacji paznokci poprzez

opanowanie efektywnych, bezpiecznych i zrównoważonych technik pracy w stylizacji hybrydowej i żelowej oraz

prawidłowej korekty stylizacji.

Uczestniczki zdobędą wiedzę i umiejętności pozwalające na:

racjonalne i świadome zużycie materiałów,

ograniczenie ilości odpadów i jednorazowych produktów,

bezpieczną pracę z preparatami chemicznymi,

wykonywanie trwałych stylizacji wymagających r

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

dotyczącymi użytkowania”

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestniczka zna zasady zielonych

kompetencji w stylizacji paznokci, w

tym racjonalne zużycie materiałów,

ograniczanie odpadów oraz bezpieczną

pracę z preparatami wykorzystywanymi

w stylizacji hybrydowej i żelowej.

poprawnie omawia zasady

zrównoważonej pracy w stylizacji

paznokci,

wskazuje sposoby ograniczania zużycia

produktów i jednorazowych materiałów,

rozpoznaje zagrożenia związane z

nieprawidłową pracą z chemią

kosmetyczną,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestniczka potrafi wykonać stylizację

hybrydową i żelową oraz korektę

stylizacji w sposób efektywny, trwały i

zgodny z zasadami zielonych

kompetencji.

prawidłowo przygotowuje stanowisko

pracy z uwzględnieniem ograniczenia

odpadów,

dobiera odpowiednią technikę stylizacji

do stanu paznokci,

wykonuje stylizację hybrydową lub

żelową z zachowaniem zasad

bezpieczeństwa,

przeprowadza korektę stylizacji w

sposób minimalizujący zużycie

materiałów,

uzyskuje trwały efekt ograniczający

konieczność częstych korekt.

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1. Wprowadzenie do zielonych kompetencji w branży beauty – pojęcie zielonych kompetencji i zrównoważonego rozwoju,

odpowiedzialna praca stylistki paznokci, wpływ usług stylizacji paznokci na środowisko.

2. Bezpieczeństwo, higiena i ergonomia pracy stylistki paznokci – bezpieczna praca z preparatami chemicznymi, zasady higieny i

dezynfekcji, ergonomia stanowiska pracy z uwzględnieniem ograniczenia jednorazowych materiałów.

3. Racjonalne gospodarowanie materiałami i narzędziami w stylizacji paznokci – ograniczanie ilości odpadów, prawidłowe porcjowanie

produktów, świadomy dobór materiałów i narzędzi.

4. Stylizacja hybrydowa – przygotowanie płytki paznokcia, aplikacja hybrydy, techniki zwiększające trwałość stylizacji oraz ograniczające

konieczność częstych korekt.

5. Stylizacja żelowa – teoria – rodzaje żeli, właściwości produktów, dobór materiałów do naturalnej płytki paznokcia, trwałość stylizacji

jako element zielonych kompetencji.

6. Stylizacja żelowa – praktyka – budowa i architektura paznokcia, efektywne techniki pracy, minimalizacja zużycia materiałów przy

zachowaniu wysokiej jakości stylizacji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestniczka jest gotowa do

odpowiedzialnego i świadomego

stosowania zielonych kompetencji w

codziennej pracy stylistki paznokci.

stosuje zasady higieny, ergonomii i

bezpieczeństwa pracy,

podejmuje decyzje zawodowe z

uwzględnieniem zrównoważonego

rozwoju,

komunikuje klientce korzyści

wynikające z trwałej i odpowiedzialnej

stylizacji,

wykazuje dbałość o jakość usług i

środowisko pracy.

Obserwacja w warunkach

symulowanych



7. Analiza problemów w stylizacji paznokci – zapowietrzenia, odwarstwienia, złamania, przyczyny błędów i sposoby ich eliminowania w

duchu zrównoważonej pracy.

8. Korekta stylizacji paznokci – znaczenie prawidłowej korekty, bezpieczne usuwanie masy, odbudowa paznokcia, korekta jako element

ograniczania odpadów i zużycia materiałów.

9. Walidacja efektów uczenia się (symulowana) – symulacja sytuacji zawodowych, rozmowa z walidatorem, obserwacja wykonywanych

zadań praktycznych.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 18

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 18

Wprowadzenie

do zielonych

kompetencji w

branży beauty

Dagmara

Binkowska
10-04-2026 09:00 10:30 01:30

2 z 18  przerwa
Dagmara

Binkowska
10-04-2026 10:30 10:45 00:15

3 z 18

Bezpieczeństwo,

higiena i

ergonomia pracy

stylistki paznokci

Dagmara

Binkowska
10-04-2026 10:45 12:15 01:30

4 z 18  przerwa

obiadowa

Dagmara

Binkowska
10-04-2026 12:15 12:45 00:30

5 z 18  Racjonalne

gospodarowanie

materiałami i

narzędziami

Dagmara

Binkowska
10-04-2026 12:45 14:15 01:30

6 z 18  przerwa
Dagmara

Binkowska
10-04-2026 14:15 14:30 00:15

7 z 18  Stylizacja

hybrydowa –

teoria

Dagmara

Binkowska
10-04-2026 14:30 15:30 01:00

8 z 18  Stylizacja

żelowa – teoria

Dagmara

Binkowska
11-04-2026 09:00 10:30 01:30

9 z 18  przerwa
Dagmara

Binkowska
11-04-2026 10:30 10:45 00:15

10 z 18  Stylizacja

żelowa –

praktyka

Dagmara

Binkowska
11-04-2026 10:45 13:15 02:30



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

11 z 18  przerwa

obiadowa

Dagmara

Binkowska
11-04-2026 13:15 13:45 00:30

12 z 18  Analiza

problemów w

stylizacji

paznokci

Dagmara

Binkowska
11-04-2026 13:45 15:30 01:45

13 z 18  Korekta

stylizacji

paznokci – teoria

Dagmara

Binkowska
12-04-2026 09:00 10:30 01:30

14 z 18  przerwa
Dagmara

Binkowska
12-04-2026 10:30 10:45 00:15

15 z 18  Korekta

stylizacji –

praktyka

Dagmara

Binkowska
12-04-2026 10:45 13:15 02:30

16 z 18  Przerwa

obiadowa

Dagmara

Binkowska
12-04-2026 13:15 13:45 00:30

17 z 18  Walidacja

efektów uczenia

się – walidacja

symulowana

- 12-04-2026 13:45 15:15 01:30

18 z 18

podsumowanie/

zakończenie

szkolenia

- 12-04-2026 15:15 15:30 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 900,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 900,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 175,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 175,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Dagmara Binkowska

Jestem instruktorem stylizacji paznokci, a moją popisową techniką jest precyzyjna korekta stylizacji

oraz perfekcyjnie wykonany ostry kwadrat. W pracy kładę nacisk na prawidłową architekturę

paznokcia, czyste linie i techniczną dokładność, przekazując uczestniczkom sprawdzone metody

pracy wykorzystywane w codziennej praktyce salonowej.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Informacje dodatkowe:

Zajęcia realizowane są w odpowiednio przygotowanej sali szkoleniowej, spełniającej wymagania organizacyjne, sanitarne oraz dydaktyczne dla

szkoleń z zakresu usług beauty.

Na miejscu szkolenia na uczestników czeka kompletny skrypt szkoleniowy, obejmujący część teoretyczną oraz procedury zabiegowe. Skrypt

stanowi materiał wspierający proces dydaktyczny i umożliwia samodzielne utrwalanie wiedzy po zakończeniu szkolenia.

W ramach zajęć praktycznych zapewnione są modelki szkoleniowe, umożliwiające realizację ćwiczeń oraz walidację efektów uczenia się w

warunkach symulowanych.

Sala szkoleniowa wyposażona jest w niezbędne stanowiska pracy, dostosowane do liczby uczestników, w tym:

ergonomiczne miejsca do wykonywania zabiegów,

odpowiednie oświetlenie robocze,

stanowiska do przygotowania i aplikacji preparatów.

Organizator zapewnia pełen zestaw produktów i materiałów niezbędnych do realizacji szkolenia, w szczególności:

preparaty do laminacji rzęs i brwi,

akcesoria jednorazowe i wielorazowe,

narzędzia wykorzystywane w procedurach zabiegowych,

środki do dezynfekcji i utrzymania higieny pracy.

Uczestnicy nie są zobowiązani do zapewniania własnych materiałów ani modeli — wszystkie elementy wymagane do prawidłowej realizacji

programu szkoleniowego dostępne są na miejscu.

1 godzina zajęć = 45 min

Przerwy kawowe są zaplanowane i dostosowane do potrzeb uczestników. Ich czas może ulec zmianie.

Przerwy są wliczane w czas trwania usługi.

Po zakończeniu udziału w usłudze rozwojowej, uczestnik otrzyma odpowiednie zaśw./certyfikat o jej ukończeniu oraz dokona oceny usługi w

BUR.

Warunkiem uzyskania zaśw./certyfikatu jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajęć usługi rozwojowej.

Usługa szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. a ustawy o podatku od towarów i usług.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie się i założenie konta w Bazie Usług Rozwojowych, zapisanie się na szkolenie za pośrednictwem



Bazy oraz spełnienie wszystkich warunków określonych przez operatora, do którego składają Państwo dokumenty o dofinansowanie.

Adres

ul. Mostowa 6B

63-800 Gostyń

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Julia Duczmal-Kalińska

E-mail duczmaljulia@icloud.com

Telefon (+48) 725 120 076


