
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia Adobe InDesign jest dobycie umiejętności samodzielnej pracy z programem na poziomie

zaawansowanym.

Możliwość dofinansowania

Imperium

Szkoleniowe

Targosiński Kamil

    4,5 / 5

325 ocen

Adobe InDesign - poziom zaawansowany
FORMA ZDALNA

Numer usługi 2026/02/06/5762/3314478

1 660,50 PLN brutto

1 350,00 PLN netto

103,78 PLN brutto/h

84,38 PLN netto/h

200,00 PLN cena rynkowa

 Usługa szkoleniowa

 zdalna w czasie rzeczywistym

 Zajęcia grupowe

 16:00 h

 29.06.2026 do 30.06.2026



Kategoria
Informatyka i telekomunikacja / Projektowanie graficzne i wspomagane

komputerowo

Grupa docelowa usługi

Szkolenie Adobe InDesign - Poziom Zaawansowany przede wszystkim

jest przeznaczone dla tych, którzy na co dzień pracują już z programem

Adobe InDesign i chcą swoją wiedzę poszerzyć oraz usystematyzować.

Szkolenie przeznaczone jest dla osób, które na co dzień składają tekst

czy też grafikę.

Minimalna liczba uczestników 3

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 22-06-2026

Forma prowadzenia usługi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Akredytacja Centrów Egzaminacyjnych ECDL



Więcej informacji o szkoleniu: https://imperiumszkoleniowe.pl/szkolenie/adobe-indesign-poziom-zaawansowany/

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Praca z tekstem

Opcje importu tekstów

Mapowanie stylów

Zaawansowane metody formatowania z użyciem podziału na łamy, linii akapitowych, cieniowania i obramowania

Style akapitowe i znakowe – przypomnienie

Zaawansowane formatowanie tekstów z użyciem stylów akapitowych

Style typu – następny

Style zagnieżdżone

Automatyczne formatowanie tekstów

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Zakres tematyczny został

skonstruowany tak, by pokazać jak za

pomocą programu projektować, łamać i

składać projekty dokumentów. Na

szkoleniu uczestnicy poznają sposoby

przygotowywania materiałów

poligraficznych do druku– zarówno o

prostej, jak i o skomplikowanej

strukturze.

Uczestnik po odbyciu szkolenia

powinien posiąść zaawansowane

umiejętności formatowania tekstu,

tworzenia układu stron, interaktywnych

publikacji cyfrowych, czy używania

funkcji automatyzacji i skryptów,

pracowania z tekstem wielojęzycznym

oraz profesjonalnych technik

związanych z przygotowywaniem

plików do druku.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie



Listy i wypunktowania

Formatowanie listy

Style listy

Wykorzystanie stylów akapitowych do zaawansowanego formatowania wypunktowania

Własne znaczniki i punktory

Praca z tabelami

Style komórek i tabel

Zaawansowane metody formatowania tabel

Wykorzystanie bibliotek do pracy ze stylami

Zaawansowane metody pracy z grafiką

Podpisy do zdjęć

Style obiektowe

Szybkie rozmieszczanie i formatowanie obrazów w dokumencie

Zaawansowane metody pracy z dokumentem

Układ płynny

Narzędzie Odstęp i szybkie formatowanie strony

Style akapitowe, obiektowe i znakowe

Znajdź i zastąp

Magia narzędzi znajdź i zastąp

Wyszukiwanie GREP

Zaawansowane funkcje GREP

Zagnieżdżone style GREP

Praca z długimi dokumentami – Księga

Zasady tworzenia księgi

Zmienne tekstowe, Żywa pagina

Numeracja księgi

Podstawy tworzenia animacji i dokumentów interaktywnych

Tworzenie animacji

Edycja animacji

Dodawanie elementów interaktywnych

Praca z dźwiękiem i muzyką

Różne formy eksportu pracy

Szkolenie trwa 2 dni, 16 godzin dydaktycznych (45 minutowych) nie wliczając trzech 15-minutowych przerw. Przerwy nie są zatem wliczone w

liczbę godzin usługi. Przerwy zaplanowane są ramowo w godzinach: 10:00-10:15, 11:45-12:00, 13:30-13:45.

Szkolenie kończy się walidacją. Osoba walidująca nie uczestniczy fizycznie w procesie walidacji. Zastosowane jest rozwiązanie zapewniające

rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 3



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 3  dzień I

InDesign (forma

prowadzenia

zajęć 10%

wykład, 90%

ćwiczenia, w tym

dyskusje na żywo

lub poprzez czat,

współdzielenie

ekranu)

Tomasz

Kościański
29-06-2026 08:30 15:15 06:45

2 z 3  dzień II

InDesign (forma

prowadzenia

zajęć 10%

wykład, 90%

ćwiczenia, w tym

dyskusje na żywo

lub poprzez czat,

współdzielenie

ekranu)

Tomasz

Kościański
30-06-2026 08:30 15:00 06:30

3 z 3  dzień II -

test teoretyczny

(walidacja) Test z

wynikiem

generowanym

automatycznie

- 30-06-2026 15:00 15:15 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 660,50 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 350,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 103,78 PLN

Koszt osobogodziny netto 84,38 PLN




1 z 1

Tomasz Kościański

Tomasz Kościański

trener grafiki komputerowej / operator DTP / webdesigner / webmaster

Od 2002 zdobywał doświadczenie przy projektowaniu serwisów internetowych jako grafik oraz koder

(XHTML, HTML, CSS, W3C) dla wielkopolskich firm z branży IT oraz poprzez hobbistyczną realizację

własnych projektów graficznych.

Tworząc dziesiątki stron WWW, rozwinął swoje zdolności i poszerzył wiedzę z zakresu

projektowania interfejsów oraz grafiki.

Od 15 lat pracuje na stanowisku operatora DTP. Przez ten czas opanował wiele technik druku (offset,

flexo, uszlachetniania druku itp)

W swojej pracy biegle posługuje się programami graficznymi takimi jak: Adobe Photoshop, Adobe

Illustrator, Adobe InDesign, QuarkXPress, Acrobat, Dreamwaver, Corel Draw, Affinity Designer

Affinity Designer, Affinity Photo, Affinity Publisher oraz tworzenia stron www - Wordpress, Joomla,

Drupal, HTML i CSS

Posiada ukończony kurs kształcenia pedagogicznego przedmiotów ścisłych dla szkół

podstawowych, gimnazjów i szkół średnich

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

baza materiałów dla uczestników dostępna w dniu szkolenia

Warunki techniczne

Platforma /rodzaj komunikatora, za pośrednictwem którego prowadzona będzie usługa: MS Teams.

Minimalne wymagania sprzętowe i oprogramowanie jakie musi spełniać komputer Uczestnika lub inne urządzenie do zdalnej

komunikacji:                                                    

Komputer , laptop z systemem Operacyjnym WindowsPrzeglądarka internetowa Google Chrome (preferowana) lub Mozilla Firefox .

Oprogramowanie umożliwiające dostęp do prezentowanych treści i materiałów (czytnik plików pdf oraz doc i xls) ( MS Office- MS Excel).

Kamera o rozdzielczości min 640 x 480 pix.

Mikrofon, głośnik.

Minimalne wymagania dotyczące parametrów łącza sieciowego, jakim musi dysponować Uczestnik:

Łącze internetowe: min download: 10 Mb/s, min upload: 10 Mb/s ( zalecamy korzystanie z łącza stałego).

Usługa może byc rejestrowana na potrzeby kontroli (monitoringu) odpowiednich instytucji, w ramach rozliczenia usługi.

Link do szkolenia jest ważny przez 2 dni, których jest ono zaplanowane.



Kontakt


Karolina Banaszczyk

E-mail banaszczyk@imperiumszkoleniowe.pl

Telefon (+48) 535 201 087


