Mozliwos$¢ dofinansowania

Podstawowe Szkolenie Nurkowe - PADI 4 000,00 PLN brutto

Open Water Diver + Dry Suit Diver, 4 000,00 PLN netto

prowadzace do nabycia 9524 PLN brutto/h

miedzynarodowych kwalifikacji do 95,24 PLN netto/h
GDYNIA DIVE Planowania i realizacji nurkowarn ze 264,37 PLN cenarynkowa ©

DTS Piotr Niewinski
Yk Kk Kk 50/5

1 ocena

sprzetem powietrznym do gtebokosci 18 m
w suchym skafandrze - Kurs konczacy sie
egzaminem (08.12.2026).

Numer ustugi 2026/02/06/199081/3314145

© Gdynia

& Ustuga szkoleniowa

[f stacjonarna

23] Zajecia grupowe

®© 42:00h

£ 08.12.2026 do 21.12.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakornczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Styl zycia / Sport

Ustuga jest skierowana do oséb w wieku powyzej 18 roku zycia,
pasjonujacych sie srodowiskiem wodnym i chetnych do uzyskania
miedzynarodowych kwalifikacji do planowania i przeprowadzenia
nurkowan ze sprzetem powietrznym do gtebokosci 18 m.

Powyzsze kwalifikacje beda przydatne dla oséb pracujacych lub
zainteresowanych pracag w nastepujgcych branzach badz dyscyplinach:
nurkowanie zawodowe, profesjonalne nurkowanie rekreacyjne, branza
turystyczna, ratownictwo wodne, dyscypliny oceanograficzne, nurkowanie
wojskowe.

Do skorzystania z ustugi kwalifikujg sie osoby, nieposiadajgce uprawnien
nurkowych.

12

07-12-2026

stacjonarna

42



Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Standard Ustug Szkoleniowo— Rozwojowych PIFS SUS 3.0

Celem ustugi jest przygotowanie uczestnika do bezpiecznego i samodzielnego nurkowania z patnerem w wodach
otwartych do gtebokosci 18m zgodnie ze standardami PADI poprzez rozwdj wiedzy teoretycznej i umiejetnosci
praktycznych w zakresie obstugi sprzetu, technik nurkowych, kontrolowania ptywalno$ci oraz uzycia suchego skafandra.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Poprawnie sktada zestaw sprzetu
powietrznego do nurkowania.

Stosuje wtasciwe techniki poruszania
sie pod woda oraz potrafi utrzymaé
neutralna ptywalno$é w kazdej fazie
nurkowania.

Kandydat zna podstawowe sygnaty
podwodne, potrafi komunikowa¢ sie w
zespole nurkowym bez wynurzania sie
na powierzchnie.

Rozumie istotno$¢ utrzymywania
sprzetu w nalezycie dobrym stanie.

Kryteria weryfikacji

Stosowanie metod prawidtowego
przygotowania sprzetu do uzycia.

Sprawdzanie przed kazda aktywnoscia
nurkowa wszystkich elementéw sprzetu
pod katem ewentualnych uszkodzen.

Wykorzystanie poprawnej procedury
zanurzania.

Utrzymanie poprawnej predkosci
wynurzania.

Sprawne pokonywanie wyznaczonej
odlegtosci pod woda.

Rozpoznanie i odpowiednia reakcja na
sygnaty partnera nurkowego

Zwracanie uwagi na stan i sposéb
funkcjonowania ekwipunku nurkowego.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Nurkuje w zespole zwracajac uwage na
partnera oraz innych uczestnikow
nurkowania, wykorzystuje prawidtowa
technike oddychania przy uzyciu
aparatu nurkowego w kontrolowanych
warunkach.

Zna teoretyczne podstawy nurkowania
m.in. prawo Boyle'a, limity predkosci
wynurzania, czasy bezdekompresyjne
dla poszczegdlnych gtebokosci, zasady
planowania nurkowania i nurkowania
zespotowego.

Potrafi zidentyfikowaé sytuacje
awaryjne pod wodg i odpowiednio na
nie zareagowac.

Potrafi przygotowac suchy skafander do
nurkowania, sprawdzi¢ go pod katem
ewentualnych uszkodzen oraz
poprawnie zatozy¢ skafander.

Zna budowe wspétczesnie uzywanych
w nurkowaniu skafandréw suchych oraz
podstawowe czynnosci konserwacyjne.

Potrafi przeprowadzié procedure
wywazenia w suchym skafandrze.

Rozumie zasady kontrolowania
ptywalnosci w suchym skafandrze.

Potrafi odpowiednio zareagowa¢ na
sytuacje awaryjne specyficzne dla
skafandra suchego i bezpiecznie
zakonczy¢ nurkowanie w przypadku
braku mozliwosci naprawy usterki
sprzetowej pod woda.

Kryteria weryfikacji

Kontrolowanie ilosci pozostatego
powietrza u siebie oraz reszty zespotu,
porozumiewanie sie z grupa.

Zapoznanie sie z materiatem
teoretycznym, obecno$¢ na wyktadach.

Demonstracja umiejetnos$ci radzenia
sobie z symulowanymi sytuacjami
awaryjnymi pod woda w sposéb
komfortowy, ptynny i powtarzalny.

Obecnos$¢ na wyktadach, czynny udziat
w zajeciach teoretycznych.

Przeprowadzanie inspekcji wizualnej
skafandra przed uzyciem, sprawdzanie
funkcjonowania zaworéw —
dodawczego i upustowego.

Stosowanie sie do procedur
sprawdzenia partnerskiego przed
nurkowaniem.

Obecnos¢ na wyktadach, czynny udziat
w zajeciach teoretycznych.

Demonstracja zrozumienia zaleznosci
pomiedzy iloscig niezbednego
obcigzenia a uzywanym skafandrem i
dociepleniem nurkowym.

Demonstracja ptywalnosci neutralnej
pod woda oraz przeprowadzenie
wynurzenia i zanurzenia w sposéb
kontrolowany, z poszanowaniem
maksymalnych dopuszczalnych
predkosci.

Poprawne wykonanie ¢wiczen pod
woda, wziecie udziatu w symulowanych
sytuacjach awaryjnych.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujgcej: https://padi.com

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Centrum Nurkowe Gdynia Dive
Nazwa Podmiotu certyfikujacego PADI (Professional Association of Diving Instructors)

Program

Kurs PADI Open Water Diver:

W ramach prowadzonych zaje¢ obowigzuje nastepujacy stosunek liczby uczestnikéw przypadajgcych na jednego instruktora:
Zajecia teoretyczne: 1 instruktor - 12 uczestnikow

Zajecia basenowe: 1 instruktor - 4 uczestnikow

Zajecia na wodach otwartych - 1 instruktor - 4 uczestnikéw

Taki sposdb organizacji zaje¢ jest podyktowany przede wszystkim kwestiami bezpieczenstwa oraz efektywnosci nauczania.
1. Czes¢ teoretyczna (8 godzin):

e Wprowadzenie do zasad nurkowania rekreacyjnego.
 Fizyka i fizjologia nurkowania.

e Sprzet nurkowy i jego obstuga.

¢ Planowanie nurkowania, zasady bezpieczenstwa.

* Srodowisko wodne i ochrona podwodnego $wiata.

e Wprowadzenie do komputeréw nurkowych.

e Zasady wynurzania i reagowania w sytuacjach awaryjnych.
e Egzamin teoretyczny.

Forma realizacji:
Zajecia stacjonarne z instruktorem lub e-learning (platforma PADI eLearning). Materiaty zawierajg filmy, animacje, testy sprawdzajgce.
2. Zajecia praktyczne na wodach basenowych - 5 ses;ji (8 godzin):

¢ Nauka zaktadania i zdejmowania sprzetu.

¢ Oddychanie pod wodg z automatu oddechowego.

¢ Kontrola ptywalnosci i wypornosci.

¢ Symulacja sytuacji awaryjnych.

e Bezpieczne zanurzanie i wynurzanie, komunikacja pod woda.

Forma realizacji:
Zajecia stacjonarne z instruktorem na basenie o gtebokosci w przedziale 1,2-3 m

3. Zajecia praktyczne na wodach otwartych - 4 nurkowania (16 godzin):



¢ Wykorzystanie umiejetnosci z zaje¢ basenowych w rzeczywistym srodowisku.

¢ Doskonalenie kontroli ptywalnosci.

¢ Reagowanie na symulowane sytuacje awaryjne.

¢ Komunikacja podwodna.

¢ Planowanie i realizacja nurkowania w zespole.

e Obserwacja i nawigacja podwodna.

¢ Walidacjg efektéw uczenia sie przez instruktora walidujgcego - obserwacja w warunkach rzeczywistych.

Forma realizaciji:
Zajecia stacjonarne z instruktorem na wodach otwartych naturalnego zbiornika wodnego o gtebokosci nie przekraczajgcej 18 m

Po skutecznym ukoriczeniu egzaminu teoretycznego, spetnieniu wymagan zaliczeniowych na zajeciach basenowych oraz na wodach
otwartych kandydat uzyskuje miedzynarodowy certyfikat nurkowy PADI Open Water Diver w formie elektroniczne;j.

Kurs PADI Dry Suit Diver
Niniejsze szkolenie sktada sig z nizej wymienionych czesci:
1. Cze$¢é teoretyczna - 1 sesja (2 godziny):

e Zasady dziatania suchego skafandra.

¢ Roéznice miedzy nurkowaniem w suchym i mokrym skafandrze.
¢ Rodzaje skafandréw suchych i ich dobér.

e Techniki ubierania i zdejmowania skafandra.

¢ Kontrola ptywalnosci przy uzyciu suchego skafandra.

¢ |dentyfikacja potencjalnych probleméw i ich rozwigzywanie.

¢ Konserwacja, przechowywanie i serwisowanie skafandra.

Forma realizacji:

Zajecia stacjonarne z instruktoremw sali szkoleniowej, wyposazonej w tablice do pisania, komputer, rzutnik.
2. Czes¢ praktyczna:

a) Zajecia na wodach basenopodobnych - 1 nurkowanie (2 godziny):

* Bezpieczne zaktadanie i zdejmowanie skafandra.

 Cwiczenia kontroli ptywalnosci i trymu.

¢ Procedury reagowania w sytuacjach awaryjnych.

¢ Walidacjg efektow uczenia sie przez instruktora walidujgcego - obserwacja w warunkach rzeczywistych.

Forma realizacji:
Zajecia stacjonarne z instruktorem na wodach basenopodobnych o gtebokosci nie przekraczajgcej 3 m
b) Zajecia na wodach otwartych - 2 nurkowania (6 godzin):

* Praktyczne zastosowanie umiejetnosci z nurkowania nr 1.

 Cwiczenia kontroli ptywalnos$ci w warunkach rzeczywistych.

¢ Manewrowanie i trym w suchym skafandrze.

¢ Prawidtowe zachowanie w przypadku symulowanych sytuacji awaryjnych.

* Walidacjg efektéw uczenia sie przez instruktora walidujgcego - obserwacja w warunkach rzeczywistych.

Forma realizacji:
Zajecia stacjonarne z instruktorem na wodach otwartych naturalnego zbiornika wodnego o gtebokosci nie przekraczajacej 18 m.

Po pozytywnym zaliczeniu kursu uczestnik otrzymuje migdzynarodowy certyfikat nurkowy w formie elektronicznej: PADI Dry Suit Diver —
Specjalizacja Nurkowania w Suchym Skafandrze.

Uwaga: Godizna trwania ustugi to godzina zegarowa (60 minut). W czas trwania ustugi zostaty wliczone 10-minutowe przerwy, ktére
zgodnie z zatozeniem odbywaja sie co 2 godziny.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 11

. Data realizacji Godzina Godzina i .
Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; . Liczba godzin
zajec rozpoczecia zakonczenia

Wyktad
ya Artem

PADI OWD, modut . 08-12-2026 18:00 22:00 04:00
12 Kovalevskii

Zajecia Artem
basenowe PADI 10-12-2026 18:00 22:00 04:00

Kovalevskii
OWD, modut 1-2

Wyktad
Artem

PADI OWD, modut . 15-12-2026 18:00 21:00 03:00
3.5 Kovalevskii

Egzamin
Artem

Teoretyczy PADI . 15-12-2026 21:00 22:00 01:00
OWD Kovalevskii

Zajecia
Artem
basenowe PADI 17-12-2026 18:00 22:00 04:00

Kovalevskii
OWD, modut 3-5

Zajecia na

wodach Artem
otwartych PADI Kovalevskii
OWD, modut 1-2

19-12-2026 09:00 17:00 08:00

Zajecia na

wodach Artem
otwartych PADI Kovalevskii
OWD, modut 3-5

20-12-2026 09:00 16:00 07:00

Zajecia na

wodach
otwartych PADI
OWD, walidacja
efektéw uczenia
sie

- 20-12-2026 16:00 17:00 01:00

Kurs PADI
Artem

Dry Suit Diver - . 21-12-2026 09:00 11:00 02:00
. Kovalevskii
Teoria

Kurs PADI

Dry Suit Diver -
Artem

Zajecia Na . 21-12-2026 11:00 18:00 07:00
Kovalevskii
Wodach

Otwartych



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy . . ; . Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Kurs PADI
Dry Suit Diver -
Walidacja - 21-12-2026 18:00 19:00 01:00
Efektéw Uczenia
Sie
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 95,24 PLN
Koszt osobogodziny netto 95,24 PLN
W tym koszt walidacji brutto 500,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 500,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 200,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 200,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

Artem Kovalevskii

Nurkowa¢ zaczat w wieku 15 lat i od tego momentu zakochat sie w Srodowisku wodnym bez

oA DIVE TEaw powrotu. Twierdzi, ze kazdy akwen ma swdj urok i swoje tajemnice, zaczynajac od lazurowych wéd
Morza Czerwonego i na ciemno-szmaragdowych falach Battyku koficzgc. Szybko zrozumiat, ze nie
wyobraza swojego zycia bez przebywania pod woda i ze musi powigzac kariere ze swa najwieksza
pasja. Podazajgc za tym powotaniem, zostat instruktorem nurkowania w wieku 20 lat, niedtugo
pozniej obronit prace magisterska z ekosystemoéw morskich i zaczat propagowac $wiadomosé
Srodowiskowa w nurkowaniu podczas prowadzonych szkolen.




Jednak caty czas odczuwat, ze to za mato, dlatego podjat sie nauki nurkowania technicznego.
Majac 23 lata ukonczyt pierwszy stopien w nurkowaniu technicznym, a za rok uzyskat uprawnienia
Normoxic Trimix. Wcigz sie doksztatca i zaraza entuzjazmem wszytskich swoich podopiecznych!

Kwalifikacje nurkowe:

Instruktor Nurkowania PADI Master Scuba Diver Trainer
EFR Instruktor dla dorostych i dzieci

Peak Performance Buoyancy Instructor
Project Aware Instructor

Deep Instructor

Dry Suit Instructor

Enriched Air Instructor

Underwater Navigator Instructor

Wreck Instructor

Delayed Surface Marker Buoy Instructor
Night Diver Instructor

Dive Againt Debris Instructor
Sidemount Instructor

Self Reliant Instructor

Ice Instructor

Emergency Oxygen Provider Instructor
Diver Propulsion Vehicle Instructor

Uprawnienia techniczne RAID Deco 60 Normoxic Trimix
GUE Technical Fundamentals
Scientific Diver

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Kazdy uczestnik otrzymuje:

-Podrecznik do kursu Open Water Diver,

-Ksigzeczke nurka do logowania nurkowan,

-Kod dostepu do filméw instruktazowych OWD,

-Kod dostepu do symulatora komputera nurkowego OWD.

-Dostep do aplikacji mobilnej PADI

Warunki uczestnictwa

e Minimalny wiek uczestnika: ukoriczone 15 lat,

e Wypetnienie oraz podpisanie dokumentacji szkoleniowej,
e QOdebranie i zapoznanie sie z materiatami szkoleniowymi,
¢ Wypetnienie oswiadczenia medycznego.

Informacje dodatkowe

1) Harmonogram zaje¢ moze by¢ zmodyfikowany ze wzgledu na warunki atmosferyczne.



2) Kandydat ma obowigzek uczestnictwa we wszystkich zajeciach (100%) w ramach ustugi. W nagtych przypadkach, uniemozliwiajacych
kandydatowi odbycie zajec¢, zostanie zaproponowany alternatywny termin.

3) Prowadzacy ustuge zobowigzany jest do wypetniania kart kursantéw, gdzie sg notowane postepy oraz obecnos$¢ na zajeciach.

4) Podstawa prawna do zastosowania stawki VAT zwolniony: art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2004 roku o podatku od
towarow i ustug (tekst jednolty: Dz. U. z 2011 r Nr 177, poz. 1054, z pdzn. zm. - ustawa o VAT).

Adres

ul. Szarych Szeregéw 3

81-471 Gdynia

woj. pomorskie

Zajecia teoretyczne oraz czes$é zaje¢ praktycznych w ramach ustugi realizowane sg w siedzibie firmy, znajdujaca sie pod

adresem ul. Szarych Szeregéw 3, Gdynia, kod pocztowy 81-471.
Centrum Nurkowe Gdynia Dive jest przyjazne zwierzetom.-*

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

o sale wyktadowag, ogrzewanie, rzutnik, tablice do pisania, toalete, ekspres do kawy i czajnik.

Kontakt

PIOTR NIEWINSKI

E-mail piotr@gdyniadive.pl
Telefon (+48) 500 661 777

GOV D IVE T,



