
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

NASVETI MARIUSZ

PUCHAŁKA SPÓŁKA

JAWNA

    4,9 / 5

615 ocen

Szkolenie barberskie: Barber start-up -
zaawansowane rzemiosło i techniki

Numer usługi 2026/02/06/150126/3313742

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

125,00 PLN brutto/h

125,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Pszczyna

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 40:00 h

 20.05.2026 do 23.05.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla osób:

prowadzących swoją działalność w zakresie fryzjerstwa 

pracujących w salonach fryzjerskich, barberskich 

chcących rozpocząć swoją naukę w zakresie fryzjerstwa

Osób planujących rozpocząć karierę w danej branży i

poszukujących praktycznych umiejętności oraz wiedzy

Osób z doświadczeniem, które chcą odświeżyć lub zaktualizować

swoje kwalifikacje w oparciu o aktualne trendy i dobre praktyki

Szkolenie skierowane jest zarówno do właścicieli salonów fryzjerskich jak

i fryzjerów na różnych etapach zaawansowania, którzy chcą uaktualnić,

pogłębić lub nabyć wiedzę z zakresu strzyżeń męskich i barberskich oraz

podnieść swoje kwalifikacje.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 12

Data zakończenia rekrutacji 19-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 40

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usług Szkoleniowo– Rozwojowych PIFS SUS 3.0



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie barberskie Barber start-up zaawansowane rzemiosło i techniki przygotowuje do samodzielnego projektowania

i wykonywania zaawansowanych form fryzjerskich i barberskich klasy Premium, z uwzględnieniem korekcji asymetrii,

precyzyjnego cieniowania, optymalizacji procesu pracy oraz luksusowych rytuałów pielęgnacyjnych Head SPA i zarostu.

Uczestnik nabędzie kwalifikacje w zakresie personalizacji form, pracy brzytwą, budowania doświadczenia klienta oraz

dokumentacji efektów swojej pracy

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Projektuje formy fryzur z

uwzględnieniem asymetrii anatomicznej

głowy

Prawidłowo analizuje punkty

referencyjne czaszki i linię wagi fryzury
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dobiera i uzasadnia zastosowanie

sekcji radialnych lub rozłącznych w celu

korekcji asymetrii

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje zaawansowane strzyżenia o

strukturach rozłącznych (Modern

Mullet, Creative Crop).

Poprawnie łączy sekcje o różnych

długościach bez utraty spójności bryły
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje techniki głębokiej personalizacji

(Deep Point Cutting, praca nożem

chińskim) adekwatnie do gęstości

włosa

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Realizuje precyzyjne cieniowanie typu

Fade z zachowaniem czystości tonalnej

Eliminuje widoczne granice przejść

tonalnych w technikach Burst i Taper

Fade.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Prawidłowo dobiera parametry

maszynki i ostrzy do typu włosa i

pigmentacji skóry

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Optymalizuje proces pracy barberskiej z

zastosowaniem algorytmu Speed

Fading

Skraca czas wykonania usługi przy

zachowaniu jakości Premium
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje logiczną sekwencję ruchów

narzędzi eliminując zbędne korekty
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje luksusowy rytuał Head SPA

jako kompletną usługę pielęgnacyjną

Prawidłowo diagnozuje potrzeby skóry

głowy i dobiera preparaty pielęgnacyjne.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Realizuje sekwencje masażu zgodnie z

protokołem rytualnym
Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Informacje

Program

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych, 1 godzina dydaktyczna – jednostka miary czasu trwania usługi rozwojowej

wynosząca 45 minut.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Buduje doświadczenie klienta w

usługach premium z obszaru

pielęgnacji i SPA

Organizuje przestrzeń, temperaturę,

zapach i dźwięk zgodnie z założeniami

rytuału

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje techniki sprzedaży doradczej

dopasowane do potrzeb pielęgnacji

domowej klienta

Wywiad swobodny

Projektuje i wykonuje zaawansowane

formy zarostu z użyciem technik Beard

Fade i brzytwy

Prawidłowo wyznacza linie konturu

brody w oparciu o anatomię twarzy
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje precyzyjne golenie brzytwą z

zachowaniem zasad bezpieczeństwa i

naciągania skóry

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dokumentuje i analizuje efekty swojej

pracy z wykorzystaniem narzędzi

cyfrowych.

Wykonuje dokumentację fotograficzną

detali (fade, kontur, zarost) zgodnie ze

standardem Macro

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Analizuje balans, symetrię i czystość

formy na podstawie obrazu cyfrowego
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację My Personality Skills

Nazwa Podmiotu certyfikującego My Personality Skills



Przerwy nie są wliczone w czas trwania usługi.

Koszt walidacji jest wliczony w koszt całościowy usługi.

Program szkolenia

Dzień 1:

Moduł 1: Część teoretyczna 09:00-12:00

Geometria form progresywnych i asymetrii

Wizualna korelacja asymetrii: projektowanie fryzur korygujących trudne cechy anatomiczne oraz manipulacja linią wagi.

 Dynamika struktur rozłącznych: teoria łączenia sekcji o różnych długościach w nowoczesnych formach typu Modern Mullet i Creative

Crop.

 Systematyka sekcji radialnych: zaawansowane mapowanie głowy w celu uzyskania wielowymiarowości fryzury.

Ergonomia pracy Mastera: optymalizacja postawy i pracy ciałem w celu zwiększenia precyzji przy formach zaawansowanych.

Psychologia konsultacji eksperckiej: techniki przekonywania klienta do odważnych zmian wizerunkowych.

Przerwa 12:00-12:30

Moduł 2: Część praktyczna 12:30-17:00

Warsztat implementacji i personalizacji 

· Implementacja struktur progresywnych: praktyczne rzeźbienie bryły na medium treningowym z wykorzystaniem zaawansowanych

podziałów.

· Mastering technik personalizacji: praca nożem chińskim oraz techniki głębokich nacięć punktowych (Deep Point Cutting).

· Budowanie płaszczyzn w formach Crop: łączenie agresywnej tekstury góry z technicznym wykończeniem boków.

· Cyfrowy audyt balansu: wykorzystanie analizy obrazu w czasie rzeczywistym do weryfikacji osiowości i trwałości wypracowanej formy.

Dzień 2:

Moduł 1: Część teoretyczna 09:00-12:00

Precision fading i optymalizacja procesowa

Zaawansowany rozkład gęstości tonalnej: teoria przejść dla form Burst i Taper Fade z uwzględnieniem pigmentacji skóry.

Algorytm Speed Fading: metodyka skrócenia czasu usługi o 30% przy zachowaniu najwyższej jakości Premium.

Parametryzacja narzędzi nowej generacji: dobór innowacyjnych ostrzy i kalibracja maszyn pod konkretny typ włosa.

Techniki łączenia maszynki z nożyczkami: eliminacja schodów i plam w strefie łączącej (Corner Blending).

Teoria cieniowania zarostu (Beard Fading): spójne łączenie gradacji boku głowy z gradacją brody.

Przerwa 12:00-12:30

Moduł 2: Część praktyczna 12:30-17:00

Warsztat implementacji i personalizacji

· Trening gradacji ekstremalnej: precyzyjne zacieranie granic tonalnych i praca nad geometrią mikro-konturu (Line-up).

· Warsztat Speed Fading: praktyczne zastosowanie algorytmu ruchów maszynki w celu optymalizacji czasu pracy.

· Techniki wykańczania brzytwą: nadawanie finalnego szlifu konturom w technikach typu Taper.

· Dokumentacja Fading-Macro: techniki fotografowania detali w skali mikro jako narzędzie autokorekty warsztatu.

Dzień 3:

Moduł 1: Część teoretyczna 09:00-12:00

Ekosystem head spa i rytuały pielęgnacyjne

Diagnostyka i pielęgnacja estetyczna: analiza schorzeń skóry głowy oraz dobór innowacyjnych kuracji peelingujących.

Protokół rytualny Head SPA: projektowanie luksusowej usługi opartej na termoterapii i aromaterapii.

Chemia preparatów fryzjerskich: wpływ masek hydrofilnych i peelingów na strukturę włosa i skalpu.



Fizjologia relaksu: punkty akupresurowe na głowie i twarzy oraz ich znaczenie w redukcji stresu u klienta.

Zarządzanie doświadczeniem klienta: budowanie nastroju poprzez muzykę, zapach i temperaturę w strefie mycia.

Sprzedaż doradcza w SPA: techniki rekomendacji produktów do pielęgnacji domowej zwiększające marżę.

Przerwa 12:00-12:30

Moduł 2: Część praktyczna 12:30-17:00

Warsztat implementacji i personalizacji

Sekwencje masażu: praktyczny trening technik relaksacyjnych zintegrowanych z procesem regeneracji.

Implementacja rytuału SPA na stanowisku: organizacja pracy i ergonomia podczas wykonywania zaawansowanych usług.

Aplikacja produktów pielęgnacyjnych: techniki wmasowywania preparatów zwiększające ich skuteczność i odczucia klienta.

Metodyka formowania post-zabiegowego: techniki suszenia podkreślające zdrowy blask włosa po rytuale SPA.

Dzień 4:

Moduł 1: Część teoretyczna 09:00-12:00

Design zarostu i zaawansowane techniki trymowania

Architektura brody długiej: korygowanie geometrii twarzy poprzez zaawansowany Beard Fade i precyzyjną kalibrację linii żuchwy.

Technologia golenia brzytwą (Advanced): techniki bezpiecznej pracy ostrzem otwartym na trudnych obszarach i praca z olejami

barierowymi.

Gradacja gęstości zarostu: usuwanie "cieni" i plam w zaroście przy użyciu techniki "point-cutting" maszynką oraz degażowania

punktowego.

Kinematyka konturu: wyznaczanie dynamicznych linii brzegowych w oparciu o anatomię mięśni twarzy i naturalne kierunki wzrostu

włosa.

Rytuał gorącego ręcznika (Advanced): wieloetapowe zmiękczanie keratyny włosa z wykorzystaniem aromaterapii i technik masażu

twarzy.

Strategia wizualnej prezentacji rzemiosła: techniczne aspekty dokumentacji detali usługi oraz cyfrowe narzędzia do analizy czystości

wykonanej formy.

Przerwa 12:00-12:30

Moduł 2: Część praktyczna 12:30-16:15

Warsztat implementacji i personalizacji

Rzeźbienie bryły zarostu i Beard Fade: łączenie gładkich przejść tonalnych na skórze z długimi formami brody na medium

treningowym.

Techniki golenia konturowego: precyzyjne wyznaczanie linii brzegowych brzytwą w oparciu o anatomię twarzy i naciąganie punktowe

skóry.

Warsztat stylizacji zarostu: wykorzystanie wosków i balsamów do finalnego formowania, nabłyszczania i domykania łuski włosa

zarostu.

Sesja Content Premium: profesjonalna dokumentacja efektów końcowych z wykorzystaniem oświetlenia studyjnego i cyfrowej edycji

detali.

Walidacja 16:15-17:00

Szkolenie obejmuje łącznie 40 godzin dydaktycznych, w tym 23 godziny dydaktyczne zajęć praktycznych, 16 godzin dydaktycznych zajęć

teoretycznych, a także 45 minut procesu walidacji.

Szkolenie barberskie Barber start-up zaawansowane rzemiosło i techniki przygotowuje do samodzielnego projektowania i wykonywania

zaawansowanych form fryzjerskich i barberskich klasy Premium, z uwzględnieniem korekcji asymetrii, precyzyjnego cieniowania,

optymalizacji procesu pracy oraz luksusowych rytuałów pielęgnacyjnych Head SPA i zarostu. Uczestnik nabędzie kwalifikacje w zakresie

personalizacji form, pracy brzytwą, budowania doświadczenia klienta oraz dokumentacji efektów swojej pracy

Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji Barber.

Szkolenie zostało zaprojektowane w taki sposób, aby możliwe było osiągnięcie celów i/lub efektów uczenia a także w sposób spójny,

profesjonalny i oparty na dowodach, z uwzględnieniem analizy potrzeb klientów i zasad uczenia się osób dorosłych w oparciu o cykl Kolba. Po

zakończonej usłudze usługodawca zapewnia wsparcie w zakresie utrwalenia nabytych efektów uczenia się w postaci przekazania uczestnikom

wszystkich dostępnych do szkolenia materiałów edukacyjnych a także możliwości konsultacji z osobą prowadzącą usługę w tym celu prosi się o

kontakt z osobą wyznaczoną w zakładce "kontakt". W ramach identyfikacji źródeł wiedzy oraz jej aktualności prosi się o kontakt z osobą

wyznaczoną w zakładce "kontakt".



Warunki organizacyjne: podczas zajęć praktycznych każdy uczestnik pracuje na jednym modelu na każdy dzień szkolenia, praca odbywa

się na samodzielnym stanowisku barberskim.

Szkolenie odbywa się na wyposażonej odpowiednio sali szkoleniowej (Puchałka Academy) - Lustro, fotel barberski, brzytwa, myjka,

kosmetyki barberskie do pielęgnacji oraz stylizacji.

Podczas szkolenia praca odbywa się na modelach bądź główkach treningowych w zależności od dnia szkoleniowego. Firma

szkoleniowa zapewnia modela lub główkę treningową.

Proces walidacji uczestników: walidacja uczestników jest niezależna od procesu szkoleniowego. Osoba prowadząca szkolenie nie

bierze udziału w ocenie swoich kursantów w zakresie, którego nauczała. Końcową walidację przeprowadza inna, niezależna osoba,

podmiot zewnętrzny. Proces walidacji prowadzony w formie obserwacji w warunkach rzeczywistych oraz wywiadu swobodnego. Wynik

przeprowadzonej walidacji jest znany z chwilą jej zakończenia. Certyfikat potwierdzający uzyskane kwalifikacje jest wydawany w dniu

zakończenia szkolenia.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 13

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 13  Część

teoretyczna -

Geometria form

progresywnych i

asymetrii

Daria Wójcik 20-05-2026 09:00 12:00 03:00

2 z 13  Przerwa Daria Wójcik 20-05-2026 12:00 12:30 00:30

3 z 13  Część

praktyczna -

Warsztat

implementacji i

personalizacji

Daria Wójcik 20-05-2026 12:30 17:00 04:30

4 z 13  Część

teoretyczna -

Precision fading i

optymalizacja

procesowa

Daria Wójcik 21-05-2026 09:00 12:00 03:00

5 z 13  Przerwa Daria Wójcik 21-05-2026 12:00 12:30 00:30

6 z 13  Część

praktyczna -

Warsztat

implementacji i

personalizacji

Daria Wójcik 21-05-2026 12:30 17:00 04:30

7 z 13  Część

teoretyczna -

Ekosystem head

spa i rytuały

pielęgnacyjne

Daria Wójcik 22-05-2026 09:00 12:00 03:00



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

8 z 13  Przerwa Daria Wójcik 22-05-2026 12:00 12:30 00:30

9 z 13  Część

praktyczna -

Warsztat

implementacji i

personalizacji

Daria Wójcik 22-05-2026 12:30 17:00 04:30

10 z 13  Część

teoretyczna -

Design zarostu i

zaawansowane

techniki

trymowania

Daria Wójcik 23-05-2026 09:00 12:00 03:00

11 z 13  Przerwa Daria Wójcik 23-05-2026 12:00 12:30 00:30

12 z 13  Część

praktyczna -

Warsztat

implementacji i

personalizacji

Daria Wójcik 23-05-2026 12:30 16:15 03:45

13 z 13  Walidacja

(obserwacja w

warunkach

rzeczywistych,

wywiad

swobodny)

- 23-05-2026 16:15 17:00 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 125,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 125,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 307,50 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Daria Wójcik

Wykształcenie: Mistrz w zawodzie fryzjera, uprawnienia pedagogiczne Doświadczenie:

Wykształcenie i doświadczenie w zawodzie fryzjera pozwoliło jej opanować w mistrzowskim

zakresie techniki strzyżeń damskich i męskich, barberingu oraz koloryzacji włosów. Od 2020 roku

przeprowadziła dziesiątki szkoleń z fryzjerstwa męskiego, damskiego oraz barberingu a także

wdrażania ekologicznych praktyk w pracy fryzjera. Doświadczenie w pracy jako fryzjer / stylista oraz

szkoleniowiec i edukator w zakresie usług fryzjerskich zaowocowało rozwinięciem i podniesieniem

kompetencji setek uczestników szkoleń. Przygotowanie pedagogiczne i odbyte szkolenia pozwalają

jej kształcić grupy fachowców, którzy dzięki jej pomocy z powodzeniem podnoszą poziom

świadczonych przez siebie usług fryzjerskich. Specjalizacja: FRYZJERSTWO MĘSKIE, BARBERING

TECHNIKI STRZYŻEŃ BARBERSKICH TECHNIKI STRZYŻEŃ, MODELOWANIA I UKŁADANIA BRODY

TECHNIKI STRZYŻENIA, TRYMOWANIA I GOLENIA ZAROSTU TECHNIKI KLASYCZNYCH STRZYŻEŃ

MĘSKICH TECHNIKI NOWOCZESNYCH STRZYŻEŃ MĘSKICH TECHNIKI MODELOWANIA WŁOSÓW,

UKŁADANIA I STYLIZACJI MĘSKICH NOWOCZESNE STANDARDY OBSŁUGI KLIENTA Uczestniczka

kursów: 2020 - Foundation Cut 2021 - Complete Barber 2021- Nowoczesne techniki rozjaśniania

poziom Masterclass 2022 - Creative Salon Cut Wszystkie kompetencje i kwalifikacje zostały zdobyte

nie wcześniej niż 5 lat temu.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały szkoleniowe w formie wydrukowanej prezentacji/ skryptu szkolenia zawierające informacje z zakresu przedmiotu szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Przed zapisaniem się na szkolenie, uczestnik powinien zapoznać się z regulaminem szkoleń usługodawcy znajdującym się na stronie

https://www.puchalka-academy.pl/pl/strona/regulamin-szkolen a także z polityką prywatności znajdującej się pod adresem

https://www.puchalka-academy.pl/pl/strona/polityka-prywatnosci

Organizator nie wymaga merytorycznego przygotowania się do tej usługi.

Usługodawca zapewnia dostępność do usługi osobom ze szczególnymi potrzebami zgodnie z Standardami dostępności dla polityki spójności

2021-2027 - Standard szkoleniowy SUS 3.0. W celu zapewnienia dostępności prosimy o kontakt z osobą wskazaną w polu "kontakt".

Szkolenie zostanie przeprowadzone zgodnie z aktualnie obowiązującymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Głównego

Inspektorat

W tym koszt walidacji netto 307,50 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 307,50 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 307,50 PLN



Informacje dodatkowe

Wersja karty z dnia 12.02.2026 stanowi podstawę potwierdzenia spełnienia wymogów, w tym w zakresie prowadzenia usługi do uzyskania

kwalifikacji.

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych, 1 godzina dydaktyczna – jednostka miary czasu trwania usługi rozwojowej wynosząca 45

minut.

Przerwy nie są wliczone w czas trwania usługi.

Koszt walidacji jest wliczony w koszt całościowy usługi.

Warunkiem niezbędnym do ukończenia szkolenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% przewidzianych w jego ramach godzin szkolenia.

Koszt kursu jest możliwy ze stawką zwolnione w przypadku uzyskania przez Uczestnika dofinansowania na poziomie min. 70%.

Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art. 43 ust.1 pkt.26 lit. a ustawy o Vat

Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art.§3ust.1pkt14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 w sprawie zwolnień od podatku

od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (tekst jednolity Dz.U. z 2025 r. poz. 832).

W pozostałych przypadkach faktura jest z VAT

Adres

pl. Plac Targowy 7

43-200 Pszczyna

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Puchałka Academy

E-mail paulina.sz@jmpuchalka.pl

Telefon (+48) 532 357 358


