Mozliwos$¢ dofinansowania

KONSTRUKCYJNY

1 000,00 PLN netto

ﬁ TIPS TUNELOWY - BABYBOOMER 1 000,00 PLN brutto

w Numer ustugi 2026/02/06/159579/3312595

Justyna Rembiasz ® Krakéw
Nail Academy
& Ustuga szkoleniowa
Tkk ok k 48/5 ¥ stacjonarna
57 ocen ® 10:00h

£ 21.05.2026 do 21.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikéw
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

100,00 PLN brutto/h
100,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Styl zycia / Uroda

Ustuga skierowana jest do oséb ktore chciatyby nauczy¢ sie przedtuzania
paznokci od zera oraz do takich ktére nie radzg sobie z przedtuzeniem na
szablonie badz efekty sg niezadowalajace, powstaja pekajgce boki,
paznokcie sg szerokie oraz nieréwne. Przedtuzanie na tipsie pozwala
réwniez bezpiecznie zrekonstruowaé paznokcie obgryzione, a takze
wykona¢ paznokcie na mistrzostwa. Do oséb poczatkujacych kieruje
prace metoda akrylozelu, a do bardziej zaawansowanych prace metodg
akrylozel plus zel bez pitowania w stylizacji Babyboomer konstrukcyjny.

14-05-2026

stacjonarna

10

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych
(MSUES) - wersja 2.0



Celem ustugi jest nabycie umiejetnosci przedtuzania paznokci metoda akrylozelu oraz akrylozel +zel bez pitowania.
Uczestnik nauczy sie prawidtowego przygotowania ptytki, budowy paznokcia, eliminowania btedéw takich jak pekajace
boki czy zbyt szeroka konstrukcja, a takze bezpiecznej rekonstrukcji paznokci obgryzionych i wykonania stylizacji o

standardzie mistrzowskim.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik prawidtowo przygotowuje
plytke paznokcia do przedtuzania.

Uczestnik dobiera i prawidtowo aplikuje

tips tunelowy.

Uczestnik wykonuje przedtuzenie
metoda akrylozelu.

Uczestnik wykonuje stylizacje
babyboomer konstrukcyjny metoda
akrylozel + zel bez pitowania.

Kryteria weryfikacji

Wykonuje poprawna dezynfekcje i
opracowanie skoérek

Matowi i wyréwnuje ptytke zgodnie z
zasadami.

Dobiera odpowiedni primer i baze do
rodzaju ptytki.

Dopasowuje rozmiar tipsa do naturalnej
ptytki.

Tworzy prawidtowy tunel i linie stresu.

Osadza tips stabilnie, bez zapowietrzen
i odchylen.

Naktada produkt rGwnomiernie i
kontroluje jego ilosé.

Buduje poprawna architekture
paznokcia (krzywa C, apex,
réwnolegtosci).

Eliminuje btedy: pekajace boki, szeroka
konstrukcja, nieréwnosci.

Dobiera odpowiednie produkty i kolory
zgodnie z zasada kota barw.

Wykonuje ptynne przejscie
kolorystyczne.

Buduje konstrukcje bez koniecznosci
pitowania.

Metoda walidacji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Ocenia stan plytki i dobiera wtasciwa Analiza dowodéw i deklaracji

technike.
U tnik wykonuje bezpi Odbudowuje naturalny ksztatt
czestni w.y onuje e.zpleczné u OWl.f]e naturalny sz.a z’ Analiza dowodéw i deklaracii
rekonstrukcje paznokci obgryzionych. zachowaniem zasad bezpieczenstwa.

Minimalizuje ryzyko zapowietrzen i

| Analiza dowodoéw i deklaraciji
urazéw.

Zachowui trie i .
achowtlje symetrie I proporcje Analiza dowodéw i deklaraciji

paznokci.
Uczestnlklwykf)nUJe styI!zaCJe o WykonUJe.korTstrukqe zgodn.q z Analiza dowodéw i deklaracji
standardzie mistrzowskim. wymaganiami konkursowymi.

Prezentuje estetyczne, precyzyjne

, . L Analiza dowodéw i deklaraciji
wykonczenie stylizaciji.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Teoria:

¢ PRZYGOTOWANIE PLYTKI PAZNOKCIA - higiena i dezynfekcja, budowa i rodzaje ptytek, omdwienie skorek i ich wptywu na trwatosé,
rodzaje primerow i baz oraz ich zastosowanie;

e TIPS TUNELOWY - ZASADY DOBORU | KONSTRUKCJI - rodzaje tipséw tunelowych, dobér do ksztattu i szerokosci ptytki, budowa
tunelu i linii stresu, najczestsze btedy przy aplikacji



o METODA AKRYLOZELU - PODSTAWY PRACY - wiasciwosci akrylozelu, zasady naktadania i kontroli produktu, architektura paznokcia
(apex, krzywa C, rownolegtosci), analiza typowych bteddéw;

¢ BABYBOOMER KONSTRUKCYJNY — TECHNIKA | PRODUKTY - charakterystyka stylizacji, dobor produktéw i kolorow, zasady
tworzenia ptynnego przejscia, technika budowy bez pitowania;

¢ REKONSTRUKCJA PAZNOKCI OBGRYZIONYCH - analiza problematycznej ptytki, dobér techniki odbudowy, zasady bezpieczenstwa,
minimalizacja ryzyka zapowietrzen;

e STYLIZACJA MISTRZOWSKA - STANDARDY | WYMAGANIA - zasady symetrii i proporcji, réznice miedzy stylizacjg salonowa a
konkursowa, kryteria oceny i estetyka wykorczenia.

Praktyka:

e PRZYGOTOWANIE PLYTKI PAZNOKCIA — dezynfekcja dtoni i stanowiska, opracowanie skérek, matowienie ptytki, aplikacja primera i
bazy;

e PRACA Z TIPSEM TUNELOWYM - dobér odpowiedniego rozmiaru, dopasowanie tunelu, skracanie i nadawanie ksztattu, prawidtowe
osadzanie tipsa bez zapowietrzen;

o BUDOWA KONSTRUKCJI METODA AKRYLOZELU - naktadanie produktu, kontrola ilosci, formowanie apexu i krzywej C, eliminowanie
szerokich bokéw i nieréwnosci;

¢ WYKONANIE BABYBOOMERA KONSTRUKCYJNEGO - dobdr koloréw, tworzenie ptynnego przejscia, budowa konstrukcji bez
pitowania, wykonczenie stylizacji;

e REKONSTRUKCJA PAZNOKCI OBGRYZIONYCH - przygotowanie problematycznej ptytki, odbudowa naturalnego ksztattu,
zabezpieczenie newralgicznych miejsc;

e STYLIZACJA MISTRZOWSKA - dopracowanie symetrii i proporcji, precyzyjne wykonczenie, praca zgodna ze standardami
konkursowymi

Szkolenie skierowane jest do oséb ktére chceiatyby nauczyé sie przedtuzania paznokci od zera oraz do takich ktére nie radza sobie z
przedtuzeniem na szablonie badz efekty sg niezadowalajace, powstajg pekajace boki, paznokcie sg szerokie oraz nieréwne. Przedtuzanie
na tipsie pozwala réwniez bezpiecznie zrekonstruowac paznokcie obgryzione, a takze wykonaé paznokcie na mistrzostwa. Do os6b
poczatkujacych kieruje prace metoda akrylozelu, a do bardziej zaawansowanych prace metodg akrylozel plus zel bez pitowania w
stylizacji Babyboomer konstrukcyjny.

PRACA NA MODELCE oraz na wiasnych dtoniach

Liczba godzin zaje¢ teoretycznych i praktycznych :

10 godzin dydaktycznych ( 7,5 godzin zegarowych )

Godziny zawarte w harmonogramie oparte s3 o godzine zegarowa ( 60 minut )
Ustuga trwa tacznie 8 godzin zegarowych:

- 7,5 godzin zegarowych zajec¢ ustugi szkoleniowej + 30 minut przerwy
- kameralna grupa / maksymalnie 6

- 1 modelka na 2 osoby

- przy petnym obtozeniu 3 stanowiska

- Przerwy nie sg wliczone w czas trwania ustugi szkoleniowe;j.

Po szkoleniu zostanie przeprowadzona walidacja.

WYJASNIENIE :

1 godzina dydaktyczna = 45 minut

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 7



Przedmiot / temat Prowadzacy
. JUSTYNA
Rozpoczecie
] REMBIASZ
szkolenia
Czesé JUSTYNA
teoretyczna REMBIASZ
Stylizacja JUSTYNA
mistrzowska REMBIASZ
JUSTYNA
P
reena REMBIASZ
Praca na JUSTYNA
modelkach REMBIASZ
Walidacja -
. . JUSTYNA
Zakonczenie
. REMBIASZ
szkolenia
Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

Data realizacji

zajeé

21-05-2026

21-05-2026

21-05-2026

21-05-2026

21-05-2026

21-05-2026

21-05-2026

rozpoczecia

Cena

1000,00 PLN

1 000,00 PLN

100,00 PLN

100,00 PLN

Godzina

08:30

09:00

11:30

13:00

13:30

16:00

16:20

Godzina
zakonczenia

09:00

11:30

13:00

13:30

16:00

16:20

16:30

Liczba godzin

00:30

02:30

01:30

00:30

02:30

00:20

00:10
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JUSTYNA REMBIASZ

Justyna Rembiasz — aktywna stylistka paznokci, zatozycielka i gtéwny trener Justyna Rembiasz Nail
Academy, wielokrotna mistrzyni stylizacji paznokci, wyktadowczyni akademicka oraz sedzia
miedzynarodowych mistrzostw. Wtascicielka krakowskiego salonu ,Mani Garden”. Od 2020 roku
prowadzi autorskie szkolenia (BASIC, PRO, MASTER) stacjonarnie i online. W 2021 roku uzyskata
tytut Master Educatora firmy Q Better Nails. Od 2022 roku wyktada na kierunku Kosmetologia w AWF
w Krakowie.

Z wyksztatcenia nauczyciel — z pasjg wykorzystuje kompetencje pedagogiczne, aby wspiera¢
kursantéw w osigganiu realnych umiejetnosci i efektéw. Na co dzier aktywnie pracuje w salonie, co
pozwala jej Sledzi¢ aktualne potrzeby klientéw i wdrazaé najnowsze trendy w stylizacji paznokeci.
Autorka specjalistycznego frezu do frencha konstrukcyjnego stworzonego we wspétpracy z 1Q
NAILS. Sedzia miedzynarodowych mistrzostw Briliant Cup od 2022 roku. Jej doswiadczenie z
ostatnich 5 lat potwierdzaja liczne sukcesy zawodowe: 52 miejsca na podium, w tym GRAND PRIX w
Mediolanie (2021) oraz | miejsce w Nails Olympic International w Poznaniu (2022).

Prowadzi szkolenia oparte na precyzji, praktyce i indywidualnym wsparciu. Instagram:
@justyna.rembiasz_educator

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Wszystkie materiaty szkoleniowe zapewnia Justyna Rembiasz Nail Academy.

Kazdy Uczestnik ma przygotowane indywidualne stanowisko wyposazone w :

e skrypty szkoleniowe,

e lampe

e lampe LED,
o frezarke,

e pochtaniacz,
o fotel

¢ niezbedne narzedzia i wysokiej jakosci produkty do kompleksowej stylizacji paznokci.

Pracujemy na produktach firmy Indigo Nails oraz na narzedziach Staleks.

Posiadamy nowoczesny salon manicure i pedicure od 2014 roku. W lokalu znajduje sie oddzielne pomieszczenie do pedicure oraz
zabiegéw podologicznych, oddzielne pomieszczenie do manicure oraz sala szkoleniowa. Wszystkie pomieszczenia sg klimatyzowane z
dostepem do $wiatta dziennego.

Informacje dodatkowe

Na kazdym szkoleniu zapewniamy poczestunek oraz napoje.

Kazdy uczestnik otrzymuje certyfikat ukoriczenia szkolenia od Justyna Rembiasz Nail Academy.

Adres

ul. Zautek 4/F
30-703 Krakow

woj. matopolskie

| pietro - salon o nazwie "Mani Garden".



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt

JUSTYNA REMBIASZ

E-mail jessag@poczta.onet.pl
Telefon (+48) 506 464 171




