
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Usługa szkoleniowa "Tempo pracy - stylizacja hybrydowa 40 minut + stylizacja żelowa 60 minut" przygotowuje do

szybkiej i profesjonalnej stylizacji paznokci metodą hybrydową oraz żelową, potwierdzone umiejętnością wykonania

pełnej stylizacji w określonym czasie, zgodnie z zasadami ergonomii, estetyki i trwałości.

Możliwość dofinansowania


Justyna Rembiasz

Nail Academy

    4,8 / 5

57 ocen

Tempo pracy - stylizacja hybrydowa 40
minut + stylizacja żelowa 60 minut.

Numer usługi 2026/02/06/159579/3312520

1 000,00 PLN brutto

1 000,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

170,00 PLN cena rynkowa

 Kraków / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 10 h

 28.04.2026 do 28.04.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Pracujące stylistki paznokci, które chcą skrócić swój czas pracy do

minimum, zwiększając tym samym możliwości zwiększenia przychodów

nawet dwukrotnie. Po ukończeniu tego szkolenia, nie tylko skraca się

czas pracy, lecz przede wszystkim podnosi się jakość wykonywanych

stylizacji.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 22-04-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 10

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych

(MSUES) - wersja 2.0



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik podnosi jakość wykonywanej

pracy

Opracowuje skórki tak, aby obrąbek

naskórkowy został usunięty lecz

eponychium nie naruszone

Analiza dowodów i deklaracji

Dobiera kształt paznokcia do dłoni Analiza dowodów i deklaracji

Skraca i wyrównuje wszystkie

paznokcie
Analiza dowodów i deklaracji

Aplikuje lakier pod skórki Analiza dowodów i deklaracji

Rozkłada produkt zgodnie z linią światła Analiza dowodów i deklaracji

Uczestnik skraca tempo pracy w

manicurze hybrydowym

Prawidłowo wykonuje stylizację

hybrydową w 40 minut/ na 1 paznokcia

przypada około 8 minut.

Analiza dowodów i deklaracji

Eliminuje błędy wydłużające czas pracy Analiza dowodów i deklaracji

Uczestnik skraca tempo pracy w

manicurze żelowym

Prawidłowo wykonuje stylizację żelową

w 60 min/ na 1 paznokcia przypada

około 11 minut

Analiza dowodów i deklaracji

Eliminuje błędy wydłużające czas pracy Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje french malowany.

Aplikuje produkt tak, aby biała

końcówka była płaska, równa, bez

uskoków oraz rozpoczynała się od

punktów przyrostu.

Analiza dowodów i deklaracji



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Teoria:

Zaawansowane techniki stylizacji paznokci - Przegląd metod hybrydowych i żelowych z uwzględnieniem ich zastosowania w pracy

salonowej

Anatomia skórek w praktyce stylistki - Budowa i funkcje skórek w kontekście bezpiecznej pracy frezarką

Precyzyjne techniki frezarkowe - Omówienie niuansów technicznych, doboru frezów i metod pracy z trudnymi skórkami

Typowe błędy w pracy doświadczonych stylistek - Analiza najczęstszych uchybień technicznych i estetycznych oraz sposoby ich

eliminacji

Ergonomia pracy i optymalizacja tempa - Ułożenie dłoni, pozycja stylistki, efektywność ruchów i wpływ na jakość stylizacji

Innowacje produktowe i technologiczne - Przegląd nowości rynkowych: narzędzia, preparaty, trendy w stylizacji i pielęgnacji

Praktyka:

Przygotowanie płytki paznokcia - Opracowanie naturalnego podłoża zgodnie z zasadami budowy i kształtu paznokcia

Opracowanie skórek metodą wyciszenia - Technika delikatnego i precyzyjnego usuwania skórek z zachowaniem ich integralności

Aplikacja materiału z minimalnym piłowaniem - Rozłożenie produktu w sposób kontrolowany, eliminujący konieczność intensywnej

korekty

Modelowanie powierzchni frezami - Praca frezarką nad strukturą stylizacji – wygładzanie, wyrównywanie, nadawanie formy

Malowanie pod skórki zgodnie z linią światła - Technika aplikacji koloru z zachowaniem perfekcyjnej linii światła i estetyki

wykończenia

Perfekcyjny french – technika malowania - Różne warianty frencha (klasyczny, głęboki, asymetryczny) z naciskiem na symetrię,

proporcje i czystość linii

Szkolenie "Tempo pracy - stylizacja hybrydowa 40 minut + stylizacja żelowa 60 minut" skierowane jest do doświadczonych stylistek

paznokci, które chcą skrócić swój czas pracy do minimum, zwiększając tym samym możliwości zwiększenia przychodów nawet

dwukrotnie. Po ukończeniu tego szkolenia, nie tylko skraca się czas pracy, lecz przede wszystkim podnosi się jakość wykonywanych

stylizacji.

PRACA NA MODELCE (1 dłoń na 1 os)

Liczba godzin zajęć teoretycznych i praktycznych :

10 godzin dydaktycznych ( 7,5 godzin zegarowych )

Godziny zawarte w harmonogramie oparte są o godzinę zegarową ( 60 minut )

Usługa trwa łącznie 8 godzin zegarowych:

- 7,5 godzin zegarowych zajęć usługi szkoleniowej + 30 minut przerwy

- kameralna grupa / maksymalnie 6

- 1 modelka na 2 osoby

- przy pełnym obłożeniu 3 stanowiska

- Przerwy nie są wliczone w czas trwania usługi szkoleniowej.

Po szkoleniu zostanie przeprowadzona walidacja.

WYJAŚNIENIE :

1 godzina dydaktyczna = 45 minut



Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 7

Cennik

Cennik

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 7

Rozpoczęcie

szkolenia

JUSTYNA

REMBIASZ
28-04-2026 08:30 09:00 00:30

2 z 7  Część

teoretyczna -

tempo pracy

JUSTYNA

REMBIASZ
28-04-2026 09:00 12:00 03:00

3 z 7  Pokaz

tempa pracy w

stylizacji

paznokci

JUSTYNA

REMBIASZ
28-04-2026 12:00 13:00 01:00

4 z 7  Przerwa
JUSTYNA

REMBIASZ
28-04-2026 13:00 13:30 00:30

5 z 7  Praca na

modelkach

JUSTYNA

REMBIASZ
28-04-2026 13:30 16:00 02:30

6 z 7  Walidacja - 28-04-2026 16:00 16:20 00:20

7 z 7

Zakończenie

szkolenia

JUSTYNA

REMBIASZ
28-04-2026 16:20 16:30 00:10

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1

1 z 1

JUSTYNA REMBIASZ

Justyna Rembiasz – aktywna stylistka paznokci, założycielka i główny trener Justyna Rembiasz Nail

Academy, wielokrotna mistrzyni stylizacji paznokci, wykładowczyni akademicka oraz sędzia

międzynarodowych mistrzostw. Właścicielka krakowskiego salonu „Mani Garden”. Od 2020 roku

prowadzi autorskie szkolenia (BASIC, PRO, MASTER) stacjonarnie i online. W 2021 roku uzyskała

tytuł Master Educatora firmy Q Better Nails. Od 2022 roku wykłada na kierunku Kosmetologia w AWF

w Krakowie. Z wykształcenia nauczyciel – z pasją wykorzystuje kompetencje pedagogiczne, aby

wspierać kursantów w osiąganiu realnych umiejętności i efektów. Na co dzień aktywnie pracuje w

salonie, co pozwala jej śledzić aktualne potrzeby klientów i wdrażać najnowsze trendy w stylizacji

paznokci. Autorka specjalistycznego frezu do frencha konstrukcyjnego stworzonego we współpracy

z IQ NAILS. Sędzia międzynarodowych mistrzostw Briliant Cup od 2022 roku. Jej doświadczenie z

ostatnich 5 lat potwierdzają liczne sukcesy zawodowe: 52 miejsca na podium, w tym GRAND PRIX w

Mediolanie (2021) oraz I miejsce w Nails Olympic International w Poznaniu (2022). Prowadzi

szkolenia oparte na precyzji, praktyce i indywidualnym wsparciu. Instagram:

@justyna.rembiasz_educator

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Wszystkie materiały szkoleniowe zapewnia Justyna Rembiasz Nail Academy.

Każdy Uczestnik ma przygotowane indywidualne stanowisko wyposażone w :

skrypty szkoleniowe,

lampę

lampę LED,

frezarkę,

pochłaniacz,

fotel

niezbędne narzędzia i wysokiej jakości produkty do kompleksowej stylizacji paznokci.

Pracujemy na produktach firmy Indigo Nails oraz na narzędziach Staleks.

Posiadamy nowoczesny salon manicure i pedicure od 2014 roku. W lokalu znajduje się oddzielne pomieszczenie do pedicure oraz

zabiegów podologicznych, oddzielne pomieszczenie do manicure oraz sala szkoleniowa. Wszystkie pomieszczenia są klimatyzowane z

dostępem do światła dziennego.

Informacje dodatkowe

Na każdym szkoleniu zapewniamy obiad, poczęstunek oraz napoje.

Każdy uczestnik otrzymuje certyfikat ukończenia szkolenia od Justyna Rembiasz Nail Academy.

Adres

ul. Zaułek 4/-



30-703 Kraków

woj. małopolskie

I piętro - salon o nazwie "Mani Garden".

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt

JUSTYNA REMBIASZ

E-mail jessag@poczta.onet.pl

Telefon (+48) 506 464 171


