Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs jezyka angielskiego - poziom A2 -
Rzeszo6w - szkolenie z egzaminem

podkarpacie
"Edupodkarpacie” ® Rzeszow
DOROTA PODOLEC
& Ustuga szkoleniowa
Fokk ok ok 5075 ¥ stacjonarna
1 ocena

{2 Zajecia grupowe
® 46:00 h
£ 12.10.2026 do 27.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikéw
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Numer ustugi 2026/02/06/200680/3312403

Jezyki / Angielski

Sugerowane grupy docelowe:

e absolwenci szkét srednich,
¢ studenci wyzszych uczelni,

5520,00 PLN brutto
5520,00 PLN netto
120,00 PLN brutto/h
120,00 PLN netto/h
166,67 PLN cena rynkowa @

e osoby pracujgce badz pragnagce w przysztosci pracowac w firmach, w
ktérych niezbedna jest znajomosc¢ jezyka angielskiego,
* osoby, ktére pragna rozwijaé swoje kompetencje jezykowe: przetamac

bariery jezykowe, naby¢ ptynnos¢ wypowiedzi, poszerzy¢ zaséb

stownictwa i zwrotéw specjalistycznych

¢ osoby prowadzace dziatalno$¢ np. turystyczng, handlowg, hotelarska itp.

10

11-10-2026

stacjonarna
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Znak Jakosci TGLS Quality Alliance



"Kurs jezyka angielskiego - poziom A2 - Rzeszéw - szkolenie z egzaminem" - potwierdza przygotowanie uczestnikow do
postugiwania sie jezykiem angielskim w r6znych sytuacjach zycia codziennego i zawodowego. Ustuga potwierdza
rozwiniecie umiejetnosci jezykowych uczestnikdw i zapoznania ich z podstawowg leksyka i strukturami jezykowymi
niezbednymi do komunikacji w prostych sytuacjach zyciowych i biznesowych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik postuguje sie jezykiem
angielskim na poziomie A2, poprawnie
stosujac struktury gramatyczne oraz
czesci mowy odpowiednie dla tego
poziomu jezykowego.

Uczestnik poszerza zaséb stownictwa
wykorzystujgc stownictwo ogdlne na
poziomie A2.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji

Kryteria weryfikacji

Rozréznia formy czasownikéw i
czasy(present, past, future) i poprawnie
sie nimi postuguje.

Aktywnie uczestniczy w podstawowych
rozmowach, uzywajac odpowiedniego
stownictwa i struktur gramatycznych.

Wskazuje poprawng odpowiedz w
tescie wielokrotnego wyboru z zakresu
gramatyki na poziomie A2.

Uzywa czasow Present Simple, Present
Continuous, Past Simple i Future Simple
aby méwic¢ o swoim hobby,
czynnosciach wykonywanych w chwili
mowienia, wydarzeniach z przesztosci
oraz przysztosci.

Zadaje i odpowiada na pytania na
tematy zwigzane z zyciem prywatnym i
zawodowym.

W wypowiedziach wykorzystuje
stownictwo z z zakresu poziomu A2

Ttumaczy z jezyka polskiego na
angielski i z angielskiego na polski
stowa, zwroty i zdania.

Wskazuje poprawng odpowiedz w
tescie wielokrotnego wyboru z zakresu
stownictwa na poziomie A2.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Kurs konwersacyjny jezyka angielskiego na poziomie A2.

Ustuga ma na celu rozwiniecie umiejetnos$ci komunikacyjnych oraz poszerzenie wiedzy gramatycznej i stownictwa na poziomie A2 zgodnie z
Europejskim Systemem Opisu Ksztatcenia Jezykowego (CEFR).

Celem szkolenia "Kurs jezyka angielskiego - poziom A2 Rzeszow - szkolenie z egzaminem" jest podniesienie kompetencji jezykowych na
poziomie A2 (CEFR). Uczestnik ustugi rozwojowej rozwinie i utrwali swojg wiedze z gramatyki jezyka angielskiego, rozszerzy zaséb
stownictwa oraz poprzez ¢wiczenia komunikacyjne nabierze ptynnosci w prowadzeniu rozméw na poziomie A2.

"Kurs jezyka angielskiego - poziom A2" - potwierdza przygotowanie uczestnikow do postugiwania si¢ jezykiem angielskim w réznych sytuacjach
zycia codziennego i zawodowego. Ustuga potwierdza rozwinigcie umiejetnosci jezykowych uczestnikdw i zapoznania ich z podstawowa leksyka i
strukturami jezykowymi niezbednymi do komunikacji w prostych sytuacjach zyciowych i biznesowych.

Sugerowane grupy docelowe:

* absolwenci szkét srednich,

¢ studenci wyzszych uczelni,

¢ osoby pracujgce badz pragnace w przysztosci pracowac w firmach, w ktérych niezbedna jest znajomos¢ jezyka angielskiego,

e osoby, ktére pragna rozwija¢ swoje kompetencje jezykowe: przetamac bariery jezykowe, naby¢ ptynno$¢ wypowiedzi, poszerzy¢ zaséb
stownictwa i zwrotéw specjalistycznych

¢ osoby prowadzace dziatalno$¢ np. turystyczng, handlowa, hotelarska itp.

Czas Trwania:

40 godzin dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna = 45 minut), w tym 20 godzin teoretycznych i 20 praktycznych.

Warunki organizacyjne szkolenia:

Minimalna liczba uczestnikéw szkolenia to 1 osoba, maksymalna 10.

Kazdy z uczestnikéw bedzie posiadat dostep do stanowiska warsztatowego/szkoleniowego oraz zostang mu zapewnione materiaty do ¢wiczen.

Kurs realizowany bedzie w formie warsztatowej, ktéra zaktadaj aktywny udziat uczestnikéw w szkoleniu oraz realizacje licznych éwiczen
praktycznych. Czas trwania szkolenia: 40 godzin dydaktycznych (plus dodatkowo przerwy) obejmuje 19 godz. teoretycznych oraz 19 godz.
praktycznych oraz 2 godziny egzaminacyjne.

1 godzina dydaktyczna szkolenia = 1 godzina szkoleniowa = 45 min. Przerwy nie wliczaja sie w czas trwania ustugi. Po kazdych 2 godzinach
ustugi szkoleniowej przypada 15 minut przerwy.

Obowiagzkowe dla kazdego uczestnika jest uczestnictwo w zajeciach (dopuszczalne jest 20% nieobecnosci).

Po zakonczeniu kursu zostanie przeprowadzony zewnetrzny egzamin potwierdzajacy nabycie kwalifikacji zawodowych. Kazdy uczestnik
obowigzkowo musi przystapi¢ do certyfikowanego egzaminu / walidaciji.



Po zakonczeniu ustugi szkoleniowej zostanie przeprowadzona zewnetrzna walidacja oraz certyfikacja. Zachowane jest rozdzielenie proceséw
ksztatcenia i szkolenia od walidaciji.

Metodyka:

Lektor bedzie wykorzystywat réznorodne metody nauczania, takie jak dialogi, éwiczenia praktyczne, gry jezykowe oraz aktywne uczestnictwo
stuchaczy w zajeciach. Zajecia beda prowadzone w jezyku angielskim, z naciskiem na interakcje i komunikacje.

Program kursu koncentruje sie na bardziej zaawansowanych tematach codziennych, pozwalajgc uczniom na wyrazenie swoich opinii, opiséw i
doswiadczen w bardziej zréznicowanych kontekstach. Na poziomie A2 uczniowie ucza sie méwienia o swoich planach, doswiadczeniach,
zdrowiu oraz stylu zycia, co umozliwia im swobodniejsze prowadzenie rozméw w jezyku angielskim.

1. Welcome
e Temat: Powitania w réznych kontekstach. Rozmowy na temat pierwszych wrazen, przedstawianie sie w bardziej formalny sposéb.
Powitania w nowych sytuacjach, jak spotkania zawodowe czy w grupach.

2. Lifestyle
¢ Temat: Méwienie o stylu zycia, zainteresowaniach, hobby i codziennych aktywnosciach. Opisywanie swojego stylu zycia, rutyny,
preferenciji. Pytania o aktywnosci spedzane w wolnym czasie, wybory zyciowe.

3. People
¢ Temat: Rozmowy o ludziach, z ich cechami charakteru i wygladem. Opisywanie bliskich oséb, ich zainteresowan, zycia codziennego.
Pytania o rézne typy ludzi, ich osobowosci, pasje i relacje.

4. Places
e Temat: Opis miejsc, w ktérych zyjemy oraz miejsc, ktére chcielibysmy odwiedzi¢. Rozmowy o miescie, okolicy, podrézach. Pytania o rézne
miejsca: miasta, kraje, interesujace lokalizacje turystyczne.

5. Food
¢ Temat: Rozmowy o jedzeniu, potrawach, kuchniach swiata, preferencjach kulinarnych. Méwienie o tym, co lubimy je$¢, co gotujemy, jak
wyglada nasza dieta. Pytania o ulubione jedzenie, kuchnie, zwyczaje zywieniowe.

6. The Past
e Temat: Rozmowy o przesztosci, opowiadanie o doswiadczeniach i wydarzeniach, ktére miaty miejsce. Pytania o przeszte doswiadczenia,
wydarzenia, podréze. Opisywanie, co robiliSmy w przesztosci, co sie wydarzyto.

7. Holidays
e Temat: Opis wakacji i réznych $wiagt. Méwienie o ulubionych miejscach na wakacje, planach urlopowych. Rozmowy o tradycjach
zwigzanych z wakacjami i $wietami. Pytania o plany wakacyjne, cele podrézy.

8. Now
¢ Temat: Opisywanie biezacych aktywnosci i sytuacji. Méwienie o tym, co robimy teraz, jak spedzamy obecny dzien, co jest dla nas wazne w
danym momencie. Pytania o biezgce czynnosci i sytuacje.

9. Transport
¢ Temat: Rozmowy o transporcie, sposobach podrézowania i podrézach codziennych. Opis réznych srodkéw transportu, biletow, podrézy.
Pytania o preferencje transportowe, czas podrézy, wygode podrézy.

¢ Plans
e Temat: Opis planéw na przyszto$¢, zaréwno dtugoterminowych, jak i krétkoterminowych. Méwienie o tym, co chcemy zrobié, co
planujemy osiggna¢. Pytania o plany na najblizszy czas, nadchodzace wydarzenia.

¢ Health
e Temat: Rozmowy o zdrowiu, diecie, éwiczeniach. Méwienie o samopoczuciu, zdrowych nawykach, problemach zdrowotnych. Pytania o
zdrowie, choroby, zalecenia dotyczace zdrowego stylu zycia.

* Experiences
¢ Temat: Opisywanie doswiadczen zyciowych, niezapomnianych chwil. Méwienie o tym, co robili§my w zyciu, co nas nauczyto. Pytania o
najciekawsze doswiadczenia, co przezyliSmy w przesztosci.

Program ten bedzie dostosowany do potrzeb i umiejetnosci uczestnikéw, z regularng oceng postepéw oraz mozliwoscia indywidualnej pomocy w
przypadku trudnosci.

Po zakonczeniu ustugi szkoleniowej zostanie przeprowadzona zewnetrzna walidacja oraz certyfikacja. Zachowane jest rozdzielenie proceséw
ksztatcenia i szkolenia od walidacji.

Elementy procesu walidaciji



TGLS:

Egzaminy TGLS Direct: To kompleksowe testy sprawdzajgce umiejetnosci jezykowe w réznych obszarach (czytanie, pisanie, stuchanie,
mowienie).

Skala CEFR: Poziomy egzamindw TGLS sg zgodne z Europejskim Systemem Opisu Ksztatcenia Jezykowego (CEFR), obejmujgcym poziomy od
A1 do C2.

R6zne metody sprawdzania: Walidacja moze obejmowac analize dowoddéw i deklaracji potwierdzajgcych umiejetnosci, rozmowy z komisja,
pisemne zadania lub symulacje.

Prég zdawalnosci:

Aby zda¢ egzamin, zazwyczaj wymagane jest osiggniecie 60% ogoélnego wyniku, a w niektorych przypadkach dodatkowo 60% z czgsci pisania i
mdwienia.

Wynik egzaminu okreslany jest w postaci aktualnego poziomu wiedzy w skali CEFR.
Certyfikacja w TGLS: Certyfikat TGLS jest oficjalnym potwierdzeniem znajomosci jezyka na okre$lonym poziomie.

Uczestnicy otrzymaja materiaty szkoleniowe, tj: ksigzka, notes, dtugopis, teczka.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

X Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy L, i , i Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5520,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5520,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 0



Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymajg materiaty dydaktyczne, notes, dtugopis.

Warunki uczestnictwa

Nie jest wymagane wylegitymowanie sie¢ doswiadczeniem. Dana kwalifikacja nie ma zatozonych kryteriéw uczestnictwa oraz wymaganych
kwalifikacji poprzedzajacych udziat w ustudze.

Informacje dodatkowe

Po ukoriczeniu kursu / szkolenia (z absencjg wynoszacg maksymalnie 20%) kazdy z uczestnikéw musi przystapi¢ do Certyfikowanego egzaminu
/ walidacji.

W efekcie ukoniczenia kursu Uczestnicy uzyskaja certyfikat (po uzyskaniu pozytywnego wyniku z walidacji) potwierdzajacy nabycie kwalifikaciji.

W przypadku kurséw dofinansowanych warunkiem uczestnictwa w kursie jest spetnienie warunkéw przedstawionych przez danego Operatora, do
ktérego sktadane beda dokumenty o dofinansowanie ustugi rozwojowej.

Ustuga rozwojowa jest dostepna dla oséb ze szczegdlnymi potrzebami, czyli tych oséb, ktére ze wzgledu na swoje cechy zewnetrze lub
wewnetrze lub ze wzgledu na okolicznosci, w ktérych sie znajdujg, musza podja¢ dodatkowe dziatania lub zastosowa¢ dodatkowe $rodki, w celu
przezwyciezenia bariery, aby uczestniczyé w réznych sferach zycia, na zasadzie réwnosci z innymi osobami. Realizacja ustugi rozwojowej jest
zgodna ze Standardami dostepnosci dla polityki spéjnosci 2021 — 2027.

Adres

al. Jozefa Pitsudskiego 34
35-074 Rzeszéw

woj. podkarpackie

Kontakt

ﬁ E-mail edupodkarpacie@gmail.com

Telefon (+48) 533 433 201

DOROTA PODOLEC



