
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

CENTRUM

LECZENIA I

EDUKACJI

MEDYCZNEJ

TALAGA SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

Brak ocen dla tego dostawcy

Osteopatia pediatryczna w zaburzeniach
układu oddechowego i nerwowego.

Numer usługi 2026/02/05/202181/3311646

5 600,00 PLN brutto

5 600,00 PLN netto

280,00 PLN brutto/h

280,00 PLN netto/h

121,56 PLN cena rynkowa


Warszawa / mieszana (stacjonarna połączona z usługą

zdalną w czasie rzeczywistym)

 Usługa szkoleniowa

 20 h

 23.04.2026 do 26.04.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Grupa docelowa usługi

Usługa skierowana jest do osób dorosłych wykonujących lub

przygotowujących się do wykonywania zawodów związanych z pracą z

dziećmi w obszarze ochrony zdrowia i terapii. Grupę docelową stanowią

w szczególności fizjoterapeuci, osteopaci, terapeuci manualni, położne,

logopedzi oraz inni specjaliści pracujący z niemowlętami i dziećmi. Kurs

przeznaczony jest dla osób posiadających podstawową wiedzę

anatomiczną i fizjologiczną, zainteresowanych rozwijaniem kompetencji

diagnostycznych oraz umiejętności bezpiecznej pracy z układem

oddechowym i nerwowym dziecka w kontekście klinicznym.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 30

Data zakończenia rekrutacji 22-04-2026

Forma prowadzenia usługi
mieszana (stacjonarna połączona z usługą zdalną w czasie

rzeczywistym)

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem usługi jest rozwinięcie kompetencji zawodowych w zakresie świadomej i bezpiecznej pracy osteopatycznej z

dziećmi z zaburzeniami funkcjonowania układu oddechowego i nerwowego. Uczestnik pogłębia umiejętności oceny

regulacji oddechu, napięć powięziowych oraz funkcjonowania układu nerwowego dziecka, a także uczy się integrować te

obserwacje w procesie diagnostycznym i planowaniu postępowania klinicznego.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik zna i rozumie podstawy

funkcjonowania układu oddechowego i

nerwowego dziecka, w tym zależności

między regulacją oddechu, napięciem

powięziowym i funkcjonowaniem

autonomicznego układu nerwowego.

Rozumie fizjologiczne mechanizmy

adaptacyjne organizmu dziecka oraz ich

znaczenie w procesie oceny klinicznej i

planowania pracy osteopatycznej.

Uczestnik poprawnie wyjaśnia

zależności funkcjonalne między

układem oddechowym, nerwowym i

powięziowym dziecka, opisuje

podstawowe mechanizmy regulacyjne

oraz potrafi odnieść je do

przykładowych sytuacji klinicznych

omawianych podczas walidacji.

Wywiad ustrukturyzowany

Uczestnik potrafi przeprowadzić

bezpieczną ocenę funkcjonowania

układu oddechowego i nerwowego

dziecka, uwzględniając napięcia

powięziowe oraz reakcje regulacyjne

organizmu. Potrafi dobrać i zastosować

odpowiednie techniki manualne

wspierające regulację oddechu i napięć,

z zachowaniem zasad bezpieczeństwa i

ergonomii pracy w praktyce klinicznej.

Uczestnik samodzielnie i poprawnie

wykonuje elementy oceny funkcjonalnej

oraz prezentuje właściwy dobór i

sposób wykonania technik manualnych

w pracy z dzieckiem, zgodnie z

omawianymi zasadami bezpieczeństwa,

ergonomii oraz komunikacji

terapeutycznej.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik wykazuje odpowiedzialność

w pracy z dzieckiem i jego opiekunami,

rozumie znaczenie bezpieczeństwa,

uważności oraz jakości kontaktu

terapeutycznego. Potrafi komunikować

się w sposób adekwatny do wieku

dziecka i sytuacji klinicznej, respektując

granice, potrzeby regulacyjne oraz rolę

rodziny w procesie pracy

terapeutycznej.

Uczestnik prezentuje właściwą postawę

zawodową, stosuje zasady etyczne i

bezpieczeństwa w kontakcie z

dzieckiem i opiekunami oraz potrafi

uzasadnić swoje decyzje i sposób

postępowania w odniesieniu do

omawianych sytuacji klinicznych.

Wywiad ustrukturyzowany



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Część I – szkolenie zdalne w czasie rzeczywistym

Część wprowadzająca ma na celu ujednolicenie poziomu wiedzy uczestników oraz przygotowanie ich do części praktycznej szkolenia.

Uczestnicy zapoznają się z podstawami filozofii osteopatii oraz kluczowymi pojęciami niezbędnymi do zrozumienia pracy regulacyjnej z

dzieckiem.

Zakres tematyczny obejmuje:

podstawowe założenia tradycyjnej osteopatii oraz ich znaczenie w pracy z dziećmi,

rozwój myślenia osteopatycznego i jego wpływ na współczesne podejście kliniczne,

rozumienie procesów regulacyjnych organizmu dziecka,

znaczenie oddechu, rytmów biologicznych i układu nerwowego w kontekście zdrowia i adaptacji,

wprowadzenie do różnic pomiędzy podejściem bezpośrednim i pośrednim w pracy manualnej.

Część online realizowana jest w formie interaktywnej, z możliwością zadawania pytań i udziału w dyskusji, i stanowi merytoryczne

przygotowanie do dalszej pracy praktycznej.

Część II – szkolenie stacjonarne

Część stacjonarna koncentruje się na rozwijaniu umiejętności praktycznych oraz pogłębianiu rozumienia klinicznego pracy z dziećmi z

zaburzeniami funkcjonowania układu oddechowego i nerwowego.

Zakres tematyczny obejmuje:

ocenę funkcjonowania układu oddechowego i nerwowego dziecka w kontekście regulacji i adaptacji,

analizę napięć powięziowych i ich znaczenia dla pracy z niemowlętami i dziećmi,

pracę z klatką piersiową, przeponą oraz strukturami wspierającymi proces oddychania,

rozumienie roli układów płynowych w procesach regulacyjnych organizmu,

integrację obserwacji klinicznych w planowaniu bezpiecznego postępowania manualnego,

kształtowanie uważności palpacyjnej, ergonomii pracy oraz odpowiedzialnej postawy terapeutycznej,

pracę z dzieckiem w kontekście jego środowiska rodzinnego i emocjonalnego.

Zajęcia prowadzone są w formie ćwiczeń praktycznych, demonstracji oraz omawiania przypadków, z naciskiem na bezpieczeństwo pracy

oraz świadome podejmowanie decyzji klinicznych.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 12



Przedmiot /

temat zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Forma

stacjonarna

1 z 12  Zajęcia

dydaktyczne

– blok I

Sławomir

Morel
23-04-2026 18:00 20:00 02:00 Nie

2 z 12  Zajęcia

dydaktyczne

– blok I

Sławomir

Morel
24-04-2026 09:00 11:00 02:00 Tak

3 z 12  Zajęcia

dydaktyczne

– blok II

Sławomir

Morel
24-04-2026 11:15 13:00 01:45 Tak

4 z 12  Zajęcia

dydaktyczne -

blok III

Sławomir

Morel
24-04-2026 14:00 15:15 01:15 Tak

5 z 12  Zajęcia

dydaktyczne

– blok IV

Sławomir

Morel
24-04-2026 15:45 17:00 01:15 Tak

6 z 12  Zajęcia

dydaktyczne

– blok I

Sławomir

Morel
25-04-2026 09:00 11:00 02:00 Tak

7 z 12  Zajęcia

dydaktyczne -

blok II

Sławomir

Morel
25-04-2026 11:15 13:00 01:45 Tak

8 z 12  Zajęcia

dydaktyczne

– blok III

Sławomir

Morel
25-04-2026 14:00 15:30 01:30 Tak

9 z 12  Zajęcia

dydaktyczne -

blok IV

Sławomir

Morel
25-04-2026 15:45 17:00 01:15 Tak

10 z 12  Zajęcia

dydaktyczne -

blok I

Sławomir

Morel
26-04-2026 09:00 11:00 02:00 Tak

11 z 12  Zajęcia

dydaktyczne

– blok II

Sławomir

Morel
26-04-2026 11:15 13:00 01:45 Tak

12 z 12  Zajęcia

dydaktyczne

– blok III

Sławomir

Morel
26-04-2026 14:00 15:30 01:30 Tak



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Sławomir Morel

Sławomir Morel jest fizjoterapeutą i osteopatą specjalizującym się w pracy z niemowlętami i

dziećmi. Od ponad 10 lat prowadzi praktykę kliniczną oraz działalność szkoleniową w obszarze

osteopatii pediatrycznej, koncentrując się na bezpiecznej i świadomej pracy z układem nerwowym,

oddechowym i regulacyjnym dziecka.

Ukończył specjalistyczne szkolenia z zakresu osteopatii pediatrycznej oraz podejścia

biodynamicznego w osteopatii, rozwijając kompetencje w pracy z niemowlętami, wcześniakami oraz

dziećmi w różnych etapach rozwoju. W swojej pracy łączy wiedzę anatomiczną i fizjologiczną z

rozumieniem procesów adaptacyjnych organizmu dziecka oraz znaczenia środowiska rodzinnego w

procesie pracy terapeutycznej.

Jako prowadzący szkolenia kładzie nacisk na rozwijanie umiejętności diagnostycznych, uważności

palpacyjnej, ergonomii pracy oraz odpowiedzialności zawodowej. Posiada doświadczenie w

prowadzeniu zajęć teoretycznych i praktycznych dla fizjoterapeutów, osteopatów i terapeutów

manualnych, dbając o jasny przekaz merytoryczny oraz bezpieczeństwo uczestników i osób, z

którymi pracują w trakcie szkolenia.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy otrzymują komplet materiałów dydaktycznych opracowanych na potrzeby realizowanej usługi rozwojowej. Materiały mają

charakter autorski i stanowią wsparcie procesu uczenia się zarówno w części teoretycznej, jak i praktycznej szkolenia.

W ramach usługi Uczestnicy otrzymują m.in.:

– materiały wprowadzające do zagadnień omawianych podczas szkolenia zdalnego w czasie rzeczywistym,

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 600,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 600,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 280,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 280,00 PLN



– materiały wspierające część stacjonarną szkolenia, w tym opracowania ułatwiające analizę omawianych zagadnień,

– materiały porządkujące wiedzę i wspierające dalszą samodzielną pracę po zakończeniu usługi.

Materiały przekazywane są w formie elektronicznej oraz – w zakresie uzasadnionym charakterem zajęć – w formie materiałów

wykorzystywanych podczas zajęć stacjonarnych. Zakres materiałów jest spójny z programem usługi i wspiera osiąganie zdefiniowanych

efektów uczenia się.

Warunki uczestnictwa

Uczestnikami usługi mogą być osoby dorosłe zainteresowane rozwojem kompetencji zawodowych w obszarze pracy z dziećmi, w

szczególności osoby wykonujące lub planujące wykonywać zawody związane z szeroko pojętą pracą manualną i opieką zdrowotną.

Warunkiem uczestnictwa w usłudze jest udział we wszystkich zaplanowanych elementach szkolenia, w tym w części zdalnej w czasie

rzeczywistym oraz w części stacjonarnej.

Uczestnik zobowiązany jest do aktywnego udziału w zajęciach oraz do przestrzegania zasad organizacyjnych obowiązujących w miejscu

realizacji usługi.

Informacje dodatkowe

Walidacja efektów uczenia się przeprowadzana jest przez osobę nieuczestniczącą w procesie kształcenia, na podstawie wcześniej

zdefiniowanych efektów uczenia się oraz kryteriów ich weryfikacji.

Proces walidacji ma na celu potwierdzenie osiągnięcia przez Uczestnika zakładanych efektów uczenia się w zakresie wiedzy i

umiejętności określonych w karcie usługi.

Warunki techniczne

Część online usługi realizowana jest w czasie rzeczywistym z wykorzystaniem platformy do wideokonferencji umożliwiającej transmisję

obrazu i dźwięku oraz interakcję z prowadzącym (zadawanie pytań, udział w dyskusji).

Uczestnik powinien dysponować urządzeniem z dostępem do Internetu (komputer, laptop lub tablet), wyposażonym w sprawny mikrofon,

kamerę oraz głośniki lub słuchawki. Zalecane jest stabilne łącze internetowe umożliwiające płynną transmisję audio-wideo.

Część stacjonarna realizowana jest w sali szkoleniowej wyposażonej w niezbędną infrastrukturę dydaktyczną, w tym miejsca do pracy

praktycznej, dostęp do zaplecza sanitarnego oraz odpowiednie warunki umożliwiające bezpieczną realizację zajęć manualnych.

Adres

ul. Thomasa Edisona 2

04-510 Warszawa

woj. mazowieckie

Usługa realizowana jest w formule mieszanej. Część szkolenia prowadzona jest w formie zdalnej w czasie rzeczywistym,

z wykorzystaniem narzędzi umożliwiających interakcję uczestników z prowadzącymi.

Część stacjonarna realizowana jest w Centrum Konferencyjno-Szkoleniowym NaturaTUR w Warszawie. Obiekt spełnia

wymogi sanitarne i organizacyjne niezbędne do prowadzenia szkoleń w obszarze pracy z pacjentem. Centrum dysponuje

nowoczesnymi salami szkoleniowymi przystosowanymi do prowadzenia zajęć teoretycznych oraz praktycznych,

wyposażonymi w odpowiednią infrastrukturę dydaktyczną.

Obiekt jest dostosowany do potrzeb osób z niepełnosprawnościami. Na terenie centrum dostępne jest zaplecze



noclegowe oraz możliwość skorzystania z pełnego wyżywienia. Lokalizacja zapewnia dogodne warunki organizacyjne do

realizacji kilkudniowych usług szkoleniowych.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Obiekt dostosowany do potrzeb osób z niepełnosprawnościami, z dostępem do zaplecza noclegowego.

Kontakt


Katarzyna Talaga

E-mail biuro@kursyosteopatyczne.pl

Telefon (+48) 662 882 844


