Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs: Podesty ruchome przejezdne.
Numer ustugi 2026/02/05/124519/3310508

2 100,00 PLN brutto

2100,00 PLN netto

OPERATCER 60,00 PLN brutto/h
oo 60,00 PLN netto/h
164,00 PLN cena rynkowa @
OSRODEK
SZKOLENIOWO © Wioctawek
USLUGOWY ® Ustuga szkoleniowa
OPERATOR

mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng w czasie
rzeczywistym)

Yk kkk 49/5 (D) 3500h
566 ocen 5 20.05.2026 do 29.05.2026

TOMASZ PIETRAS

Informacje podstawowe

Kategoria Techniczne / Obstuga maszyn i urzadzen

Grupa docelowg sg osoby petnoletnie, ktére posiadajg wyksztatcenie
minimum podstawowe, chcace zdoby¢ wiedze i praktyczne umiejetnosci

I .
Grupa docelowa ustugi do obstugi podestéw ruchomych przejezdnych. Ustuga adresowana w

sposob szczegdlny do uczestnikéw projektow z dofinansowaniami.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

30

19-05-2026

mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng w czasie
rzeczywistym)

35

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie kandydatéw do prawidtowego i z zachowaniem obowigzujgcych zasad
bezpieczenstwa wykonywania zawodu operatora podestéw ruchomych przejezdnych. Ustuga moze przygotowac



uczestnika réwniez do egzaminu panstwowego, jednak nie obejmuje takiego egzaminu. Przystgpienie do egzaminu lezy

juz w gestii indywidualnej uczestnika.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik definiuje przepisy dotyczace
dozoru technicznego oraz procedury
rejestraciji, przegladéw i kontroli
podestéw ruchomych.

Uczestnik definiuje zasady eksploatacji
urzadzen transportu bliskiego (UTB) i
charakteryzuje ich zastosowanie w

pracy.

Uczestnik definiuje rodzaje podestow
ruchomych oraz ich specyfikacje
techniczna.

Uczestnik definiuje podstawowe
elementy konstrukcyjne podestéw
ruchomych oraz zasady ich dziatania.

Uczestnik charakteryzuje dziatanie
urzadzen zabezpieczajgcych
stosowanych w podestach ruchomych.

Uczestnik definiuje procedury kontrolne
i przygotowawcze przed rozpoczeciem
oraz po zakonczeniu pracy podestem.

Obstuguje podest ruchomy, manewrujac
nim zgodnie z zasadami
bezpieczenstwa i przepisami.

Uczestnik definiuje zasady
bezpieczenstwa pracy podczas obstugi
podestow oraz reaguje w sytuacjach
awaryjnych.

Uczestnik wykazuje umiejgtnosci
praktyczne w zakresie obstugi
podestéw ruchomych, manewrowania
nimi, podnoszenia i transportu.

Kryteria weryfikacji

Charakteryzuje obowigzki operatora
wynikajace z przepiséw UDT oraz
procedury przegladéw technicznych.

Charakteryzuje typowe urzadzenia UTB i
wyjasni¢ ich zastosowanie.

Rozréznia rézne typy podestéw oraz ich
zastosowanie.

Charakteryzuje gtéwne elementy
budowy podestu oraz zasady dziatania
mechanizméw napedowych i
podnoszacych.

Charakteryzuje dziatanie systeméw
zabezpieczajacych w podestach.

Przeprowadza kontrole stanu
technicznego podestu i przygotowac go
do pracy oraz zakornczy¢ prace zgodnie
Z wymaganiami.

Bezpiecznie obstuguje podest podczas
podnoszenia i transportu tadunkéw oraz
osob.

Rozréznia podstawowe zagrozenia
zwigzane z praca na podestach
ruchomych i zasady postepowania w
sytuacjach awaryjnych.

Umiejetnos¢ prowadzenia podestu,
manewrowania tadunkami oraz
podnoszenia i transportu oséb zgodnie
z procedurami bezpieczenstwa.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

L. Mo/ Temat e gene
1. Wymagania kwalifikacyjne podlegajgce dozorowi technicznemu 1
2. Rodzaje UTB podlegajace dozorowi technicznemu 1
3. Udzwig i grupa natezenia pracy 1
4. Statecznos$¢ urzadzenia 1
5. Budowa urzadzen 2
6. Budowa podestéw ruchomych 4
7. Budowa i mechanizmy podestéw ruchomych 2
8. Urzadzenia zabezpieczajgce stosowane w podestach 1
q. Wyposazenia elektryczne i hydrauliczne stosowane w podestach

ruchomych

10. Obstuga podestéw ruchomych 2



11. Praca w r6znych warunkach 2

12. BHP przy obstudze podestow 2

13. Warunki bezpiecznej pracy 2

14 Procedury postepowania podczas wypadku/niebezpiecznego o
’ uszkodzenia

15. Zajecia praktyczne 9,5 (9x45 min+25 min)
16 Walidacja na zakonczenie szkolenia 0,5 (20 min)
Razem 35

Uwagi dotyczace godzin ustugi i przerw: Kazda godzina ustugi to godzina dydaktyczna. Za godzine dydaktyczng uznaje sie 45 minut.
Oznacza to, ze ustuga sktada sie z 35 godzin dydaktycznych kursu i walidacji. Podczas przeprowadzania ustugi pomiedzy godzinami
dydaktycznymi wystepuja 5-minutowe przerwy, a wiec po kazdej zrealizowanej 45-minutowej godzinie dydaktycznej zaje¢ jest 5 minut
przerwy. W przypadku kiedy zajecia w danym dniu trwajg 5 godzin dydaktycznych i wiecej, wéwczas po czwartej godzinie dydaktycznej
istnieje mozliwo$¢ 15-minutowej dtugiej przerwy, w przypadku, gdy uczestnicy kursu wyrazaja takg potrzebe (w zaleznosci od preferenciji
kursantéw).

Przerwy nie sg wliczane w czas ustugi rozwojowe;j.
W ostatnim dniu zaje¢ prowadzana jest walidacja wewnetrza.
Po ukoficzonym kursie jednostka szkoleniowa wydaje kursantowi zaswiadczenie o ukoriczeniu kursu.

Szkolenie jest adresowane do 0s6b petnoletnich, ktdre posiadajg wyksztatcenie minimum podstawowe, chcacych zdoby¢ wiedze i
praktyczne umiejetnosci do obstugi podestéw ruchomych przejezdnych oraz chcacych przygotowaé sie do prawidtowego i z
zachowaniem obowigzujgcych zasad bezpieczenstwa, wykonywania zawodu operatora podestéw ruchomych przejezdnych.

Szkolenie jest adresowane do pracodawcoéw i ich pracownikéw (projekty z dofinansowaniem dla Pracodawcéw) oraz do oséb
indywidualnych (projekty z dofinansowaniem dla oséb dorostych).

Ustuga moze przygotowaé uczestnika réwniez do egzaminu panstwowego, jednak nie obejmuje takiego egzaminu. Przystgpienie do
egzaminu lezy juz w gestii indywidualnej uczestnika. Ustuga prowadzi do nabycia kompetencji, a nabytg wiedze i umiejetnosci podczas
udziatu w ustudze kursant moze wykorzystaé na pézniejszym egzaminie panstwowym, jesli do niego zechce podej$é we wtasnym juz
zakresie.

Liczba os6b w grupie szkoleniowej:

1. zajecia teoretyczne: do 30
2. zajecia praktyczne: do 10 os6b w danym momencie przy urzadzeniu (podest)

Zajecia online prowadzone przy wykorzystaniu kamerki i mikrofonu. Materiaty szkoleniowe sg udostepnianie uczestnikom szkolenia w
formie online. Plac manewrowy do zaje¢ praktycznych przygotowany do przeprowadzenia tych zaje¢, a wiec wyposazony w urzadzenie
(podest) i i miejsce, gdzie mozna pracowac podestem.

Zmiana osoby prowadzacej w harmonogramie dla dnia 25.05.2026 na Pan Pawet Kostanski.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 53



Przedmiot /
temat

Wymagania
kwalifikacyjne
podlegajace
dozorowi
technicznemu

Przerwa

Rodzaje

UTB
podlegajace
dozorowi
technicznemu

Przerwa

Udzwig
igrupa
natezenia

pracy

Przerwa

Statecznosé
urzadzenia

Przerwa

Budowa

urzadzen

Przerwa

Budowa
urzadzen

Budowa
podestow
ruchomych

Przerwa

Prowadzacy

Tomasz
Pietras

Tomasz
Pietras

Tomasz
Pietras

Tomasz
Pietras

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

Tomasz
Pietras

Tomasz
Pietras

Data realizacji
zajeé

20-05-2026

20-05-2026

20-05-2026

20-05-2026

20-05-2026

20-05-2026

20-05-2026

20-05-2026

20-05-2026

20-05-2026

20-05-2026

21-05-2026

21-05-2026

Godzina
rozpoczecia

16:00

16:45

16:50

17:35

17:40

18:25

18:30

19:15

19:30

20:15

20:20

16:00

16:45

Godzina
zakonczenia

16:45

16:50

17:35

17:40

18:25

18:30

19:15

19:30

20:15

20:20

21:05

16:45

16:50

Liczba godzin

00:45

00:05

00:45

00:05

00:45

00:05

00:45

00:15

00:45

00:05

00:45

00:45

00:05

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat

Budowa
podestéow
ruchomych

Przerwa

Budowa
podestow
ruchomych

Przerwa

Budowa
podestow
ruchomych

Przerwa

Budowa i
mechanizmy
podestéow
ruchomych

Przerwa

Budowa i
mechanizmy
podestow
ruchomych

G2 Zojccia

praktyczne

Przerwa

B zojecia

praktyczne

Przerwa

Prowadzacy

Tomasz
Pietras

Tomasz
Pietras

Tomasz
Pietras

Tomasz
Pietras

Tomasz
Pietras

Tomasz
Pietras

Tomasz
Pietras

Tomasz
Pietras

Tomasz
Pietras

Pawet

Kostanski

Pawet
Kostanski

Pawet
Kostanski

Pawet
Kostanski

Data realizacji

zajeé

21-05-2026

21-05-2026

21-05-2026

21-05-2026

21-05-2026

21-05-2026

21-05-2026

21-05-2026

21-05-2026

24-05-2026

24-05-2026

24-05-2026

24-05-2026

Godzina
rozpoczecia

16:50

17:35

17:40

18:25

18:30

19:15

19:30

20:15

20:20

16:00

17:30

17:35

19:05

Godzina
zakonczenia

17:35

17:40

18:25

18:30

19:15

19:30

20:15

20:20

21:05

17:30

17:35

19:05

19:10

Liczba godzin

00:45

00:05

00:45

00:05

00:45

00:15

00:45

00:05

00:45

01:30

00:05

01:30

00:05

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat

G Zejecia

praktyczne

Urzadzenia
zabezpieczaja
ce stosowane
w podestach

Przerwa

Wyposazenia
elektryczne i
hydrauliczne
stosowane w
podestach
ruchomych

Przerwa

Wyposazenia
elektryczne i
hydrauliczne
stosowane w
podestach
ruchomych

Przerwa

Obstuga
podestéow
ruchomych

Przerwa

Obstuga
podestéw
ruchomych

Przerwa

Prowadzacy

Pawet
Kostanski

Pawet
Kostanski

Pawet
Kostanski

Pawet
Kostanski

Pawet
Kostanski

Pawet
Kostanski

Pawet
Kostanski

Pawet
Kostanski

Pawet
Kostanski

Pawet
Kostanski

Pawet
Kostanski

Data realizacji
zajeé

24-05-2026

25-05-2026

25-05-2026

25-05-2026

25-05-2026

25-05-2026

25-05-2026

25-05-2026

25-05-2026

25-05-2026

25-05-2026

Godzina
rozpoczecia

19:10

16:00

16:45

16:50

17:35

17:40

18:25

18:30

19:15

19:30

20:15

Godzina
zakonczenia

20:40

16:45

16:50

17:35

17:40

18:25

18:30

19:15

19:30

20:15

20:20

Liczba godzin

01:30

00:45

00:05

00:45

00:05

00:45

00:05

00:45

00:15

00:45

00:05

Forma
stacjonarna

Tak

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat

) Prece

w réznych
warunkach

Praca
w réznych
warunkach

Przerwa

= o

przy obstudze
podestéow

Przerwa

43753 3]l
przy obstudze
podestow

Przerwa

Warunki
bezpiecznej
pracy

Przerwa

Warunki
bezpiecznej
pracy

Przerwa

Procedury
postepowania
podczas
wypadku/nieb
ezpiecznego
uszkodzenia

) Zojecia

praktyczne

Prowadzacy

Pawet
Kostanski

Tomasz
Pietras

Tomasz
Pietras

Tomasz
Pietras

Tomasz
Pietras

Tomasz
Pietras

Tomasz
Pietras

Tomasz
Pietras

Tomasz
Pietras

Tomasz
Pietras

Tomasz
Pietras

Tomasz
Pietras

Pawet
Kostanski

Data realizacji

zajeé

25-05-2026

26-05-2026

26-05-2026

26-05-2026

26-05-2026

26-05-2026

26-05-2026

26-05-2026

26-05-2026

26-05-2026

26-05-2026

26-05-2026

29-05-2026

Godzina
rozpoczecia

20:20

16:00

16:45

16:50

17:35

17:40

18:25

18:30

19:15

19:30

20:15

20:20

09:00

Godzina
zakonczenia

21:05

16:45

16:50

17:35

17:40

18:25

18:30

19:15

19:30

20:15

20:20

21:05

10:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:05

00:45

00:05

00:45

00:05

00:45

00:15

00:45

00:05

00:45

01:30

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Tak



Przedmiot / Data realizacji Godzina Godzina . . Forma
Prowadzacy L, i , . Liczba godzin i
temat zajeé rozpoczecia zakoriczenia stacjonarna
Pawet
L L 29-05-2026 10:30 10:35 00:05 Tak
Przerwa Kostaniski
2 Zajeci Pawet
aecta awe L 29-05-2026 10:35 11:45 01:10 Tak
praktyczne Kostanski
. - 29-05-2026 11:45 12:05 00:20 Tak
Walidacja
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 100,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 100,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 60,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 60,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 3

O
)

123

Tomasz Pietras

Pan Tomasz Pietras posiada wyksztatcenie wyzsze uzyskane na Wydziale Budownictwa i Inzynierii
Srodowiska oraz na Wydziale Nauk Ekonomicznych i Zarzagdzania. Ponadto jest absolwentem
studiéow podyplomowych z zakresu BHP. Pan Tomasz ukonczyt tez kurs Pedagogiczny dla
instruktoréw teoretycznej i praktycznej nauki zawodu. Posiada réwniez uprawnienia panstwowe
wydane przez Urzad Dozoru Technicznego z zakresu obstugi podestéw ruchomych przejezdnych.
Pan Tomasz posiada 9 lat doswiadczenia jako wyktadowca/instruktor, przeprowadzit wiele szkolen z
obstugi podestéw ruchomych przejezdnych oraz posiada gruntowne doswiadczenie z zakresu
organizacji szkolen oraz kierowania dziatem szkoler. Pan Tomasz ma za sobg dziesigtki
przeprowadzonych szkoler (zajecia teoretyczne i praktyczne). Pan Tomasz od 2013 roku wtgcznie
do dnia dzisiejszego (1j. aktualnie) prowadzi zajecia teoretyczne i praktyczne w ramach ré6znego
rodzaju szkolen (kursow zawodowych), w tym podestdw, w sposoéb (od 2021 r. do dnia dzisiejszego
prowadzi te szkolenia w sposdb nieprzerwany). Jest aktywnym wyktadowcg i instruktorem, co
oznacza, ze w branzy tej pracuje rowniez obecnie. Posiada doswiadczenie zawodowe zdobyte nie
wczesniegj niz 5 lat . Pan Tomasz posiada doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat



przed datg wprowadzenia szczegdétowych danych dotyczacych oferowanej ustugi, w postaci
przeprowadzenia ok. 280 szkolen w ciggu ostatnich 5 lat (ok. 90 szkolen z zakresu podestow).

223

Pawet Kostanski

Pan Pawet Kostanski jest technikiem BHP. Obecnie studiuje inzynierie zarzgdzania (specjalnos¢
zarzadzanie produkcjg). Pracuje jako mistrz zmianowy ,gdzie nadzoruje, usprawnia i planuje procesy
produkcyjne oraz szkoli pracownikéw. Posiada uprawnienia panstwowe UDT, w tym z zakresu
wozkdéw i zurawi. Posiada doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg
wprowadzenia szczegdtowych danych dotyczacych oferowanej ustugi, w postaci przeprowadzenia
ok. 40 szkolen w ciggu ostatnich 5 lat.

3z3

RAFAL SZOPA

Pan Rafat Szopa posiada doswiadczenie zawodowe zwigzane z branzg produkcyjng oraz obstuga
procesow i instalacji technologicznych. W okresie ostatnich 5 lat wykonywat czynnosci zwigzane z
obstugga urzadzen technicznych, uzytkowaniem narzedzi wykorzystywanych w pracach
montazowych i budowlanych (w tym réwniez z zakresu niniejszej ustugi) oraz analizg dokumentacji
technicznej (jest zaznajomiony z tymi obszarami). Posiada uprawnienia panstwowe UDT oraz WIT,
uprawnienia energetyczne, a takze prawo jazdy kategorii B, C+E i innych kategorii zawodowych. Jest
aktywnym cztonkiem Ochotniczej Strazy Pozarnej, co dodatkowo potwierdza znajomos¢ zasad
bezpieczenstwa i organizacji pracy. W ciggu ostatnich 5 lat przeprowadzit okoto 25 szkolen i kurséw
zawodowych zwigzanych z obstuga urzadzen technicznych, bezpieczernstwem pracy oraz tematyka
prac budowlano-montazowych, w tym z zakresu uzytkowania zageszczarek, ubijakéw wibracyjnych
oraz narzedzi udarowych recznych oraz zakresu BHP i modutéw ogdlnych dla urzadzen WIT (takich
jak rusztowania). Posiada doswiadczenie dydaktyczne i zawodowe zgodne z zakresem
tematycznym ustugi, zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia szczegétowych
danych dotyczacych oferowanej ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Skrypt, notes, dtugopis, teczka

Warunki uczestnictwa

- ukonczone 18 lat,

- wyksztatcenie min. podstawowe.

Informacje dodatkowe

Ustuga jest zwolniona z VAT (art. 43 ust 1 pkt 29 ustawy o VAT).

W przypadku dofinansowania co najmniej 70% ustuga jest zwolniona z VAT na podstawie: § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw w

sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien.

Ustuga z dofinansowaniem.

Kazda godzina ustugi to 45 minut. Przerwy liczg 5 minut lub 15 minut (po 4-tej godzinie zajec).



UWAGA!

Sposéb realizacji zaje¢ online: wyktad, chat, wspétdzielenie ekranu

Zajecia praktyczne odbywaja sie w dniach: 20.05, 21.05, 25.05i 26.05 w godzinach 16:00-21:15.

Zajecia praktyczne odbywaja sie w dniach: 22.05 w godzinach 9:00- 13:40 oraz 29.05 w godzinach 9:00-11:45.
Walidacja odbedzie sie dnia 29.05 o godzinie 11:45.

Dodano nowa osobe prowadzaca - Pan Rafat Szopa. Zmiana w harmonogramie osoby prowadzacej dla dnia 20.05.26 od godziny 17:40 na
Pan Rafat Szopa.

W dniu 21.05 przeniesiono zajecia z dnia 22.05 na 24.05 w godz. 16:00-20:40.

cd. Patrz - ,,Program"

Warunki techniczne

Zajecia online prowadzone na platformie ZOOM, MS Teams, Google Meets lub innej obstugiwanej przez osrodek szkoleniowy. Wymagany
dostep do internetu.

Adres

al. Jana Pawta Il 15
87-800 Wtoctawek

woj. kujawsko-pomorskie

Zajecia organizowane w formie online lub stacjonarnie.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia@osz-operator.pl

Telefon (+48) 660 768 969

TOMASZ PIETRAS



