Mozliwos$¢ dofinansowania

ﬁ Zaawansowane techniki stylizacji paznokci

Numer ustugi 2026/02/05/206982/3310411

</

BEAUTY EXPERT © Nowy Dwér Mazowiecki / stacjonarna
ACADEMY BEATA S Ust voleni
PIEKUT Ustuga szkoleniowa

® 40h
9 09.03.2026 do 13.03.2026

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

8 490,00 PLN brutto
8 490,00 PLN netto
212,25 PLN brutto/h
212,25 PLN netto/h
170,00 PLN cena rynkowa @

Szkolenie skierowane jest dla oséb poczatkujgcych, ktére chca posigse
wiedze, umiejetnosci oraz kwalifikacje, aby rozpoczgé swoja kariere w

Grupa docelowa ustugi branzy kosmetycznej, jak réwniez oséb z doswiadczeniem pragnacych
zdoby¢ nowe umiejetnosci, poznac inne techniki, zoptymalizowa¢ tepo
pracy manicurzystki lub rozszerzy¢ zakres swiadczonych ustug.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 2

Data zakornczenia rekrutacji 25-02-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 40

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Uczestnik po ukonczeniu szkolenia jest przygotowany do samodzielnej pracy manicurzystki w zakresie przeprowadzania

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

proceséw dekontaminacji, wyborze odpowiednich narzedzi, sprzetéw, produktéw i preparatdw do wykonywania stylizacji

paznokci i pedicure. Potrafi samodzielnie wykonaé manicure i pedicure hybrydowy, przedtuzy¢ paznokcie metodg zelowa

na szablonie oraz zelowg i akrylozelowg na formie. Ponadto potrafi rozpoznaé chorobe paznokci.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

-nauka choréb paznokci
-omowienie narzedzi, sprzetu,
produktéw oraz preparatow
stosowanych w stylizacji paznokci,
pedicure i dekontaminacji

-wyjasnienie technik, schematéw, zasad

oraz procedur obowigzujacych w
stylizacji paznokci, pedicure oraz
dekontaminacji

-rozréznianie choréb paznokci
-odréznianie narzedzi, sprzetu,
produktéw i preparatéw zgodnie z ich
przeznaczeniem w stylizacji paznokci,
pedicure oraz dekontaminaciji
-dobranie adekwatnych technik,
schematéw, zasad oraz procedur w
stylizacji paznokci, pedicure i
dekontaminac;ji

-rozpoznanie choroby paznokci

-samodzielne wyposazenie stanowiska
pracy w odpowiednie narzedzia, sprzet,

produkty oraz

preparaty do stylizacji paznokci,
pedicure i dekontaminaciji
-stosowanie odpowiednich technik,
schematow, zasad oraz procedur w
stylizacji paznokci, pedicure i
dekontaminac;ji

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

-grafika choréb paznokci

-sprawdzenie narzedzi, sprzetu,
produktéw i preparatéw stosowanych w
stylizacji paznokci, pedicure oraz
dekontaminac;ji

-pokazanie technik, schematéw, zasad
oraz procedur obowigzujacych w
stylizacji paznokci, pedicure i
dekontaminacji

- modelka z chorym paznokciem
-dobor odpowiednich narzedzi, sprzetu,
produktéw oraz preparatéw do kazdej
stylizacji paznokci, pedicure i
dekontaminaciji

-sprawdzenie adekwatnych technik,
schematdw, zasad oraz procedur do
wykonania stylizacji paznokci, pedicure
i dekontaminacji

-odestanie modelki do lekarza
-zastosowanie odpowiednio dobranych
narzedzi, sprzetu, produktow i
preparatéw w wykonanej stylizaciji
paznokci, pedicure oraz dekontaminac;ji
-zastosowanie odpowiednio dobranych
technik, schematéw, produktéw oraz
preparatéw w wykonanej stylizacji
paznokci, pedicure i dekontaminaciji

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?



TAK

Program

PROGRAM:
Manicure hybrydowy
Czes¢ teoretyczna:

e zasady higieny pracy w zawodzie manicurzystki

¢ choroby paznokci

¢ dezynfekcja i sterylizacja

e narzedzia, sprzet, produkty i preparaty do stylizacji paznokci

Czes¢ praktyczna:

e prawidtowe przygotowanie naturalnej ptytki pod stylizacje
e opracowanie skérek za pomocg cazek i frezarki

e rozprowadzenie bazy hybrydowej

¢ aplikacja koloru pod skérki oraz french

¢ wykonanie manicure hybrydowego

Pedicure hybrydowy
Czes¢ teoretyczna:

e schorzenia i zmiany skérne
e zasady opracowania skory stép
e narzedzia, sprzet, produkty i preparaty do stylizacji paznokci i opracowania skéry

Czesc¢ praktyczna:

e prawidtowe opracowanie skéry stép za pomocg frezarki

e skrécenie paznokci za pomocg obcinaczy i gilotyny

e opracowanie skoérek za pomocg cazek i frezarki

e prawidtowe przygotowanie naturalnej ptytki pod stylizacje
e rozprowadzenie bazy hybrydowej

e aplikacja koloru pod skérki

e wykonczenie topem hybrydowym stylizacji

e wykonanie peelingu

Przedtuzanie paznokci metodg zelowa na szablonie
Czes¢ teoretyczna:

 techniki podktadania i przycinania szablonu wzgledem paznokcia naturalnego
e schemat budowy paznokcia w wybranym ksztatcie
¢ schemat dopasowanie szablonu pod ksztatt.

Czes¢ praktyczna:

e wyznaczanie punktu srodkowego tunelu

¢ odpowiednie rozprowadzenie produktu

¢ schemat pitowania adekwatny do oczekiwanego ksztattu
e idealna linia $wiatta

¢ wykonczenie stylizacji topem

Przedtuzanie paznokci metoda zelowa i akrylozelowa na formie
Czesc¢ teoretyczna:

¢ typy naturalnych paznokci
e typy dual form



e rodzaje frezow
¢ schemat pitowania

Czesc¢ praktyczna:

e dobdr form do typéw naturalnej ptytki paznokcia

e techniki rozktadania zelu i akrylozelu wewnatrz form

e opracowywanie frezarka
e wykonczenie topem

Dekontaminacja
Czesc teoretyczna:
e prawidtowy ciag sterylizacji

e myjka ultradzwigkowa
* autoklaw

e produkty i preparaty dezynfekujace
¢ ksigzka ewidencji proceséw sterylizacyjnych

Cze$¢ praktyczna:

* mycie narzedzi
¢ pakietowanie
e datowanie

e dobdr odpowiednich produktéw dezynfekujacych
¢ ewidencjonowanie proceséw sterylizacyjnych

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 24

Przedmiot / temat

Prowadzac
zajec acy

Teoria

manicure
hybrydowego-
zasady BHP,
choroby,
dezynfekcja i
sterylizacja,
narzedzia, sprzet,
produkty i
preparaty

Pokaz

prowadzacej-
manicure
hybrydowy+
french krok po
kroku

Przerwa -

Data realizaciji
zajeé

09-03-2026

09-03-2026

09-03-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

12:00

13:00

Godzina X .
; . Liczba godzin
zakonczenia

12:00 03:00
13:00 01:00
13:30 00:30



Przedmiot / temat
zajec

Praca na

modelce-
samodzielne
wykonanie
manicure
hybrydowego+
french

Teoria

pedicure
hybrydowego-
schorzenia,
zmiany, zasady,
narzedzia, sprzet,
produkty i
preparaty

Pokaz

prowadzacej-
pedicure
hybrydowy krok
po kroku

Przerwa

Praca na

modelce-
samodzielne
wykonanie
pedicure
hybrydowego

Teoria

przedtuzania
paznokci
zelowych na
szablonie-
techniki
podktadania i
przycinania,
schemat
dopasowaniai
budowy

Teoria

przedtuzania
paznokci
zelowych na
szablonie-
narzedzia, sprzet,
produkty i
praparaty

Prowadzacy

Data realizacji
zajeé

09-03-2026

10-03-2026

10-03-2026

10-03-2026

10-03-2026

11-03-2026

11-03-2026

Godzina
rozpoczecia

13:30

09:00

12:00

13:00

13:30

09:00

10:00

Godzina
zakonczenia

17:00

12:00

13:00

13:30

17:00

10:00

10:30

Liczba godzin

03:30

03:00

01:00

00:30

03:30

01:00

00:30



Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajet

D Poke

prowadzacej-
wykonanie
przedtuzenia -
paznokci metoda
zelowa na

szablonie

Przerwa -

IEF#YA Praca na
modelce-
samodzielne
wykonanie
przedtuzenia
paznokci metoda
zelowa na
szablonie

Teoria

przedtuzania
paznokci
zelowychi
akrylozelowych
na formie- typy
naturalnych
paznokci
wzgledem
doboru dual form

Teoria

przedtuzania
paznokci
zelowych i
akrylozelowych-
narzedzia, sprzet,
produkty i
preparaty

[EEFA Pokaz
prowadzacej-
wykonanie
przedtuzenia -
paznokci metoda
zelowg i
akrylozelowa

Przerwa -

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
11-03-2026 10:30
11-03-2026 12:00
11-03-2026 12:30
12-03-2026 09:00
12-03-2026 10:00
12-03-2026 10:30
12-03-2026 12:00

Godzina
zakonczenia

12:00

12:30

17:00

10:00

10:30

12:00

12:30

Liczba godzin

01:30

00:30

04:30

01:00

00:30

01:30

00:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, X , i Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Praca na

modelce-

samodzielne

wykonanie

przedtuzenia - 12-03-2026 12:30 17:00 04:30
paznokci metoda

zelowych i

akrylozelowych

na formie

Teoria

dekontaminacji-
sprzet, produkty i
preparaty

- 13-03-2026 09:00 10:00 01:00

Teoria

dekontaminaciji-
zasady i
procedury

13-03-2026 10:00 11:00 01:00

R Pokaz
prowadzacej-
procedura
proceséw
dekontaminacji i

- 13-03-2026 11:00 12:00 01:00
ewidencji

Przerwa - 13-03-2026 12:00 12:30 00:30

Samodzielne

przeprowadzenie

proceséw

dekontaminaciji i - 13-03-2026 12:30 14:30 02:00
wpis do

ewidenciji

proceséw

sterylizaciji

Walidacja - 13-03-2026 14:30 17:00 02:30

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 8 490,00 PLN



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 8 490,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 212,25 PLN
Koszt osobogodziny netto 212,25 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypt szkoleniowy

Informacje dodatkowe

Organizator zapewnia narzedzia, sprzet, produkty i preparaty niezbedne na uzytek uczestnikow szkolenia dla czes$ci warsztatowej.

Organizator zapewnia stodki bufet, wode gazowang i niegazowang, kawe, herbate oraz lunch z lokalnej gastronomi w trakcie przerwy.

Adres

Nowy Dwoér Mazowiecki 72a/4
05-100 Nowy Dwor Mazowiecki

woj. mazowieckie

Salon kosmetyczny

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail beata.piekut@wp.pl

Telefon (+48) 664 974 084

BEATA PIEKUT



