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Kurs EEG BIOFEEDBACK 4 000,00 PLN brutto

Numer ustugi 2026/02/04/52848/3307877 4 000,00 PLN netto
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1275 ocen B 07.03.2026 do 15.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwdj osobisty

Specjalisci z obszaru zdrowia i psychologii, pedagodzy, nauczyciele,
logopedzi, osoby z wyksztatceniem medycznym, pedagogicznym lub
psychologicznym, specjalisci rehabilitacji, terapeuci pracujacy z
pacjentami z zaburzeniami.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw 4

Maksymalna liczba uczestnikow 8

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 40

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustug Szkoleniowo— Rozwojowych PIFS SUS 3.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu jest przygotowanie uczestnikéw do bezpiecznego i samodzielnego prowadzenia treningéw EEG
Biofeedback. Uczestnicy poznajg podstawy pracy z sygnatem EEG, zasady doboru protokotéw oraz praktyczne metody
wspierania funkcji poznawczych i emocjonalnych za pomoca neurofeedbacku.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji

Wiedza:

Uczestnicy po ukoiczonym kursie:
-wyjas$niajg podstawowe pojecia z
zakresu neurofizjologii oraz
elektrofizjologii mézgu,

-opisuja mechanizmy powstawania
sygnatu EEG oraz charakterystyke fal
moézgowych,

-charakteryzuja zasady dziatania EEG i
EEG-Biofeedbacku,

-rozrézniajg podstawowe i
zaawansowane protokoty EEG- Test oceniajacy wiedze uczestnika
Biofeedback oraz ich zastosowania
kliniczne,

-wyjasniaja podstawy analizy sygnatu
EEG oraz wprowadzenie do QEEG,
-znajg strukture i przebieg petnej sesji
terapeutycznej EEG-Biofeedback,
-omawiajg wskazania,
przeciwwskazania, ograniczenia oraz
aspekty etyczne metody EEG-
Biofeedback.

Umiejetnosci:

Uczestnicy po ukonczeniu kursu
potrafia:

-obstugiwaé podstawowy sprzet EEG
oraz oprogramowanie do EEG-
Biofeedback,

-prawidtowo przygotowa¢ stanowisko
badawczo-terapeutyczne oraz pacjenta
do sesji EEG,

-rejestrowac sygnat EEG i
przeprowadza¢ jego podstawowa

analize, - .
Ocena umiejetnosci praktycznego

-dobiera¢ i stosowa¢ odpowiednie . -
wykorzystywania zdobytej wiedzy

protokoty EEG-Biofeedback w
zaleznosci od celu treningu,
-prowadzi¢ petnga sesje EEG-
Biofeedback zgodnie z obowigzujgcymi
standardami,

-interpretowac¢ wyniki treningu EEG-
Biofeedback na poziomie
podstawowym,

-analizowa¢ studia przypadkow i
wyciggac¢ wnioski do dalszej pracy
terapeutyczne;j.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Kompetencje spoteczne:

Uczestnicy po ukoriczeniu kursu:
-pracuja w spos6b odpowiedzialny, z
poszanowaniem zasad etyki i
bezpieczenstwa pacjenta,

- sg $wiadomi wtasnych kompetenciji i

ograniczen metody EEG-Biofeedback, . L
Ocena umiejetnosci praktycznego

Wywi
wykorzystywania zdobytej wiedzy ywiad swobodny

-komunikuja sie w sposéb jasny i
profesjonalny z pacjentem podczas
sesji terapeutycznej,

-daza do podnoszenia kwalifikacji
zawodowych w obszarze EEG i
neuroterapii,

-wykazujg gotowos$¢ do pracy pod
superwizjg oraz wspoétpracy
interdyscyplinarnej.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do podstawowej pracy z EEG i EEG-Biofeedback poprzez zdobycie wiedzy z zakresu
neurofizjologii, obstugi sprzetu EEG, analizy sygnatu oraz prowadzenia sesji terapeutycznej zgodnie z zasadami etyki i bezpieczenstwa.

Zakres tematyczny szkolenia:

1. Wprowadzenie do EEG i EEG-Biofeedback
2. Podstawy neurofizjologii

3. Podstawy obstugi EEG

4. Cwiczenia praktyczne - rejestracja EEG
5. Protokoty treningowe i analiza sygnatu



6. Oprogramowanie EEG-Biofeedback

7. Prowadzenie sesji terapeutycznej EEG-Biofeedback

8. Zastosowania kliniczne — studia przypadkéw
9. Zaawansowane protokoty EEG-Biofeedback

10. Etyka, bezpieczenstwo i odpowiedzialno$¢ zawodowa
11. Egzamin praktyczny i podsumowanie szkolenia

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 4

Przedmiot / temat

Data realizacji
zajec

07-03-2026

08-03-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:00

zajeé Prowadzacy
Podstawy
; Mgr Magdalena
teoretyczne EEG i
: " Koztowska
neurofizjologii
Sprzeti
rejestracja EEG Mgr Magdalena
Koztowska
(praktyka)
Trening
EEG-Biofeedback Mgr Magdalena
i praca Koztowska
terapeutyczna
Zastosowania,
o Mgr Magdalena
zaawansowanie i
Koztowska

odpowiedzialnos
¢

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

14-03-2026 09:00

15-03-2026 09:00

Cena

4 000,00 PLN

4 000,00 PLN

100,00 PLN

100,00 PLN

Godzina
zakonczenia

16:30

16:30

16:30

16:30

Liczba godzin

07:30

07:30

07:30

07:30



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Mgr Magdalena Koztowska

‘ ' Ukonczyta pedagogiczne studia magisterskie na kierunku Rewalidacja z terapig pedagogiczng na
Uniwersytecie Jana Kochanowskiego w Kielcach, studia podyplomowe na kierunkach: Edukacja
wczesnoszkolna i przedszkolna na Wszechnicy Swietokrzyskiej w Kielcach, Dydaktyka jezyka
angielskiego w edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej na Akademii Humanistyczno-
Ekonomicznej w todzi oraz Zarzadzanie oswiatg na Wyzszej Szkole Humanistyczno-Ekonomicznej
w Brzegu.

Posiada kilkuletnie doswiadczenie zawodowe jako nauczyciel wychowania przedszkolnego,
nauczyciel jezyka angielskiego w edukacji przedszkolnej, oraz koordynator projektéw edukacyjno-
badawczych w edukacji wczesnoszkolnej, ponadto realizuje sie szkoleniowiec na kursie opiekuna w
ztobku lub w klubie dzieciecym, kursie Integracji Sensorycznej. Od 9 lat petni funkcje Dyrektora
Niepublicznego Naukowego Przedszkola Integracyjnego Mini College w Skarzysku — Kamiennej.
Wyksztatcenie oraz doswiadczenie Pani Magdaleny wzbogacajg liczne szkolenia i kursy z zakresu
pracy z dzieémi. Motto zyciowe ,Dzieci sg skrzydtami cztowieka”.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Placéwka zaopatrzona w urzadzenia do przeprowadzania EEG Biofeedback:

sprzet EEG / EEG-Biofeedback, aparatura EEG / EEG-Biofeedback, elektrody, materiaty do przygotowania pacjenta, komputer i
oprogramowanie, odpowiednie wyposazenie sali terapeutycznej, sprzet wspomagajacy trening- Feedback, materiaty pomocnicze.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie sie i zatozenie konta w Bazie Ustug Rozwojowych oraz zapisanie sie na szkolenie za
posrednictwem Bazy.

W harmonogramie uwzgledniono godziny zegarowe, natomiast kurs opiera sie na 45-minutowych godzinach lekcyjnych- stad rozbieznos¢
pomiedzy liczbg godzin w harmonogramie a ogélna liczbg godzin kursu.

Informacje dodatkowe

Zajecia beda realizowane w oparciu o miare godziny lekcyjnej wynoszacej 45 min.
Szkolenie bedzie realizowane w formie stacjonarne;j.

W zaleznosci od czasu, potrzeb bedg wykorzystywane rézne elementy: ¢wiczenia, testy, ankiety, udostepnianie ekranu i inne.

Adres

ul. Rejowska 9
26-110 Skarzysko-Kamienna
woj. Swietokrzyskie



Szkolenie odbedzie sie na ulicy Rejowskiej 9, 26-110 Skarzysko - Kamienna.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O

ﬁ E-mail karinakaniewska@konsorcjum.edu.pl
Telefon (+48) 535606 014

Karina Kaniewska



