Mozliwos$¢ dofinansowania

Tropokolagen z elementami 5200,00 PLN brutto

ﬁ zrbwnowazonego rozwoju. Szkolenie z 5200,00 PLN netto
wykorzystaniem zielonych kompetenc;ji i 260,00 PLN brutto/h

w produktéw proekologicznych (kwalifikacje) 260,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/02/04/168713/3307834 437,50 PLN cena rynkowa ©
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Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Identyfikatory projektow Kierunek - Rozwgj

Szkolenie jest przeznaczone dla:

Osob, ktére juz pracujg w branzy beauty lub chcg zwigzac z nig swoja
przysztosc.

Osdéb zainteresowanych ekologicznym podej$ciem do zabiegéw z
wykorzystaniem Tropokolagenu oraz nowoczesnych metod w
kosmetologii.

Osab, ktdre pracujg lub planujg prace w obszarze tzw. zielonej gospodarki
i wazne sg dla nich tematy proekologiczne.

Grupa docelowa ustugi
0s6b chcacych rozwijac tzw. zielone kompetencje w obszarze iniekcji

kwasu polimlekowego — m.in. w zakresie odpowiedzialnego
gospodarowania odpadami, recyklingu, oszczedzania zasobéw oraz
wykorzystania narzedzi cyfrowych zgodnie z ideg zréwnowazonego
rozwoju.

Osodb ciekawych, w jaki sposdb sztuczna inteligencja (Al) moze wspierac¢
prace w sektorze beauty.

Uczestnikéw projektow i inicjatyw realizowanych w ramach programéw
wspotfinansowanych ze srodkéw Unii Europejskie;j.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakonczenia rekrutacji 27-02-2026



Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

P kani i BUR
odstawa uzyskania wpisu do BU 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

To szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegéw z uzyciem tropokolagenu, w duchu ekologii,
zrbwnowazonego rozwoju i nowoczesnych technologii.

Uczestnicy:

poznajg, czym jest tropokolagen i jakie ma dziatanie,

nauczg sie bezpiecznych i skutecznych technik jego podawania,

dowiedzg sie, jak wprowadzac¢ eco-rozwigzania w gabinecie,

nauczg sie prowadzi¢ cyfrowg dokumentacje klientéw,

zobaczg, jak wykorzysta¢ narzedzia oparte na sztucznej inteligencji (Al) w codziennej pracy kosmet

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji



Efekty uczenia sie

1. Pokazuje, jak zmiany klimatu
wptlywaja na branze beauty i ttumaczy,
dlaczego tropokolagen moze by¢
bardziej ekologiczna i odpowiedzialng
alternatywa w pracy kosmetologa.

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Omawia najwazniejsze problemy
zwigzane ze zmianami klimatu i
pokazuje, co one oznaczaja dla salonéw
i gabinetéw beauty.

W prosty sposéb ttumaczy, na czym
polegaja Cele 12i 13 ONZ i jak mozna je
realizowa¢ w codziennej pracy w
gabinecie kosmetologicznym.

Wyjasnia, dlaczego odpowiedzialne,
»€ko” podejscie powinno by¢
standardem w pracy kosmetologai
lekarza medycyny estetyczne;j.

Opisuje, z jakimi globalnymi
problemami klimatycznymi mierzy sie
$wiat i jak przektada sie to na
funkcjonowanie i trendy na rynku
beauty.

Test teoretyczny

Pokazuje, dlaczego rozsadne
korzystanie z produktéw (Cel 12) i
realne dziatania na rzecz klimatu (Cel
13) sg wazne dla rozwoju branzy
estetycznej.

Analizuje, na ile tropokolagen moze
zastapi¢ tradycyjne, syntetyczne
preparaty, biorgc pod uwage ich wptyw
na srodowisko.

Potrafi przedstawi¢ wtasne zdanie na
temat tego, jak branza estetyczna
wptywa na $rodowisko naturalne.



Efekty uczenia sie

2.Przygotowuje stanowisko do zabiegu
z uzyciem tropokolagenu tak, aby byto
czyste, bezpieczne dla klienta i jak
najbardziej ,eko”, z uwzglednieniem
zasad ponownego wykorzystania i
ograniczania odpadow.

3. Zapisuje informacje o zabiegach z
uzyciem tropokolagenu w formie
elektronicznej, zgodnie z
obowiazujacymi przepisami, dbajac o
ochrone danych oraz ograniczenie
zuzycia papieru.

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wybiera takie srodki do dezynfekciji,
ktore sa skuteczne, ale jak najmniej
obciazaja srodowisko.

Przygotowuje stanowisko pracy tak, aby
powstawato jak najmniej odpadéw, np.
korzystajac z elementéw
wielorazowego uzytku.

Potrafi wyjasni¢ réznice miedzy
recyklingiem a gospodarka obiegu
zamknietego (GOZ) i poda¢ przyktady z
gabinetu pracujacego na
tropokolagenie.

Test teoretyczny

Pokazuje, jak w praktyce wprowadzié¢
upcykling (nadawanie ,drugiego zycia”
rzeczom) oraz jak robi¢ bardziej
$wiadome, odpowiedzialne zakupy do
gabinetu.

Zna i potrafi wskaza¢ aktualne przepisy
dotyczace stosowania tropokolagenu
jako preparatu kosmetycznego lub
medycznego.

Sprawnie korzysta z elektronicznej
dokumentacji pacjenta, w tym z
systemoéw typu CRM oraz podpiséw
elektronicznych.
Test teoretyczny
Stosuje zasady RODO podczas
gromadzenia i przetwarzania danych w
formie cyfrowe;j.

Potrafi ocenié, w jaki sposéb
dokumentacja elektroniczna pomaga
zmniejszy¢ zuzycie papieru i innych
zasobow w gabinecie.



Efekty uczenia sie

4, Oceni a, jak zabiegi z uzyciem
tropokolagenu wptywaja na $lad
weglowy gabinetu i planuje konkretne
kroki, ktére pomagaja zmniejszy¢
emisje CO2.

5. Charakteryzuje mechanizm dziatania
i sktad tropokolagenu oraz ocenia jego
potencjat jako ekologicznego preparatu
beauty.

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wskazuje, co najbardziej wptywa na
emisje COz podczas wykonywania
zabiegow kolagenowych (np. dojazdy,
zuzycie pradu, wody, opakowania).

Proponuje proste sposoby na
zmniejszenie emisji, takie jak
korzystanie z energooszczednego
sprzetu, wyboér lokalnych dostawcéw
czy prowadzenie czesci konsultacji
online.

Test teoretyczny
Potrafi przeanalizowac¢, skad bierze sie
slad weglowy jednego zabiegu z
tropokolagenem i ktore elementy
procedury sg najbardziej ,kosztowne”
dla srodowiska.

Dobiera konkretne rozwigzania, ktére
pomagaja ograniczy¢ zuzycie wody i
energii w trakcie zabiegu, bez
pogorszenia jakosci ustugi.

Ttumaczy, czym jest tropokolagen, jak
jest zbudowany i jaka petni role jako
»zalazek” kolagenu typu | w organizmie.

Poréwnuje tropokolagen z innymi
rodzajami kolagenu, zwracajac uwage
na réznice w dziataniu i zastosowaniu w
zabiegach.
. X Test teoretyczny
Ocena, na ile tropokolagen jest
biodegradowalny i z jakich naturalnych
zrédet pochodzi, biorgc pod uwage jego
wptyw na $rodowisko.

Pokazuje, jak wybor konkretnego
preparatu z tropokolagenem moze
poprawi¢ lub pogorszy¢ ekologiczny
bilans gabinetu.



Efekty uczenia sie

6.Uktada plan zabiegu z uzyciem
tropokolagenu tak, aby byt bezpieczny
dla klienta, zgodny z anatomig oraz
ograniczat ilo$¢ powstajacych
odpadow.

7.Wybiera odpowiednig technike
podania tropokolagenu oraz potrzebne
materiaty tak, aby zabieg byt skuteczny,
bezpieczny dla klienta i mozliwie jak
najbardziej ,eko”.

8. ChatGPT powiedziat:

Umie w jasny, kulturalny i empatyczny
spos6b rozmawiac z pacjentem,
budujac zaufanie i dobra relacje

Kryteria weryfikacji

Okresla miejsca wktué na twarzy, szyi i
dekolcie, korzystajac z mapy
anatomicznej i zasad bezpiecznej pracy.

Korzysta z narzedzi cyfrowych (np.
skanerdw, aplikacji) do zaplanowania
zabiegu i zapisania jego przebiegu w
dokumentac;ji.

Uktada przebieg zabiegu tak, aby zuzy¢
tylko tyle materiatéw pomocniczych, ile
jest naprawde potrzebne.

Dobiera ilo$¢ tropokolagenu do
konkretnego problemu i obszaru, tak
aby zabieg byt skuteczny, ale bez
marnowania preparatu.

Zna rézne techniki podania preparatu
(mezoterapia punktowa, liniowa,
wachlarzowa) i potrafi dobra¢ je do
konkretnych wskazan i obszaréw
zabiegowych.

Wybiera takie igty i kaniule, ktére
pozwalajg ograniczy¢ ilo§¢ odpadow
oraz zuzycie preparatu.

Potrafi wskaza¢ $rodki znieczulajace,
ktore sa skuteczne, a przy tym maja
mniejszy wptyw na srodowisko.

Przeprowadza zabieg na modelu,
dbajac o prawidtowa ergonomie pracy
oraz stosowanie ,zielonych” procedur w
gabinecie.

Uwaznie stucha klienta, zadaje pytania i
reaguje na to, co méwi oraz czego
potrzebuje.

Prowadzi rozmowe tak, aby jasno
omowi¢ oczekiwania klienta i realne
mozliwosci zabiegowe (co mozna
zrobié, jakie efekty sa mozliwe, a jakie
nie).

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlgczone do ZSK

Uznane kwalifikacje



Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektoréw lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK
Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje De LUX Marta Kosin
Nazwa Podmiotu certyfikujagcego Fundacja My Personality Skills

Program

Program szkolenia

Szkolenie jest przeznaczone dla 0séb, ktére chca rozwingé swoje umiejetnosci w pracy z tropokolagenem w zabiegach rewitalizujacych i
biostymulujgcych skére twarzy. Duzy nacisk ktadziemy na ekologiczna pielegnacje, zréwnowazony rozwéj i odpowiedzialne podejscie do
pracy w gabinecie. Oferta jest skierowana do specjalistéw i 0séb pracujgcych w branzy beauty, ktére chcg poszerzy¢ wiedze z zakresu
mezoterapii igtowej i mikroigtowej z uzyciem tropokolagenu, zgodnie z aktualnymi standardami ekologicznymi oraz ideg zréwnowazonego
rozwoju.

W trakcie kursu taczymy nauke techniki i anatomii z budowaniem $swiadomosci sSrodowiskowej w codziennej pracy gabinetu estetycznego.
Odnosimy sie do Celéw Zréwnowazonego Rozwoju ONZ (SDG), w szczegdlnosci:

e Celu 12 - zréwnowazona konsumpcja i produkcja,
e Celu 13 — dziatania na rzecz klimatu.

Uczestnik szkolenia nauczy sie m.in.:

e Jak precyzyjnie i bezpiecznie stosowaé tropokolagen w zabiegach biostymulujgcych, regenerujgcych i poprawiajgcych jedrnos$¢ skory,
z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb pacjenta i obszaru zabiegowego.
e Jak wybieraé preparaty kolagenowe, zwracajgc uwage na:
¢ naturalne pochodzenie,
e czystos$é biologicznag,
e mozliwie najmniejszy wptyw na srodowisko.

e Jak zorganizowaé stanowisko pracy zgodnie z zasadami BHP i zréwnowazonego rozwoju, w tym:
e ogranicza¢ ilos¢ odpaddw,
e korzysta¢ z materiatéw biodegradowalnych i wielorazowych,
e wybiera¢ rozwigzania energooszczedne.

» Jak wprowadzac elementy gospodarki o obiegu zamknietym (GOZ) do codziennej praktyki, m.in. poprzez:
¢ $Swiadoma selekcje odpaddw,
e korzystanie z produktéw od lokalnych dostawcéw,
e ograniczenie zuzycia materiatéw jednorazowych.

e Jak w prosty sposdb ocenia¢ wptyw dziatan gabinetu na srodowisko, np. poprzez:
e uproszczony audyt sladu weglowego,
¢ planowanie dziatart zmniejszajgcych emisje i zuzycie zasobow.

 Jak korzystac z narzedzi cyfrowych (systemy rezerwacji online, formularze elektroniczne, cyfrowa dokumentacja), aby:
e ograniczy¢ zuzycie papieru,
e usprawnic organizacje pracy,
e zadbac¢ o bezpieczenstwo danych.



¢ Jak zaprojektowac ustuge zabiegowa zgodna z ideg ,eko-beauty”, tak aby rozwija¢ wtasne zielone kompetencje i budowac
nowoczesng, odpowiedzialng oferte gabinetu.

Charakter szkolenia

,Tropokolagen z wykorzystaniem zielonych kompetenciji i produktéw proekologicznych” to kurs, ktéry tgczy nauke zaawansowanych
technik pracy z tropokolagenem z praktycznym podej$ciem do ekologii i odpowiedzialnej kosmetologii.

Uczestnicy:

* poznajg howoczesne zabiegi biostymulujace,
* nauczg sie taczy¢ skutecznosc zabiegéw z troskag o Srodowisko,
e wypracujg nawyki, ktére mozna od razu wdrozyé w codziennej pracy gabinetu.

Zakres tematyczny oraz rozbudowana cze$¢ praktyczna realnie podniosa kompetencje uczestnikéw zaréwno w obszarze pracy z
tropokolagenem (na réznych obszarach twarzy i ciata), jak i we wdrazaniu zielonych rozwigzan w gabinecie.

Forma zajeé

¢ Szkolenie realizowane jest gtéwnie w formie warsztatowe;.
e Kazdy uczestnik pracuje przy wtasnym stanowisku, z petnym dostepem do niezbednych narzedzi i materiatéw.
¢ Modelki zapewnia organizator szkolenia.

Taka forma pracy pozwala skutecznie prze¢wiczy¢ techniki, nabra¢ pewnosci w wykonywaniu zabiegéw i utrwali¢ dobre nawyki.
Organizacja i czas trwania

¢ Szkolenie odbywa sie w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).
e Przerwy nie sg wliczane w czas trwania szkolenia.
e Program obejmuje:

e 6 godzin zajec teoretycznych,

¢ 14 godzin zaje¢ praktycznych.

Weryfikacja efektéw ksztatcenia
Osiagniecie celéw edukacyjnych bedzie sprawdzane poprzez:

e test teoretyczny,
 obserwacje pracy w warunkach zblizonych do rzeczywistych (praktyka na modelkach).

DZIEN 1

7o o

Czesé 1: Zrownowazony rozwdj i klimat w branzy beauty

¢ Proste oméwienie najwazniejszych probleméw srodowiskowych na swiecie i tego, jak wptywajg na salony beauty.
e Wyjasnienie, o co chodzi w Celach 12 13 ONZ:

e Cel 12 - odpowiedzialna konsumpcja i produkcja,

e Cel 13 - dziatania na rzecz klimatu.

¢ Dlaczego ekologia i zrownowazone podejscie powinny by¢ standardem w pracy kosmetologa i kosmetologa estetycznego.
¢ Mini-zadanie: krotka, wtasna refleksja — jak nasze ustugi beauty moga obcigzaé lub wspieraé srodowisko.

Czes¢ 2: Higiena, bezpieczenstwo i eco-procedury przy pracy z tropokolagenem

e Zasady BHP w gabinecie pracujgcym z tropokolagenem.
e Jak wybiera¢ $rodki dezynfekcji — w tym produkty biodegradowalne.
e Jak zorganizowa¢ stanowisko tak, zeby:

¢ byto bezpieczne,

e generowato mniej odpaddéw,

e ogranicza¢ jednorazéwki tam, gdzie to mozliwe.

* Gospodarka o obiegu zamknietym (GOZ) w gabinecie — co to znaczy w praktyce: wielorazowe materiaty, recykling, upcykling.
¢ Proste wyjasnienie roznicy miedzy recyklingiem a GOZ + przyktady produktow i madre wybory zakupowe.

”

Czes¢ 3: Prawo, dokumentacja cyfrowa i ochrona danych w wersji ,eko



* Przepisy dotyczace stosowania tropokolagenu w zabiegach estetycznych (ramy prawne - kiedy, jak, na jakich zasadach).
¢ Dokumentacja cyfrowa zamiast papierowej — jak ograniczy¢ segregatory, drukowanie i archiwizacje ,na pétkach”.

e E-archiwizacja - jak bezpiecznie przechowywaé¢ dane w formie elektronicznej.

e RODO w wersji praktycznej — jak zadbac¢ o dane pacjenta w systemach komputerowych, chmurze itd.

Cze$é 4: Slad weglowy gabinetu i oszczedne korzystanie z zasobéw

¢ Co wptywa na slad weglowy gabinetu:
 transport (dojazdy, dostawy),
e zuzycie energii,
e ilo$¢ odpaddw,
e ilos¢ zuzywanych materiatéw.

¢ Jak mozna ograniczy¢ emisje CO2 w codziennej pracy:
e energooszczedne urzadzenia,
e wspétpraca z lokalnymi dostawcami,
e ograniczenie plastiku i papieru.

« Cwiczenie: prosta analiza $ladu weglowego jednego zabiegu.
¢ Dobre praktyki w zarzadzaniu wodg i energig — na co zwrdci¢ uwage przy planowaniu dnia w gabinecie.

Czesé 5: Tropokolagen — co to jest, jak dziata i dlaczego jest ,eko”

e Budowa tropokolagenu i réznice miedzy nim a kolagenem natywnym.
e Jak tropokolagen dziata w skorze:

¢ stymulacja fibroblastéw,

e poprawa struktury, napiecia i elastycznosci skory.

¢ Naturalnos$¢, bezpieczenstwo i czystosc¢ biologiczna preparatu.
e Ekologiczny aspekt tropokolagenu:
¢ biodegradowalnosé,
e zrédto surowca,
* mniejsze obcigzenie dla Srodowiska w poréwnaniu z innymi rozwigzaniami.

Czes¢ 6: Anatomia i planowanie zabiegow tropokolagenowych w duchu eco-beauty

e Anatomia twarzy, szyi i dekoltu w kontekscie zabiegéw tropokolagenowych:
e obszary aplikaciji,
¢ wskazania,
e przeciwwskazania.

e Jak zaplanowa¢ terapie z uzyciem tropokolagenu:
e dopasowanie do typu skéry,
¢ uwzglednienie wieku, problemu i oczekiwan pacjenta.

¢ Konsultacja w gabinecie w wersji ,paperless”:
e formularze cyfrowe,
e elektroniczna zgoda,
e dokumentacja zdjeciowa zamiast kartek.

Czes¢ 7: Techniki iniekcji tropokolagenu i przygotowanie do pracy na modelach

e Wybor techniki:
e mezoterapia igtowa,
e mezoterapia mikroigtowa,
e dobdr techniki do problemu i obszaru zabiegowego.

e Jak dobrac¢ igty i kaniule:
¢ bezpieczenstwo,
e ergonomia pracy,
e ograniczenie marnowania preparatu i ilosci odpaddw.

e Metody znieczulenia przyjazne dla $srodowiska — przeglad mozliwosci.
¢ Praktyka na fantomach:
e ¢wiczenie schematow iniekcji,



e omodwienie protokotéw zabiegowych,
e zwrocenie uwagi na ,zielone” procedury przy kazdym etapie pracy.

DZIEN 2

Czesé 8: Praktyka — techniki iniekcji tropokolagenu na modelkach

¢ Praca na modelkach pod okiem trenera — krok po kroku:
e przygotowanie skory,
» wykonanie iniekcji w réznych obszarach twarzy i ciata,
e kontrola poprawnosci techniki.

e Wykorzystanie narzedzi cyfrowych:
e dokumentacja zdjeciowa ,przed i po”,
» zapisywanie schematéw zabiegowych w systemie.

e Jak w praktyce optymalizowa¢ zuzycie preparatu i materiatéw — prowadzenie zabiegu w duchu eco-gabinetu.
Czesc¢ 9: Pielegnacja pozabiegowa, powiktania i ekologia

¢ Naturalna i tagodna pielegnacja pozabiegowa:
¢ kosmetyki organiczne,
e Swiadomy dobor sktaddw.

¢ Monitorowanie gojenia i efektéw zabiegu:
» kontrola w formie cyfrowej (np. zdjecia, konsultacje online).

e Postepowanie w razie powiktan:
e procedury zgodne ze standardami medyczno-kosmetologicznymi,
e mozliwie najmniej obcigzajgce srodowisko (np. rozsgdne gospodarowanie materiatami).

Czes¢ 10: Cyfrowe narzedzia i Al w pracy kosmetologa

¢ Przeglad nowoczesnych narzedzi cyfrowych i Al w branzy beauty:
¢ systemy rezerwacji online,
e przypomnienia SMS/e-mail,
e proste narzedzia analizy skory.

e Wdrozenie rozwigzan typu:
e chatboty,
* e-paragony,
e e-formularze i zgody online.

« Cwiczenie praktyczne: utozenie prostej, ,eko-cyfrowej” Sciezki obstugi klienta — od zapisu po dokumentacje pozabiegowa.

Czes¢ 11: Etyka i odpowiedzialno$¢ srodowiskowa w pracy estetycznej

e Jak wyglada etyczna praca kosmetologa w $wiecie, w ktérym liczy sie réwniez wptyw na srodowisko.
e Jak rozmawia¢ z klientem o ,eko” podejsciu:

e bez straszenia,

¢ bez moralizowania,

e w sposob prosty i zrozumiaty.

¢ Przyktady kampanii i dziatan promujgcych green beauty, ktére mozna wykorzystac¢ jako inspiracje w swoim gabinecie.

Czesé 12: Projekt ,EKO-USLUGA BEAUTY” - praca zespotowa

e Zaprojektowanie wtasnej ustugi beauty z uzyciem tropokolagenu:
¢ od koncepcji,
e przez procedure,
¢ po eco-logistyke.

¢ Wykorzystanie w projekcie ,zielonych kompetencji”:
e ograniczenie odpaddéw,



e eco-zakupy,
e cyfrowa obstuga.
¢ Prezentacja projektéw:
¢ omodwienie mocnych stron,
» sprawdzenie, jak wpisujg sie w Cele Zréwnowazonego Rozwoju (w szczegdlnosci 12 13).

Czes¢ 13: Zaawansowana praktyka — samodzielne wykonanie zabiegow

¢ Indywidualna praca na modelkach:
e samodzielne planowanie zabiegu,
e wykonanie iniekcji réznymi technikami.

e Korekta ruchéw, chwytu, ergonomii pracy przez trenera.
¢ Praktyczne wdrazanie eco-logistyki:
e przygotowanie stanowiska,
e praca,bez marnowania”.
¢ Uzycie narzedzi cyfrowych do dokumentowania efektdw (zdjecia, zapisy schematdw).

Czesé 14: Egzamin i podsumowanie

 Test teoretyczny z materiatu oméwionego podczas szkolenia (cze$¢ merytoryczna, eco, prawo, technika).
e Egzamin praktyczny — ocena pracy z modelka:

¢ technika,

¢ bezpieczenstwo,

e organizacja stanowiska w duchu eco-beauty.

Po zaliczeniu czesci teoretycznej i praktycznej uczestnik uzyskuje kwalifikacje:

e o _Specjalista ds. iniekcji kwasu tropokolagenu z elementami zréownowazonego rozwoju”.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L, . . B} . Liczba godzin
zajeé zajec rozpoczecia zakoriczenia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5200,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 260,00 PLN



Koszt osobogodziny netto 260,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 125,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 125,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 125,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 2

O
o
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Marta Kosin

Marta Kosin to ekspertka z 13-letnim doswiadczeniem w branzy beauty, wtascicielka firmy De Lux
Marta Kosin oraz szkoleniowiec z dziesiecioletnim stazem w ksztatceniu profesjonalistow.
Specjalizuje sie w nowoczesnych technikach kosmetologicznych, takich jak BB Glow, Dermapen,
stymulatory tkankowe, mezotrapia oraz makijaz permanentny. Od lat z powodzeniem tgczy
kosmetologie z ideg ekogabinetu, wprowadzajgc do branzy beauty elementy zwigzane z
odnawialnymi zrédtami energii oraz ekologicznymi rozwigzaniami. Jako szkoleniowiec na poczatku
tej drogi prowadzita szkolenia z ramienia Urzedu Pracy w Katowicach z zakresu kosmetologii i
makijazu permanentnego. Jako liderka Fundacji B-Eco odpowiada za rozwdj i szkolenie zespotu B-
Eco, ktérego cztonkowie osiggaja najwyzsze wyniki w firmie. To pod jej kierunkiem powstajg zespoty
profesjonalistéw, skutecznie pozyskujgcych benefity w ramach programu ,Czyste Powietrze”. Marta
prowadzi regularne szkolenia — raz w tygodniu, zaréwno stacjonarnie, jak i online — co pozwala na
dostep do wiedzy niezaleznie od lokalizacji. Jej wyjgtkowe podejscie, ogromne doswiadczenie oraz
umiejetnos¢ budowania silnych i zmotywowanych zespotéw sprawiaja, ze jest nie tylko ceniong
mentorka.Dzieki niej liczne osoby osiggnety sukces i dzi$ nalezg do grona najlepszych
ambasadoréw Fundacji B-Eco.
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Klaudyna Koza

Klaudyna Koza Doswiadczony zabiegowiec-iniekcjonista, specjalizujgcy sie w kosmetologii
estetycznej. Od lat rozwija swoje umiejetnosci w zakresie zabiegéw rewitalizacyjnych,
wolumetrycznych oraz modelowania ust, uczestniczac w licznych szkoleniach i kursach
branzowych. W pracy cechuje sie wyjgtkowa precyzjg, doktadnoscig oraz indywidualnym podejsciem
do potrzeb klienta, co przektada sie na wysoka skutecznosc¢ i bezpieczenstwo wykonywanych
procedur. Finalistka prestizowego konkursu Love Med 2023 w kategorii Masterclass, co potwierdza
jej zaawansowane kompetencje w zakresie medycyny estetycznej, mezoterapii igtowej oraz
stymulatoréw tkankowych. Od 2020 roku aktywnie prowadzi szkolenia, dzielgc sie swojg wiedzg i
doswiadczeniem z innymi specjalistami branzy beauty.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Materiaty dla uczestnikéw
Po zakoniczeniu szkolenia kazdy uczestnik otrzyma profesjonalny skrypt szkoleniowy w formacie A4.

To praktyczne kompendium wiedzy, ktére obejmuje wszystkie najwazniejsze tresci z czesci teoretycznej i praktycznej — tak, aby mozna
byto do nich wraca¢ takze po szkoleniu.

Certyfikat

Uczestnicy, ktérzy ukoniczg szkolenie, otrzymujg imienny certyfikat potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikaciji:
~Specjalista ds. iniekcji tropokolagenu z elementami zréwnowazonego rozwoju”.

Warunki ukoriczenia szkolenia

Warunkiem uzyskania zaswiadczenia o ukonczeniu ustugi rozwojowej jest udziat w co najmniej 80% zajec.
Karta ustugi zostata przygotowana zgodnie z aktualnym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych.
Zwolnienie z VAT

Zgodnie z Dz. U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia 20 grudnia 2013 r. ustuga jest zwolniona z podatku VAT.
Podstawa prawna i wytyczne

Szkolenie realizowane jest w oparciu o obowigzujgce przepisy prawa oraz aktualne wytyczne Ministra Zdrowia i Gtéwnego Inspektoratu
Sanitarnego.

Zgoda na monitoring
Przystepujac do szkolenia, uczestnik wyraza zgode na rejestrowanie i nagrywanie swojego wizerunku.
Nagrania wykorzystywane sg wytgcznie do:

e monitoringu,
¢ kontroli jakosci ustugi,
¢ dokumentowania efektéow uczenia sie.

Zakres szkolenia i zielone kompetencje

Program szkolenia obejmuje rozwdj tzw. zielonych kompetenciji, zgodnych z bazag danych ESC - sg to umiejetnosci zwigzane m.in. z
ekologicznym podej$ciem do pracy, odpowiedzialnym korzystaniem z zasobéw oraz wdrazaniem rozwigzan prosrodowiskowych w
gabinecie beauty.

Adres

ul. Rzepakowa 4H/4U
40-547 Katowice

woj. Slaskie

Akademia De Lux Marta Kosin znajduje sie w malowniczej lokalizacji przy ul. Rzepakwej 4h/4U w Katowicach, w
zadbanym, zielonym osiedlu. To nowoczesne pomieszczenie z duzg iloscig Swiatta oferuje komfortowe warunki nauki, w
tym klimatyzacje, bezptatne Wi-Fi oraz przyjemna, relaksacyjng muzyke. W akademii znajdujg sie dobrze wyposazone
gabinety w najwyzszej jakosci sprzet oraz przytulna poczekalnia. W poblizu dostepny jest bezptatny parking oraz wiele
opcji gastronomicznych, oraz hotel. Dzieki tym udogodnieniom, zaréwno nauka, jak i chwile relaksu sg wyjatkowo
przyjemne.



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi
e Laboratorium komputerowe
o W bliskiej odlegtosci znajduje sie przystanek autobusowy, dworzec PKP oraz centrum przesiadkowe.

Kontakt

ﬁ E-mail delux.martakosin@gmail.com

Telefon (+48) 500 215 520

MARTA KOSIN



